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V H¥$oV H{$ gå]ÝY _| V

EH$ Om[mZr àmW©Zm H$m ^md `h h¡ oH$ ""h{ à^m{$! _wP{ BVZr eoº$ àXmZ
H$a| oH$ _{a{ OÝ_ H{$ g_` `h XwoZ`m O¡gr Wr _¢ g§gma g{ odXm hm{V{ g_` Bg{
Cgg{ AoYH$ gwÝXa ]Zm H{$ OmD±$$&'' oZohVmW© `h h¡ oH$ ì`oº$ ñd §̀ g§ñH$mnaV
hm{ V^r Vm{ CgH$s XwoZ`m gwÝXa ]Z gH{$Jr `m dh XwoZ`m H$m{ gwÝXa ]Zm gH{$Jm$&
g§ñH$ma eãX H$m Ao^àm` h¡ dñVw H$s àmH¥$oVH$ j_Vm H$s [naîH¥$oV H$aH{$ CgH$m
^md-ñdê$[ oZImaZm oOgg{ dñVw [hb{ g{ AÀN>r, ]{hVa Am¡a CÞV hm{ gH{$$&
ñdU©[mfmU g§ñH$mnaV hm{Z{ [a hr Hw$ÝXZ ]ZVm h¡$& o_Å>r g§ñH$mnaV hm{H$a hr KQ>ê$[
_| erVb Ob YmaU H$aVr h¡$& ŷo_ H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ [a hr Cg [a \$gb|
bhbhmVr h¢$& Bgr Vah OrdmË_m H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ [a hr ñd §̀ CgH$m OrdZ
Am¡a CgH{$ Amg[mg H$m OrdZ CÞV ]ZVm h¡$&

àñVwV [wñVH$ H$m{ "g§ñH$ma _§Oyfm' Zm_ g{ Ao^ohV oH$`m J`m h¡$& Zm_
g{ `h AZw_mZ bJm`m Om gH$Vm h¡ oH$ Bg_| 16 g§ñH$mam| H$m Am¡a AmoX[wamU
_| oZoX©îQ> g§ñH$ma gå]ÝYr 108 oH«$`mAm| H$m Cëb{I hþAm hm{Jm [aÝVw E{gm Zht
h¡$& Bg_| gå[yU© _mZd OrdZ H$s à_wI AmR> AdñWmAm| – J^m©dñWm, e¡edmdñWm,
]më`mdñWm, oH$em{amdñWm, ẁdmdñWm, àm¡¶TmdñWm, d¥ÕmdñWm Am¡a g§Ý`mgmdñWm
- g_moY_aU H{$ _mÜ`_ g{ AmO H$s OoQ>b [napñWoV`m| H{$ ]rM AmZ{ dmbr
g_ñ`mAm| H$m ì`mdhmnaH$ g_mYmZ àñVwV H$aV{ hþE OrdmË_m H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{
H$s à{aUm Xr JB© h¡$& OrdZ H$s odo^Þ AdñWmAm| H{$ AÝVJ©V g§ñH$mnaV AmË_m
hr A[Zr _mZd[`m©̀  H{$ AdgmZ H$mb _| g_moY_aU YmaU H$aZ{ H$m gmhg
H$aVr h¡$& `mZr Bg [wñVH$ H{$ _mÜ`_ g{ [yÁ` Amo ©̀H$mlr Z{ oZam[X gwIr OrdZ
OrZ{ H$s Am¡a _aU H$m{ ^r _m§JobH$ ]ZmZ{ H$s H$bm ogImZ{ H$m g_rMrZ [wéfmW©
oH$`m h¡$&

AmYwoZH$ ^m¡oVH$VmàYmZ OJV² _| ]g " {̀Z H{$Z àH$ma{U' OrZ{ H$s ]mV
hr g]H$m{ AÀN>r bJVr h¡, _aU H$m Vm{ H$m{B© Zm_ ^r b{Zm Zht MmhVm [aÝVw
OrdZ Am¡a _aU Xm{Zm| `WmW© h¢ - EH$ Xyga{ g{ Ow¶S>{ h¢ AV: EH$ _| Km{a Amgoº$
Am¡a Xyga{ g{ [yU© odaoº$ ]woÕ_mZ _Zwî` H{$ obE CoMV Zht h¡$& Cg{ A[Zm OrdZ
^r "_mZd' ]Z{ ah H$a g\$b H$aZm h¡ Vm{ "_aU' H$m{ ^r _hm{Ëgd ]Zm H$a _hmà`mU
H$aZm h¡$& AmO Om{ «̂mpÝV`m± àMobV h¢ oH$ gëb{IZm `m g§Ý`mg_aU AmË_hË`m
h¡, [yÁ` Amo ©̀H$mlr Z{ CZ g]H$m oZagZ H$aV{ hþE ogÕ oH$`m h¡ oH$ Xm{Zm| _|

_hmZ² AÝVa h¡ - g§Ý`mg_aU àH$me h¡ Vm{ AmË_hË`m AÝYH$ma$& [wñVH$ H$m `h
ApÝV_ àH$aU - "g§Ý`mg AdñWm H{$ g§ñH$ma' _aU H$m{ ggå_mZ Jb{ bJmZ{
h{Vw g]H$m _mJ©Xe©Z H$aVm h¡$&

gå[yU© [wñVH$ Am]mbd¥Õ ñÌr-[wéf H{$ obE [R>Zr` Am¡a AZwJ_Zr` h¡$&
[wñVH$ H$m àH$me Z [ydm©Õ© Am¡a CÎmamÕ© ê$[ _| Xm{ ^mJm| _| hþAm h¡$& [ydm©Õ© H$m
àH$meZ ldU]{bJm{bm _| ^JdmZ ]mhþ]br ñdm_r H{$ 21dt gXr H{$ àW_
_hm_ñVH$mo^f{H$ (\$adar 2006) H{$ Adga [a hþAm Wm$& oS>_mB© AmH$ma H{$
bJ^J 250 [¥ð>m| H{$ àW_ IÊS> _| J^m©dñWm, e¡edmdñWm Ed§ ]më`mdñWm H{$
g§ñH$mam| [a JhamB© g{ od_e© àñVwV oH$`m J`m Wm$& [wñVH$ H$s OZoà`Vm H$m
AZw_mZ Bgr g{ bJ OmVm h¡ oH$ A] VH$ BgH$s ]rg hOma g{ ^r Á`mXm àoV`m±
odVnaV hm{ MwH$s h¢ Am¡a [mR>H$JU "CÎmamÕ©' H$s àVrjm H$a ah{ h¢ – Om{ Bg
g_` Am[H{$ hmWm| _| h¡$& Bg_| oH$em{amdñWm, `m¡dZmdñWm, àm¡¶T>mdñWm, d¥ÕmdñWm
Ed§ OrdZ H{$ AÝV _| hm{Z{ dmb{ g§Ý`mg-g_moY H{$ g§ñH$mam| H$m ì`mdhmnaH$ Ed§
odídgZr` e¡br _| JhZ odd{MZ oH$`m J`m h¡$& emñÌr` eãXmdbr `m oH«$`mH$mÊS>
ê$[ ì`dYmZ gå[yU© [wñVH$ _| H$ht ^r [mR>H$ H{$ obE [R>Z-àdmh _| Adam{Y
ê$[ Zht ]Z{ h¢$& [naoeîQ> _| B©e àmW©Zm, g_moY_aU JrV Am¡a ^OZ g§H$obV
h¢ AÝV _| àepñV$&

J ©̂ g{ b{H$a _aU VH$ ì`oº$ g§ñH$mnaV hm{, Bgr ^mdZm H{$ gmW [yÁ`
Amo ©̀H$m odkmZ_Vr _mVmOr Z{ "_§Oyfm' H$m g§H$bZ-b{IZ A[Z{ Ûmam "lwV-
AYrV Am¡a AZŵ yV' gm_J«r H{$ AmYma [a oH$`m h¡$& ogÕmÝVm| H$m AmYma b{H$a
^r Amo ©̀H$mlr ewîH$ C]mD$ Zrag C[X{er ñWm[ZmAm| g{ ]MVr ahr h¢ Am¡a BgrobE
[mR>H$ O] [wñVH$ _| àñVwV odo^Þ g§ojá am{MH$ OrdZ Pm±oH$`m| H{$ gå[H©$ _|
AmVm h¡ Vm{ Cg{ gmam odd{MZ J«mø, AZwH$aUr` Am¡a AZwgaUr` bJVm h¡$& [wñVH$
H$m dmMZ `m [R>Z H$aV{ g_` E{gm bJVm h¡ oH$ O¡g{ [yÁ` _m± (_mVmOr) gmW
]¡R> H$a "\«{$ÊS>, o\$bm{gm{\$a EÊS> JmBS>' H{$ ê$[ _| _mJ©Xe©Z H$a ahr hm|$& [mR>H$
H{$ _Z _| àH$aU gå]ÝYr CR>Z{ dmbr e§H$mAm| `m oOkmgmAm| H$m AJb{ hr jU
g_mYmZ o_b OmZ{ H{$ H$maU E{gm bJVm h¡ O¡g{ oOkmgw Am¡a g_mYmZH$Îmm© gmW
hr ]¡R>{ hm|$& [yar H¥$oV _| [yÁ` _mVmOr H$m ì`oº$Ëd [¥ð> ŷo_ _| ahVm h¡ Am¡a CgH{$
ododY ê$[ – _m±, ]¶S>r ]hZ, gIr, g_mOemñÌr, _Zm{d¡kmoZH$, _Zm{oMoH$ËgH$,
oMoH$ËgH$, AW©emñÌr, [mH$H$bm ode{fk, Y_©k, Xme©oZH$, [am_e©H$, ohVoMÝVH$
AmoX _wInaV hm{V{ h¢$&
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Amem hr Zht, odídmg h¡ oH$ [ydm©Õ© H$s ^m±oV "CÎmamÕ©' _§Oyfm ^r [mR>H$m|
_| g_mÑV hm{Jr$& ẁJrZ [naà{ú` H$m{ Ñoï> _| aIH$a obIr JB© Bg _hÎd[yU© H¥$oV
H{$ obE [yÁ` _mVmOr Ao^dÝXZr` ^r h¢ Am¡a Ao^ZÝXZr` ^r$& _¢ [yÁ`
Amo ©̀H$mlr odkmZ_Vr _mVmOr H{$ lrMaUm| _| godZ` dÝXmo_ oZd{XZ H$aVm
hÿ± Am¡a A[{jm H$aVm hÿ± oH$ CZH$s oZíN>b b{IZr Bgr Vah [mR>H$m| H$m _mJ©Xe©Z
H$aVr ah{$&

g§KñW g^r Amo ©̀H$md¥ÝX H{$ lrMaUm| _| gmXa godZ` dÝXmo_ oZd{XZ
H$aVm hÿ±$& Amo ©̀H$m AmoXË`_VrOr Z{ [yÁ` Amo ©̀H$mlr odkmZ_Vr _mVmOr H$m
g§ojá OrdZ [naM` obIm h¡, EVXW© CZH$m Am^mar hy±$&

"_§Oyfm' (CÎmamÕ©) H{$ àH$meZ h{Vw lr_Vr à^m ]¶S>Hw$b, JU{eJ§O,
emh[wa (gmJa-_.à.) g{ AW©gh`m{J àmá hþAm h¡, EVXW© CZH$m Am^mar hÿ±$&

g§KñWm ]«÷MmnaUr ]hZm| – ]«. H§$MZ XrXr, ]«. Hw$_Hw$_ XrXr AmoX
Z{ [Ìm| H{$ Ûmam d Xya^mf [a oZX}e o^OdmH$a àH$meZ-H$_© H$m{ gab oH$`m h¡,
EVXW© CZH$m Am^ma$&

H$åß ỳQ>arH$aU h{Vw oZoY H$åß ỳQ>g© H{$ lr j{_§H$a [mQ>Zr H$m{ Am¡a _wÐU
H{$ obE ohÝXwñVmZ oàpÝQ>¨J hmCg, Om{Y[wa H$m{ YÝ`dmX Ao[©V H$aVm hÿ±$&

gå[mXZ-àñVwVrH$aU _| ahr ŷbm| H{$ obE godZ` j_màmWu hÿ±$&

odZrV

S>m°. M{VZàH$me [mQ>Zr

"Aodab', 54-55, BÝÐm odhma

Ý ỳ [mda hmCg am{S>, Om{Y[wa

lwV [§M_r

19 OyZ, 2007
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∑Î§ÁÃ∑§òÊË¸ ∑§ ŒËˇÊÊ ªÈL§
¬⁄U◊¬Ííÿ ©Uª˝Ã¬SflË vÆ} ◊ÈÁŸ üÊË Áflfl∑§‚Êª⁄U ¡Ë

◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ¡ËflŸ ¬Á⁄Uøÿ
¡ã◊, •äÿÿŸ ∞fl¥ ÁflflÊ„U —

¬⁄U◊¬Ííÿ •ÊøÊÿ¸∑§À¬ üÊË Áflfl∑§‚Êª⁄U ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ß‚ Ÿ⁄U ¬ÿÊ¸ÿ
◊¥ ¡ã◊ Á◊ÁÃ •ÊcÊÊ…∏ ∑Î§cáÊÊ Œ‚◊Ë Áfl.‚¥.v~|Æ ∑§Ê ◊⁄UflÊ ª˝Ê◊, Á¡‹Ê-¡ÿ¬È⁄U
(⁄UÊ¡.) ◊¥ „ÈU•Ê– •Ê¬∑§ Á¬ÃÊ ∑§Ê ŸÊ◊ üÊË ‚Èª◊øãº˝ ¡Ë ¡ÒŸ ¿UÊ’«∏Ê ÃÕÊ ◊ÊÃÊ
∑§Ê ŸÊ◊ üÊË◊ÁÃ ⁄UÊ¡◊ÁÃ ŒflË ÕÊ– •Ê¬∑§Ê ¡ã◊ ŸÊ◊ ‹ˇ◊ËŸÊ⁄UÊÿáÊ ⁄UπÊ ªÿÊ
•Ê¬∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ •àÿãÃ äÊ◊¸ÁŸCU ∞fl¥ øÊÁ⁄UòÊflÊŸ˜ Õ– ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§ äÊÊÁ◊¸∑§
‚¥S∑§Ê⁄UÊ¥ ‚ ‚¥S∑§ÊÁ⁄UÃ üÊË ‹ˇ◊ËŸÊ⁄UÊÿáÊ Ÿ ’ÊÀÿÊflSÕÊ ◊¥ „UË ‹ÊÒÁ∑§∑§ ôÊÊŸ ∑§
‚ÊÕ-‚ÊÕ äÊ◊̧ ‡ÊÊSòÊÊ¥ ∑§Ê •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ– ÿÈflÊflSÕÊ ◊¥ ‚∆U øÊÒÕ◊‹ ¡Ë ª¥ªflÊ‹,
ÁŸflÊ‚Ë ¡Ê’Ÿ⁄U (¡ÿ¬È⁄)U ∑§Ë ‚È¬ÈòÊË üÊË ◊ÁÃ ◊Ÿ»È§‹ ŒflË ‚ •Ê¬∑§Ê ÁflflÊ„U
„ÈU•Ê– ŒÈ÷Ê¸Çÿfl‡Ê ÁflflÊ„U ∑§ øÊ⁄U fl·¸ ’ÊŒ „UË •Ê¬∑§Ë ¬Á% ∑§Ê Œ„UÊfl‚ÊŸ „UÊ
ªÿÊ– •Ã— üÊË◊ÊŸ˜ ‚∆U ‹Ê‹øãº˝ ¡Ë ªÊäÊÊ ∑§Ë ‚È¬ÈòÊË üÊË◊ÁÃ ⁄U%◊Ê‹Ê ’Êß¸U ∑§
‚ÊÕ •Ê¬∑§Ê ŒÍ‚⁄UÊ ÁflflÊ„U ‚ê¬ÛÊ „ÈU•Ê–
√ÿÊ¬Ê⁄U ∞fl¥ flÒ⁄UÊÇÿ —

Áfl.‚¥. wÆÆv ◊¥ •Ê¬ ◊⁄UflÊ ‚ flÊ‚◊ Á¡‹Ê-•∑§Ê‹Ê (◊„UÊ.) ø‹
ªÿ– fl„UÊ° Á∑§⁄UÊŸ ∑§Ë ŒÊ ŒÈ∑§ÊŸ¥ ∑§Ë ∞fl¥ √ÿÊ¬Ê⁄U Á∑§ÿÊ ∞fl¥ ¬ÿÊ¸# •ÕÊ̧åÊÊ¡¸Ÿ ÷Ë
Á∑§ÿÊ ¬⁄UãÃÈ äÊÊÁ◊¸∑§ ‚¥S∑§Ê⁄UÊ¥ ‚ •ÊÃ-¬˝ÊÃ ß‚ ¬˝‡Ê◊ fl ‚¥flª ‚ê¬ÛÊ ◊„UÊà◊Ê ∑§Ê
©U‚◊¥ •Á÷L§Áø Ÿ„UË¥ ÕË, ß‚Ë äÊÊÁ◊¸∑§ ÷ÊflŸÊ ∑§ »§‹SflM§¬ flÊ‚◊ ◊¥ „UË •Ê¬Ÿ
¬Ííÿ ̌ ÊÈÀ‹∑§ vÆz üÊË Áfl◊‹‚Êª⁄U ¡Ë ‚ ¬˝Õ◊ ¬˝ÁÃ◊Ê ª˝„UáÊ ∑§Ë– ¬˝Õ◊ ¬˝ÁÃ◊Ê
äÊÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§ y fl·¸ ’ÊŒ •Ê¬Ÿ ¬Ííÿ •ÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‚
ŒÍ‚⁄UË ¬˝ÁÃ◊Ê •¥ªË∑Î§Ã ∑§Ë– •Ê¬∑§ ÃËŸ ¬ÈòÊ •ÊÒ⁄U øÊ⁄U ¬ÈÁòÊÿÊ° ÕË¥ (ÿ ‚÷Ë ÁmÃËÿ
¬ÁàŸ üÊË◊ÁÃ ⁄U%◊Ê‹Ê ŒflË ¡Ë ∑§ „UË Õ)ÄÿÊ¥Á∑§ ¬˝Õ◊ ¬Á% ‚ ∑§Êß¸U ‚¥ÃÊŸ ©Uà¬ÛÊ
Ÿ„UË¥ „ÈUß¸U– ©UŸ◊¥ ‚ ŒÊ ¬ÈòÊ •ÊÒ⁄U ÃËŸ ¬ÈÁòÊÿÊ¥ ∑§Ê ÁflflÊ„U ∑§⁄UŸ ∑§ ¬pÊÃ˜ •Ê¬∑§
÷Êfl Áfl‡Ê·Ã— Áfl⁄UÁQ§ ∑§ „UÊ ªÿ– ß‚∑§ »§‹SflM§¬ •Ê¬Ÿ ¬Ííÿ ◊ÈÁŸ üÊË
•Êÿ¸ŸãŒË ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‚ •Ê¡ËflŸ ‚#◊ ¬˝ÁÃ◊Ê ∑§ fl˝Ã ª˝„UáÊ Á∑§ÿ– ∑˝§◊‡Ê— ÿ
◊„UÊ¬ÈL§· flÒ⁄ÊÇÿ ‚ ‚¥’¥ÁäÊÃ „UÊÃ „Ë ªÿ ÃÕÊ ‚∑§‹ ∑È§≈UÈê’ ∑§Ê àÿÊª ∑§⁄U
•ÊÁ‡flŸ ∑Î§cáÊÊ x Áfl.‚¥. wÆwz ∑§Ê øÊÁ⁄UòÊ Áfl÷Í·áÊ, ôÊÊŸ◊ÍÁÃ¸, ãÿÊÿ •ÊÁŒ ‡ÊÊSòÊÊ¥
∑§ ¬˝∑§Êá« ÁflmÊŸ˜ ¬Ííÿ vÆ} •ÊøÊÿ¸ üÊË
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ôÊÊŸ‚Êª⁄U ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ‚¥ÉÊ ◊¥ •Ê ªÿ– ‚¥ÉÊ ◊¥ •ÊŸ ∑§ ’ÊŒ •Ê¬∑§Ê
•Ÿ∑§ √ÿÊÁœÿÊ¥ Ÿ •Ê ÉÊ⁄UÊ, ¬⁄UãÃÈ •Ê¬ Á∑¥§ÁøÃ˜ ÷Ë ÁfløÁ‹Ã Ÿ„UË¥ „ÈU∞– √ÿÊÁäÊÿÊ¥
∑§Ê äÊÒÿ¸ ¬Ífl¸∑§ ‚„UŸ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ‚¥ÉÊ ◊¥ ¬ŒÊ¬¸áÊ ∑§ z ◊Ê„U ’ÊŒ „UË •Ê¬Ÿ »§ÊÀªÈŸ
∑Î§cáÊÊ z ‚¥flÃ˜ wÆwz ∑§Ê ¬˝‡ÊSÃ ◊È„ÈUÃ¸ ◊¥ ‹ª÷ª xÆ,ÆÆÆ ¡ŸÃÊ ∑§ ‚◊ˇÊ
Ÿ‚Ë⁄UÊ’ÊŒ ◊¥ ◊ÈÁŸ üÊË ôÊÊŸ‚Êª⁄U ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‚ ◊ÈÁŸ ŒËˇÊÊ ‹ ‹Ë, ŸÊ◊ ⁄UÅÊÊ ªÿÊ
Áflfl∑§‚Êª⁄U ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡– ß‚Ë ◊ÈÁŸŒËˇÊÊ ∑§ ÁŒŸ ¬Ííÿ ôÊÊŸ‚Êª⁄U ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê
÷Ë •ÊøÊÿ¸ ¬Œ ‚ Áfl÷ÍÁ·Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– Ãà¬pÊÃ˜ •ÊøÊÿ¸ üÊË ∑§Ë •ÊôÊÊŸÈ‚Ê⁄U „UË
•Ê¬Ÿ ‚¥. wÆw{ ◊¥ Ÿ‚Ë⁄UÊ’ÊŒ (•¡◊⁄U) ◊¥ ¬˝Õ◊ øÊÃÈ◊Ê¸‚ Á∑§ÿÊ– Ã’ ‚ „UË
•Ê¬ ◊„UÊfl˝ÃÊ¥ ∑§Ê Ãà¬⁄UÃÊ ‚ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÃ Õ–
Ã¬SflË ¡ËflŸ —

•Ê¬ ‡ÊÊ¥Ã Sfl÷ÊflË, ‚⁄U‹ ¬˝∑Î§ÁÃ◊ÿ ∞fl¥ Sfl∑§Ëÿ ◊Í‹ªÈáÊÊ¥ ∑§Ë •ã◊Í‹
¬˝ÁÃ¬Ê‹∑§ Õ– •Ê¬∑§Ê øÊÁ⁄UòÊ ©UìÊ∑§ÊÁ≈U ∑§Ê ÕÊ– •Ê¬ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ◊¥ z-z, {-{
ÉÊ¥≈U Ã∑§ ∞∑§ •Ê‚Ÿ ◊¥ ’Ò∆UÃ Õ– •À¬ÁŸº˝Ê, •Ÿ‡ÊŸ flÎÁûÊ, ¬Á⁄U‚¥ÅÿÊŸ •ÊÁŒ ∑§
•Ê¬ ŒÎ…∏U ¬Á⁄U¬Ê‹∑§ Õ– •Ê¬ ÷Ê¡Ÿ •ÁÃŸË⁄U‚ ‹Ã âÊ– ¬˝ÁÃ∑˝§◊áÊ, ‚Ê◊ÊÁÿ∑§
•ÊÁŒ Á∑˝§ÿÊÿ¥ •Ê¬ ◊¥ Áfl‡Ê· ŒÎ…∏UÃÊ ∑§Ê Á‹∞ „ÈU∞ ÕË¥– ÁŸ‡øÿ „UË •Ê¬ ∞∑§
•ÊŒ‡Ê¸ ◊„UÊ¬ÈL§· ∞fl¥ ©UìÊ∑§ÊÁ≈U ∑§ ‚ÊäÊÈ Õ–
üÊÈÃ ‚flÊ —

Ÿ‚Ë⁄UÊ’ÊŒ ◊¥ ¬˝Õ◊ øÊÃÈ◊Ê¸‚ „UÊŸ ∑§ ’ÊŒ Á¡Ÿ-Á¡Ÿ SÕÊŸÊ¥ ¬⁄U •Ê¬∑§Ê
øÊÃÈ◊Ê¸‚ „ÈU•Ê– fl„UÊ°-fl„UÊ° •Ê¬Ÿ SÃÈàÿ üÊÈÃ‚flÊ ∑§Ë „UÒ– ¬˝Êÿ— ¬˝àÿ∑§ øÊÃÈ◊Ê¸‚ ◊¥
•Ê¬ ∞∑§-∞∑§ ª˝ãÕ ∑§Ê ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ∑§⁄UÊÃ ⁄U„U Õ ÃÕÊ Á¡ŸflÊáÊË ∑§ ¬˝øÊ⁄U-¬˝‚Ê⁄U ∑§Ë
¬˝⁄áÊÊ ∑§⁄UÃ ⁄U„U Õ– ◊⁄UÊ∆U ◊¥ •Ê¬∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ‚ ““‡ÊÈhU üÊÊfl∑§ äÊ◊¸ ¬˝∑§Ê‡Ê””
(ÁmUÃËÿÊflÎÁûÊ) ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ∑È§øÊ◊Ÿ ◊¥ •Ê¬∑  ¬˝⁄U∑§ ©U¬Œ‡ÊÊ¥ ‚
äÊ◊¸äÿÊŸ (ÁmUÃËÿÊflÎÁûÊ) ∑§Ê ¬˝∑§Ê‡ÊŸ „ÈU•Ê ÃÕÊ ⁄UÊ◊ª¥¡◊á«Ë ◊¥ ¬⁄U◊Êà◊¬˝∑§Ê‡Ê
¬˝fløŸ ∑§Ê ©UûÊ⁄UÊäÊ¸ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „ÈU•Ê–
ÁfllÊ‹ÿÊ¥ ∑§ ¡ËflŸŒÊÃÊ —

¡„UÊ°-¡„UÊ° •Ê¬ ¬äÊÊ⁄Ã Õ, fl„UÊ°-fl„UÊ° ¬̋Êÿ— ÁfllÊ‹ÿ πÈ‹flÊŸ ∑§Ê ©U¬Œ‡Ê
ŒÃ Õ– Á¡‚‚ ’Ê‹∑§Ê¥ ∑§Ë ¡ËflŸ äÊÊ⁄UÊ ◊¥ äÊ◊¸’ÊäÊ ∑§Ê üÊË ªáÊ‡Ê „UÊÃÊ ÕÊ– •Ê¬∑§
©U¬Œ‡Ê ‚ „UË ∑È§øÊ◊Ÿ ◊¥ ‹ê’ ‚◊ÿ ‚ ’ãŒ ÁfllÊ‹ÿ ¬ÈŸ¸¡ËÁflÃ „UÊ∑§⁄U ‚»§‹ÃÊ
¬Ífl¸∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– ßU‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ŸÊflÊ¥, ∑Í ∑§ŸflÊ‹Ë, ‹Ê«UŸ°Í, ŒÍŒÍ, ◊Ê‹¬È⁄UÊ,
¡ÍÁŸÿ¥Ê •ÊÁŒ •Ÿ∑§ SÕÊŸÊ¥ ¬⁄U •Ê¬Ÿ ¡ÒŸ ¬Ê∆U‡ÊÊ‹Êÿ¥ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UflÊÿË¥ ÕË¥– ¬˝Êÿ—

ÿ ‚÷Ë ¬Ê∆U‡ÊÊ‹Ê∞° flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ø‹ ⁄U„UË „Ò¥U–
ŒËˇÊÊ∞° ∞fl¥ ‚◊ÊÁäÊ —

‚¥flÃ˜ wÆxÆ ◊¥ ⁄ŸflÊ‹ (Á∑§‡ÊŸª…∏U) ◊¥ •Ê¬Ÿ ¬Ííÿ vÆz ˇÊÈÑ∑§
ÁflŸÿ‚Êª⁄U ¡Ë ∑§Ê ¬˝Õ◊ flÊ⁄U ◊ÈÁŸŒËˇÊÊ ŒË ÃÕÊ ©UŸ∑§Ê ŸÊ◊ ◊ÈÁŸ üÊË Áfl¡ÿ‚Êª⁄U
¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ⁄UπÊ– ŒÍ‚⁄UË ◊ÈÁŸ ŒËˇÊÊ ‚¥. wÆx3 ◊¥ ŸÊfl¥Ê (∑È§øÊ◊Ÿ ⁄UÊ«U) ◊¥ ’˝.
⁄UÃŸ‹Ê‹ ¡Ë ŒÍŒÍ flÊ‹Ê¥ ∑§Ê ¬˝ŒÊŸ ∑§Ë •ÊÒ⁄U ŸÊ◊ ◊ÈÁŸ üÊË ÁflŸÿ‚Êª⁄U ¡Ë ⁄UπÊ–
‚¥flÃ˜ wÆxy ◊¥ ’˝. ⁄UÃŸ◊Ê‹Ê ∑§Ê ’«∏flÊŸË ◊¥ •ÊÁÿ¸∑§Ê ŒËˇÊÊ ŒË •ÊÒ⁄U ŸÊ◊ ⁄UπÊ
•ÊÁÿ¸∑§Ê Áfl¬È‹◊ÃË ◊ÊÃÊ ¡Ë– ÃŒÈ¬⁄UÊ¥Ã •ª„UŸ flŒË vw ∑§Ê ªÎ„USÕ ∑§Ë ’Á„UŸ ’˝.
©U◊⁄UÊfl ’Êß¸U ∑§Ê ÷Ë •ÊÁÿ¸∑§Ê ŒËˇÊÊ ŒË •ÊÒ⁄U ŸÊ◊ ⁄UπÊ •ÊÁÿ¸∑§Ê ÁfllÈÃ◊ÃË ◊ÊÃÊ
¡Ë •ÊÒ⁄U ÷Ë ‚¥ÉÊ ’˝. ∑¥§øŸ, ’˝. ‚⁄U‹Ê, ’˝. ‚¥ÃÊ· ’Êß¸U ∞fl¥ ’˝rÊøÊ⁄UË ÷Ë ‚ÊäÊŸÊ⁄UÃ
⁄U„U–

‚¥flÃ˜ wÆyÆ ÁŒŸÊ¥∑§ | ◊Êø¸, v~}y ß¸U. ∑§Ê Á¬«UÊflÊ ◊¥ ¬Ííÿ ’˝. ∑È§‚È◊
ŒËŒË ∑§Ê •ÊÁÿ¸∑§Ê ŒËˇÊÊ ¬˝ŒÊŸ ∑§Ë ŸÊ◊ ⁄UπÊ “•ÊÁÿ¸∑§Ê üÊË Áfl‡ÊÊ‹◊ÃË ◊ÊÃÊ ¡Ë”–
ß‚Ë Ã⁄U„U ◊ÊÉÊ ‡ÊÈÄ‹Ê vw ‚¥flÃ̃ wÆyv ÁŒŸÊ¥∑§ 2 »§⁄Ufl⁄UË, 1985 ∑§Ê      ∑Í§∑§ŸflÊ‹Ë
◊¥ ’˝. ‹Ë‹Ê ’ÊßU̧ ¡Ë ∑§Ê •ÊÁÿ¸∑§Ê ŒËˇÊÊ ¬˝ŒÊŸ ∑§Ë ŸÊ◊ ⁄UπÊ “ÁflôÊÊŸ◊ÃË ◊ÊÃÊ ¡Ë”
©U‚Ë ‚◊ÿ ‚◊Ê¡ Ÿ ““øÊÁ⁄UòÊ ◊á«U‹ ÁfläÊÊŸ”” ◊ÈÁº˝Ã ∑§⁄UÊŸ ∑§Ê ÁŸáÊ¸ÿ Á‹ÿÊ ¡Ê
•’ ¬˝∑§Ê‡ÿ „ÒU– ßU‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¡Ò‚ •Ê¬Ÿ •Ÿ∑§ ÷√ÿÊ¥ ∑§Ê ŒËˇÊÊ∞° ŒË¥ flÒ‚ „UË
•Ÿ∑§Ê¥ ∑§Ê ‚◊ÊÁäÊ◊⁄UáÊ ÷Ë ∑§⁄UÊÿÊ ÕÊ– ‚¥ÉÊ ∑§ ŒÊ ̌ ÊÈÑ∑§ vÆz üÊË ‚Èπ‚Êª⁄U ¡Ë
vÆz üÊË ‚¥÷fl‚Êª⁄U ¡Ë ∑§Ê ∑˝§◊‡Ê— ⁄ŸflÊ‹ •ÊÒ⁄U ⁄UÊŸÊ‹Ë ◊¥ ‚◊ÊÁäÊ◊⁄UáÊ ∑§⁄UÊÿÊ–
ßU‚Ë Ã⁄U„U Áfl.‚¥. wÆx| ÃŒŸÈ‚Ê⁄U wz ¡Ÿfl⁄UË, v~}v ∑§Ê ◊ãŒ‚ÊÒ⁄U ◊¥ ¬Ííÿ vÆz
Áfl¬È‹◊ÃË ◊ÊÃÊ ¡Ë ∑§Ê ‚◊ÊÁäÊ◊⁄UáÊ ∑§⁄UÊÿÊ– äÊãÿ „UÊ Sfl-¬⁄U Á„UÃÒcÊË ß‚ ‚¥Ã
∑§Ê–

•¥Ã ◊¥ »§ÊÀªÈŸ ∑Î§cáÊÊ •C◊Ë ß¸‚flË ‚Ÿ˜ v~}{ ∑§Ê ‚Ë∑§⁄,U ⁄UÊ¡SÕÊŸ ◊¥
‚◊ÊÁäÊ◊⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ •¬ŸË ‚ÊäÊŸÊ ∑§ •ÁãÃ◊ ¬«U∏Êfl ∑§Ê ¬˝Ê# ∑§⁄U •Êà◊∑§ÀÿÊáÊ
Á∑§ÿÊ– ∞‚ Ã¬SflË, ÿÊªË, ¬⁄U◊Ê¬∑§Ê⁄UË, ªÈL§ ∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ ‚ÊŒ⁄U ‚ÁflŸÿ Ÿ◊Ê̆ SÃÈ
Ÿ◊Ê̆ SÃÈ Ÿ◊Ê̆ SÃÈ...........

ªÈL§ø⁄UáÊ ø@⁄UË∑§
ªÈL§÷Q§
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V ñdH$Ï` V

_¢ O] H$^r oddmohV-AoddmohV ẁdH$- ẁdoV`m| H$m{ X{IVr hÿ± Vm{ _wP{
bJVm h¡ oH$ {̀ ^m{b{ _mgy_ ẁdm `Úo[ C_« Am¡a ^m{Jm| H{$ j{Ì _| ]ÀM{ Zht h¢ o\$a ^r
AkmZVm H{$ H$maU A[Z{ eara, Y_© Am¡a OrdZ g{ Hw$N> hr oXZm| _| hmW Ym{ ]¡R>|J{
AWm©V² BZH$m eara eoº$hrZ Am¡a ̀ wdmdñWm _| hr Pwna©̀ m| g{ ̀ wº$, d¥Õ oXIZ{ bJ{Jm$&
BZH$m Y_© ZîQ> hm{ Om {̀Jm AWm©V² ñdÀN>ÝX d¥oÎm H{$ H$maU Y_© H{$ o]Zm XwJ©oV H$s
V¡̀ mar ewê$ hm{ Om {̀Jr Am¡a `h OrdZ ñd §̀ H$m{ hr ^mañdê$[ bJZ{ bJ{Jm$& ·`m|oH$
BZH$m{ ^m{J-^m{JZm Zht AmVm h¡$& oOg àH$ma YZ AO©Z H$aZ{, eara H$m{ ö>îQ>-[wîQ>
]ZmZ{, [a^d gwYmaZ{ AmoX àË {̀H$ H$m ©̀ H$s H$m{B©-Z-H$m{B© odoY oH$ {̀ o]Zm H$m ©̀
g\$bVm ê$[r oZoY H$m{ Zht X{ gH$Vm, Cgr àH$ma ̂ m{J-^m{JZ{ H$s ̂ r EH$ odoY hm{Vr
h¡$& ImZm-[rZm, gm{Zm-]¡R>Zm, X{IZm-gwZZm AmoX H$s ̂ r H$m{B© odoY hm{Vr h¡$& bm{H$
_| Mma [wéfmW© _mZ{ J {̀ h¢ - Y_©, AW©, H$m_ Am¡a _m{j$& Y_©[wéfmW© [yd©H$ oH$`m J`m
YZ H$m AO©Z oZpíMV ê$[ g{ Bhbm{H$ Am¡a [abm{H$ gwYmaVm h¡$& Bgr àH$ma Y_©
[wéfmW© H{$ gmW oH$ {̀ J {̀ ^m{J ^r dV©_mZ _| g§VwoîQ> Ed§ empÝV àXmZ H$aZ{ dmb{ hm{V{
h¢ Vm{ ^odî` _| ^m{Jm| H$m{ [yU© ê$[ g{ N>m{¶S>Z{ _| gj_ ]ZmZ{ dmb{ ^r hm{V{ h¢ Am¡a _m{j
[wéfmW© Vm{ Y_© [wéfmW© H$m gdm}Îm_ VWm ñWm`r \$b h¡$& oOg \$b H$m{ àmßV H$aZ{ H{$
]mX [wZ: H$^r Y_m©oX [wéfmW© H$s Amdí`H$Vm Zht [¶S>Vr h¡, g§gma H{$ oH$gr gwI-
Xw:I g{ _wbmH$mV Zht hm{Vr h¡$&

`hm± [wéfmW© H$m AW©-[wéf-AmË_m, AW©-à`m{OZ AWm©V² AmË_m-Ord
M{VZ H$m{ bú` _| aI H$a Om{ oH$`m OmVm h¡, AmË_m H{$ obE Om{ oH$`m OmVm h¡, dh
[wéfmW© h¡$& AmË_m Om{ Bg g§gma _| oOˆm, ZmH$, Am±I, H$mZ Ed§ H$m_{pÝÐ`, BZ
g]H$m{ H$m_{pÝÐ` Ed§ ^m{J{pÝÐ` H{$ Zm_ g{ ^r H$hm Om gH$Vm h¡; BZ [m±M BpÝÐ`m|,
eara eoº$, dMZ eoº$, _Z: eoº$, ídmg Am¡a Am ẁ AmoX àmUm| g{ OrVm h¡, OrVm
Wm Am¡a Ord{Jm$& BZ àmUm| H$s ajm Ed§ gwajm H$aV{ hþE AWm©O©Z AmoX g{ BZH$m KmV
Z hm{, BZ àmUm| H$m{ joV Zht [hþ±M{, ̀ { ApÝV_ g_` VH$ AWm©V² _aU [ ©̀ÝV gwaojV
ah|, BZ ^mdm| H{$ gmW odoY [yd©H$ AWm©O©Z AmoX H$aZm [wéfmW© H$hbmVm h¡$&

_{a{ _Z _| AZ{H$ ]ma E{g{ odH$ë[ CË[Þ hm{V{ h¢ oH$ H$me Bg ( ẁdm [r¶T>r)
H$m{ ̂ r Hw$N> g§ñH$ma o_b|, BZH$m{ ̂ r H$m{B© g§ñH$ma X{Z{ dmbm o_b{ oOgg{ ̀ { ñd §̀ A[Z{
OrdZ H$m{ gwIr ]ZmZ{ H$m [wéfmW© H$aV{ hþE AmJ{ AmZ{ dmbr [r¶T>r H$m{ ^r g§ñH$mnaV
H$aZ{ _| g\$b hm{ gH|$$& b{oH$Z BZH$m{ g§ñH$ma H$m¡Z X{, H¡$g{ X{ `h odMmaUr` odf`

h¡$& d¡g{ h_mam X{e g§ñH$ma-àYmZ h¡$& ^maV H{$ àË {̀H$ àmUr _| àË`j-[am{j, H$_-
Á`mXm g§ñH$ma hm{V{ hr h¢ o\$a ̂ maV H{$ G$of-gÝV Vm{ ode{f ê$[ g{ g§ñH$mnaV hm{V{ h¢$&
d{ A[Zr gmYZm H{$ g_` _| g{ ̂ r g_` oZH$mb H$a g_mO/àOm H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{
H$m à`mg H$aV{ h¢$& CZH{$ à`mg g{ H$m\$s bm{J g§ñH$mnaV hm{V{ h¢, A[Z{ OrdZ H$m
odH$mg H$aV{ h¢$& d{ bm{J ^r A[Zr eoº$ H{$ AZwgma AmJ{ H$s [r¶T>r H$m{ g§ñH$mnaV
H$aV{ h¢, H$aZm MmhV{ h¢, b{oH$Z ^m¡oVH$ MH$mMm¢Y, Hw$g§JoV H{$ H$maU dV©_mZ
[nad{e _| AÀN>{-AÀN>{ g§ñH$mnaV ̂ r g§ñH$maodhrZ H{$ g_mZ hm{V{ Om ah{ h¢, o\$a Om{
[hb{ hr g§ñH$maodhrZ h¢ CZH{$ ]ma{ _| ·`m H$hm Om gH$Vm h¡$& g_mO H$m{ g§ñH$mnaV
H$aZ{ H{$ odf` _| H$m\$s gmohË` ̂ r AmO C[bãY h¡$& CgH{$ _mÜ`_ g{ ̂ r ]woÕOrdr
bm{J A[Z{ OrdZ H$m{ Hw$N>-Hw$N> g§ñH$mnaV H$aV{ h¢$& Bgr ûm§¥Ibm _| _¢Z{ ̂ r AZ{H$ ]ma

ẁdm[r¶T>r (ode{f ê$[ g{ [wéf dJ©) H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ H$m à`mg oH$`m, Hw$N> g\$bVm
^r o_br$&

gZ² 2002 _| dfm©̀ m{J ñWb Amam¡Z ZJa _| g§ñH$ma gå]ÝYr àdMZ Mb
ah{ W{$& _Z _| Am`m oH$ Bgr ûm§¥Ibm H$m{ Wm{¶S>m Am¡a AmJ{ ]¶T>m`m Om {̀$& bJ^J 15-
20 oXZ VH$ g§ñH$ma H$m àH$aU MbVm ahm$& o\$a EH$ oXZ _Z hþAm oH$ Bg [ya{
àH$aU H$m{ oH$gr [wñVH$ _| g§J¥hrV H$a oX`m Om {̀ Vm{ g§̂ d h¡ ̂ mdr [r¶T>r H$m{ g§ñH$mnaV
hm{Z{ _| gh`m{J o_b gH{$$& g§KñW gmpÜd`m| H{$ gm_Z{ `h ]mV aIr$& g]Z{ _{ar
^mdZmAm| H$m gå_mZ oH$`m$& CÝht oXZm| `h H$m ©̀ àmaå^ hm{ J`m$& g_`-g_` [a
g]Z{ A[Z{ AZŵ d H$s ]mV| ]VmBª$& AZ{H$ bm¡oH$H$-Abm¡oH$H$ J«ÝWm| H$m gh`m{J
b{H$a Bg [wñVH$ H$m g§H$bZ-b{IZ hþAm h¡$& BgH{$ Xm{ ̂ mJ h¢ àW_ ̂ mJ _| J^m©dñWm,
e¡edmdñWm Ed§ ]më`mdñWm H{$ g§ñH$mam| H$m Cëb{I h¡; Xyga{ ̂ mJ _| oH$em{amdñWm,
`m¡dZmdñWm, àm¡¶T>mdñWm, d¥ÕmdñWm Ed§ OrdZ H{$ AÝV _| hm{Z{ dmb{ g§Ý`mg-g_moY
H{$ g§ñH$ma h¢$& Bg [wñVH$ H$m{ [¶T>H$a J ©̂ g{ b{H$a d¥ÕmdñWm VH$ Ord g§ñH$mnaV hm|,
Bgr ^mdZm H{$ gmW àñVwV [wñVH$ ^JdmZ ]mhþ]br ñdm_r H{$ 21dt gXr H{$ àW_
_hm_ñVH$mo^f{H$ H{$ Adga [a CÝht H{$ MaUm| _| gmXa g_o[©V$& g^r H$r ]{oQ>`m±
^JdmZ ]mhþ]br H$s AX²̂ wV àoV_m H{$ oZ_m©Vm g{Zm[oV Mm_wÊS>am` H$s _mVm H$mbbm
X{dr H{$ g_mZ à ŵ̂ º$ Ed§ g^r H{$ ]{Q>{ Mm_wÊS>am` H{$ g_mZ A[Zr _m± H$s ̂ mdZm [yU©
H$aZ{ dmb{ _mV¥̂ º$ ]Z|$& Bg [wñVH$ _| oOZ-oOZ [wñVH$m| g{ ghm`Vm br JB© h¡, CZ
g]H{$ b{IH$m| H{$ àoV _¢ Am^ma ì`º$ H$aVr hÿ±$&

- Amo ©̀H$m odkmZ_Vr

:  10   :



[yÁ` 105 Amo ©̀H$mlr odkmZ_Vr _mVmOr
(g§ojßV [naM`)

amOñWmZ àmÝV H{$ Prbm| H$s ZJar CX`[wa H{$ oZH$Q>dVu J«m_ ^rÊS>a _|
lr_mZ² ]mbybmbOr H$s Y_©[ËZr lr_Vr H$_bm]mB© H$s Hw$oj g{ Hw§$dma  ew·bm
[§M_r gZ² 1963 H$m{ H$Ý`maËZ H{$ ê$[ _| OÝ_r brbm, oOÝh| AmO gmam OJ
Amo`©H$mlr odkmZ_Vr _mVmOr H{$ Zm_ g{ OmZVm h¡$& ]M[Z _| AmMm`©
oedgmJa Or _hmamO g{ g§ñH$mnaV hm{ _Z _| oOZ{ÝÐ ^JdmZ H{$ àoV AJm¶T> lÕm
ob {̀ hþE hmB©ñHy$b VH$ bm¡oH$H$ [¶T>mB© H$aV{ hþE ̂ r brbm Ymo_©H$ AÜ``Z H{$ àoV
ode{f OmJê$H$ ahr$& g_`mZwgma 18 df© _| d¡dmohH$ OrdZ H$m{ _O]yar g{ ñdrH$ma
oH$`m b{oH$Z ""Ohm± Mmh dhm± amh'' H$m{ MnaVmW© H$aVr hþB© _mÌ 18 _mh _| hr
]§YZ H$m{ N>m{¶S>H$a AÝV_w©Ir hm{ Jwéda AmMm ©̀H$ë[ lr odd{H$gmJa Or _hmamO H{$
gmoÞÜ` H$m{ àmßV oH$`m Am¡a [§M_ JoV H$m{ àmßV H$aZ{ H$s CËH¥$îQ> ^mdZm g{
_m{j_mJ© [a ]¶T> Mbt$& 2 \$adar 1985 H$m{ Jwéda AmMm ©̀H$ë[ odd{H$gmJa Or
_hmamO g{ Hy$H$Zdmbr (amOñWmZ) _| Amo ©̀H$m [X H$m{ àmßV oH$`m$& V^r g{ ñd[a-
H$ë`mU _| oZaV hm{ A[Z{ Am[H$m{ gmYZm, g§̀ _ Am¡a g¥OZ H$s [na^mfm hr ]Zm
oX`m$&

[§M_H$mb _| MVwW©H$mb H$s M`m© H{$ AmMaU g{ Om{ _oh_m Am[Z{ g§[yU©
^maVdf© _| o]I{ar h¡, Cgg{ oXJå]a gmYwAm| H$s H$R>m{a gmYZm Am¡a V[íM`m© H{$
àoV AJmY lÕm H$m ^md g§[yU© O¡Z/O¡Z{Va g_mO _| Ed§ ode{fV: Zmar OJV² _|
OmJ¥V hþAm h¡$&

AmO oOg [nad{e _| _mZd ah ahm h¡ Cg [nad{e _| gwI-em§oV g{ OrZ{
H{$ obE Y_© Ed§ g§ñH$mam| H$s _hVr Amdí`H$Vm h¡$& g§ñH$mam| d Y_© H$m ghr
ì`m»`mVm hr Hw$eb _Zm{d¡kmoZH$ Am¡a AZŵ dr d¡Ú H$s ̂ m±oV am{Jm| H$m oZXmZ Am¡a
C[Mma EH$ gmW H$a gH$Vm h¡$& CZH$m ghr ì`m»`mZ ^r g§ñH$mnaV Y_© H$m{
AmË_gmV² H$aZ{ dmb{ V[ñdr gmYw-g§V hr H$a gH$V{ h¢$& d{ hr ̂ m¡oVH$Vm H{$ H$sM¶S>
_| \±$gr odH$ma ẁº$ g¥oîQ> H$m H$m`m-H$ë[ H$a gH$V{ h¢$& BgrobE Vm{ oXJå]a g§Vm| H$m{
^maV H$s A_yë` oZoY H$hm h¡$&

g_` H$s oebm [a OrdZ H{$ emídV gË` H$s Vñdra VameZ{ H$m l_gmÜ`
H$m ©̀ eãXoeë[r H$aVm h¡, Vñdra H$m AmH$ma, ê$[m§H$Z, A§Vg² àmUdÎmm eãXoeë[r
H{$ JhZ qMVZ, _ZZ, AÜ``Z Am¡a àoV^m [a AmolV ahV{ h¢$& eãX H$s gw§Xa
gmYZm, J§̂ ra g{ J§̂ ra ]mV H$m{ ^r ghOVm g{ àñVwV H$aZm H¥$oVH$ma H{$ AmË_-
oMÝVZ, ]m{Y H$m [`m©̀  Am¡a CgH$s d¡MmnaH$ e¡br Am¡a OrdZ H$m¡eb H$m àoVo]å] h¡$&

oOg àH$ma Z{ÌodhrZ _wI, ZroVodhrZ amOm, MÝÐ_modhrZ aOZr H$m
H$m{B© _yë` Zht; R>rH$ d¡g{ hr g§ñH$maodhrZ _mZd H$m H$m{B© _yë` Zht h¡$& [yÁ`m
Amo ©̀H$mlr H$s b{IZr g{ àdmohV g§ñH$ma ê$[r kmZJ§Jm E{gr h¡ oH$ oOg_| g§VßV
_mZd O] A[Z{ Am[H$m{ gam]m{a H$a X{Vm h¡ V] dh A[yd© em§oV H$m AZŵ d H$aVm
h¡$&

[yÁ` _m± lr H$m kmZJmå^r ©̀, gmYZm H$m CËH$f©, àdMZm| H$m OmXy, gm¡å`
_wÐm H$m AmH$f©U Ed§ ha eãX H{$ àoV gH$mamË_H$ gm{M BVZm O]aXñV h¡ oH$
lÕmbw Vm{ ·`m lÕm ^r gmîQ>m§J Z_ñH$ma H$aVr h¡$& _Z CZH{$ gmW Ao^ ŷV
hm{H$a AmZÝX H{$ gam{da _| Sw>]H$s bJmVm ahVm h¡$&

_wP{ Vm{ E{gm bJVm h¡ oH$ [yÁ` Amo ©̀H$mlr oZpíMV hr gË §̀ oed§ gwÝXa§
H$s odamQ>² Ao^ì`oº$ H{$ _woº$Ûma Im{bZ{ _| g\$b hm|Jr ·`m|oH$ Am[H{$ OrdZ g{
Y_©, Xe©Z, AmMaU, g§ñH¥$oV-g§ñH$ma VWm AÜ`mË_ H$m [mdZ [§Mm_¥V gX¡d
àdmohV hm{Vm ahVm h¡$&

C[_mVrV Agr_ ode{fVmAm| H$s [w§O [yÁ` Amo ©̀H$mlr H{$ ì`oº$Ëd Ed§
H$Îm©¥Ëd H$m{ gro_V O¶S> eãXm| _| ]m±Y [mZm g§̂ d Zht h¡$& G$OwVm, _¥XwVm H$s AX²̂ wV
g§J_ Ed§ _mYẁ ©, Jm§̂ r ©̀ Am¡a Am¡Xm ©̀ H$s Bg odemb oÌd{Ur H$m{ X{IH$a AZm`mg
hr _Z H$h CR>Vm h¡-

X{I{ O] ^r Om{ ^r Vw_H$m{ g]H$m{ A[Zr-gr bJVr$&
^m{br-^mbr ghO gab gr V{ar ß`mar N>od bJVr$&&
[§M_ `wJ _| MVwW©H$mb H$s M`m© H$m{ h¡ A[Zm`m$&
gVr A§OZm O¡g{ Vw_Z{ Y_©ÜdOm H$m{ \$ham`m$&&
E{gr __Vm_`r, dmËgë`XmÌr, _{a{ OrdZ H$s [y§Or _{ar _m± H{$ MaUm| _|

_{a{ öX` H$s ha Y¶S>H$Z ha jU Ao[©V g_o[©V Zo_V........
- Amo ©̀H$m AmoXË`_Vr
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F ]hÿ hm{ Vm{ E{gr 155
³ [oV-[ËZr 157
F hR> H{$ H$maU 158
F gwI-Xw:I H$s ]mV H$a|/gwZ| 159
F [oV-[ËZr H$m gm_ÄOñ` H$] H¡$g{ 160
F ]am]ar Zht H$a| 161
F Ao^dmXZ H$a| 163
F Am[g _| gÝX{h Zht H$a| 165
F OJVH$mH$s H$s H$bm 166
F _{naO S>{ _Zmd| 167
F [oV-[ËZr H$m à{_ H¡$gm hm{ 168
F àmV:H$mb àmW©Zm Adí` H$a| 169
F gm{Z{ g{ [hb{ gV² gmohË` [¶T>| 171
F [ËZr [oV g{ odaº$ ·`m| hm{Vr h¡ 172
F [oV [ËZr g{ odaº$ ·`m| hm{Vm h¡ 173
F ode{f Ü`mZ X| 173
F gmYZm H$j Adí` ]Zmd| 174
F C[g§hma 175

(6) àm¡¶T>mdñWm H{$ g§ñH$ma 176-204
F `oX b¶S>H$s ggwamb g{ ^mJ Amd{ Vm{ 178
F Jwá H$m{ Jwá aI| 182
F Jwá ]mV ]VmZ{ g{ 183
F ]hÿ H$m{ ]{Q>r H{$ g_mZ aI| b{oH$Z 184

F A[Zr oOå_{Xmar H$_ H$a| 185
F ]hÿ H$m{ ñdV§ÌVm X| 187
F AmñWm H$m à^md 189
F H$Îm¥©Ëd ]woÕ Zht aI| 190
F ì §̀½` Zht H$a| 191
F [rha dmbm| H$m{ ]rM _| Z b| 193
F A[Z{ ]ƒm| H$m [j Z b| 194
F ]hÿ H$m{ gr.AmB©.S>r. Z bJmd| 195
F AÀN>m H$m`© H$aZ{ [a àe§gm H$a| 197
F ]hÿ g{ [¡a Adí` X]dmd| 198
F E{gm ì`dhma H$a| oH$ ]{Q>{-]hÿ _| à{_ ]¶T>{ 200
F o]J¶S>{ ]{Q>{ H$m{ ^r EH$X_ Z ZH$ma| 200
F Ü`mZ X| ]{Q>{-]hÿ ·`m MmhV{ h¢? 202
F ]{Q>{ H$m{ CbmhZ{ Z X| 203
F gmg ]Zm{ Vm{ E{gr 204
F ]hÿ H{$ AmZ{ H{$ ]mX gmg-ggwa H{$ gmW ì`dhma 204
(7) d¥ÕmdñWm H{$ g§ñH$ma 206-223
F ]±Q>dmam H$aV{ g_` Ü`mZ aI| 210
F ]±Q>dmam Zht H$aZ{ g{ 211
F ]±Q>dmam H$aV{ g_` [j[mV Zht H$a| 212
F AmX{emË_H$ Zht ]m{b| 214
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F ]{Q>{ ]hÿ H$s YmaUm ]Zm |̀ 223
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F EH$ d¥Õm H$s gH$mamË_H$ gm{M 226
F àgÞ ah| 227
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F ]{Q>r g{ AoYH$ bJmd Zht aI| 229
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(8) g§Ý`mg AdñWm H{$ g§ñH$ma 234-313
F ^yo_H$m 234
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F M]u H$_ H$aZ{ H{$ obE 296
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F dmhZ 299
F b{Z-X{Z H$m odH$ë[ N>m{¶S>| 300
F ]m{bZm H$_ H$a| 301
F g_moY b{V{ g_` ^m{OZ H¡$gm/oH$VZm hm{ 302
F gëb{IZm b{Z{ H{$ ]mX H¡$gm ^m{OZ Z b|? 303
F _{a{ odMma g{ ^m{OZË`mJ H$m H«$_ 304
F g{dm H$aZ{ dmb{ oH$VZ{/H¡$g{ hm| 305
F gëb{IZm H$amZ{ dmb{ ode{f Ü`mZ X| 308
F gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{ gå]m{YZ 309
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ŷo_H$m
g§ñH$ma _ÄOyfm H{$ [ydm©Y© _| g§ñH$ma ·`m h¢, g§ñH$ma H{$ oH$VZ{ {̂X

hm{V{ h¢, g§ñH$ma oH$g{ H$hV{ h¢, g§ñH$mam| H$s OrdZ _| ·`m Amdí`H$Vm h¡, g§ñH$mnaV
H$aZ{ H$s odoY ·`m h¡, AmoX [a àH$me S>mbV{ hþE oeew H{$ J ©̂ _| AmZ{ H{$ [hb{
g{ b{H$a J ©̂ _| AmZ{ H{$ ]mX AWm©V² _m± H$m{ J^m©dñWm _| oH$g àH$ma A[Zr X¡oZH$
M`m© Ed§ odMma ]ZmZ{ MmohE, oH$g àH$ma CR>Z{-]¡R>Z{, ImZ{-[rZ{ g{ J ©̂ñW
oeew gwIr-ñdñW Ed§ g§ñH$mnaV hm{ gH$Vm h¡, AmoX ]mVm| [a ^r ode{f ê$[ g{
odMma oH$`m J`m h¡ ·`m|oH$ J^m©dñWm _| _w»` ê$[ g{ _m± H{$ ahZ-ghZ, AmMma-
odMma-dmVmdaU VWm emarnaH$ Ed§ dmoMH$ M{ï>mAm| H$m J ©̂ñW oeew H{$ gmW
KoZð> g§]§Y ahVm h¡ AWm©V² _m± Am¡a dmVmdaU H$m J ©̂ñW oeew H{$ emarnaH$ Ed§
_mZogH$ odH$mg [a oZpíMV ê$[ g{ à^md [¶S>Vm h¡$& OÝ_ H{$ ]mX e¡edmdñWm
_| oeew H$m{ oH$gH$m, oH$VZm, H$] Am¡a oH$g Vah XyY o[bmZm MmohE oOgg{
oeew Am¡a _m± Xm{Zm| gwaojV ah| Am¡a OrdZ H{$ AÝV g_` VH$ Xm{Zm| H$m gå]ÝY
AWm©V² Xm{Zm| EH$ Xyga{ g{ g§aojV ah|$& oeew H$m{ ]M[Z _| ·`m oIbmd|, H¡$g{
oIbmd|, H$hm± oIbmd| Am¡a oH$VZm oIbmd| VmoH$ ]ƒm ñdñW ah{ Am¡a ^odî`
_| XwJ©oV H$m [mÌ Z ]Z{$& ]M[Z g{ hr ]ƒ{ H$m{ oH$g àH$ma [mbZ-[m{fU H{$ gmW
[am{[H$ma, gXmMma, EH$Vm AmoX JwUm| g{ g§ñH$mnaV H$a| oOgg{ ]ƒm ^odî` _|
OrdZ oZdm©h H{$ gmW-gmW OrdZ-oZ_m©U H$aVm hþAm AmË_odH$mg H$s
Ma_mdñWm oZdm©U (^JdÎmm H$m{) àmá H$a gH{$$& BZ g] ]mVm| H$m _¢Z{ A[Zr
Aë[]woÕ, g§KñW Ë`mJr d«oV`m| H$s gbmh Am¡a AZ{H$ J¥hñWm| H{$ AZŵ dm| H{$
AmYma g{ J^m©dñWm, e¡edmdñWm VWm ]M[Z H{$ g§ñH$mam| H$m Wm{¶S>m gm dU©Z
[ydm©Y© _| oH$`m h¡$& A] Bg CÎmamY© _| oH$em{amdñWm, ẁdmdñWm, àm¡¶T>mdñWm,
d¥ÕmdñWm Ed§ g§Ý`mgmdñWm H{$ g§ñH$mam| H$m dU©Z àñVwV h¡$&

oH$em{amdñWm
]M[Z ]rV OmZ{ H{$ ]mX oH$em{amdñWm H$m àmaå^ hm{Vm h¡$& oH$em{amdñWm

_| ]ƒm Z ode{f g_PXma hm{Vm h¡ Am¡a Z hr EH$X_ Zmg_P hm{Vm h¡$& Bg
AdñWm _| b¶S>H{$-b¶S>oH$`m| _| ̀ m{½` A§Jm{[m§Jm| H$m odH$mg hm{Z{ bJVm h¡$& b¶S>H$m|
H{$ Xm¶T>r-_y§N> H{$ ]mb oZH$bZ{ bJV{ h¢, Hw$N> Jå^raVm Am OmVr h¡, CZH$m _Z
YZmO©Z H$s Va\$ AmH$of©V hm{Z{ bJVm h¡, OëXr g{ ]hH$md{ _| Am OmV{ h¢, Wm{¶S>{
g{ àbm{̂ Z _| ]h OmV{ h¢, oH$gr H{$ Wm{¶S>m gm S>m±Q>Z{ [a S>a OmV{ h¢, [¶T>mB© AmoX H{$
j{Ì _| _hÎdmH$m§jmE± AWm©V² oS>drOZ, a¢H$, _{naQ> obñQ> _| Zm_ AmoX àmá H$aZ{
H$s àoV`m{oJVmAm| _| odO` àmá H$aZ{ AmoX H$s BÀN>mE± CË[Þ hm{Z{ bJVr h¢$&
ZroV _| H$hm h¡-

bmb`{V² [ÄMdfm©oU, Xedfm©oU VmS>`{V²$&
àmá{ Vw fm{S>e{ df}, [wÌ§ o_ÌdXmMa{V²$&&

bJ^J 16-17 df© H$s C_« _| KoQ>V KQ>ZmAm| H$s ñ_¥oV`m± ]ZZ{ bJVr
h¢$& oOg àH$ma ]ƒm ]M[Z H$s ]mVm| H$m{ ŷb OmVm h¡ E{gm A] Zht hm{Vm h¡$&
CZ_| ^odî` gå]ÝYr H$ë[Zm Omb ^r ]¶T>Z{ bJV{ h¢$& Bg C_« _| `oX ]ƒ{ H$m{
_mJ©Xe©H$ g_PXma, oZbm}̂ r Am¡a oZ:ñdmWu o_b OmVm h¡ Vm{ ]ƒ{ H{$ OrdZ _|
Mma Mm§X bJ OmV{ h¢ Am¡a `oX _mVm-o[Vm H{$ à_mX g{ ]ƒm Hw$g§JoV _| [¶S>
OmVm h¡ Vm{ OrdZ _mZdVm H{$ _mJ© H$m{ N>m{¶S>H$a XmZdVm H$s Am{a ]¶T>Z{ bJVm h¡$&
Bgr àH$ma b¶S>oH$`m± ^r b‚mm, g§H$m{M Ed§ _mVm-o[Vm H{$ Ûmam oH$ {̀ OmZ{ dmb{
ì`dhma H$m AZŵ d H$aZ{ bJVr h¢$& oddmh, [oV-[ËZr, ^mB©-^m^r, ggwamb,
gmg-]hÿ gå]ÝYr ]mVm{§ H$m{ gwZZ{, [¶T>Z{, X{IZ{ AmoX _| CZH$s ode{f éoM CË[Þ
hm{Z{ bJVr h¡$& H$^r-H$^r Vm{ b¶S>oH$`m± gm¶S>r [hZZ{, `oX Ky§KQ> H$s [aå[am hm{
Vm{ Ky§KQ> S>mbZ{, ì`dpñWV T>§J g{ CR>Z{-]¡R>Z{ H$m, Nw>[-Nw>[H$a Aä`mg H$aZ{
bJVr h¢$& H$m{B©-H$m{B© Vm{ o]oN>`m VH$ [hZH$a X{IZ{ bJVr h¢$& ]mOma _| AH{$br
OmZ{, XwH$mZ [a ]¡R>Z{, A[naoMV [wéfm| g{ ]mV H$aZ{ AmoX _| gh_Z{ bJVr h¢$&
Bg g_` _m± `oX à_mX H$aVr h¡, CgH$m{ [am`m YZ g_PH$a bm[admhr ]aVVr
h¡ Vm{ b¶S>H$s H$m OrdZ gä`VmhrZ, CÔÊS> Am¡a ñÌr `m{½` b‚mm, AmkmH$mnaVm,
JwUJ«mhH$Vm, gm¡å`Vm AmoX gX²JwUm| g{ aohV hm{Z{ bJVm h¡ AWm©V² CgH{$ OrdZ
_| ñÌr H{$ `m{½` Amdí`H$ JwUm| H$m CX²̂ mdZ Zht hm{ [mVm h¡$& CZ JwUm| H{$ A^md
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_| dh ^odî` _| Z empÝV g{ Or [mVr h¡ Am¡a Z AmZ{ dmbr [r¶T>r H$m{ OrZm ogIm
[mVr h¡$& ]g, `hr oH$em{amdñWm h¡$&

(4) oH$em{amdñWm H{$ g§ñH$ma
Ka _| ]{Q>r EH$ E{gr gÝVmZ h¡ Om{ H$mM H$s My¶S>r H{$ g_mZ ZmOwH$ hm{Vr

h¡$& ̀ oX Wm{¶S>r gr AgmdYmZr hþB© Vm{ CgH$m OrdZ H$mM H{$ g_mZ Qy>Q>H$a  oZaW©H$
hm{ OmVm h¡$& AgmdYmZr hm{Vr h¡ _w»` ê$[ g{ erb-]«÷M ©̀ H{$ gå]ÝY _|$& d¡g{
[yd© _| Bg odf` _| ]{Q>r H$s gwajm H{$ obE _m± H$m{ à{aUm Xr JB© h¡$& Cg g_`
(]M[Z _|) b¶S>H$s Zmg_P hm{Vr h¡$& Cg_| dmgZmE± OmJ¥V Zht hm{Vr h¢, CgH$s
H$fm |̀ _ÝX hm{Vr h¢$& H$hm ^r h¡ oH$ AmR> df© H$s C_« VH$ ]ƒm oOVZ{ [m[ H$aVm
h¡ CgH$m ode{f A§e (^mJ) _mVm-o[Vm H$m{ bJVm h¡ ·`m|oH$ ]ƒm [m[-[wÊ` _|
Zht g_PVm h¡, Cg_| odd{H$ Zht hm{Vm h¡$& BgobE O] S>{¶T> _mh H$s C_« _|
CgH$m{ g§V-Y_m©Ë_m oH$gr g{ g§ñH$mnaV H$adm`m OmVm h¡ V] ]ƒ{ H$s [yar
oOå_{Xmar CgH{$ _mVm-o[Vm H$m{ gm¢[r OmVr h¡ Am¡a `h H$hm OmVm h¡ oH$ AmR>
df© H$s C_« H{$ ]mX Bg ]ƒ{ H$m{ ^JdmZ H{$ Xe©Z H$m oZ`_, _Ú-_m§g AmoX H{$
Ë`mJ H$m oZ`_ g_Pm X{Zm$& _mVm-o[Vm H{$ g_Pm X{Z{ H{$ ]mX ]ƒm A[Z{ OrdZ
_| oOVZ{ [wÊ`-[m[ H$aVm h¡ CgH$m [yam-[yam \$b CgrH$m{ o_b{Jm$& 8 df© H$s C_«
_| b¶S>H$s _| J ©̂YmaU H$s Ed§ b¶S>H{$ _| g§VmZ CË[oÎm H$s j_Vm Am OmVr h¡$&
`hr g_` Cg_| dmgZm OmJ¥oV H$s ewéAmV H$m hm{Vm h¡$& Bgr g_` _| b¶S>H$s H{$
eara _| ̂ r Hw$N> E{g{ bjU àH$Q> hm{Z{ bJV{ h¢ oOZH$m{ X{IH$a _m± g_P gH$Vr h¡
oH$ ]{Q>r oH$em{amdñWm _| àd{e H$aZ{ dmbr h¡ `m H$a MwH$s h¡$& _m± BZ oM…m| (ñVZ
AmoX H$m odH$mg hm{Zm) H$m{ X{IH$a CgH{$ dñÌ, ImZ-[mZ, ahZ-ghZ AmoX _|
`oX gmdYmZr Zht aIVr h¡ Vm{ CgH{$ OrdZ _| EH$ E{gm H$b§H$ bJ OmVm h¡ Om{
g_PXmar AmZ{ H{$ ]mX _¥Ë ẁ [ ©̀ÝV CgH{$ oXb _| Mŵ Vm ahVm h¡$& dh Cg ]mV
H$m{ oH$gr g{ H$h ^r Zht gH$Vr Am¡a ŷb ^r Zht gH$Vr$& Bgr H$b§H$ g{ ]MmZ{
H{$ obE _m± ·`m H$a{, _m± H$m ·`m H$Îm©ì` h¡, _m± ]{Q>r H$m{ oH$g àH$ma g_Pmd{,
oH$g àH$ma gmdYmZ H$a{/aI{, oH$g àH$ma g§H{$V X{ oH$ ]{Q>r H$m{ `h ^r Zht bJ{
oH$ _m± _wP{ X]md S>mbH$a ̀ m S>am-Y_H$mH$a _{ar éoM H$m H$m_ Zht H$aZ{ X{Vr h¡,
_wP{ ImZ{-I{bZ{, ]m{bZ{-MbZ{, ]¡R>Z{-CR>Z{ AmoX _| ñdV§Ì Zht ahZ{ X{Vr h¡,
AmoX-AmoX odMma ]{Q>r H{$ oX_mJ _| CË[Þ Z hm{Z{ [md|$& Bgr àH$ma ]{Q>{ H{$ OrdZ

_| ^r Zmg_Pr H{$ H$maU E{gr H$m{B© Im{Q>r AmXV{§, Im{Q>{ H$m ©̀ Z hm{Z{ [md| BgH{$
obE _mVm-o[Vm ]ƒm| H$m{ oH$em{amdñWm _| [hw±MZ{ H{$ [hb{ ̀ m [hw±MV{-[hw±MV{ hr
g§ñH$mnaV H$aZm/Cg gå]ÝYr g§ñH$ma S>mbZm àmaå^ H$a X|$& `hm± gd©àW_ _m±
H{$ Ûmam ]{Q>r H$m{ oX`{ J`{ g§ñH$mam| H{$ ]ma{ _| H$hm OmVm h¡$&

Am[ (_m±) ]{Q>r H$m{ O] dh Xg-½`mah df© H$s hm{ Omd{, `h oejm X{Zm
àmaå^ H$a X| oH$ Cg{ (b¶S>H$s H$m{) b¶S>H$m| H{$ gmW oH$g àH$ma ahZm, ]m{bZm Ed§
ì`dhma H$aZm MmohE$& ·`m|oH$ Bg C_« _| b¶S>oH$`m| _| ñÌrËd gå]ÝYr hma_m{Ýg
CË[Þ hm{Zm àmaå^ hm{ OmV{ h¢$& BZ hm_m}Ýg H{$ H$maU b¶S>H$s _| b¶S>H$m|/[wéf dJ©
H{$ gmW ]m{bZ{, h±gZ{, ImZ{, Ky_Z{, [¶T>Z{, _OmH$ AmoX H$aZ{ H$s CËgwH$Vm ahVr
h¡$& Bg C_« _| _m± ]{Q>r H$m{ ]{Q>r Z g_PH$a A[Z{ ]am]a H$s gh{br g_P{ Am¡a Cg{
ha ]mV IwbH$a g_Pmd{, Am¡a CgH{$ _Z H$s ]mV gwZ{$& _m± `oX ]{Q>r H{$ gmW
gh{br O¡gm ì`dhma Zht H$aVr h¡ Vm{ ]{Q>r A[Z{ AÝXa CË[Þ hm{Z{ dmbr
oOkmgmAm|/H$ë[ZmAm| H$m oOZH$m{ dh IwbH$a oH$gr H{$ gm_Z{ H$hZ{ _| g§H$m{M/
e_© H$s AZŵ yoV H$aVr h¡, _m± H{$ gm_Z{ ñ[ï> ê$[ g{ Zht H$h [mVr h¡ V] dh CZ
oOkmgmAm| H$m g_mYmZ àmá H$aZ{ H{$ obE AkmZVm g{ oOg oH$gr H$m gh`m{J
b{H$a OrdZ H$b§oH$V H$a gH$Vr/b{Vr h¡$& Bg C_« _| _m± H{$ oZX}eZ ]{Q>r H{$ obE
A_¥V H$m H$m_ H$aV{ h¢$&
odÚmWu OrdZ _|

Ohm± VH$ ]Z{ Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ Jëg©-ñHy$b _| [¶T>md| VmoH$ CgH{$
erb H$s gwajm ghO ê$[ g{ hm{ gH{$$& `oX b¶S>H$m| H{$ ñHy$b _| [¶T>mZm h¡ Vm{ Hw$N>
gh{ob`m| H{$ gmW hr ñHy$b/H$m°b{O ^{O|, AH{$br Zht ^{O|$& b¶S>H$m| H{$ gmW
[wñVH$, [{Z-[{pÝgb AmoX H{$ b{Z-X{Z H$m ì`dhma Zht H$aZ{ X|$& ̀ oX H$m{B© b¶S>H$m
o]Zm _m±J{ AmJ{ hm{H$a [wñVH$, [{Z, Ý ỳ B`a oJâQ> `m ]W© S>{ H$mS>© AmoX X{d{ Vm{
b¶S>H$s Zht b{d{ ·`m|oH$ `oX b¶S>H$m b¶S>H$s H$m{ o]Zm _m±J{ H$m{B© MrO X{Vm h¡,
o]Zm à`m{OZ, o]Zm OmZ-[ohMmZ H{$ ]m{bVm h¡ Vm{ Cg_| Hw$N>-Z-Hw$N> ahñ`
Adí` hm{Vm h¡$& [m¡amoUH$ H$WmAm| H{$ AZwgma [wamZ{ O_mZ{ _| ^r b¶S>H{$, b¶S>H$s
(ñÌr) H$s BÀN>m X{IZ{ H{$ obE g]g{ [hb{ Xmgr `m XyVr H{$ hmW g{ dñÌm ŷfU
AmoX _yë`dmZ dñVwE± {̂OV{ W{$& `oX b¶S>H$s CZH$m{ ñdrH$ma H$a b{Vr Wr Vm{
b¶S>H$m/[wéf A[Zm AmJ{ H$m H$m ©̀ àmaå^ H$a X{Vm Wm Am¡a ̀ oX b¶S>H$s dñÌm ŷfU
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bmZ{ dmbr H$m{ XwËH$ma-\$Q>H$ma H$a `m _ma-[rQ>H$a ^Jm X{Vr Wr Vm{ b¶S>H$m `m
Vm{ odaº$ hm{ OmVm Wm ̀ m oH$gr f¶S> §̀Ì AmoX g{ H$m ©̀ogoÕ _| bJ OmVm Wm$& Cgr
àH$ma dV©_mZ _| ^r b¶S>H$m oH$gr gh{br, [naoMV b¶S>H$s `m A¶S>m{g-[¶S>m{g-
naíV{Xma AmoX H{$ gmW H$mS>© ̀ m H$m{B© _yë`dmZ dñVw o^Odmd{ Vm{ b¶S>H$s Zht b{d{
Am¡X `oX AZOmZ _| H$^r b{ b{ Vm{ Am[ bmZ{ dmb{ H{$ hmW g{ hr VËH$mb dm[g
o^Odm X{$& Cg gh{br AmoX H$m{ Am[ (_m±) à{_[yd©H$ g_Pm X|$& à{_[yd©H$ g_PmZ{
H{$ ]mX ^r ]mV ghr Zht ]Z{ Vm{ gh{br AmoX H{$ _mVm-o[Vm-^mB© H$m{ `oX
bm{H$ì`dhma H{$ AZwgma CoMV bJ{ Vm{ g§H{$V X{ X| VmoH$ ^odî` _| CgH$m ^r
erb gwaojV ah{$& _mVm-o[Vm H$m{ g§H{$V X{Zm CoMV Zht g_P| Vm{ Cg gh{br
AmoX H{$ gmW Yra{-Yra{ o_ÌVm H$_ H$adm H$aH{$ g_má H$a X|$& EH$ oXZ oH$gr
EH$ b¶S>H{$ Z{ oH$gr b¶S>H$s g{ H$hm- ""Vw_ oOg H$jm _| àd{e H$a ahr hm{ CgH$s
[wñVH|$, JmBS²>g AmoX _{a{ [mg aIr h¢, _¢ Vwåh| X{ Xy±Jm$&'' b¶S>H$s Z{ `h gm{MH$a
oH$ o]Zm [¡g{ [wñVH|$ ^r o_b Om |̀Jr Am¡a `h H$h ahm h¡ Vm{ BgH$s ]mV ^r ah
Om {̀Jr, Hw$N> Zht H$hm$& b¶S>H{$ Z{ CgH$s Mwß[r X{IH$a [yar [wñVH|$ \«$s _| CgH{$
[nadma dmbm| H{$ [mg o^Odm Xt$& b{oH$Z EH$ [wñVH$ O] b¶S>H$s ñHy$b Om ahr
Wr V] Cg{ ]wbmH$a X{V{ hþE ]m{bm- ""Bg_| EH$ oMQ> aIr h¡ Cg{ [¶T> b{Zm$&''
b¶S>H$s H$m{ ̀ h gwZH$a CËgwH$Vm ]¶T>r oH$ AmoIa oMQ> _| ·`m obIm h¡$& dh amñV{
_| oMQ> oZH$mbH$a [¶T>Z{ bJr$& Cg_| b¶S>H$s H$m{ A[Zr Am{a AmH$of©V H$aZ{ H{$
obE E{g{-E{g{ dm·` obI{ W{ oOZH$m{ (b¶S>H$s Z{ e_© H{$ H$maU _wP{ ^r Zht
]Vm {̀) eãXm| _| H$hZ{ _| ^r b‚mm AmVr h¡$& b¶S>H$s g§ñH$mnaV Wr BgobE CgZ{
dh oMQ> [¶T>V{ hr CëQ>{ [¡a bm¡Q>H$a [wñVH$ dmo[g H$a Xr$& Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ {̀
g] ]mV| [hb{ hr g_Pm X| VmoH$ dh g§H$m{M, ì`dhma `m bm{̂  H{$ de hm{H$a
oH$gr b¶S>H{$ g{ H$m{B© ^r MrO Zht b{d{$& Bgr àH$ma H$^r H$mS>© AmoX b{Z{-X{Z{ [a
^r H$m{B© KQ>Zm KQ>Z{ H$s [yd© ŷo_H$m àmaå^ hm{ gH$Vr h¡ Am¡a ^odî` _| KQ>Zm KQ>
^r gH$Vr h¡, KQ>Zm Zht ^r KQ>{ Vm{ ^r bm{H$ _| ]XZm_r Vm{ hm{ hr OmVr h¡$&

H$^r-H$^r [rEM.S>r. (em{Y H$m ©̀), Om°] AmoX H{$ obE AZ{H$ bm{Jm{§
g{ gå[H©$ ]ZmZm [¶S>Vm h¡$& Cg g_` CZH$s oMH$Zr-Mw[¶S>r, _rR>r ]mVm| H$m{
gd©Wm gË` Zht _mZ|$& ·`m|oH$ H$hm ^r h¡- AoYH$ _YwaVm Ed§ gh`m{J H$m ^md
O¡g{- h_{em ñHy$Q>a g{ Ka N>m{¶S> X{Zm, Amdí`H$VmAm| H$s [yoV© _| ghO ê$[ g{

V¡̀ ma ahZm, [¡gm IM© H$aZ{ _| Zht ohMH$Zm AmoX H$m ©̀ AoYH$m§eV: Hw$N> ahñ`
ob`{ hm{V{ h¢$& Amdí`H$VmZwgma gw`m{½`, gro_V Ed§ g§VwobV g§[H©$ H{$ gmW
bú`-àmoá H$m Ü {̀̀  aIZm CoMV h¡$&

Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ gh{br H{$ Ka {̂OV{ g_` Ü`mZ X|$&`oX gh{br H{$
`hm± ]am]a H{$ ^mB©, MmMm AmoX h¢, CZH{$ `hm± o_Ìm| H$m AmZm-OmZm AoYH$
]Zm ahVm h¡ Vm{ [¶T>Z{ H{$ obE `m Am¡a oH$gr H$m_ g{ AoYH$ Zht {̂O|, ]{Q>r g{
gh{br H$m{ A[Z{ Ka ]wbmH$a [¶T>Z{ H$s à{aUm X|$& H$m{qMJ-Q²> ỳeZ AmoX _| b¶S>oH$`m|
H{$ gmW [¶T>mZ{ H$m à`mg H$a|$& Q²> ỳeZ H{$ obE ]Z gH{$ Vm{ _{S>_ H{$ [mg {̂O| Am¡a
Zht o_b{ Vm{ AZŵ dr àm¡¶T> Am ẁ dmb{ AÜ`m[H$ H{$ [mg gh{ob`m| H{$ J«w[ _| {̂O|
VmoH$ [¶T>mB© ^r AÀN>r hm{ Am¡a gwajm ^r ah{$& Bgr àH$ma o[H$oZH$, Jb©-JmBS>,
Qy>Zm©_|Q> AmoX oH$gr ^r H$m ©̀H«$_ _| {̂OV{ g_` ^r C[ ẁ©º$ ]mVm| H$m Ü`mZ aI|$&
`oX oH$gr Xyga{ eha _| àoV`m{oJVm h¡ Vm{ oH$gr oOå_{Xma H{$ gmW {̂O|$&

Am[ ]{Q>r H{$ gmW E{gm _Ywa ì`dhma H$a| oH$ ]{Q>r N>m{Q>r g{ N>m{Q>r Am¡a
]¶S>r g{ ]¶S>r KQ>Zm ^r o]Zm oH$gr g§H$m{M H{$ Am[H$m{ ]Vm X{, S>m±Q> AmoX H{$ ^`
g{ Nw>[mZ{ H$s H$m{oee Zht H$a{ VmoH$ CgH{$ OrdZ H$m H$m{B© ̂ r H$X_ JbV _mJ© [a
Z ]¶T>{ Am¡a Cgg{ H$m{B© JbVr hm{ Omd{ Vm{ Am[ Bg T>§J g{ S>m§Q>{-g_Pmd| oH$ Cg{
A[Zr JbVr H$m Ahgmg ^r hm{ Omd{ Am¡a S>m±Q> ^r g_P _| Z Amd{$& `oX
ñHy$b-H$m°b{O g{ b{Q> Amd{ Vm{ CgH$s [yN>VmN> Adí` H$a|$& `oX h_{em Hw$N>
]hmZ{ ]Zmd{ Vm{ N>m{Q>{ ̂ mB©-]ohZ AmoX H{$ _mÜ`_ g{ Jwá OmZH$mar b{V{ ah|, g_`
[a Amd{ Vm{ ^r C_« H{$ AZwgma Wm{¶S>m Ü`mZ aI|$& ]{Q>r H$s gh{ob`m| H$m{ g_`-
g_` [a (]W© S>{, Ë`m¡hma AmoX oH$gr ^r ]hmZ{ g{ `m E{g{ hr) Ka [a ]wbmV{ ah|
VmoH$ d{ Mm{ar AmoX Im{Q>r AmXV dmbr h¢,  MnaÌhrZ b¶S>H$m| g{ ode{f gå[H©$
aIZ{ dmbr h¢, ̀ h ]mV g_P _| Am Omd{$& E{gr gh{ob`m± hm| Vm{ ]{Q>r H$m{ Cgg{ Xya
aI| ·`m|oH$ E{gr b¶S>oH$`m| H$s g§JoV g{ Am[H$s ]{Q>r H$m ^r MnaÌ o]J¶S> gH$Vm
h¡, erb Zï> hm{ gH$Vm h¡, b¶S>H$s JbV AmXVm| H$m oeH$ma ]Z gH$Vr h¡ Am¡a Z
^r ]Z{ Vm{ H$b§H$ Vm{ bJVm hr h¡$& O¡g{ H$m{B© eam] H$s XwH$mZ [a ]¡R>H$a XyY ^r
[rVm h¡ Vm{ ^r bm{J Cg{ eam]r hr g_PV{ h¢ ·`m|oH$ dh eam] H$s XwH$mZ [a
]¡R>H$a [r ahm h¡$& Bgr àH$ma A[Zr b¶S>H$s H$m MnaÌ oeoWb Z ^r hm{ b{oH$Z
MnaÌhrZm| H{$ gmW ahVr h¡ Vm{ dh ^r H$b§H$s hr H$hr Om {̀Jr$& Bg C_« _| b¶S>H$m|
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H{$ gmW gå[H©$ H$aZ{ g{ hm{Z{ dmbr hmoZ`m| H$m{ g_PmV{ ah| ·`m|oH$ hmoZ g_P _|
Am OmZ{ [a o\$a am{H$Z{-Q>m{H$Z{ H$s Amdí`H$Vm Zht [¶S>Vr h¡$&
b¶S>H$m| H{$ gmW AoYH$ gå[H©$ g{ hmoZ

b¶S>H$m| H{$ gmW AoYH$ gå[H©$ aIZ{ g{ b¶S>H{$, b¶S>H$s H{$ gmW JbV
H$m_ H$aH{$ Bg àH$ma H$s Xem H$a X{V{ h¢ oOg àH$ma H$s ogJa{Q> H$s hm{Vr h¡$& H$m{B©
ogJa{Q> H$m EH$ H$g b{H$a Xyga{ H$m{ [H$¶S>m X{Vm h¡ Vm{ H$m{B© EH$-Xm{ H$g b{H$a \|$H$
X{Vm h¡$& Bgr àH$ma b¶S>H{$ ^r b¶S>H$s H{$ gmW EH$ ]ma JbV H$m_ H$aH{$ A[Z{
o_Ì AmoX H$m{ JbV H$m_ H$aZ{ H{$ obE gm¢[ X{V{ h¢ `m oOÝXJr _| Z H$^r gm_Z{
X{IV{ h¢ Am¡a Z hr `mX H$aV{/ñdrH$ma H$aV{ h¢$& O¡g{- amOm Xwî`ÝV Z{ eHw$ÝVbm
H{$ gmW ^m{J H$a ob`m$& eHw$ÝVbm J ©̂dVr hm{ JB©$& CgZ{ amOm H$m{ AZ{H$ ]ma
A[Zr [napñWoV H{$ g_mMma oX {̀$& ̀ hm± VH$ oH$ dh A[Z{ ]{Q>{ H$m{ b{H$a amOXa]ma
_| [hþ±M JB©$& `Úo[ CgZ{ (amOm Z{) eHw$ÝVbm H{$ gmW J§Yd© oddmh oH$`m Wm
o\$a ^r CgZ{ CgH$m{ (eHw$ÝVbm H$m{) A[Zr [ËZr ñdrH$ma H$aZ{ H{$ obE ñ[ï>
_Zm H$a oX`m$& ]{Mmar eHw$ÝVbm Aml_ _| AH{$br dfm~ VH$ V¶S>\$Vr ahr$& [wÊ`
`m{J g{ CZH$m o_bZ hm{ J`m$& Zht Vm{ [yar oOÝXJr Bgr àH$ma ì`VrV H$aZr
[¶S>Vr$& H$B© b¶S>H{$ Vm{ dfm~ VH$ ^m{J H$aV{ ahV{ h¢ Am¡a oddmh H$m g_` AmZ{ [a
_Zm H$a X{V{ h¢ `m _mVm-o[Vm H$m ]hmZm ]ZmH$a oVañH¥$V H$a X{V{ h¢$& H$m{B©
J ©̂dVr ]ZmH$a g_mO _| ]XZm_ H$aH{$ N>m{¶S> X{V{ h¢$& H$m{B© AmYr oOÝXJr _| ^r
VbmH$ X{Z{ H$m{ V¡̀ ma hm{ OmV{ h¢$& à{_ H$aZ{ dmbr b¶S>H$s IwX hr gm{M{ oH$ Om{
b¶S>H$m Nw>[ H$aH{$ Vwåhma{ gmW à{_ H$a gH$Vm h¡ dh ·`m oH$gr Xygar b¶S>H$s g{
à{_ Zht H$a gH$Vm h¡ Am¡a `oX CgH$m oH$gr Am¡a b¶S>H$s g{ à{_ h¡ Vm{ Am[H$s
oOÝXJr H$m ·`m hm{Jm? H$hm ^r h¡-

oXb Z XroOE H$^r oH$gr ZmXmZ H$m{$&
Om{ ObmH$a ImH$ H$a X{ Am[H{$ Aa_mZ H$m{$&&

H$B© ]ma b¶S>H$m V¡̀ ma hm{ ^r OmVm h¡ Vm{ CgH{$ _mVm-o[Vm V¡̀ ma Zht
hm{V{ h¢$& EH$ b¶S>H$s h_{em ]g g{ eha _| H$m°b{O OmVr Wr$& CgH$m H§$S>·Q>a g{
à{_ hm{ J`m$& H§$S>·Q>a Z{ Cgg{ emXr H$a br$& O] dh CgH$m{ b{H$a Ka [hw±Mm Vm{
CgH$s _m± Ed§ ]ohZ Z{ CgH$m{ aIZ{ H{$ obE _Zm H$a oX`m$& b¶S>H{$ H{$ Ûmam ]ma-
]ma g_Pm {̀ OmZ{ [a d{ Bg eV© [a aIZ{ H{$ obE V¡̀ ma hþBª oH$ h_ [ya{ [nadma

dmb{ AmY{ ½bmg [mZr _| WyH|$J{$& Cg [mZr H$m{ `oX `h [r b{ Vm{ h_ aI b|J{$&
b¶S>H$s Z{ _O]ya hm{H$a Cg [mZr H$m{ [rZm ̂ r _§Oya H$a ob`m AWm©V² Cg [mZr H$m{
[r ob`m$& b{oH$Z CgH{$ ]mX ^r gmg-ZZX AmoX CgH$m{ h_{em Hw$N>-Z-Hw$N>
Ìmg X{Vr hr ahVr Wt Am¡a [oV CZg{ AbJ hm{Z{ H$m{ V¡̀ ma Zht Wm$& Bg àH$ma Cg{
Z [oV H$m gwI o_bm Z dh [nadma H$s hr ]Z [mB©$& ̂ m{b{[Z _| A[Z{ _Z g{ oOg
oH$gr H{$ gmW à{_ (bd) H$aZ{ H$m `h Xwî[naUm_ hm{Vm h¡$& EH$ b¶S>H$s Z{ A[Zr
XrXr H{$ X{da H{$ à{_ H$m{ X{IH$a ^JdmZ H{$ gm_Z{ g§H$ë[ H$a ob`m oH$ `oX _¢
emXr H$ê§$Jr Vm{ _mÌ Bgr b¶S>H{$ H{$ gmW H$ê§$Jr ·`m|oH$ CgH$m{ BVZm odídmg Wm
oH$ `h b¶S>H$m _{a{ ê$[-JwUm| [a BVZm Ý`m{N>mda h¡ oH$ _wP{ N>m{¶S>H$a Am¡a oH$gr
b¶S>H$s g{ emXr Zht H$a gH$Vm h¡$& O] dh 20-22 df© H$s hþB© V] VH$ b¶S>H{$
H$m{ ^r Hw$N> g_PXmar Am JB© Wr, dh [m[-[wÊ` g_PZ{ bJ J`m Wm$& V] CgZ{
b¶S>H$s g{ H$hm, ""_¢ A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ odéÕ Hw$N> Zht H$a gH$Vm, Om{ d{
H$h|J{ dhr ghr hm{Jm'' Am¡a _mVm-o[Vm Z{ H$h oX`m oH$ E{gr _ZMbr b¶S>H$s g{
h_ A[Z{ b¶S>H{$ H$s emXr H$a|J{ Vm{ dh h_mar d¥ÕmdñWm _| ·`m g{dm H$a{Jr$&
AmoIa b¶S>H$s H{$ gm_Z{ Xm{ hr ]mV| ah J`t$& `m Vm{ dh _a Omd{ `m oOÝXJr ^a
Hw±$dmar ahH$a A[Zm OrdZ oZdm©h H$a{$& H$^r-H$^r Vm{ oH$gr EH$ b¶S>H{$ g{ à{_
hm{Vm h¡ Am¡a CgH{$ g^r o_Ìm| H{$ hmW ^r A[Zm erb ]{MZ{ H{$ obE _O]ya hm{Zm
[¶S>Vm h¡$& H$^r b¶S>H{$ à{_ H{$ der ŷV hm{H$a b¶S>H$s H$m{ ^JmH$a b{ OmV{ h¢ Am¡a
^m{J ̂ m{JH$a d{í`mAm| H{$ hmW ]{M X{V{ h¢, H$m{B© [hb{ à{_ _| \±$gm b{V{ h¢ Am¡a ]mX
_| Cgg{ d{í`md¥oÎm H$admH$a AWdm YÝYm AWm©V² AmOrodH$m H$m gmYZ ]ZmV{ h¢
Vm{ H$m{B© YZ Am¡a [wéfmW©hrZ b¶S>H{$-b¶S>H$s H{$ gmW emXr H$aH{$ OrdZ ^a H{$
obE Xw:I H{$ JV© _| [Q>H$ X{V{ h¢$& EH$ b¶S>H{$ Z{ Vm{ b¶S>H$s H{$ gmW à{_ H$s gr_m
hr bm§K Xr$& b¶S>H$s oddmh H{$ [hb{ hr _m± ]ZZ{ dmbr Wr, oddmh H$m àH$aU
Am`m Vm{ b¶S>H{$ H$s _m± Z{ H$hm- _¢ E{gr b¶S>H$s g{ emXr H¡$g{ H$adm gH$Vr hy± Om{
emXr H{$ [hb{ hr _m± ]ZZ{ dmbr h¡$& \$bV: _O]ya hm{H$a b¶S>H$s H$m{ gwgmBS>
(Suicide) H$aZr [¶S>r$&

E{gr g¡H$¶S>m| XwK©Q>ZmE± àoVdf© hm{Vr ahVr h¢$& CZ g]H{$ Xw:IàX \$bm|
H$m{ X{I-g_PH$a A[Z{ gwZhb{ OrdZ H$m{ Yyo_b hm{Z{ g{ ]MmZm MmohE$& H$hm
^r h¡- à{_r H$m à{_ ApñWa Am¡a Amd{e[yU© hm{Vm h¡ VWm [oV H$m à{_ Yra, pñWa

: Á∑§‡ÊÊ⁄UÊflSÕÊ- 7   : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 8   :



Am¡a oZU©̀ mË_H$ hm{Vm h¡$& à{_r H$m à{_ [hm¶S>r ZXr H{$ g_mZ hm{Vm  h¡ Om{ Hw$N> hr
g_` _| ]hH$a gyI OmVm h¡, O]oH$ [oV H$m à{_ gmJa H{$ g_mZ Jå^ra ẁJm|-

ẁJm| VH$ ñWm`r Am¡a AmOÝ_ ]Zm ahVm h¡$& à{_r H{$ à{_ g{ CË[Þ AmZÝX M§Mb
hm{Vm h¡, Mbm OmVm h¡ ·`m|oH$ CgH$m AmYma BpÝÐ`m± hm{Vr h¢$& dh gwI H{$ g_`
VH$ ahVm h¡, Xw:I/Am[oÎm AmZ{ [a ^mJ OmVm h¡$& [oV-[ËZr H$m à{_ AmZÝX,
gwI-Xw:I, Am[oÎm-od[oÎm AmoX oH$gr ^r g_` _| [nadoV©V Zht hm{Vm h¡,
_¥Ë ẁ[ ©̀ÝV EH$ Xyga{ H$m gmW X{Vm h¡$& à{_r g{ àmá AmZÝX d¥j H{$ [Îmm| H{$ g_mZ
hm{Vm h¡ Om{ Hw$N> hr g_` _| gyI H$a P¶S> OmVm h¡ Vm{ [oV g{ àmá AmZÝX d¥j H$s
O¶S>m| H{$ g_mZ h_{em [m{fU X{Z{ dmbm hm{Vm h¡$&
ûm¥§Jma Am¡a H$bm

Bg C_« _| b¶S>H$s H$m{ gmO-g‚mm, ûm¥§Jma g{ ]Mmd|$& Aíbrb H$[¶S>{
Zht [hZmd| oOZ_| g{ eara H{$ A§Jm{[m§J PbH$V{ hm|, Om{ ]hþV MwñV hm|, oOZH$m{
X{IH$a b¶S>H{$ ode{f ê$[ g{ AmH$of©V hm{V{ h¢, oOZH$m{ [hZ b{Z{ [a _Z ]ma-]ma
Bg odMma _| bJm ah{ oH$ _¢ oH$VZr gwÝXa bJ ahr h±ÿ, _{a{ H$[¶S>{ oH$VZ{ gwÝXa h¢,
_wP{ H$m{B© X{I ahm h¡ `m Zht; AmoX _| hr CbPr ah{, ]pëH$ A[Zm [yam Ü`mZ
[¶T>mB© H$s Am{a X{Z{ H{$ obE à{naV H$a|$& em`X BgrobE ñHy$bm| _| ỳoZ\$m°_© H$s
ì`dñWm Ed§ gmO-ûm¥§Jma H$s _Zmhr ahVr h¡ VmoH$ odÚmWu H$m Ü`mZ [¶T>mB© H$m{
N>m{¶S>H$a oH$gr H{$ a§J-a§Jrb{ dñÌ, Am ŷfU, ûm¥§Jma AmoX H$m{ X{IZ{ _| Z OmH$a
_mÌ [¶T>mB© H$s Am{a hr H{$pÝÐV ah{$& dmñVd _|, [¶T>mB©/odÚmO©Z OrdZ ^a Zht
hm{Vm, [¶T>mB© Vm{ àmaå^ H{$ 20-22 df© H$s C_« VH$ hr hm{Vr h¡ Om{ OrdZ ̂ a H$m_
AmVr h¡$& Bg C_« _| _Z H{$ gmO-g‚mm, \¡$eZ-ì`gZ _| bJ OmZ{ [a [¶T>mB© Jm{b
hm{ OmVr h¡ Am¡a [¶T>mB© H{$ o]Zm OrdZ H$m H$m{B© _hÎd Zht h¡, Mmh{ god©g Zht ^r
H$aZr hm{, kmZ Vm{ OrdZ H$m gdm}Îm_ Am ŷfU h¡$& kmZr _| gä`Vm hm{Vr h¡, kmZr
odZ`dmZ hm{Vm h¡$& EH$ odÚm hr E{gr dñVw h¡ Om{ ]¶S>{-]¶S>{ odÛmZm| H$s g^m _|
ì`oº$ H$m{ gå_moZV H$admVr h¡$& kmZ H{$ o]Zm ì`oº$ odÛmZm| H{$ ]rM _| E{gm hr
ZOa AmVm h¡ O¡gm oH$ h§gm| H{$ ]rM _| ]Jwbm$& H$hm ^r h¡- "odX²`mYZ§
gd©YZàYmZ_²' odX²̀ m ê$[r YZ g] YZm| _| àYmZ h¡, BgH$m{ H$m{B© Mwam Zht
gH$Vm, Z H$m{B© Obm gH$Vm h¡ Am¡a Z hr H$^r oH$gr _mÜ`_ g{ ̀ h ZîQ> oH$`m Om
gH$Vm h¡ Am¡a ^r H$hm h¡, "odÚmhrZ: [ewo^: g_mZ:'$& AW©- odÛÎmm g{

odhrZ ì`oº$ [ew H{$ g_mZ h¡$& Bgr Vah Bg C_« _| H$¶T>mB©, ]wZmB©, ogbmB© AmoX
AZ{H$ àH$ma H$s H$bmE± grIr Om gH$Vr h¢ Om{ OrdZ H$s g^r [napñWoV`m| _|
ghm`H$ hm{Vr h¢$& H$bm H{$ _mÜ`_ g{ OrdZoZdm©h Ed§ OrdZ H$m oZ_m©U ̂ r em§oV
[yd©H$ gabVm g{ oH$`m Om gH$Vm h¡$& BgH{$ Abmdm H$bm g{ bm{H$ _| »`moV ^r
àmá hm{Vr h¡, H$bmdmZ ì`oº$ BoVhmg H{$ [Þm| [a AOa-A_a hm{ OmVm h¡$&
H$^r-H$^r Vm{ H$bm D$]{ hþE _Z H$m{ [wZOuodV H$aZ{ _| ^r g\$b hm{Vr h¡$& ]¶S>r
g{ ]¶S>r d{XZm _| `oX _Z H$bmH¥$oV _| bJ OmVm h¡ Vm{ d{XZmE± g_má hm{ OmVr h¢,
d{XZm ̂ yb OmVm h¡$& H$hm OmVm h¡ oH$ Om{ odíd H$m AmR>dm± AmíM ©̀ _mZm J`m h¡,
oOgH$s D±$MmB© gÎmmdZ \w$Q> (I¶S>{ ê$[ _|) h¡, Om{ H$Zm©Q>H$ H{$ ldU]{bJm{b
(]¢Jbya) _| pñWV h¡ Cg àoV_m H$m{ J¶T>Z{ dmb{ H$bmH$ma H$m{ CgH$s _m± N>h _hrZ{
VH$ Z_H$ aohV ̂ m{OZ X{Vr ahr, dh àoV_m oZ_m©U _| BVZm brZ Wm oH$ Cg{ [Vm
hr Zht Mbm oH$ dh Z_H$ aohV ^m{OZ H$a ahm h¡$& àoV_m H$m H$m ©̀ [yU© hm{ OmZ{
[a O] dh ^m{OZ H$aZ{ ]¡R>m Vm{ CgZ{ _m± g{ [yN>m- ""_m±, AmO ^m{OZ _| Z_H$
·`m| Zht S>mbm, ·`m ŷb JB© Wr?'' `h gwZ _m± H$m{ g_P _| Am J`m oH$ AmO
àoV_m H$m H$m ©̀ [yam hm{ MwH$m h¡$& gM hr h¡, H$bm OrdZ H$s g^r oMÝVmAm| g{
Ny>Q>Z{ H$m EH$ C[m` h¡$& gmO-g‚mm H{$ o]Zm ̂ r ì`oº$ _| ̀ oX JwU hm{§ Vm{ dh gd©Ì
gå_mZ H$m{ àmá hm{Vm h¡ ·`m|oH$ H$hm ^r h¡- ""JwUm: gd©Ì [yÁ`ÝV{'' AV:
A^r _mÌ odÚmO©Z Am¡a H$bmO©Z _| hr A[Zm _Z bJmZm MmohE$&
ûm¥§Jma g{ ]¶S>r gmXJr

_hmamZr Ahë`m]mB© H$^r oH$gr àH$ma H$m ûm¥§Jma Zht H$aVr Wr$&
emarnaH$ ê$[ g{ dh gwÝXa ^r Zht Wr, o\$a ^r A[Z{ ì`oº$Ëd AWm©V² Y_©à{_,
[yOm-[mR>, bm{H$H$ë`mUH$mar ^mdZm, XmZ-àd¥oÎm, Jar] Am¡a Aghm`m| H$s
ghm`Vm H$aZ{ H{$ H$maU bm{H$ _| àe§gm H$m{ àmá hþB© Wr$& EH$ oXZ [yZm H{$ [{edm
aKwZmW amd H$s [ËZr AmZÝXr ]mB© Z{ Ahë`m ]mB© H$s bm{H$oà`Vm Ed§ àoVð>m g{
ObV{ hþE A[Z{ [oV g{ [yN>m- ""ZmW! bm{J Ahë`m]mB© H$s BVZr àe§gm ·`m|
H$aV{ h¢?'' amd Z{ H$hm- ""d{ _hmZ² h¢, gX²JwUr, Y_©[am`Um Zmar h¢, g{dm Am¡a
Ë`mJ H$s X{dr h¢ Am¡a gmXJr H$s gmjmV² _yoV© h¢$&'' [oV H{$ _wI g{ Ahë`m ]mB©
H$s àe§gm gwZH$a AmZÝXr ]mB© Ob ŵZ JB©$& dh ]m{br, ""_¢ Ahë`m ]mB© H$m{
X{IZm MmhVr hy±$& ·`m dh _wPg{ ^r gwÝXa h¡?'' amd ]m{b{- ""hm±, Vw_g{ AoYH$
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MVwa h¡, JwUr h¡, kmZr h¡$&'' Hw$N> oXZm| H{$ ]mX AmZÝXr]mB© gOYO H$a H$s_Vr
gm¶S>r, gm{Z{-Mm±Xr, hra{-_m{Vr H{$ JhZ{ [hZ H$a gm{Z{ H$s _¶T>r [mbH$s _| ]¡R> ]¶S>{
d¡̂ d H{$ gmW Ahë`m ]mB© H{$ [mg [hþ±Mr$& dh CÝh| X{IVr hr ah JB©$& EH$ amÁ`
H$s _hmamZr gmXr-g\{$X Ym{Vr [hZ{ Wr, Jb{ _| Vwbgr H$s _mbm, hmW _| ̂ JdmZ
H$m oMÌ Wm$& dh gm§dbr, gbm{Zr, M{ha{ [a AgmYmaU M_H$ ob {̀ Ahë`m]mB©
H$m{ X{IH$a X§J ah JB©$& gM _| dh gmXJr H$s X{dr oXI ahr Wr$& AV: gmO-
ûm¥§Jma H$s A[{jm A[Zm ì`oº$Ëd ]ZmZm MmohE$&

Xygar ]mV, Bg àH$ma H{$ dñÌ [hZZ{ g{ AZ{H$ àH$ma H$s hmoZ`m± hm{Vr
h¢$& O¡g{- AoV MwñV OrÝg AmoX [hZZ{ g{ eara H{$ A§Jm{[m§Jm| H$m odH$mg ghr
Zht hm{ [mVm h¡, aº$ g§Mma _| ^r AÝVa Am OmVm h¡$& Bgr àH$ma D±$Mr hrb H$s
Mß[b, g|oS>b AmoX [hZZ{ g{ eara H$s ]ZmdQ> ]{S>m¡b hm{ OmVr h¡, Hy$ëh{ ^mar
hm{ OmV{ h¢, H$_a _m{Q>r hm{ OmVr h¡ Am¡a Mmb o]J¶S> OmVr h¡$&
ñÌrY_© g_Pmd|

Am[ ½`mah-]mah df© H$s hm{V{-hm{V{ ]{Q>r H$m{ XrXr, ]wAm, ̂ m^r, MmMr,
_m_r AmoX g{ `m CgH$s gh{ob`m| g{ Om{ E_.gr. hm{Z{ bJr h¢ E_.gr. H{$ ]ma{ _|
]VmZ{ H{$ obE H$h X| `m Am[ hr àg§J N{¶S>>H$a `m àg§J AmZ{ [a AH{$b{ _| ]Vm X|
oH$ E_.gr. ·`m hm{Vr h¡, E_.gr. H{$ g_` ·`m-·`m gmdYmZr aIZr MmohE$&
E_.gr. _| oH$g àH$ma dñÌ AmoX H$m C[`m{J H$aZ{ g{ h_mar b‚mm ]Mr ahVr h¡
AWm©V² E_.gr. H{$ XmJ AmoX oH$gr H$m{ Zht oXIV{ h¢$& Am¡a `h ^r H$h X| oH$
`oX Vwåhmar E_.gr. hm{ Omd{ Vm{ Vw_ oZ:e§H$ hm{H$a _wP{ `m ^m^r XrXr AmoX H$m{
]Vm X{Zm$& Bg_| S>aZ{ Am¡a g§H$m{M H$aZ{ H$s H$m{B© ]mV Zht h¡$& ̀ h Vm{ ha b¶S>H$s/
ñÌr H$m{ hm{Vr h¡$& Bg{ emñÌm| _| ñÌrY_© H$hm h¡$& `oX `h Zht hm{Vr h¡ Vm{ ñÌr _|
ñÌrËd AWm©V² J ©̂ YmaU H$s j_Vm Zht hm{Vr h¡$& dh EH$ àH$ma g{ Z[w§gH$ H$s
H$m{oQ> _| AmVr h¡, AmoX$& VmoH$ dh H$ht _{ar E_.gr. Vm{ Zht hm{ JB© h¡, `h H¡$g{
hm{Vr h¡, _{ar E_.gr. hm{Jr Vm{ _¢ ·`m H$ê§$Jr, _wP{ H$m¡Z ]Vm {̀Jm oH$ _{ar E_.gr.
hm{ JB© h¡, AmoX odMmam| g{ _wº$ ah{$& Am¡a E_.gr. hm{Z{ [a Om{ Ymo_©H$ AZwð>mZ,
^JdmZ-Jwé H{$ Xe©Z, Ymo_©H$-J«ÝWm| H$m [R>>Z-ñ[e© AmoX Zht oH$ {̀ Om gH$V{
h¢ AWm©V² H$a b{Z{ [a ^mar [m[m| H$m ]ÝY hm{Vm h¡; CZH$m{ H$aH{$ ^odî` _| XwJ©oV
H$m [mÌ  Z ]Z{$&

]{Q>r H$s H$_ C_« _| E_.gr. hm{ OmZ{ [a ̂ r Am[ CgH$m{ hrZ X¥oï> g{ Zht
X{I| Am¡a Z hr BVZm Nw>[m H$a aI| oH$ b¶S>H$s H$m{ _Z _| E{gm bJZ{ bJ{ oH$ _¢
]hþV [m[r hÿ± `m _{ar E_.gr. _m± H{$ obE Xw:I CË[Þ H$aZ{ dmbr h¡$& BZ oXZm| _|
]{Q>r H{$ ^m{OZ-[mZr-ñZmZ AmoX H$s ì`dñWm Am[ ñd §̀ ghO ê$[ g{ Ü`mZ g{
H$a X|, E{gm _m¡H$m Zht AmZ{ X| oH$ Cg{ ¡̂̀ m `m [m[m g{ ^m{OZ AmoX _m±JZm [¶S>{
Am¡a ¡̂̀ m, [m[m g{ Cg{ ^m{OZ-[mZr AmoX oXbmd| ^r Zht ·`m|oH$ Bg g_` _|
oñÌ`m| _| aº$òmd H{$ H$maU Hw$N> ode{f b‚mm Ed§ g§H$m{M H$s AZŵ yoV hm{Vr h¡$&
BZ VrZ oXZm| _| `oX [{Q> Am¡a Zbm| _| XX© hm{, CëQ>r-XñV AmoX hm{ Vm{ Cg{ gmhg
Am¡a Y¡`© g{ ghZ H$aZ{ H$s à{aUm X|$& Cg{ g_Pmd| oH$ `h EH$-Xm{-VrZ oXZ H{$
]mX ghO ê$[ g{ R>rH$ hm{ hr OmVm h¡$& BgobE K]amZ{ H$s H$m{B© ]mV Zht h¡$& ̀ oX
ãbrqS>J Zht hm{Z{ H{$ H$maU XX© h¡ Vm{ ]m°Qb> AmoX g{ g{H$ H$a X| Am¡a Jw¶S>> AOdmBZ
AmoX H$m{ C]mb H$a X{ X|$& Bg XX© H$m{ R>rH$ H$aZ{ H{$ obE A§J«{Or XdmB`m| H$m
C[`m{J Zht H$a| ·`m|oH$ A§J«{Or XdmB`m| H$m gmBS>-B\{$·Q> oOÝXJr _| H$^r ^r
oH$gr ^r am{J H{$ ê$[ _| àñ\w$oQ>V hm{ gH$Vm h¡$& AV: Wm{¶S>m ghZ H$aZ{ H$s AmXV
S>mb|$&
E_.gr. _| ode{f Ü`mZ X|

(1) gmBoH$b MbmZm, V¡aZm, bå]r Xm¡¶S>, D±$Mr Hy$X E{g{ I{b `m H$m_
oOZH$m{ H$aZ{ g{ [{Q> [a X]md [¶S>{ `m [{Q> H$m{ Á`mXm ohbmZm [¶S>{ Z H$a|$& Ob g{
^am K¶S>m-Q>§H$s-]mëQ>r AmoX Zht CR>md|, ]hþV X{a CH$Sy> (O¡g{ em¡M OmV{ g_`
]¡R>V{ h¢) Z ]¡R>|, AoYH$ Xm¡¶S>^mJ Zht H$a|$& E{gm H$aZ{ g{ aº$òmd ]¶T> gH$Vm h¡,
Am¡a ^r Hw$N> hm{ gH$Vm h¡ Om{ qOXJr ^a Xw:I X{Vm ah{$&

(2) BZ VrZ oXZm| _| oOgH{$ aº$òmd AoYH$ hm{Vm h¡ dh AoYH$ Ja_
O¡g{- _{Wr, oVbr, amOoJa, [[rVm, o[ÊS>IOya AmoX Zht Imd{, BZH$m{ ImZ{ g{
aº$òmd Am¡a Á`mXm ]¶T>Vm h¡$& aº$òmd ]¶T>Z{ g{ eara _| IyZ H$s H$_r hm{ OmVr h¡$
Am¡a ode{f H$_Om{ar H$s AZŵ yoV hm{Vr h¡$& `oX aº$òmd H$_ hm{Vm hm{ Vm{ [hb{-
Xyga{ oXZ Wm{¶S>r-Wm{¶S>r _{Wr AmoX Im b|$&

(3) AoYH$ R>ÊS>{ [XmW© O¡g{- H{$bm, AZma, g{d AmoX \$b, Mmdb,
XyY, XyY H$s ]Zr (o_R>mB`m±) dñVwE±, AoYH$ _mÌm _| Kr, ogH§$Or, R>ÊS>mB©,
bñgr, o\«$O H$m R>ÊS>m [mZr AmoX [XmWm~ H$m g{dZ Zht H$a| ·`m|oH$ BZH$m{ ImZ{
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g{ aº$òmd ]ÝX hm{ OmVm h¡ Am¡a dh IyZ eara _| W·H{$ H{$ ê$[ _| O_Vm OmVm h¡
Om{ ^odî` _| Jm±R> H{$ ê$[ _| [nadoV©V hm{H$a ode{f ê$[ g{ J^m©e` H{$ H¢$ga H$m
ê$[ YmaU H$a b{Vm h¡$& BZ VrZ oXZm| _| IQ>mB© O¡g{- A_Mya, Zr]y, B_br g{ ^r
[ah{O H$a|, ̀ oX N>mN> b{Zr hm{ Vm{ _rR>r N>mN> b|, IÅ>r Z b| ·`m|oH$ BZ [XmWm~ H$m{
ImZ{ g{ [{Q> VWm Am±Vm| _| gyOZ Am OmVr h¡; oOgH$m{ Am_ ̂ mfm _| Zbm| _| XX© hm{
ahm h¡, Zb \y$b ah{ h¢, AmoX H$hm OmVm h¡$&

BZ VrZ oXZm| _| hm{ gH{$ Vm{ A[Z{ Ka H{$ [wamZ{ gyVr (O¡g{- o]ñVa, aOmB©
H$m H$da `m MmXa AmoX) H$[¶S>{ H$m hr C[`m{J H$a| Am¡a Xm{-Mma ]ma b{{Z{ H{$ ]mX
CgH$m{ Ohm± H$ht Zht \|$H{$ Ao[Vw Obm X| VmoH$ dh oH$gr H$s X¥oï> _| Zht Amd{$&
H$hm OmVm h¡ oH$ Cg H$[¶S>{ [a oH$gr J ©̂dVr ñÌr H$m [¡a [¶S>> Omd{ Vm{ CgH{$
J ©̂[mV ^r hm{ gH$Vm h¡, gm_mÝ` ñÌr hm{ Vm{ CgH$s g_` H{$ [hb{ ãbrqS>J ewê$
hm{ gH$Vr h¡ VWm H$^r oH$gr ode{f H$maU g{  (\|$H$Z{ dmbr H$s) E_.gr. ^r
o]J¶S> gH$Vr h¡ AWm©V² E_.gr. _| ode{f VH$br\$ H$s AZŵ yoV hm{Z{ bJVr h¡$&

O] H$^r [arjm X{Z{ OmZm hm{, ]mha OmZ{ [a ghr ì`dñWmE± Zht hm{ [m
ahr hm|, dhm± H$s ]mV AbJ h¡; b{oH$Z ]mOma H{$ [¡S> H$m C[`m{J H$^r Zht H$a|,
·`m|oH$ CZg{ Am[H{$ H$[¶S>{ AmoX Vm{ gwaojV ah|J{ b{oH$Z [¡S> Jrbm hm{ OmZ{ [a
Cg_| hdm Zht bJZ{ g{ OZZm§J _| \w§$og`m±, M_© am{J, N>mb{ AmoX ̂ r hm{ gH$V{ h¢$&

BZ oXZm| _| ode{f ê$[ g{ J^m©e` H$_Om{a ahVm h¡$& AV: CN>bHy$X
_MmZ{ g{ H$m{B© ̂ r Iam]r hm{ gH$Vr h¡ AWm©V² dh ZrM{ ̂ r oIgH$ gH$Vm h¡, Cg_|
J ©̂YmaU H$s eoº$ ^r g_má hm{ gH$Vr h¡$&

BZ oXZm| _| Am[ b¶S>H$s H$m{ oH$gr H{$ Ka, [mQ>u, Qy>Zm©_|Q> `m Am¡a oH$gr
gm_yohH$ H$m ©̀H«$_ _| Zht {̂O|, ·`m|oH$ bm{H$ _| H$hV{ h¢ oH$ AewoÕ H{$ oXZm| _|
oH$gr X{dmb` ̀ m _§oXa H{$ gm_Z{ g{ oZH$b Omd{ Vm{ X{d Hw$o[V hm{H$a Hw$N> ̂ r ]wam
H$a gH$V{ h¢, ·`m|oH$ CZH{$ obE ̀ h EH$ ]hþV ]¶S>{ A[_mZ H$s ]mV hm{Vr h¡ ̀ m ̀ y§
H$h Xm{ oH$ AewoÕ H{$ g_` Ymo_©H$ ñWmZm| [a OmZ{ g{ ^ §̀H$a [m[ H$m ]§Y hm{Vm
h¡; oOgH{$ \$b _| ZaH$-oV`©•m AmoX XwJ©oV`m| H{$ Xw:Im| H$m{ ̂ m{JZm [¶S>Vm h¡$& ̀ hm±
VH$ oH$ H$B© OmoV dJ© H$s oñÌ`m± ̂ r Ohm± ewoÕ-AewoÕ H$m H$m{B© odd{H$ Zht aIm
OmVm h¡ A[Z{ Ymo_©H$ d«V, C[dmg, am{Om AmoX Zht H$aVr h¢$&

BZ oXZm| _| JmZm, ]OmZm, ZmMZm, em{H$, Xw:I, H$m_-^md ]¶T>mZ{ dmbr

[wñVH|$ [¶T>Zm, Ñí` X{IZm AmoX H$m_ Zht H$aZ{ MmohE, ·`m|oH$ BZ H$m`m~ H$m{
H$aZ{ g{ emarnaH$ hmoZ H{$ gmW-gmW _Z _| dmgZm CË[Þ hm{Vr h¡, à_mX d¥oÎm g{
H$m{B© AZhm{Zr KQ>ZmE± KQ> gH$Vr h¢$& BZ VrZ oXZm| _| A[Z{ oga H$m{ Zht NyE±
·`m|oH$ _ñVH$ ]woÕ H$m _ybH{$ÝÐ h¡, CgH$m{ Ny>Z{ g{ Bg g_` _| CË[Þ hþE odf H{$
[a_mUw Cg_| [hþ±MZ{ g{ ]woÕ jrU hm{Vr ahVr h¡, ñ_¥oV H$_ hm{ OmVr h¡, AmoX$&
Am±Im| oXIVr hmoZ`m±

bm{H$ _| Jm`, ¢̂g H{$ àgd H{$ ]mX 10-12 oXZ VH$ CgH$m XyY Zht
o[`m OmVm h¡$& d¡kmoZH$m| H$m _V h¡ oH$ bJ^J 9 _mh VH$ Jm`, ¢̂g H{$ J ©̂ _|
E_.gr. gå]ÝYr XyofV aº$ BH$Æ>m hm{Vm ahVm h¡ Om{ àgd H{$ ]mX bJ^J 10-
12 oXZ VH$ Wm{¶S>m-Wm{¶S>m ]mha oZH$bVm ahVm h¡$& E{g{ _| Jm`- ¢̂g H{$ WZ g{
oZH$mbm J`m XyY ̂ r g§H«$o_V hm{ OmVm h¡$& g§H«$m_H$ XyY g{ odfmUw-OoZV ]r_mna`m±
hm{ gH$Vr h¢$& O] aº$òmd H$m XyY [a ^r BVZm à^md [¶S>Vm h¡ Vm{ Cgg{ C[ ẁ©º$
à^md [¶S>V{ h¢ Vm{ Bg_| H$m{B© AmíM ©̀ dmbr ]mV Zht h¡$&

Bgr àH$ma ñÌr H{$ àgd hm{Z{ [a Cg ñÌr H$m{ 45 oXZ VH$ gyVH$ _mZm
OmVm h¡$& dh BVZ{ oXZ VH$ oH$gr àH$ma H{$ Ymo_©H$ AZwð>mZ Zht H$a gH$Vr h¡,
agm{B©Ka _| Zht Om gH$Vr h¡, Ka H{$ oH$gr [XmW© H$m{ Zht Ny> gH$Vr h¡$& ]mOma,
]JrMm AmoX _| Ky_Z{ Zht Om gH$Vr h¡ ·`m|oH$ CgH{$ ^r eara _| g{ S>{¶T> _mh VH$
aOñdbm g§]§Yr aº$ (Oha) ^b{ hr oH$gr H$m{ Zht oXImB© X{ Vm{ ^r oZH$bVm
ahVm h¡ Am¡a BZ g] oZ`_m| H$m [mbZ H$aZ{ g{ ñdmñÏ` ^r ghO ê$[ g{ gwYa
OmVm h¡$& Am¡a ^r Am[Z{ X{Im hm{Jm oH$ Am[H{$ Ka [a [m[¶S>-IrMb{ (Ima dmb{
[XmW©) AmoX ]Z ah{ h¢ Am¡a `oX H$m{B© aOñdbm ñÌr Am OmVr h¡ `m N>m`m/
[aN>mBª ̂ r [¶S> OmVr h¡ Vm{ [m[¶S> AmoX Iam] hm{ OmV{ h¢, bmb [¶S> OmV{ h¢, H$¶S>H$
hm{ OmV{ h¢$& E{gm BgobE hm{ OmVm h¡ oH$ aOñdbm ñÌr H{$ eara H$m Oha BZH$m{
Iam] H$a X{Vm h¡$& H$^r-H$^r `oX oH$gr H$m{ Q>mB\$mBS> (_m{VrPam, o_`mXr
]wIma) hm{ ahm h¡ Am¡a CgH{$ [mg ̀ oX H$m{B© aOñdbm ñÌr [hw±M OmVr h¡ Vm{ CgH$m
Q>mB\$mBS> o]J¶S> OmVm h¡ `m o\$a bm¡Q> OmVm h¡ AWm©V² ]hþV oXZm| VH$ dh R>rH$
Zht hm{Vm h¡ `m [wZ: CVZ{ oXZm| VH$ CgH$m [Ï`, Am¡foY AmoX [mbZ (à`m{J)
H$aZm [¶S>Vm h¡$& BgH$m ^r H$maU aOñdbm ñÌr H{$ eara g{ CË[Þ/odH¥$V hm{Z{
dmbm Oha hr h¡$& `hm± VH$ oH$ H$m{B© [hb{ g{ hr H$_Om{a am{Jr h¡ Vm{ dh _¥Ë ẁ H$m{
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^r àmá H$a gH$Vm h¡$&
d¡kmoZH$m| H{$ _V

A_{naH$m H{$ àm{\{$ga "erH$' Z{ `h à_moUV oH$`m h¡ oH$ aOñdbm Zmar
H{$ eara _| E{gm H$m{B© à]b odf hm{Vm h¡ oH$ dh oOg ]JrM{ _| Mbr OmVr h¡ Cg
]JrM{ H{$ \y$b-[Îm{ AmoX gyI OmV{ h¢, [m¡Y{ _a (_waPm) OmV{ h¢$& \$b g¶S> OmV{
h¢$& `hm± VH$ oH$ d¥j _| H$s¶S>{ ^r bJ OmV{ h¢$& Bg odf H{$ g§gJ© _| AmB© hþB© MrOm|
H$m{ ^r odf H{$ g_mZ g_PH$a Ë`mJ H$a X{Zm MmohE$&

A_{naH$m H{$ hr gwàogÕ hm{[oH$Ýg odídodÚmb` _| Xm{ _ohbm S>m°·Q>a
gwlr _mH}$Q> Am¡a bm{o]Z Z{ S>m°. ]r.gr. Ûmam oH$ {̀ J {̀ à`m{J H$m AZwH$aU H$aV{
hþE ododY [{¶S>-[m¡Ym| d dZñ[oV [a à`m{J oH$ {̀ Vm{ CÝh| kmV hþAm oH$ _mogH$
Y_© H$s AdoY _| ñÌr H{$ eara _| "_rZm{Q>m{grZ' Zm_H$ Oha CË[Þ hm{Vm h¡ Om{
amgm`oZH$ \$m_y©bm H$s Vah H$mbgQ>arZ Zm_H$ [XmW© g{ o_bVm-OwbVm hm{Vm
h¡$& _mogH$ Y_© H{$ g_` ñÌr H$m{ EH$ àH$ma H$m XX© hm{Vm h¡ Om{ erVb Áda O¡gm
bJVm h¡$& Or K]amZm, CëQ>r-H¡$ _Vbr hm{Z{ H$m Ahgmg hm{Zm, _mZogH$ CXmgr
d XwY_w±h{ ]ƒ{ H$s ]r_mar AmoX {̀ g] AdñWmE± dmñVd _| C[ ẁ©º$ "_rZm{' Oha
H{$ H$maU hr hm{Vr h¢$&
X{e-odX{em| _|

(1) Ý ỳOrb¡ÊS>- _| aOñdbm ñÌr O_rZ H$m{ Zht Ny>Vr$& CZH$s _mÝ`Vm
h¡ oH$ O_rZ [a MbZ{ g{ CZH{$ eara _| aOm{Y_© g{ àdmohV hm{Z{ dmbm Oha Mmam|
Am{a \¡$bVm h¡$&

(2) b{]ZmZ- _| oH$gmZ bm{J aOñdbm ñÌr H$m{ I{V _| Am¡a AÝ`Ì
^r H$ht _OXyar [a Zht OmZ{ X{V{ h¢$& `oX ŷb g{ Mbr Omd{ Vm{ [{¶S>-[m¡Y{, [wî[-
d¥j, ·`mna`m± VWm AÝ` dZñ[oV Kmg-\y$g-\$gb AmoX [a od[arV [naUm_
hm{Vm h¡, E{gr ñÌr H$m{ ]¡bJm¶S>r, Km{¶S>m-Jm¶S>r Ed§ _m{Q>a _| Zht ]¡R>Z{ X{V{ h¢$&

(3) O_©Zr- _| aOñdbm ñÌr "_wP{ H$mJO o_bm h¡', Bg àH$ma H$hH$a
A[Zr [hMmZ ]VmVr h¡$& dhm± _mXH$ (eam] AmoX) [XmWm~ H{$ Jm{Xm_ _| aOñdbm
H$m àd{e oZf{Y h¡ ·`m|oH$ CgH{$ àd{e g{ oH$VZr ^r D±$Mr OmoV H$s eam] ·`m| Z
hm{ dh IÅ>r hm{ OmVr h¡, CgH$m ñdmX o]J¶S> OmVm h¡$&

(4) \«$m§g- g_«mQ>² Z{[m{ob`Z ]m{Zm[mQ>© H{$ Bg X{e _| aOñdbm oñÌ`m|

H$m{ e·H$a H$s \¡$·Q­>r _| àd{e Zht oX`m OmVm h¡ ·`m|oH$ CZH{$ àd{e g{ e·H$a
H$mbr [¶S> OmVr h¡$&

(5) XojU \«$m§g _| ^r a{e_ H$s \¡$·Q­>r _| _mogH$ Y_© dmbr oñÌ`m|
H$m{ dhm± I¶S>m Zht ahZ{ oX`m OmVm h¡ ·`m|oH$ CZH$s C[pñWoV _mÌ hr a{e_ H$s
gm{âQ>Z{g H$_ H$a X{Vr h¡$&
Ymo_©H$ _mÝ`VmE±

(1) B©gmB© Y_© - _| ñÌr H$m{ gmV oXZ AewÕ _mZm J`m h¡ Am¡a Om{
CgH$m ñ[e© H$aVm h¡ dh ^r gỳ m©ñV VH$ AewÕ _mZm OmVm h¡$& O] VH$ dh ñÌr
AewÕ hm{Vr h¡ V] VH$ dh oOg oH$gr ^r dñVw H$m{ ñ[e© H$aVr h¡ d{ g] dñVwE±
AewÕ _mZr OmVr h¢$& Om{ aOñdbm ñÌr H$s eæ`m H$m ñ[e© H$aVm h¡ dh A[Z{
H$[¶S>{ Ym{H$a ñZmZ H$aVm h¡, o\$a ̂ r dh gỳ m©ñV VH$ AewÕ _mZm OmVm h¡$& CgH{$
Ûmam ñ[oe©V H$m{B© dñVw C[`m{J H{$ `m{½` Zht hm{Vr h¡$& aOñdbm ñÌr Mm¡W{ oXZ
ñZmZ H$aH{$ ewÕ hm{ Vm{ ^r gmV oXZ H{$ ]mX hr [yU© ewÕ _mZr OmVr h¡$&

(2) `hÿXr Y_© _| H$hm h¡- aOñdbm ñÌr ZXr, Zmb{, Vmbm] Ed§ Hw$E
AmoX Ob H{$ ñWmZm| H$m{ Zht Ny>E$& dh AZmO, \$gb, gm{Zm-Mm±Xr, \$ZuMa
AmoX H$m{ ñ[e© Zht H$a{$& `oX ŷb g{ ñ[e© hm{ Omd{ Vm{ Cg dñVw H$m{ Obm X{Zm
MmohE$& dh A[Z{ C[`m{J H$aZ{ H$m \$ZuMa ha{ nao]Z g{ ]m±Y H$a aIVr h¡ VmoH$
H$m{B© Xygam CgH$m C[`m{J Zht H$a{$&

(3) [magr Y_© _| aOñdbm ñÌr H$m{ Z_mO [¶T>Z{ Am¡a am{Om aIZ{ H$s
g»V [m]ÝXr h¡$& àm`: E{gr oñÌ`m| H$m{ N>h oXZ VH$ AbJ ahZm [¶S>Vm h¡ Am¡a Om{
CgH$m ñ[e© H$aVm h¡ Cg{ bJ^J 40-50 oXZ VH$ oZ`o_V ê$[ g{ [íMmVm[
H$aZm hm{Vm h¡$&

h_ bm{Jm| H$m{ AWm©V² O¡Z Y_© _| gmpÜd`m| H{$ obE JwéAm| H$m AmX{e h¡
oH$ aOñdbm Amo ©̀H$m (gmÜdr) VrZ oXZ VH$ C[dmg H$a{ `m EH$, Xm{ C[dmg
H$a{ AWdm Zrag (Kr, XyY, Xhr, Z_H$, e·H$a Am¡a V{b g{ aohV) ^m{OZ H$a{
VWm R>§S>{ \$b (_m¡g_r, g§Vam AmoX), H$mOy, oH$go_g AmoX S­>mB©\«y$Q²>g g{ aohV
Amhma H$a{ AWm©V² N>mN>-am{Q>r, C]br gãOr am{Q>r AmoX, hëH$m, gw[mÀ` ag
aohV ^m{OZ H$a{$& ode{f [napñWoV`m| _| Jwé H$s AZw_oV g{ Am¡a Hw$N> J«hU H$a{$&
BZ oXZm| EH$mÝV _| ah{, [wéfm| g{ ]m{bZm, CÝh| X{IZm, CZg{ ]mV H$aZm AmoX
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oH$gr àH$ma H$m gå[H©$ Zht H$a{$ VWm J¥hñWm| H{$ obE aOñdbm ñÌr VrZ oXZ VH$
A[Z{ [oV, o[Vm, [wÌ, gmg, ZZX, ]{Q>r AmoX oH$gr ^r gXñ` H$m{ ^m{OZ,
[mZr, ZmñVm AmoX A[Z{ hmW g{ AWm©V² Ny>H$a Z X{$& Ka H{$ oH$gr [XmW© H$m{ Z
Ny>E±, `hm± VH$ oH$ ZhmZ{-Ym{Z{ H{$ [mZr H$m{ ^r Z Ny>E±$&

A^r Hw$N> oXZ [hb{ H$a_mbm (oObm gm{bm[wa _hmamï­>) _| EH$ b¶S>H$s
Z{ ]Vm`m, ""Aå_m! Am[H{$ g_mZ h_ bm{Jm| H$m{ ^r VrZ oXZ VH$ O{b H{$ g_mZ
Ka H{$ [rN>{ dmb{ H$_a{ _| hr ahZm [¶S>Vm h¡$& h_ bm{J Ka g{ ]mha ^r Zht oZH$b
gH$Vr h¢ Am¡a [ya{ Ka _| Zht Ky_ gH$Vt ·`m|oH$ Ka _| Ky_Z{ [a oH$gr ̂ r dñVw H$m{
Ny>Z{ H$m S>a ahVm h¡$& AmYwoZH$ ẁJ _| ^r _hmamï­> H{$ ]hþàoVeV Kam| _| Bgr
H$R>m{aVm H{$ gmW Bg Y_© H$m [mbZ oH$`m OmVm h¡$& em`X BgrobE _hmamï­>
YZmT²>` àX{em| _| AmVm h¡$&

dmñVd _| X{Im Om` Vm{ ̀ h ]mV ghr h¡ oH$ ̀ oX ZhmZ{-Ym{Z{ H{$ [mZr H$m{
^r H$m{B© aOñdbm ñÌr N>yVr h¡ Vm{ Cgr [mZr g{ Ka H{$ bm{J Zhm-Ym{H$a Om{ H$[¶S>{
[hZV{ h¢ d{ H$[¶S>{ ^r Cg Nw>E [mZr g{ Jrb{ hm{ OmV{ h¢$& Am¡a CÝht H$[¶S>m| g{ d{
OmH$a A[Z{ Bï> X{dVm H$m ñ[e© H$aV{ h¢, [yOZ H$aV{ h¡§, emñÌ H$m AÜ``Z, Jwé
H$s g{dm H$aV{ h¢ Vm{ CZH$m{ oH$VZm [m[ bJ{Jm Am¡a CZ g] [m[m| H$m oZo_Îm H$maU
Am[ ]Z|Jr, gm{Mm{, Am[H$s H$m¡Zgr JoV hm{Jr, Am[ ñd §̀ odMma|$&

H$hV{ h¢ AewoÕ _| `oX _ohbmE± oH$gr dñVw H$m{ NyVr h¢, AewoÕ H$m
ghr-ghr [mbZ Zht H$aVr h¢ Vm{ d{ _aH$a Hw$oV`m, gwAar, MÊS>mobZr AmoX
[`m©̀ m| H$m{ àmá hm{Vr h¢ Ohm± ewoÕ-AewoÕ H$m H$m{B© odd{H$ hr Zht h¡$& CgH$m{
J ©̂YmaU H$s eoº$ ̂ r Zht o_bVr h¡$& Bgr àH$ma AmO ̂ r H$Zm©Q>H$ _| b¶S>H$s H$s
O] g]g{ [hbr ]ma E_.gr. hm{Vr h¡ V] ewoÕ hm{Z{ [a g_mO, naíV{Xma AmoX
H$m{ ]wbmH$a Owbyg H{$ gmW ^JdmZ H{$ Xe©Z H$am`{ OmV{ h¢, BgH{$ ]hmZ{ _mZm|
g_mO H$m{ g§H{$V hr oX`m OmVm h¡ oH$ h_mar b¶S>H$s ñÌrËd JwU g{ ẁº$ h¡, _m±
]ZZ{ `m{½` h¡$&
AmYwoZH$ bm{Jm| H{$ VH©$ Ed§ CZH$m g_mYmZ

AmYwoZH$ bm{J H$hV{ h¢ oH$ E_.gr. Vm{ \$m{¶S>{-\w$Ýgr H{$ gÑe h¡$& O¡g{-
\$m{¶S>{-\w$Ýgr AmoX _| IyZ oZH$bVm h¡ Cgr àH$ma E_.gr. _| IyZ oZH$bVm h¡
b{oH$Z E{gm H$hZ{ dmb{ H$m{ odMma H$aZm MmohE oH$-

(1) \$m{¶S>m-\w$Ýgr àË {̀H$ ñÌr H$m{ Ed§ ha _hrZ{ Zht hm{V{ h¢ O]oH$
E_.gr. àË {̀H$ _hrZ{ _| gm_mÝ` ê$[ g{ g^r oñÌ`m| H$m{ hm{Vr h¡
Am¡a `oX Zht hm{Vr hm{ Vm{ gÝVmZ CË[oÎm Zht hm{ gH$Vr h¡$&

(2) \$m{¶S>m-\w$Ýgr Am¡foY bJmH$a R>rH$ oH$`{ Om gH$V{ h¢ O]oH$
E_.gr. H$m aº$ oH$gr ^r _bh_ AmoX H{$ _mÜ`_ g{ Zht am{H$m
Om gH$Vm h¡$&

(3) \$m{¶S>m-\w$Ýgr H{$ aº$ g{ oH$gr [XmW© [a H$m{B© ode{f à^md Zht
[¶S>Vm, O]oH$ E_.gr. H{$ aº$ g{ bJ^J g^r [XmWm~ [a Hw$N>-
Z-Hw$N> à^md Adí` [¶S>Vm h¡$&

(4) \$m{¶S>m-\w$Ýgr _| `oX E_.gr. oOVZm aº$ ]h ahm hm{ Vm{ Q>m±H{$
bJmE o]Zm oH$gr ̂ r hmbV _| R>rH$ Zht hm{ gH$Vm O]oH$ E_.gr.
H$m aº$ ghO ê$[ g{ VrZ-Mma oXZ _| R>rH$ hm{ hr OmVm h¡$&

Am¡a ^r Am[ ñd §̀ BZ Xm{Zm| _| VwbZm H$aH{$ odd{H$[yd©H$ H$m ©̀ H$a|$&
H$B© bm{Jm| H$s _mÝ`Vm h¡ oH$ hm{Q>b H{$ ImZ{ H$s A[{jm Vm{ AewoÕ dmbr

H{$ hmW H$m ^m{OZ H$a b{Zm AÀN>m hr h¡ ·`m|oH$ hm{Q>b _| Vm{ gm¡ OmoV`m| H{$ hmWm|
H$m Nw>Am hþAm ^r hm{Vm h¡ Am¡a AewÕ A^ú` ^r hm{Vm h¡$& b{oH$Z E{gm H$hZm
oH$gr ^r A[{jm ghr Zht h¡$& `Úo[ AewoÕ dmbr H{$ hmW H$m ^m{OZ Am[H$s
Ñoï> _| ewÕ Am¡a ^ú` hm{ gH$Vm h¡ ·`m|oH$ AewoÕ H{$ ]ma{ _| Om{ Hw$N> ^r [yd© _|
]Vm`m J`m h¡, CgH{$ ]ma{ _| Am[Z{ Ü`mZ Zht oX`m, BgrobE Am[H{$ _Z _| `h
odMma CË[Þ hþAm h¡, `oX Am[ Wm{¶S>m [jì`m_m{h N>m{¶S>H$a [ydm©[a _| hm{Z{ dmb{
ohVmohV H$m odMma H$a b{V{ Vm{ Am[H{$ _Z _| AewoÕ dmbr H{$ hmW g{ ]Zm
^m{OZ H$aZ{ H$m odMma hr CË[Þ Zht hm{Vm$& Am[ AewoÕ dmbr H{$ hmW H$s ]mV
Vm{ ]hþV Xya CgH$m ñ[e© oH$`m hþAm ^m{OZ ^r H$a|J{ Vm{-

(1) Am[H{$ odMmam| _| A[odÌVm, dmgZm, Vm_ogH$Vm Ed§ odH$ma
CË[Þ hm{Jm$&

(2) Am[H{$ Ka g{ bú_r Hw$N> hr oXZm| _| odXm hm{ Om {̀Jr$&
(3) Am[H$m Ed§ Am[H{$ [nadma H$m eara am{Jm| H$m Ka ]Z Om {̀Jm$&
(4) Am[ erK« hr ñdJ©dmgr AWm©V² _m¡V H{$ [mg OmZ{ H$s V¡̀ mar H$aZ{

bJ|J{$&
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(5) Am[H$m Ka gmYw-gÝVm| H{$ ^m{OZ H$aZ{ H{$ `m{½` Zht ah{Jm$&
`oX H$^r ŷbH$a oH$gr gÝV Z{ Am[H{$ Ka H$m ^m{OZ H$a ^r ob`m Vm{

Cg{ ^r OmZH$mar hm{Z{ [a àm`píMÎm b{Zm [¶S>{Jm Am¡a {̀ g] ]mV| O] Am[H$m{
AZŵ d _| AmZ{ bJ|Jr V] Am[ ñd §̀ Xw:I Ed§ [íMmVm[ H{$ Am±gy ]hmV{ hþE
XwJ©oV H$s V¡̀ mar _| bJ Om |̀J{$& AV: gmdYmZ ! g_` ahV{ hr A[Z{ OrdZ _|
gwYma H$a b|, BgrobE _¢ ]hþV ]ma _ohbm dJ© H$m{ à{aUm X{Vr ahVr h°y§ oH$ Vw_
A[Zr b¶S>H$s H$m{ ̂ m{OZ ]ZmZm Z ̂ r ogIm [mAm{ Vm{ H$m{B© ]mV Zht, ·`m|oH$ ̀ h
Vm{ CgH$m H$m_ hr h¡, ñd §̀ grI Om {̀Jr b{oH$Z A[Z{ ]{Q>{ H$m{ ]M[Z _| hr ̂ m{OZ
]ZmZm Oê$a ogIm X{Zm Am¡a Hw$N> Zht Vm{ Xmb-Mmdb, am{Q>r-gãOr, Mm`-XyY
]ZmZm Vm{ ogIm hr X{Zm$&

Zm{Q>:- ]{Q>{ H$m{ ̂ m{OZ ]ZmZm ogImZ{ g{ hm{Z{ dmb{ bm^m| H$m dU©Z AmJ{
]{Q>{ H{$ g§ñH$mam| _| oH$`m Om`{Jm$&
E_.gr. _| g§V H$m{ ^m{OZ X{Z{ g{

EH$ ZJa _| ]hþV dfm~ H{$ ]mX EH$ gÝV H$m AmJ_Z hþAm Wm$& Cg ZJa
H{$ l{ð>r Z{, Om{ g§Vm| H$m{ ^m{OZ X{Z{ _| àogÕ Wm, g§V H$m{ ^m{OZ X{Z{ H$m odMma
H$aV{ hþE Ka OmH$a g{R>mZr g{ AÀN>m ewÕ ^m{OZ V¡`ma H$aZ{ H{$ obE H$hm$& `h
gwZH$a g{R>mZr Z{ H$hm- ""g{R> Or ! _¢ AmO ^m{OZ Zht ]Zm gH$Vr ·`m|oH$ _¢
E_.gr. _| hÿ±$&'' g{R> Z{ H$hm- ""[Jbr, Vy Hw$N> ^r g_PVr Zht h¡, oH$VZ{ dfm~
H{$ ]mX Vm{ A[Z{ ZJa _| g§V Am {̀ h¢ Am¡a A[Zm Ka g§V H$m{ ̂ m{OZ H{$ obE h_{em
Iwbm hr ahVm h¡$& ̀ oX A[Z{ Ka _| AmO g§V H$m ̂ m{OZ Zht hþAm, g§V H$m{ ̂ m{OZ
H{$ obE Zht ]wbm`m Vm{ bm{J ·`m H$h|J{, Vw_ Vm{ OëXr AÀN>m ^m{OZ V¡̀ ma H$am{$&
_¢ g§V H{$ [mg OmVm hÿ±$& Vw_ E_.gr. _| hm{ Bg ]mV H$m{ H$m{B© OmZVm ^r H$hm± h¡,
Om{ Vw_ Bg ]mV H$s qMVm H$aVr hm{ oH$ _¢ E_.gr. _| hÿ± BgobE g§V H$m{ ^m{OZ
Zht H$adm gH$Vr.....$&'' g{R>mZr Y_m©Ë_m, [m[^ré Am¡a XwJ©oV H{$ Xw:Im| g{
[naoMV Wr$& CgZ{ g{R>Or H$m{ ]hþV g_Pm`m b{oH$Z g{R>Or Z{ CgH$s EH$ ̂ r ]mV
Zht gwZr$& AmoIa g{R>mZr H$m{ _O]ya hm{H$a ̂ m{OZ V¡`ma H$aH{$ g§V H$m{ X{Zm [¶S>m$&
g§V ^m{OZ H$aH{$ Mb{ J`{ b{oH$Z Xm{-Mma oXZ _| hr CgH{$ (g{R>mZr H{$) eara _|
Hw$îR>> am{J CË[Þ hm{ J`m$& CgH{$ eara _| ñWmZ-ñWmZ [a g\{$X XmJ oXImB© X{Z{
bJ{$& H$m{B©-H$m{B© XmJ Vm{ Kmd H$m ê$[ b{Z{ bJm$& oH$gr-oH$gr XmJ _| g{ [mZr

PaZ{ bJm$& [ya{ eara _| g{ ]X]y AmZ{ bJr$& Yra{-Yra{ eara JbZ{ bJm Am¡a Ka
H$s bú_r ^r eZ¡:-eZ¡: odXm hm{Z{ bJr$& g{R>-g{R>mZr qMVm _| [¶S> J {̀, d{ ]ma-
]ma gm{MZ{ bJ{, h_Z{ E{gm H$m¡Zgm [m[ oH$`m h¡, oOgH{$ \$b _| [hb{ Vm{ BVZr
qZXZr` Xw:IXmB© ]r_mar hþB© Am¡a D$[a g{ YZ-gå[oÎm ^r g_má hm{Vr Om ahr
h¡....$& EH$ oXZ g{R>mZr H$m{ AMmZH$ g§V H$m{ ̂ m{OZ X{Z{ H$s ]mV ̀ mX AmB©$& CgZ{
g{R> Or g{ H$hm oH$ Am[Z{ _wP{ E_.gr. H{$ g_` _| O]aZ g§V H$m{ ̂ m{OZ oXbdm`m
Wm, CgH$m hr `h Xwî\$b hm{Zm MmohE$& g{R>Or H$m{ ^r ]mV Hw$N>-Hw$N> g_P _|
AmZ{ bJr$& Xm{Zm| odMma H$a g§V H{$ [mg J {̀ Am¡a A[Zr g_ñ`m (Hw$ð> am{J Ed§
YZ Zï> hm{Zm) aIr$& g§V Z{ H$hm- Vw_ bm{J `mX H$am{ Vw_Z{ A[Z{ OrdZ _| oH$gr
g§V H$m A[_mZ, oZÝXm `m oVañH$ma oH$`m hm{Jm$& AWdm oH$gr g§V H$m{ AewoÕ
H{$ g_` ^m{OZ oX`m hm{Jm$& BgH{$ Abmdm Am¡a H$m{B© E{gm [m[ Zht hm{ gH$Vm
oOgH{$ \$b _| Hw$ð> am{J hm{$& g§V H$s ]mV gwZH$a g{R>-g{R>mZr Z{ A[Zr JbVr H$m{
ñdrH$ma H$aV{ hþE g§V g{ àm`píMÎm H{$ obE oZd{XZ oH$`m$& g§V Z{ CZH$m{ àm`píMV
X{H$a ewÕ oH$`m$& Am[ ̂ r gmdYmZ ah|$& g{R>mZr Z{ _O]yar _| g§V H$m{ ̂ m{OZ oX`m
Am¡a g{R> Z{ A[Zr àoVð>m H{$ obE g§V H$m{ ^m{OZ oX`m, CgH$m \$b Hw$ð> H$s
]r_mar Am¡a YZ H$m Zme o_bm$& AV: Am[ ̂ ybH$a ̂ r H$^r E{gm H$m_ Zht H$a|$&
_±whmg{ o_Q>md|, gwÝXaVm ]¶T>md|

Bgr C_« _| hm_m}Ýg _| ]Xbmd H{$ H$maU b¶S>H$s H{$ M{ha{ [a _±whmg{ VWm
\w§$og`m± hm{ OmVr h¢$& BZ _±whmgm| H$m{ R>rH$ H$aZ{ H{$ obE ZmZm àH$ma H{$ Q²>`y] H«$s_
H$m à`m{J Z H$a| ·`m|oH$ oH$gr ^r Q²>`y] g{ Hw$N> oXZ Vm{ E{gm bJVm h¡ oH$ _w±hmg{
R>rH$ hm{V{ Om ah{ h¢ b{oH$Z Hw$N> oXZm| H{$ ]mX [yd©dV² pñWoV hm{Z{ bJVr h¡ Am¡a
CgH{$ gmW ZmZm àH$ma H$s Q²>`y]m| H{$ à`m{J g{ M{ha{ H$s am¡ZH$ g_má hm{Z{ bJVr
h¡$& BZ _±whmgm| H$m{ R>rH$ H$aZ{ H{$ obE Ka{by ZwñI{ H$m_ _| b{Z{ MmohE$& O¡g{-

(1) ]mXm_ H$m{ XyY _| oKgH$a àmV:H$mb _w±hmgm| VWm \w§$og`m| [a CgH$m
b{[ H$a b|$&

(2) àmV:H$mb Hw$ëbm H$aH{$ oOVZm ewÕ N>Zm Ob Imbr [{Q> [r gH$V{
h¢, [r b|$& Bgg{ H$pãO`V Zht hm{Jr, [{Q> gm\$ hm{Z{ g{ _w±hmg{
\§w$og`m± A[Z{ Am[ R>rH$ hm{ Om |̀J{ ·`m|oH$ H$hV{ h¢- H$ãOr hm{Zm
g¡H$¶S>m| ]r_mna`m| H$m Ka h¡$& [mZr [rH$a Vwbgr H{$ 4-5 [Îm{ M]m
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b|$&
(3) Vwbgr, Zr_ VWm [m{XrZm H{$ [Îmm| H$m b{[ ^r bJm gH$Vr h¢$&

BgH{$ Abmdm Vwbgr _| g§H«$m_H$ am{Jm| H$m{ am{H$Z{ H$s AX²̂ wV eoº$
h¡$& Vwbgr g{ H$ãOr H$s ]mV Vm{ R>rH$ h¡, Q>r.]r., H¢$ga O¡g{ am{J
^r R>rH$ hm{ gH$V{ h¢$&

(4) g§Va{ H$m à`m{J AWm©V² oXZ _| 2-4 g§Va{ ImZ{ `m g§Vam| H$m ag
[rZ{ g{ VWm g§Va{ H{$ oN>bH$m| H$m{ aJ¶S>Z{ g{ ^r _w±hmg{ R>rH$ hm{ OmV{
h¢$& dmñVd _| X{Im Om` Vm{ _w±hmgm| H$m _yb H$maU [{Q> gm\$ Zht
hm{Zm h¡ AV: [{Q> gm\$ aI| VmoH$ _w±hmg{ hm{ hr Zht$&

(5) M{ha{ H$s gwÝXaVm ]¶T>mZ{ H{$ obE gm]wZ H{$ ñWmZ [a hmW g{ ]Z{
C]Q>Z H$m à`m{J H$a| VmoH$ M{ha{ H$m gm¡ÝX ©̀ gwaojV ah{, Aqhgm
H$m [na[mbZ hm{ VWm A[ì`` g{ ^r ]M Omd|$& ZhmZ{-Ym{Z{ H$s
gm]wZ oH$VZr ̂ r H$s_Vr hm{ o\$a ̂ r H$mpñQ>H$ V{Om] H{$ o]Zm Zht
]ZVr h¡$&

(6) EH$ b¶S>H$s H$m A[Zm AZŵ d h¡$& dh H$hVr h¡- _¢Z{ Vm§]{ H{$ bm{Q>{
_| [mZr ^aH$a Cg{ o[amo_S> H{$ ^rVa [m±M gámh VH$ aIm$& [mZr
H{$ bm{Q>{ H$s D±$MmB© o[amo_S> H$s D$±MmB© H{$ EH$-oVhmB© Zm[ H$s
Wr, AV: bm{Q>{ H$m{ ]am]a o[amo_S> H{$ oeIa H{$ ZrM{ hr aIm Wm$&
Bg àH$ma ""MmO©'' hþAm [mZr, [m±M gámh VH$ M{ha{ [a oN>¶S>H$m
Am¡a ]mX _| hëH{$ hmWm| g{ M{ha{ H$s _mobe H$s$& \$bñdê$[ M{ha{
H$s M_¶S>r AoYH$ G$Ow ]Zr M{ham V{Oñdr-Vm_«dU© ]Zm$&

Zm{Q>:- o[amo_S> ]ZmZ{ H$s odoY H{$ obE X{I| [ydm©Y© [¥. 149$&
(7) déU _wÐm H$m C[`m{J ^r _±whmg{ o_Q>mZ{ _| ]hþV
bm^àX h¡- H$oZð>m A±Jwbr H{$ AJ«̂ mJ H$m{ A§JyR>{ H{$ AJ«
^mJ g{ bJmH$a o_bmZm déU_wÐm h¡$& `h _wÐm eara _|
ê$Im[Z Zï> H$aH{$ oMH$ZmB© ]ZmVr h¡$& `h _wÐm M_© am{J,
aº$ odH$ma Ed§ Ob VÎd H$s H$_r g{ CË[Þ ì`moY`m| H$m{
Xya H$aVr h¡, _w±hmgm| H$m{ Zï> H$aVr h¡ Am¡a M{ha{ H$m{ gwÝXa
]ZmVr h¡$&

ode{f- H$\$ àH¥$oV dmb{ Bg _wÐm H$m à`m{J AoYH$ Zht H$a|$&
(8) Xm{Zm| hmWm| H$m{ aJ¶S> (Kf©U) H$aH{$ _w±hmg{ [a g{H$ H$aZ{ g{ ^r

_w±hmg{ R>rH$ hm{ OmV{ h¢$&
C]Q>Z H$s gm_J«r

MÝXZ, ]{gZ, Xhr, hëXr, R>ÊS>m XyY, g§Va{ H{$ oN>bH{$, Zmna`b H$m
[mZr, [[rV{ H$m JyXm, Ira{ H$m ag, gagm| H{$ V{b H$m C]Q>Z ]ZmH$a Bgg{ gámh
_| EH$-Xm{ ]ma Zhm b{Zm H$m\$s h¡$& BVZr dñVwE± C[bãY Z hm{ [mE± Vm{ V{b,
]{gZ, hëXr `m ]{gZ Am¡a Zr]y `m _bmB©-Zr]y g{ ^r bm^ o_bVm h¡ ·`m|oH$
BZH$m à`m{J/C[`m{J H$aZ{ g{ eara H{$ am{_oN>Ð Iwb OmV{ h¢, _¡b gm\$ hm{ OmVm
h¡$& ZhmZ{ H{$ VrZ-Mma KÊQ>{ [hb{ V{b H$s _mobe Adí` H$a|, VmoH$ ËdMm éj
Z hm{ [m`{$&

XyY H{$ ]V©Z H$m{ Ym{Z{ H{$ [hb{ Wm{¶S>m gm ]{gZ S>mbH$a IwaM b|$& Bg_|
3-4 ]y§X Zr]y H$s S>mb b| Am¡a C[bãY hm{ Vm{ EH$ Må_M Xhr ^r S>mb X|$& Bg
b{[ H$m{ M{ha{ [a bJm b|, gyI OmZ{ [a Ym{ b|$& gXu _| ]m°S>r bm{eZ H{$ ñWmZ [a
ñZmZ H{$ [hb{ Wm{¶S>{ g{ V{b H$s _mobe H$a b| Am¡a Hw$ZHw$Z{ [mZr g{ Zhm b|, ËdMm
M_H$Z{ bJ{Jr$& [ya{ eara _| ̂ r Q>_mQ>a, H$H$¶S>s, [[rVm ̀ m Xhr AmoX H$m{ aJ¶S>H$a
ZhmZ{ g{ ËdMm _wbm`_ ahVr h¡$& BZ g]H{$ à`m{J g{ Am[ AmoW©H$ ì``, qhgm
ê$[ [m[ VWm ËdMm g§]§Yr EbOu g{ ]M gH$Vr h¡ Am¡a A[Z{ gm¡ÝX ©̀ H$m{ ñWm`r
]Zm gH$Vr h¢$&
eara H$m{ g§VwobV ]Zm`|

`oX Am[H$m{ A[Zr gwÝXaVm _| oZIma bmZm h¡ Vm{ Am[ A[Z{ ̂ m{OZ H$m{
A^r g{ g§VwobV aI| VmoH$ ]mX _| S>m`qQ>J AmoX H$m l_ Z H$aZm [¶S>{ ·`m|oH$
Ag§VwobV Am¡a ImZ-[mZ H$s ]war AmXV| eara H$m{ ]{S>m¡b-_m{Q>m Am¡a [m{bm
AWm©V² eoº$hrZ ]Zm X{Vr h¢$& gmdYmZr aI|, Ohm± H$ht O] H$^r Am¡a Om{ Hw$N>
^r Im b{Zm oH$gr ^r Ñoï> g{ bm^àX Zht h¡, Z hr ñQ>{ÝS>S>© h¡ Am¡a Z gä`Vm hr
_mZr JB© h¡$& g_` [a gm{MH$a VWm ñdmñÏ`mZwHy$b Imd| VmoH$ eara Am¡a ñdmñÏ`
H{$ gmW oIbdm¶S> Z hm{, [mMZ eoº$ AÀN>r ]Zr ah{$& O¡g{- oH$gr Hw$H$a _|
AoYH$ [mZr S>mb X{Z{ [a dh [mZr ]mha \|$H$ X{Vm h¡, a]a na¨J, g{âQ>r dmëd
AmoX Iam] hm{ OmV{ h¢ Am¡a H$_ [mZr S>mbZ{ [a Hw$H$a \$Q> OmVm h¡ VWm Cg{
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]ma-]ma Im{bH$a [mZr AmoX S>mbZ{ [a H$m{B© ^r dñVw T>§J g{ V¡̀ ma Zht hm{ [mVr
h¡ Am¡a Hw$H$a ^r Iam] hm{ OmVm h¡; Cgr àH$ma Á`mXm Am¡a `X²dm-VX²dm ImZ{ g{
eara Ed§ ñdmñÏ` Xm{Zm| Iam] hm{ OmV{ h¢$& ^m{OZ _| Mmdb, MrZr, gyI{ _{dm,
o_R>mB`m±, _·IZ-[Zra AmoX H$m C[`m{J H$_ H$a| Am¡a Mm`, H$m°\$s, Yy_«[mZ,
[mZ-_gmbm AmoX H$m C[`m{J H$^r Zht H$a|$& {̀ g] MrO| Yra{-Yra{ eara H$m{
H$mpÝVhrZ ]Zm X{Vr h¢$& Bgr àH$ma Z{b[m°obe, obo[pñQ>H$ AmoX g{ eara [a
AZ{H$ Xwîà^md hm{V{ h¢$& BZ [XmWm~ H{$ à`m{J g{ Ymo_©H$, emarnaH$ Ed§ AmoW©H$
hmoZ hm{Vr h¡$& BZ [XmWm~ H{$ à`m{J g{ oH$gr àH$ma g{ bm^ H$s H$m{B© gå^mdZm Zht
h¡, _ohbmE± VËH$mb _| _Z H$m{ gÝVwï> H$aZ{ H{$ obE gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m à`m{J
H$aVr h¢, b{oH$Z CZH$m [naUm_, O] eara [a C_« T>bZ{ H{$ [hb{ hr d¥ÕmdñWm
H$s Pwna©̀ m± ZOa AmZ{ bJVr h¢, gwÝXaVm g_má hm{Z{ bJVr h¡, V] g_P _| AmVm
h¡ Am¡a OrdhË`m g{ CZH$m CË[mXZ hm{Z{ H{$ H$maU Ymo_©H$ hmoZ ̂ r hm{Vr h¡ AWm©V²
[m[ H$m ]ÝY ^r hm{Vm h¡$& AV: gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m à`m{J H$aV{ g_` Ü`mZ aI|
VmoH$ emarnaH$ Ed§ Ymo_©H$ hmoZ g{ ]M gH|$$&

gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| g{ hmoZ
Z{b[m°obe

Z{b[m°obe g{ ZmIyZm| _| na {̀·gZ hm{ gH$Vm h¡$& Z{b[m°obe ]ZmZ{ _|
_w»` ê$[ g{ E{grQ>m{Z Zm_H$ agm`Z H$m à`m{J oH$`m OmVm h¡ oOgg{ A§Jwob`m| _|
ËdMm H{$ gå[H©$ _| AmZ{ [a N>m{Q>r-N>m{Q>r bmb a§J H$s \w§$og`m± oZH$b AmVr h¢$&
Z{b[m°obe _| o_b{ amgm`oZH$ [XmWm~ H{$ H$maU Z{b[m°obe H$m bJmVma C[`m{J
H$aZ{ g{ ZmIyZm| H$s Z_r Iam] hm{ OmVr h¡, H$m{_bVm Zï> hm{ OmVr h¡ VWm
ñdm^modH$ M_H$ Zï> hm{H$a CZH$m a§J [rbm, _Q>_¡bm `m g\{$X [¶S> OmVm h¡ Am¡a
Yra{-Yra{ H$mbm hm{ OmVm h¡$& Wm¶{S>r gr R>m{H$a bJZ{ [a d{ Qy>Q> OmV{ h¢$& Z{b[m°obe
H{$ hmWm| g{ ^m{OZ ]ZmZ{, ImZm-oIbmZ{ AmoX oH$gr ^r _mÜ`_ g{ [{Q> _| [hþ±M
OmZ{ [a eara _| CZ agm`Zm| H$s _mÌm ]¶T> OmVr h¡ Vm{ ogaXX©, _Vbr, M·H$a,

ŷI Z bJZm, ObZ AmoX oeH$m`V| [¡Xm hm{ OmVr h¢$& Bgg{ ËdMm ^r à^modV
hm{Vr h¡ oOZg{ ObZ, gyOZ, _w±hmgm| H$m Á`mXm hm{Zm AmoX [a{emoZ`m± hm{Z{ bJVr
h¢$& Cg_| pñWV o\$ZmBb Vm{ eara _| H¢$ga H$s gå^mdZm H$m{ H$B© JwZm ]¶T>m X{Vr
h¡$& Hw$N> Z{b[m°obem| H{$ Xwîà^md g{ Am±I, ZmH$, ídgZV§Ì _| ObZ [¡Xm hm{Vr

h¡$& d{ öX` d brda [a ^r ]wam Aga S>mbV{  h¢$& Z{b[m°obe H$s hmoZH$maH$
àH¥$oV H$m AZw_mZ Bg ]mV g{ bJm`m Om gH$Vm h¡ oH$ ̀ oX Z{b[m°obe H$m Wm{¶S>m
gm A§e ^r J ©̂dVr _ohbm H{$ [{Q> _| [hþ±M Omd{ Vm{ J ©̂ñW oeew H{$ ñdmñÏ` [a
od[arV à^md [¶S>Vm h¡$&

oeewAm| H{$ obE Vm{ Z{b[m°obe OmZb{dm ]r_mar ^r CË[Þ H$aZ{ _|
g_W© h¡$& d¡kmoZH$m| H$m H$hZm h¡ oH$ Z{b[m°obe na_yda g{ oZH$br dmî[ ídmg H{$
gmW \{$\$¶S>m| _| [hþ±MH$a IyZ _| Om gH$Vr h¡ Am¡a Cg dmî[ H$s Wm{¶S>r gr _mÌm g{
hr ogaXX©, \{$\$¶S>>m| d Am±Im| _| ObZ, Im±gr, CZtXm[Z, oga MH$amZ{ O¡gr
oeH$m`V| [¡Xm hm{ gH$Vr h¢$&
obo[pñQ>H$

Q>mB©oZ`_ Am°·gmBS> Ed§ ]¢Om{BZ Zm_H$ agm`Zm| g{ ]Zr obo[pñQ>H$
Hw$N> g_` H{$ obE hm{R>m| H$m{ Iy]gyaV Vm{ Adí` ]ZmVr h¡ [aÝVw Yra{-Yra{ Cgg{
hm{R> H$mb{ hm{Z{ bJV{ h¢$& IwObmhQ> Am¡a gyOZ H$s oeH$m`V ^r hm{ OmVr h¡$& `h
H¢$ga VH$ H{$ obE ŷo_H$m V¡̀ ma H$a X{Vr h¡$& obo[pñQ>H$ _| AoVnaº$ M_H$ H{$
obE gwAa H$s M]u H$m C[`m{J oH$`m OmVm h¡$& dh M]u gwAa H$m{ _ma{ o]Zm àmá
Zht hm{ gH$Vr h¡$& obo[pñQ>H$ bJmZ{ g{ H$^r-H$^r Am{R>m| [a E{g{ XmJ hm{ OmV{ h¢
Om{ oOÝXJr ^a H{$ obE b‚mm H$m AZŵ d H$amV{ ahV{ h¢$& oH$gr-oH$gr H{$ Am{R>m|
H$s M_H$ VH$ g_má hm{ OmVrh¡$& dh obo[pñQ>H$ Hw$N> A§em| _| eara _| ̂ r Adí`
[hþ±MVr h¡ Om{ AZ{H$ ]r_mna`m| H$m H$maU ]ZVr h¡$&

[Vb{ Am{R>m| dmbr oñÌ`m± ^m½`embr _mZr OmVr h¢ b{oH$Z AmOH$b
AmCQ>bmBZ bJmH$a obo[pñQ>H$ g{ Am{R>m| H$m{ _m{Q>m H$aZ{ H$s \¡$eZ h¡ Om{ gm¡̂ m½`
H{$ obE AÀN>m Zht h¡$&
AmB© ]«m{ [|ogb

`h Am±Im| H{$ obE BVZr IVaZmH$ hm{Vr h¡ oH$ AJa oZaÝVa bå]{ g_`
VH$ BgH$m C[`m{J oH$`m Om {̀ Vm{ Am±Im| H$s am{eZr VH$ Om gH$Vr h¡$&
h{̀ a S>mB©

h{̀ a S>mB© _| hmBS­>m{OZ [¡am·gmBS>, A_m{oZ`m EogS> AmoX [XmW© o_b{
hm{V{ h¢$& BgH{$ à`m{J g{ ]mb og\©$ P¶S>V{ hr Zht h¢, H$^r-H$^r IwObr Am¡a
Ep½O_m H$s M[{Q> _| ^r Am OmV{ h¢$&

: Á∑§‡ÊÊ⁄UÊflSÕÊ- 23 : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 24  :



h{`a ñà{
h{̀ a ñà{ _| [{ao\$Zm`obZ Zm_H$ hmoZH$a [XmW© hm{Vm h¡$& Bgg{ _mBJ«{Z

O¡gm ^ §̀H$a am{J hm{ gH$Vm h¡, ]mb ]{OmZ hm{Z{ bJV{ h¢ Ed§ ]mbm| H$m P¶S>Zm ^r
ewê$ hm{ OmVm h¡$&
]m°S>r bm{eZ

ËdMm H$m{ H$m{_b Am¡a gwK¶T> ]ZmZ{ H{$ obE ]m°S>r bm{eZ bJm`m OmVm h¡
oOg_| ̂ {¶S> H$s M]u H$m V{b ]ZmH$a o_bm`m OmVm h¡ Om{ _m§gmhma _| hr AmVm h¡$&
`h OrdhË`m g{ hr àmá hm{Vm h¡$&
gwJ§oYV gm]wZ-H«$s_

gm]wZ d H«$s_ ]ZmZ{ H{$ obE _N>ob`m| H$m{ añgr g{ ]m±YH$a [rn¶SV
oH$`m OmVm h¡$& [ro¶S>V hm{Z{ [a CZH{$ eara g{ EH$ Jm¶T>m [XmW© oZH$bVm h¡ Am¡a d{
_a OmVr h¢, dh Jm¶T>m [XmW© hr gm]wZ d H«$s_ _| o_bm`m OmVm h¡$&

àíZ - C[ ẁ©º$ gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| g{ hm{Z{ dmbr AmoW©H$, Ymo_©H$ Ed§
emarnaH$ hmoZ`m| H$m{ [¶T>H$a Am[H$m{ E{gm bJ{Jm oH$ ·`m _Zwî` [`m©̀  H$m{ àmá
H$aH{$ h_ Hw$N> ^r em¡H$-_m¡O (\¡$eZ/ì`gZ) Zht H$a|J{ Vm{ ·`m ZaH$ AmoX _|
OmH$a H$a|J{ ?

CÎma - Am[H$m àíZ/odH$ë[ o]ëHw$b ghr h¡$& gM _| ZaH$ JoV _| Vm{
ZmaoH$`m| H$m{ [m[ H{$ \$b _| BVZm Xw:I, _ma-H$mQ>, d{XZm ^m{JZr [¶S>Vr h¡ oH$
CZH$m{ BZ g]H$m{ bJmZ{ H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya ̀ mX H$aZ{ H$m ̂ r g_` Zht o_bVm$&
Xygar ]mV, d{ `hm± BZ [m[mË_H$ [XmWm~ H{$ à`m{J g{ Om{ [m[ H$_m H$a b{ J {̀ h¢
CgH{$ \$b _| CZH$m{ E{gm Hw$ê$[ eara o_bVm h¡ oH$ d{ `oX AmBZ{ _| A[Zm hr
_wI X{I b| Vm{ hmQ>© AQ>{H$ Am Om`$& d{ g] [m[m| g{ odaº$ hm{ Om |̀ b{oH$Z CZH$m{
H$^r AmBZm X{IZ{ H$m{ Zht o_bVm ·`m|oH$ ZaH$m| _| AmBZ{ H$s ]mV Vm{ ·`m H$hZm
àH$me Zm_ H$s MrO hr Zht h¡$& X{dJoV _| X{d BVZ{ gwÝXa hm{V{ h¢ oH$ Am[ gOr-
gOmB© [yam _{H$A[ H$aH{$ ^r `oX X{d H{$ gm_Z{ I¶S>r hm|Jr Vm{ E{gr bJ|Jr, O¡g{
Am[H{$ gm_Z{ H$maQy>Z bJV{ h¢$& Am[ `oX oV`©•mJoV _| Mbr J`t Vm{ dhr Xem
hm{Jr, Om{ Am[H{$ gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m{ ]ZmZ{ H{$ obE CZH$s hm{ ahr h¡$& BgobE
Am[ _Zwî` [`m©̀  àmáH$a {̀ em¡H$-_m¡O [yam H$aZm MmhVr h¢$& Am[ BZH$m à`m{J
H$aZ{ H{$ [hb{ CZ bm{Jm| H$m{ X{I| oOZH{$ gm_Z{ (oOÝhm|Z{ _{H$A[ Zht H$a aIm h¡

o\$a ^r) Am[ _{H$A[ H$s hþB© ^r ea_mVr h¢$& oOZH{$ ì`oº$Ëd H{$ AmJ{ ]¶S>{-]¶S>{
Am°o\$ga, àYmZ_§Ìr Am¡a amï­>[oV, amOm-_hmamOm ^r A[Zm oga PwH$mZ{ H{$
obE _O]ya hm{ OmV{ h¢, CgH$m H$maU ·`m h¡? [yd© _| oH$`m J`m Aqhgm Y_© H$m
[mbZ, X`m AmoX l{ð> H$m ©̀ oOZH{$ \$b _| gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$s Vm{ ]mV hr Zht h¡
d{ H$^r H$[¶S>m AmoX \{$aH$a `m hmW g{ aJ¶S> H$a ^r _¡b Zht CVmaV{ h¢, _w±h Zht
Ym{V{ h¢, Om{ 60 df© H$s C_« _| àd{e H$a MwH{$ h¢ o\$a ^r BVZ{ gwÝXa h¢ oH$ CZH{$
gm_Z{ Am[H$m _Z gm¡ÝX ©̀-àgmYZm| g{ odaº$ Z hm{ [md{ Vm{ Am[ H$_-g{-H$_
Y_© Am`VZm| _| OmV{ g_` Vm{ BZH$m C[`m{J Zht H$a|; [d©, d«V, C[dmg AmoX
H{$ oXZm| _| Vm{ BZg{ ]M|$& Ymo_©H$ H$m`m~ H$m{ oZo_Îm ]ZmH$a Vm{ [m[ H{$ AO©Z ê$[
gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m C[`m{J Zht H$a|$& Am¡a AmO BVZm g§H$ë[ Vm{ H$a b| oH$
oOg oXZ _¢ gmg ]Z OmD±$Jr, Ka _| ]hy amZr Am Om {̀Jr AWm©V² 45-50 df© H$s
hm{ OmD±$Jr BZ gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m Ë`mJ H$a Xy±Jr$& VWm O] VH$ BZH$m à`m{J
H$ê§$Jr emH$mhmar H$å[Zr (oOg [a ham oM… ]Zm hm{) H$m hr à`m{J H$ê±$Jr$& ̂ b{
hr [¡gm Á`mXm bJ{, [m[m| g{ ]MZ{ H$m à`mg H$ê±$Jr$&

àíZ-C[ ẁ©º$ CÎma gwZH$a o\$a Am[H$m{ bJ gH$Vm h¡ oH$ Am[ gmYw h¢,
Am[H$m{ emarnaH$ gwÝXaVm g{ ·`m à`m{OZ Am¡a o\$a gmYw dJ© Vm{ gm¡ÝX ©̀ àgmYZm|
H$m C[`m{J H$a hr Zht gH$Vm ·`m|oH$ O] dh A[Z{ eara g{ hr odaº$ h¡, eara
g{ hr CgH$m _m{h Zht ahVm Vm{ o\$a eara H$s gwÝXaVm H{$ obE gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H{$
à`m{J H$m Vm{ àíZ hr Zht CR>Vm h¡$& dh Vm{ A[Z{ ì`oº$Ëd g{ hr [yOm OmVm h¡,
dh A[Zr Ë`mJ-V[ñ`m g{ hr gwÝXa hm{Vm h¡, CgH{$ [mg Vm{ ]«÷M ©̀ H$m hr BVZm
à^md hm{Vm h¡ oH$ g^r bm{J Cgg{ ghO ê$[ g{ AmH$of©V hm{V{ h¢ b{oH$Z h_ Vm{
J¥hñW h¢, Ka _| ahV{ h¢, Mma ì`oº$`m| H{$ ]rM _| h_| AmZm-OmZm [¶S>Vm h¡,
gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| g{ go‚mV bm{Jm| H{$ gmW \§$·gZ AQ>{ÊS> H$aZ{ [¶S>V{ h¢, dhm± `oX
h_ E{g{ hr Mb{ Omd| Vm{ bm{J oH$g Ñoï> g{ X{I|J{$? BZ g] [hbwAm| [a odMma
H$aZ{ [a E{gm bJVm h¡ oH$ Bg O_mZ{ _| Vm{ H$m{B© ^r J¥hñW gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H{$
o]Zm Zht Or gH$Vm?

CÎma-Am[H$m VH©$ ẁoº$[yU© h¡ b{oH$Z Am[ Wm{¶S>m gm JhamB© g{ odMma
H$a|Jr Vm{ Am[H$m{ g] ]mV| AÀN>r Vah g_P _| Am Om |̀Jr$& Am[H{$ obE Hw$N>
odMmaUr` o]ÝXw-
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(1) `oX Am[H$s AmoW©H$ pñWoV gm¡ÝX ©̀ àgmYZ IarXZ{ O¡gr Zht h¡
`m Zht ah{Jr Vm{ ?

(2) `oX gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m à`m{J H$aV{ hr Am[H{$ eara _| EbOu hm{
Om {̀$& O¡g{- [mCS>a bJmZ{ g{ _w±h [a \w$pÝg`m± hm|, Z{b[m°obe g{ ZmIyZ Iam] hm{
J`{ Vm{ ?

(3)  ̀ oX oH$gr KQ>Zm g{ Am[H$m _Z oIÞ hm{ J`m Vm{? AWm©V² AMmZH$
Am[H{$ oH$gr Bï> H$m od`m{J hm{ J`m ̀ m oH$gr H$maU g{ H$b§H$ bJ J`m Vm{? ·`m
Am[ gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| H$m C[`m{J H$a|Jr ? Zht, E{gr pñWoV`m| _| _O]ya hm{H$a
Am[ BZ g] H$m C[`m{J H$aZm ]§X H$a X|Jr, ]ÝX H$aZm [¶S>{Jm; b{oH$Z Bgg{
Am[H$m{ Hw$N> ̂ r [wÊ` o_bZ{ dmbm Zht h¡, Am[ H$m ̂ d gwYaZ{ dmbm Zht h¡ Am¡a
`oX Am[ A[Z{ _Z g{ Yra{-Yra{ `m¡dZ H{$ T>bZ{ H{$ gmW-gmW A[Zr BÀN>mAm|
H$m{ ^r T>mbVr AWm©V² g§̀ o_V H$aVr Om |̀Jr Vm{ H$_-g{-H$_ d¥ÕmdñWm _| BZ
[m[m| g{ ]M hr Om |̀Jr Am¡a XwJ©oV g{ ^r$& Am¡a `oX Am[H$m odb [mda AÀN>m h¡
Vm{ Am[ AmO g{ hr [m[ g{ ]M gH$Vr h¢$&

(4) Am[ gm{M|, Am[H$s gwÝXaVm H$m{, Am[H{$ ûm¥§Jma H$m{ X{IZ{ H$m g_`
hr oH$g{ h¡ Ohm± Am[ V¡̀ ma hm{H$a OmVr h¢ dhm± Vm{ EH$-g{-EH$ Á`mXm gwÝXa Ed§
gOr-YOr ẁdoV`m± hm|Jr$& CZ g]H{$ gm_Z{ Am[ EH$ gm_mÝ` _ohbm _mZr
Om |̀Jr$& Am¡a o\$a `oX oH$gr [wéf Z{ Am[H$m{ Kya H$a/Q>H$Q>H$s bJmH$a X{I
ob`m, oH$gr [wéf H$s X¥oï> Am[H{$ D$[a AmH$of©V hm{ JB© Vm{ Am[H$m erb IVa{
_| [¶S> Om {̀Jm$& Am¡a `oX erb [a hr oH$gr H$m AmH«$_U hm{ J`m, oH$gr Z{
Am[H$m erb hr byQ> ob`m Vm{ Am[H{$ gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| Z{ Am[H$m{ oH$VZm gwI
oX`m, Am[H$s oH$VZr gwÝXaVm ]¶T>mB©? Am[ ñd §̀ ]Vmd|, odMma H$a|$&
oddmh gå]ÝYr ^md X{I|

bJ^J 15-16 df© H$s C_« g{ hr Am[ ]{Q>r H{$ gm_Z{ oddmh gå]ÝYr
]mV N>{¶S>V{ ah| VmoH$ Am[H$m{ ]{Q>r H{$ odMma g_P _| AmV{ ah|$& `oX ]{Q>r H$s
^mdZm [¶T>mB© [yar hm{Z{ H{$ [hb{ AWdm ]rg-]mB©g df© H$s C_« VH$ oddmh H$aZ{
H$s Zht h¡ Vm{ Am[ X]md Zht S>mb|$& Am¡a `oX dh oddmh H{$ àH$aU _| Hw$N> Z
]m{b{ AWdm oM¶T>Zm, am{Zm, _w±h ]ZmZm AmoX H$m{B© àoVoH«$`m Zht H$a{ Vm{ g_PZm
MmohE oH$ dh AoYH$ dfm~ VH$ AoddmohV Zht ahZm MmhVr h¡$& Am[ A[Z{ hr

AZw_mZ Am¡a _Z g{ E{gm Zht _mZV{ ah| oH$ A^r Vm{ ]{Q>r N>m{Q>r h¡, ]ƒr h¡, A^r
Hw$N> g_PVr Zht h¡$& BVZr OëXr h_ BgH$m oddmh Zht H$a|J{, AmoX ·`m|oH$
g§H$m{Mde dh Hw$N> H$hVr ^r Zht hm{ oH$ÝVw _Z _| Vm{ Hw$N> ^r hm{ gH$Vm h¡,
dmñVodH$ dmgZmE± Vm{ _Z _| hr hm{Vr h¢$& Am[ ̂ b{ hr emXr ]hþV OëXr Zht H$a|
b{oH$Z oddmh gå]ÝYr ]mV| H$aZ{ Am¡a b¶S>H$m AmoX X{IV{ ahZ{ g{ ^r ]{Q>r
AmídñV ah{Jr$& Am¡a Am[ `oX CgH$s éoM H{$ AZwgma 18-20 df© H$s C_« _|
CgH$s emXr H$a ^r X|J{ Vm{ dh H$m{B© E{gr Zm]mobJ Zht h¡ Am¡a Z Am[H$m{ Bg_|
e_© H$s hr ]mV h¡ ·`m|oH$ `oX Am[Z{ CgH$s emXr Zht H$s Am¡a CgZ{ Hw$N> JbV
H$m ©̀ H$a ob`m Vm{ o\$a Am[H$s B‚mV H$m ·`m hm{Jm?

Am[ H$^r-H$^r oH$gr ]hmZ{ A[Zr ]{Q>r H$s [wñVH|$, S>m`ar, H$m°[r
AmoX X{IV{ ah| ·`m|oH$ ̀ oX CgH$m oH$gr b¶S>H{$ g{ gå]ÝY hm{Jm Vm{ H$m°[r _| H$ht
^r Hw$N> obIm hþAm, H$m{B© [Ì, oH$gr H$m Zm_, \$m{Q>m{, \$m{Z-_m{]mBb-\¡$·g
AmoX H$m Zå]a o_b gH$Vm h¡$& dh ^mdwH$Vm, AkmZVm `m A[Z{ ^m{b{[Z H{$
H$maU oH$gr ^r b¶S>H{$ H{$ M§Jwb _| Am gH$Vr h¡$& \±$g OmZ{ H{$ ]mX dh Z oH$gr
g{ H$h gH$Vr h¡ Am¡a Z CgH$m H$m{B© g_mYmZ hr H$a [mVr h¡, E{gr pñWoV _|
Kadmbm| (^mB©-]ohZ, _å_r-[m[m AmoX) g{ CgH$m ]m{bZm H$_ hm{ OmVm h¡$&
E{g{ g_` _| Am[ Cg{ EH$mÝV _| à{_ g{ AmídñV H$aV{ hþE [yN>| VmoH$ dh A[Z{
_Z H$s ghr-ghr ]mV ]Vm gH{$ ·`m|oH$ oH$gr g{ H$m{B© ^r JbVr hm{ OmZ{ [a
CgH$m{ ]VmZ{ _| ]hþV S>a bJVm h¡ Am¡a JbV H$m ©̀ H$m{ ]Vm X{Z{ [a _å_r-[m[m
CgH{$ gmW H¡$gm ì`dhma H$a|J{; ̀ h gm{M-gm{MH$a dh ]VmZm MmhV{ hþE ̂ r Zht
]Vm [mVr h¡$& AV: Am[ gh{br H{$ g_mZ CgH{$ gmW Kwb-o_bH$a [yN>| Am¡a ]Vm
X{Z{ [a CgH$m ghr T>§J g{ g_mYmZ H$a|$& `oX dh _Z g{ \±$gr h¡ Vm{ C[ ẁ©º$ éoM
H{$ gmW-gmW dh Ka g{ ]mha H{$, VWm N>V AmoX [a oH$ {̀ OmZ{ dmb{ H$m`m~ _|
éoM b{Z{ bJVr h¡ ·`m|oH$ dhm± Cg{ A[Z{ à{_r g{ o_bZ{, ]mV H$aZ{ H{$ Adga
o_bV{ ahV{ h¢$& E{gr pñWoV _| Am[ Jwá ê$[ g{ OmZH$mar b| oH$ dh H$], H$hm±,
oH$gg{ ]mV H$aVr h¡ ·`m ]hmZm ]ZmH$a oH$gg{ o_bVr h¡, b{Z-X{Z, \$m{Z-[Ì-
B©-_{b AmoX ì`dhma H$aVr h¡$& OmZH$mar b{H$a Cgg{ CgH{$ odf` _| [yN>|, gM-
gM ]VmZ{ H{$ obE _O]ya H$a|$& ̀ oX gM ]Vm X{ Vm{ g_PmH$a E{g{ H$m_ Zht H$aZ{
H$s à{aUm X|$& Bgg{ ^odî` _| hm{Z{ dmbr hmoZ`m| H$m{ g_Pmd|$& g_P Omd{ Vm{
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]hþV AÀN>m Zht Vm{ gm_, Xm_, XÊS> g{ BZ H$m`m~ H$m{ Nw>¶S>md|$& `oX gM Zht
]Vmd{, ]hmZ{ ]ZmVr ah{ Vm{ a§J{ hmW [H$¶S>Z{ H$s H$m{oee H$a|$& oH$gr ^r àH$ma
bmBZ [a Zht Amd{ Vm{ OëXr emXr H$a X| VmoH$ A[Z{ Am[ bmBZ [a Am Omd{$&
gmdYmZ ah|/aI|

Am[ gmdYmZ ah|, Bg C_« _| AWm©V² 12-13 df© H$s C_« _| b¶S>oH$`m|
H{$ gmW ]bmËH$ma Á`mXm hm{V{ h¢ Am¡a d{ ]bmËH$ma H$aZ{ dmb{ ZOXrH$s naíV{Xma,
MM{a{-_m¡g{a{-__{a{ (_m_m H{$ b¶S>H{$) ̂ mB©, [m[m-H$mH$m-^mB© H{$ o_Ì VWm A¶S>m{g-
[¶S>m{g H{$ bm{J hr hm{V{ h¢$& _mgy_ ]oƒ`m| H{$ gmW Hw$H¥$Ë` H$aZ{ dmb{ AoYH$Va d{
hr bm{J hm{V{ h¢ Om{ ]hþV [naoMV hm{V{ h¢, oOZH{$ [mg ]ƒr o]Zm oH$gr S>a H{$
Mbr OmVr h¡$& H{$ab _| gd}jU g{ [Vm Mbm h¡ oH$ ]hþ àoVeV b¶S>oH$`m± oddmh
g{ [yd© hr `m¡Z ([oV-[ËZr H{$) gå]ÝYm| g{ [naoMV Wt$& S>m°. H{$.Eg. S>{odS> Z{
"g¡·gwAb Eã ỳO A_m§J oMëS­>Z' _| `h oZîH$f© oZH$mbm h¡ oH$ Bg_| g]g{
AoYH$ hmW _m_m-MmMm AmoX H{$ b¶S>H$m| H$m hr Wm$& Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ Ka _|
Zm¡H$a H{$ ̂ am{g{ AH{$br N>m{¶S>H$a Zht Omd|, ]hþV oXZm| VH$ A[Z{ [oV-[wÌ AWm©V²
[m[m-^mB© AmoX H{$ gmW ̂ r AH{$br N>m{¶S>H$a ]ohZ-^mB© AmoX H{$ ̀ hm± Zht Omd|
·`m|oH$ ñÌr Am¡a [wéf Mmh{ dm{ oH$gr ^r C_« H{$ hm| CZH$m g§̀ m{J AWm©V² oZH$Q>Vm
Ao½Z Am¡a Kr H$s g_r[Vm H{$ g_mZ h¡$& oOg àH$ma Ao½Z H{$ gå[H©$ g{ Kr o[Kb
hr OmVm h¡ Cgr àH$ma Mmh{ ^mB©, [m[m, MmMm AmoX ^r ·`m| Z hm{, EH$mÝV _|
o_bV{ ahZ{ [a _Z Iam] hm{ hr OmVm h¡$&
o[Vm Z{ [wÌr H$m{ N>{¶S>m

EH$ oXZ EH$ amOm Z{ A[Zr g^m _| EH$ àíZ oH$`m oH$ ""g]g{ ]¶S>m
[m[ ·`m h¡ ?'' _§Ìr AmoX Z{ AZ{H$ CÎmam| g{ amOm H$m{ g§Vwï> H$aZ{ H$m à`mg oH$`m
b{oH$Z H$m{B© ^r amOm H$m{ g§VwîQ> Zht H$a [m`m$& V] amOm Z{ _§Ìr g{ H$hm- ""`oX
Vw_ N>h _hrZ{ H{$ AÝXa _wP{ Bg àíZ H$m g§Vm{fOZH$ CÎma Zht Xm{J{ Vm{ Vwåh{
\$m±gr H$s gOm Xr Om {̀Jr$&'' `h gwZH$a _§Ìr O] oMpÝVV Xem _| A[Z{ Ka
[hw±Mm Vm{ CgH$s ]{Q>r Z{ Cgg{ A[Zr oMÝVm H$m H$maU [yN>m$& _§Ìr Z{ A[Zr qMVm
H$m{ Nw>[mZ{ H$m ]hþV à`mg oH$`m b{oH$Z ]{Q>r H{$ ]ma-]ma AmJ«h H$aZ{ [a _§Ìr Z{
[yar ]mV ñ[ï> ]Vm Xr$& ]{Q>r Z{ H$hm- ""Am[ oMÝVm Zht H$a|$& _¢ 4-5 _hrZm| _|
amOm H$m{ ghr-ghr CÎma X{ Xy§Jr$&'' _§Ìr H$m{ ]{Q>r H{$ CÎma g{ Hw$N> amhV o_br$& ]{Q>r

Z{ _m± H$m{ _m_m H{$ `hm± {̂O oX`m Am¡a ñd §̀ o[VmOr H$s g{dm _| bJ JB©$& ZhmV{
g_` Vm¡ob`m, H§$Km AmoX b{H$a V¡̀ ma ahVr, ^m{OZ H$aV{ g_` [§Im PbZm,
à{_ g{ ̂ m{OZ [am{gZm, amOg^m _| OmV{ g_` Amdí`H$ H$mJOmV [H$¶S>mZm AmoX
àË {̀H$ H$m ©̀ H$m{ VË[aVm [yd©H$ H$a X{Vr Wr$& Bg àH$ma o[Vm ZhmV{-ImV{-gm{V{
g^r g_` _mÌ A[Zr ]{Q>r H$m{ hr X{IV{$& ]ma-]ma ]{Q>r H$m{ X{IV{-X{IV{ CZH$m
_Z Iam] hm{Z{ bJm$& CgZ{ A[Z{ _Z H$m{ g_Pm`m$& Hw$N> hr oXZm| _| _m± bm¡Q>
AmB©$& _§Ìr H$m _Z [wZ: [nadoV©V hm{ J`m$& Hw$N> oXZm| H{$ ]mX o\$a ]{Q>r Z{ _m± H$m{
oH$gr ]hmZ{ g{ Ka H{$ ]mha H$ht {̂O oX`m$& E{gm H$aV{-H$aV{ Xm{-VrZ _hrZm| _|
Xm{-Mma ]ma Hw$N>-Hw$N> oXZm| VH$ o[Vm-[wÌr H{$ AH{$b{ ahZ{ g{ EH$ oXZ o[Vm Z{
[wÌr H$m hmW [H$¶S> H$a A[Z{ _Z H$s ]mV H$hr$& V] ]{Q>r Z{ H$hm- ""o[VmOr!
]g, ̀ hr amOm H{$ àíZ H$m CÎma h¡$& Am[ OmH$a amOm H$m{ [yar ]mV ]Vm X|$&'' _§Ìr
Z{ amOm H$m{ N>h _hrZm| H$s [yar KQ>Zm gwZm Xr$& AWm©V² EH$mÝV _| [wéf Am¡a ñÌr H$m
o_bZm hr g]g{ ]¶S>m [m[ h¡$& Bg CÎma g{ amOm g§Vwï> hm{ J`m$& ̀ h EH$ E{oVhmogH$
CXmhaU h¡$& Am[ Ý ỳO [{[a _|, Q>r.dr. [a Am¡a A[Z{ ZJa-[nadma AmoX _| E{gr
KQ>ZmE± O] H$^r gwZV{-ahV{ hm|J{$& Am[ ̀ h ̂ r Zht gm{M| oH$ _mÌ [wéf H{$ _Z _|
hr dmgZm CË[Þ hm{Vr hm{Jr, Zht, Am[H$s ]{Q>r (oñÌ`m|) H{$ _Z _| ^r dmgZmE±
CË[Þ hm{Vr h¢$& b{oH$Z dh (ñÌr) A[Zr dmgZm H$m{ e_Z H$aZ{ H{$ obE oH$gr
[wéf H{$ gmW ]bmËH$ma Zht H$a gH$Vr O]oH$ [wéf A[Zr dmgZmAm| H$m{ emÝV
H$aZ{ H{$ obE b¶S>oH$`m| H{$ gmW ]bmËH$ma H$a gH$Vm h¡ BgobE ñÌr dJ© H$m{
ode{f gmdYmZ ahZ{ H$s Amdí`H$Vm hm{Vr h¡ Am¡a o\$a Bg C_« _| Vm{ gmdYmZr
H$s AoV Amdí`H$Vm hm{Vr h¡ ·`m|oH$ ^mdwH$Vm-Zmg_Pr Am¡a d{J VrZm| EH$
gmW M¶T>md H$s Am{a ahV{ h¢$& Bg g_` _| Vm{ _m± H{$ Ûmam oX {̀ g§ñH$ma hr OrdZ H$m{
]a]mX hm{Z{ g{ ]Mm gH$V{ h¢$&
g\$a H{$ g_`

g\$a H$aZ{ H{$ [hb{ hr Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ `h g_Pm X| oH$ Q­>{Z-]g
AmoX _| `oX H$m{B© b¶S>H$m `m [wéf A[Z{ [mg o]R>mZ{ H{$ obE o]Zm [yN>{ H$hVm h¡
`m ode{f AmJ«h H$aVm h¡ Vm{ H$^r Zht ]¡R>Zm, I¶S>{-I¶S>{ hr Mb{ OmZm$& ·`m|oH$
E{gm H$aZ{ _| AoYH$Va [wéf H$s ^mdZmE± JbV ahVr h¢$& ]mVMrV, _Zm{a§OZ,
g_` o]VmZ{ AmoX H{$ obE [wéf dJ© g{ gå[H©$ Zht Om{¶S>|$& ]mV-]mV _| ode{f
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à{_ ̀ m oMH$Zr-Mw[¶S>r ]mVm| _| AmH$a A[Z{ Ka H$m ES­>{g, \$m{Z, \¡$·g, _m{hëbm,
_H$mZ AmoX H$m Zå]a Zht ]Vmd|$& \$m{Z AmoX H{$ Zå]a ]Vm X{Z{ [a dh AZmdí`H$
Am[H$m{ ]ma-]ma \$m{Z H$aH{$ A[Zr Am{a AmH$of©V H$aZ{ H$m à`mg H$a gH$Vm
h¡$& H$^r AMmZH$ Am[H{$ Ka [hw±MH$a Hw$N> JbV H$m_ ^r H$a gH$Vm h¡$& oH$gr
H{$ Hw$MH«$ _| \±$gH$a H$m{a{ H$mJO [a hñVmja Zht H$a|$& oH$gr H{$ ]hH$md{ _|
AmH$a \$m{Q>m{ Zht oIMdmd| Am¡a [m[m-_å_r god©g H$aV{ h¢ `m Qy>a AmoX H{$
oZo_Îm g{ H$] ]mha ahV{ h¢, AmoX Zht ]Vmd|$& Bg_| ^r C[ ẁ©º$ hmoZ hm{ gH$Vr
h¡$&

`oX amV H$m g\$a h¡ Vm{ AH{$b{ Zht Omd|$& Xm{-VrZ o_bH$a Omd|, Xm{-
VrZ _| g{ EH$ Adí` OmJVm ah{ Am¡a `oX _O]yar _| AH{$b{ OmZm [¶S>{ Vm{ oH$gr
^r hmbV _| Zht gm{d| ·`m|oH$ gm{Z{ H{$ ]mX ZtX _| H$m{B© ^r Hw$N> ^r H$a gH$Vm h¡$&
`oX b{Q>Zm hr h¡ Vm{ D$[a H$s ]W© [a gmdYmZr g{ b{Q>|$& Ü`mZ aI| ̀ oX R>rH$ gm_Z{
H$s ]W© [a H$m{B© b¶S>H$m/[wéf gm{̀ m h¡ Vm{ ode{f OmJê$H$ ah|$&

]g ñQ>|S>, a{bd{ ñQ>{eZ AmoX [a AZ{H$ àH$ma H{$ Amdmam, oZH$å_{,
dmgZmJ«ñV b¶S>H{$/bm{J o\$aV{ ahV{ h¢ Om{ Jm¶S>r g{ CVaV{ hr Am[H{$ gm_Z{ Hw$br
H{$ ê$[ _| AmH$a I¶S>{ hm{ gH$V{ h¢, Am[H$m{ ode{f gh`m{J Ed§ ghmZŵ yoV H$s
^mdZmE± ì`º$ H$a gH$V{ h¢, Am[H{$ gmW N>{¶S>-N>m¶S> H$a gH$V{ h¢ AV: BZ g]g{
]MZ{ H{$ obE, A[Zr gwajm H{$ obE [wéf H$s Ñoï> [hMmZZ{ H$s j_Vm b¶S>H$s _|
hm{Zm AoV Amdí`H$ h¡$& Am[ ]{Q>r H$m{ [wéf H$s JbV `m ghr Ñoï> [hMmZZm
ogImd|$&
JbV Ñoï> dmb{ [wéf H$m{ H¡$g{ [hMmZ|

(1) Om{ o]Zm à`m{OZ/]wbmd{ oñÌ`m| H{$ ]rM _| AmH$a ]¡R>Zm, h±gZm,
ImZm, I{bZm AmoX [g§X H$aVm hm{$&

(2) oñÌ`m|/b¶S>oH$`m| H$m{ Kya-Kya H$a Q>H$Q>H$s bJmH$a X{IVm hm{ Am¡a
]ma-]ma Jwá A§Jm| [a Ñoï> S>mbVm ahVm hm{$&

(3) Ka H$s N>V-XadmO{ [a _mÌ [{§Q>r [hZH$a Ky_Vm/I¶S>m ahVm hm{
Am¡a Ky_V{ hþE ]ma-]ma hmW g{ [|Q>r NyVm ahVm hm{$&

(4) N>V [a Ky_V{ hþE Aíbrb JmZ{ gwZZm/JmZm, grQ>r ]OmZm, Q>mM©
_maZm, AmBZ{ AmoX g{ \$m{H$g _maVm hm{$&

(5) amñV{ _| OmVr hþB© b¶S>H$s H$m{ X{IH$a Vmbr ]OmZm, H§$H$S> \|$H$Zm,
Mm{Q>r-MwÞr, g_rO AmoX ItM X{Zm, Q>m-Q>m/]m`-]m` H$aVm hm{
`m MbV{ hþE oH$gr ^r A§J H$m{ Ny> b{Vm hm{$&

(6) Pm¶S>r, [{¶S>-[m¡Y{, Xrdma, oH$dm¶S> AmoX H{$ [rN>{ Nw>[H$a X{IVm
hm{$&

JbV Ñoï> dmb{ [wéfm| H{$ Bgr àH$ma H{$ Am¡a ̂ r bjUm| H$m{ A[Z{ AZŵ d
g{ g_PZm MmohE$&
Ñoï> [hMmZ H$a erb ]Mm`m

EH$ jÌmUr h_{em EH$ Hw$E [a [mZr ̂ aZ{ OmVr Wr$& amñV{ _| EH$ _ZMb{
Zd ẁdH$ H$s XwH$mZ Wr$& dh O] H$^r b¶S>oH$`m|/oñÌ`m| H$m{ N>{¶S>Vm ahVm Wm$&
EH$ oXZ O] jÌmUr CgH$s XwH$mZ H{$ AmJ{ g{ oZH$br Vm{ CgZ{ Vmbr ]OmH$a
CgH$m{ A[Zr Am{a AmH$of©V oH$`m$& jÌmUr Z{ CgH$s Va\$ X{Im Am¡a gm{Mm,
oH$gr H$m{ H$h ahm hm{Jm, dh AmJ{ ]¶T> JB©$& Xyga{ oXZ ^r O¡g{ hr jÌmUr dhm± g{
oZH$br dh Vmbr ]Om-]OmH$a Bema{]mOr H$aZ{ bJm$& O] Xm{-Mma oXZ VH$
bJmVma dh E{gr haH$V| H$aVm ahm Vm{ jÌmUr g_P J`r oH$ Bg ẁdH$ H$s Ñoï>
AÀN>r Zht h¡$& EH$ oXZ CgZ{ Bg b¶S>H{$ g{ H$hm- ""Aa{! am{O-am{O X{IH$a
_Q>H$Vm ·`m h¡, AmO amV H$m{ _{a{ Ka AmZm$&'' ẁdH$ Iwe hm{H$a gm{MZ{ bJm,
dmñVd _| ̀ h _wP{ MmhVr h¡, BgZ{ _{ar ̂ mdZmAm| H$m{ g_P ob`m h¡$& CgZ{ [yN>m-
""Vwåhma{ [oV H$hm± J {̀ h¢$?'' jÌmUr Z{ H$hm- ""oH$gr H$m_ g{ ]mha J {̀ h¢, H$b
VH$ Am [m |̀J{$&'' Xm{Zm| Z{ o_bZ{ H$m g_` oZpíMV H$a ob`m$& jÌmUr Z{ Ka
OmH$a A[Z{ [oV H$m{ [yar ]mV ]VmB© Am¡a Xm{Zm| Z{ gbmh-_eodam H$aH{$ ẁdH$
H$m{ oejm X{Z{ H{$ obE EH$ `m{OZm ]ZmB©$& `m{OZm H{$ AZwgma [oV Ka g{ ]mha
Mbm J`m$& ẁdH$ V¡̀ ma hm{H$a amV hm{V{ hr jÌmUr H{$ Ka [hw§M J`m$& jÌmUr Z{
H$hm- ""Am[ _{a{ _{h_mZ hm{, Wm{¶S>m Amam_ H$soOE V] VH$ _¢ ̂ m{OZ V¡̀ ma H$aVr
h±y$&'' `wdH$ [b§J [a b{Q>H$a AZ{H$ àH$ma H$s H$ë[ZmE± H$aZ{ bJm$& jÌmUr Z{
^m{OZ V¡̀ ma H$aV{-H$aV{ Zm¡ ]Om oX {̀$& R>rH$ Zm¡ ]O{ joÌ` Z{ AmH$a XadmOm
IQ>IQ>m`m Am¡a XadmOm Im{bZ{ H$m B§VOma H$aZ{ bJm$& ̀ wdH$ joÌ` H$s AmdmO
gwZH$a K]am J`m$& CgZ{ K]amV{ hþE jÌmUr g{ [yN>m ""H$m¡Z h¡ ?'' jÌmUr Z{
H$hm- ""Ka H{$ _mobH$$&'' ẁdH$ Z{ H$hm- ""H¡$g{ Am J {̀ ? Vw_Z{ Vm{ H$hm Wm oH$
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AmO Zht Am |̀J{$&'' jÌmUr Z{ H$hm- ""H$m_ OëXr [yam hm{ J`m hm{Jm BgobE Am
J {̀$&'' ẁdH$ jÌmUr g{ ]m{bm- ""H¥$[`m _wP{ ]Mm bm{, _¢Z{ AmO g{ Vwåh| ]ohZ
]Zm`m$& Vw_ _wP{ oH$gr ̂ r C[m` g{ Nw>[m bm{$& Zht Vm{ dh _wP{ _ma S>mb{Jm$& _¢ V{a{
hmW Om{¶S>Vm hÿ±, [¡a [¶S>Vm hÿ±$&'' AmoX H$hV{ hþE oJ¶S>oJ¶S>mZ{ bJm$& jÌmUr Z{ H$hm-
""Vwåh| ]MmZ{ H$m EH$ hr C[m` h¡ oH$ Vw_ _{ar Xmgr H{$ dñÌ [hZH$a MZ{ XbZ{
bJm{$& ·`m|oH$ EH$ Xmgr _{a{ ̀ hm± h_{em Km{¶S>{ H{$ obE MZ{ XbZ{ AmVr h¡$&'' ̀ wdH$
Z{ A[Zr OmZ ]MmZ{ H{$ obE Xmgr H{$ H$[¶S>{ [hZH$a MZ{ XbZm àmaå^ oH$`m$&
O] jÌmUr Z{ XadmOm Im{bm Vm{ joÌ` Z{ `h H$hV{ hþE oH$ ""`h ·`m, Vw_Z{
BVZr X{a g{ XadmOm ·`m| Im{bm?'' H«$m{oYV hm{H$a jÌmUr [a P[Q>Z{ bJm, V^r
jÌmUr Z{ hmW Om{¶S>H$a H$hm- ""_¢ ·`m H$ê±$ `h Xmgr AmO X{a g{ MZ{ XbZ{
AmB©, _¢ M·H$s H$s AmdmO _| Am[H$s AmdmO Zht gwZ [mB© BgobE OëXr
XadmOm Zht Im{bm$&'' jÌmUr H$m CÎma gwZH$a joÌ` A[Zm Jwñgm CVmaZ{ H{$
obE Xmgr H$m{ [rQ>Z{ bJm Am¡a AÀN>r YwZmB© H$a CgZ{ CgH$m{ Ka g{ oZH$mb
oX`m$& ̀ wdH$ Z{ Cg oXZ g{ g§H$ë[ H$a ob`m ""A] _¢ H$^r oH$gr b¶S>H$s H$m{ Zht
N>{Sy>±Jm$&'' Bg àH$ma jÌmUr Z{ JbV [wéf H$s Ñoï> [hMmZ H$a ẁoº$ g{ A[Z{
erb H$s ajm H$s$& Am[ ^r A[Zr ]{Q>r H$m{ [wéf H$s Ñoï> [hMmZZm Adí`
ogImd|$&
naíV{Xmar _| ̂ {OV{ g_`

Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ _m_m, _m¡gr, ]wAm AmoX H{$ `hm± A[Z{ gmW b{
Omd| `m O] g^r [mnadmnaH$ ]{oQ>`m± _m_m-]wAm H{$ `hm± Am ahr hm| V] {̂O|
VmoH$ CgH$m _Z ^r bJ Omd{ Am¡a d{ EH$-Xyga{ H{$ gmW gwaojV ^r ah|$& `oX
dhm± A¶Sm{g-[¶S>m{g `m Ka H$m H$m{B© [wéf/b¶S>H$m MnaÌhrZ M§Mb Am¡a ]{am{OJma
h¡ Vm{ gVH©$ H$aH{$ ^{O|, EH$-Xm{ oXZ H{$ obE hr ^{O| Am¡a gmdYmZr [yd©H$ ^{O|
VmoH$ CZH{$ gmW ì`dhma ^r Zht o]J¶S>{ Am¡a gwajm ^r hm{$& ·`m|oH$ naíV{Xmar _|
H$^r-H$^r g§H$m{Mde Hw$N> H$h ̂ r Zht [mV{ h¢ Am¡a H$h{ o]Zm H$m_ ̂ r Zht MbVm h¡
BgobE Am[ E{gm _m¡H$m hr Zht X| oH$ Am[H{$ Am[gr gå]ÝYm| _| Xama [¶S>{$&

A[Z{ Jm±d _| ^r naíV{Xmam| H{$ `hm± ]am]ar H{$ b¶S>H{$ h¢ Vm{ ]ma-]ma Zht
{̂O|, AH{$br Zht {̂O|$& Mmh{ _m¡gr, ]wAm Ka _| AH{$br h¡, CgH{$ gh`m{J H{$

obE ^r {̂OZ{ [a gå]ÝY Ow¶S>Vm h¡ ·`m|oH$ _m¡gr AmoX Vm{ `h gm{MH$a oH$ ^mB©-

]ohZ hr Vm{ h¢ EH$ Va\$ H$m_ H$aVr ahVr h¢ Am¡a Xygar Va\$ ·`m-·`m hm{ OmVm
h¡, Hw$N> Zht H$h gH$V{ h¢$& Bgr àH$ma emXr _| ̂ {OV{ g_` ̀ h g_PmH$a ̂ {O| oH$
Mmh{ Xm{-Mma (_m_m-]wAm AmoX H$s) ]hZ| gmW ^r hm|, OrOmOr AmoX H{$ ]hþV
oZH$Q> Zht ]¡R>|, CZH{$ gmW h±gr-_OmH$ AmoX _| éoM-CËgmh Zht oXImd|$&
·`m|oH$ oddmh H{$ g_` _| ode{f ê$[ g{ dmgZm{Ë[mXH$ dmVmdaU ahVm h¡$& o\$a
ì`oº$ H$m{ ""Xyga{ H$s Wmbr _| Kr Á`mXm hr ZOa AmVm h¡'' Bg Coº$ H{$ AZwgma
ì`oº$ H$m A[Zr [ËZr H$m{ N>m{¶S>H$a Xygar oñÌ`m| _| ode{f AmH$f©U ahVm h¡ AV:
Am[ à_mX Zht H$a|, ]{Q>r H{$ OrdZ H$m{ ]ZmZ{ H$m à`mg H$a|$&

hm{ñQ>b, _m_m, _m¡gr AmoX H{$ `hm± `oX Am[H$s ]{Q>r [¶T>Z{ H{$ obE
ahVr h¡ Vm{ Am[ Xm{-Mma oXZ _| \$m{Z bJmV{ ah|, Eg.E_.Eg H$a X| Ed§ 20-25
oXZ _| EH$-AmY [Ì obI X| VmoH$ Am[H{$ [Ì-\$m{Z AmoX g{ b¶S>H$s H$m{ A[ZËd
H$s AZŵ yoV hm{ oH$ _{a{ _å_r-[m[m, ^mB© AmoX _wP{ ]hþV MmhV{ h¢$& _{a{ o]Zm Ka
_| oH$VZm gyZm-gyZm bJVm h¡$& Bg àH$ma H{$ ì`dhma g{ Cg{ oH$gr Am¡a H{$ gmW ode{f
ì`dhma ]¶T>mZ{ H$s Amdí`H$Vm Zht hm{Jr, CgH$m erb h_{em gwaojV ah{Jm$&

Am[ `h gm{MH$a oH$ ]{Q>r H$s ggwamb _| Vm{ gmg-ZZX-]ƒ{ AmoX g{
^am [nadma h¡ b{oH$Z dmgZm BZ g] ]mVm| g{ H$m{B© gå]ÝY Zht aIVr$& Hw$N> oXZ
[hb{ EH$ b¶S>H$s Z{ ]Vm`m- ""_mVmOr! _¢ A[Zr XrXr H{$ `hm± J`r Wr$& XrXr H{$
VrZm| ]ƒ{ Am¡a _¢ Xm{[ha _| D$[a gm{ ah{ W{, ZrM{ OrOmOr H$s XwH$mZ Wr$& XrXr
oH$gr H$m_ g{ gmg H{$ [mg JB© Wr V^r OrOmOr Am {̀ Am¡a _{a{ grZ{ [a BVZm Om{a
g{ hmW _mam oH$ _¢ ZtX _| hr ]hþV S>a JB© Am¡a Am±I Im{bH$a X{Im Vm{ AmíM ©̀
MoH$V hm{ JB© oH$ Om{ OrOmOr XrXr H$m{ EH$ oXZ H{$ obE ^r H$ht Zht {̂OV{,
oOZH{$ VrZ-VrZ ]ƒ{ h¢ CZH{$ _Z _| ^r H¡$gm Xŵ m©d CË[Þ hm{ J`m$& Bgr àH$ma
bå]{ g\$a AmoX H{$ g_` ^r ^mB©-MmMm AmoX H{$ _mÜ`_ g{ H$m{B© KQ>Zm hm{
gH$Vr h¡$& BgobE ]hþV gmdYmZr g{ H$m_ H$a|$& `oX AMmZH$ ]bmËH$ma H$m
àg§J Am Omd{ Vm{ H¡$g{ ajm H$a|$?

erbajm H{$ C[m`
(1) ^mJH$a oH$gr XwH$mZ `m Ka [a Mbr Omd|$&
(2) `oX Am[ H$_a{ _| h¢ Vm{ OëXr g{ ]mha AmH$a _ohbm dJ© H{$ [mg
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Mbr Omd|$&
(3) A§Y{a{ g{ COmb{ H$s Am{a Am Omd|$&
(4) gwZgmZ ñWmZ g{ ^r¶S> H$s Va\$ ^mJ Amd|$&
(5) VËH$mb Jwá ê$[ g{ \$m{Z AmoX g{ oH$gr H$m{ ]wbm b|$&
(6) H$m{B© Zht ^r hm{ Vm{ Om{a-Om{a g{ oH$gr H{$ Zm_ g{ AmdmO bJmd|$&
(7) Mm]r Am¡a [g© AmoX Xya \§{$H$ X{ VmoH$ CgH$m C[`m{J ]Xb Omd{$&
(8) bKw e§H$m, em¡M, [wñVH$ CR>mZm, gm§H$b bJmH$a AmVr hÿ±, AmoX

]hmZm ]ZmH$a ^mJ Omd|$&
(9) AmídñV H$aH{$ Ym{Im X{ X|$&
(10)[wéf H{$ ob‹ [a [¡a `m hmW _| Hw$N> MrO b{H$a Om{a g{ _ma|, [wéf

dht ]¡R> OmEJm AWm©V² CgH$s eoº$ g_má hm{ Om {̀Jr$&
AmZ{-OmZ{ _|

EH$ hr Jbr g{ EH$ hr g_` [a H$B© oXZm| VH$ `m oXZ _| H$B© ]ma
oZH$bZ{ g{ ^r erb Zï> hm{Z{ H$s gå^mdZm ahVr h¡$& gyZr Job`m| _| g{ ñHy$b
AmoX OmZ{ H$s AmXV ]hþV IVaZmH$ hm{Vr h¡ Am¡a AoYH$Va b¶S>oH$`m± gyZr
Job`m| g{ OmZm Á`mXm [g§X H$aVr h¢ ·`m|oH$ EH$ Vm{ Job`m| H$m amñVm em{Q>©
(N>m{Q>m) hm{Vm h¡$& Xygar ]mV dhm± ^r¶S>^m¶S> AmoX ^r Zht ahVr h¡ gm{ OëXr-
OëXr oZH$bZ{ _| gwodYm ^r hm{Vr h¡ b{oH$Z H$hm ^r h¡- ""XwK©Q>Zm g{ X{a ^br''
AWm©V² Mmh{ bå]{ amñV{ g{ OmH$a Wm{¶S>r X{a _| [hþ±M Omd|, H$m{B© ode{f ZwH$gmZ Zht
h¡ b{oH$Z H$ht {̀ Zht hm{ oH$ - ""Mm¡]{Or N>ã]{Or ]ZZ{ J {̀ Vm{ Xwã]{Or hr ah
J {̀'' AWm©V² OëXr [hþ±M H$a Á`mXm Ed§ AoYH$ H$m_ H$aZ{ J {̀ _Ja AoYH$
H$m_ Vm{ Zht hm{ [m`m ]pëH$ OrdZ H{$ gmW EH$ E{gr KQ>Zm KQ> J`r Om{ _aV{ X_
VH$ ^r Mŵ Vr ah{, Om{ Z oH$gr g{ ]VmB© Om gH$Vr h¡ Am¡a Z hr ŷbr Om gH$Vr
h¡ AV: gyZr Job`m| g{ ]ma-]ma Zht Omd|$& H$^r H$ht H$m{B© b¶S>H$m N>{¶S>N>m¶S> H{$
_yS> _| oXI{ Vm{ amñVm Ed§ g_` ]Xb X| Am¡a `oX H$m{B© N>{¶S>N>m¶S>H$a X{ Vm{ A[Zr
VmZmemhr oXImZm àmaå^ Z H$a X{ ]pëH$ Ka [a AmH$a erK« hr ]¶S>{ ¡̂̀ m-MmMm
AmoX ]¶S>{ bm{Jm| H$m{ ñ[ï> ]Vm X|$& Am[ oH$gr b¶S>H{$ H$m{ Yra{ g{ g_PmZ{ `m Hw$N>
^r O]md X{Z{ H$m à`mg Z H$a|$& AÝ`Wm b¶S>H{$ H$m Vm{ Hw$N> Zht o]J¶S>{Jm; Am[
hr ]XZm_ hm{ Om |̀Jr$& bm{J Am[H$m{ hr H$h|J{ oH$ O] b¶S>H$s H$m{ H$m{B© _Vb]

Zht Wm Vm{ dm{ ·`m| ]m{br$& dm{ ]m{br BgH$m _Vb] CgH{$ ^r _Z _| Hw$N>-Z-Hw$N>
]mV Oê$a Wr$&

oH$gr b¶S>H{$ ([wéf dJ©) g{ AoYH$ ì`dhma, CZg{ _OmH$ H$aZ{ H$s
AmXV, CZg{ ]m{bZ{, CZH{$ gmW ]¡R>Z{, ImZ{-[rZ{ AmoX _| éoM b{Zm ^r erb
Zï> H$aZ{ H$s gm_J«r OwQ>mZm h¡ Am¡a o\$a `oX EH$mÝV H$s ]mV hm{ Vm{ H$hZm hr
·`m$!

b¶S>H$m| g{ Á`mXm ]m{bZ{ H$m \$b

EH$ b¶S>H$s H$s [wéf dJ© g{ h±gr-_OmH$ H$aZ{ H$s AmXV Wr$& CgH$s _m±
Z{ Cg{ ]hþV ]ma g_Pm`m- ]{Q>r! Vw_ b¶S>H$s hm{, Vwåh| [wéf dJ© Am¡a Cg_| ^r
A[Zr ]am]ar H$s C_« dmb{ b¶S>H$m| g{ Á`mXm Zht ]m{bZm MmohE$& ]m{bZm Vm{ o\$a
^r R>rH$ h¡ b{oH$Z h±gr-_OmH$ Vm{ o]ëHw$b Zht H$aZm MmohE$& b¶S>H$s Zht
_mZr$& EH$ oXZ EH$ b¶S>H$m Cg{ Ka _| AH{$br X{I H$a Am Y_H$m$& b¶S>H$s S>a
J`r [aÝVw A] CgH{$ hmW _| Hw$N> Zht Wm$& dh gm{MZ{ bJr- ""·`m oH$`m
Om`$? `oX em{a _Mm`m Vm{ ]XZm_r hm{ Om {̀Jr ·`m|oH$ BgZ{ XadmOm AÝXa g{
]ÝX H$a aIm h¡$&'' gm{MV{-gm{MV{ CgH{$ oX_mJ _| _m± H$s ]mV| `mX Am JBª Am¡a
CgH$m{ EH$ `woº$ ^r gyP JB©$& CgZ{ `woº$ H{$ AZwgma b¶S>H{$  g{ H$hm- ""Vw_
]¡R>m{, _¢ Ja_-Ja_ ̂ oO`m ]Zm H$a bmVr hÿ±, [hb{ A[Z Xm{Zm| Ja_-Ja_ ̂ oO`m
Im |̀J{$& CgH{$ ]mX AmJ{ X{I|J{$& b¶S>H$m AmídñV hm{H$a H$ë[ZmAm| _| PybVm
hþAm ]¡R> J`m$& b¶S>H$s Z{ ^oO`m ]Zm {̀ Am¡a ßb{Q> _| gOmH$a EH$ hmW _| ob {̀
Am¡a Xyga{ hmW _| _wÆ>r ^aH$a bmb o_M© b{H$a b¶S>H{$ H{$ gm_Z{ [hþ±Mr Am¡a ßb{Q>
aIH$a ]m{br- ""Mbm{, A[Z Xm{Zm| ^oO`m ImV{ h¢$&'' `h gwZ b¶S>H{$ Z{ O¡g{ hr
b¶S>H$s H$m{ X{Im, b¶S>H$s Z{ PQ> g{ Xyga{ hmW H$s o_Mu b¶S>H{$ H$s Am±Im| _| \|$H$
Xr$& Am±Im| _| o_Mu oJaV{ hr b¶S>H$m oVbo_bm J`m$& b¶S>H$s Z{ OëXr A¶S>m{g-
[¶S>m{g H{$ bm{Jm| H$m{ BH$Æ>m H$a ob`m$& b¶S>H$s Z{ A[Zr ]woÕ g{ A[Z{ erb H$s
ajm H$a br$& Am¡a Cgr oXZ g{ CgZ{ b¶S>H$m| g{ ]m{bZ{ H$m EH$ àH$ma g{ Ë`mJ hr
H$a oX`m$&

H$bm Ed§ g\$mB© ogImd|
Bgr C_« _| b¶S>H$s H$m{ O] Wm{¶S>r-Wm{¶S>r H$bmE± AmZ{ bJVr h¢ Vm{ Am¡a
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^r Z`r-Z`r H$bmE± grIZm, ñd{Q>a _| Z`r oS>OmBZ| S>mbZm, H$grXmH$mar Am¡a
^m{OZ _| ^r Z {̀-Z {̀ AmBQ>åg ]ZmZ{ H$m em¡H$ ]¶T> OmVm h¡ AV: Am[ A[Zr
eoº$ H{$ AZwgma Cg{ Z`m H$m_ ogImZ{ _| [yam gh`m{J H$a|$& gámh _| EH$-AmY
]ma Cg{ H$m{B© ^r Z`m AmBQ>_ ]ZmZm Adí` ogImd|$& h_{em ^r Wm{¶S>m ]hþV
([arjm H{$ Q>mB_ H$m{ N>m{¶S>H$a) ^m{OZ gå]ÝYr H$m_ H$admd|$& BgH{$ AoVnaº$
Ka H$s g\$mB©, H$[¶S>{ Ym{Zm, Ka H{$ gm_mZm| H$m{ `WmñWmZ aIZm AmoX H$m ©̀ ^r
ogImV{ ah| VmoH$ g_` [a Amdí`H$ dñVwE± ghO ê$[ g{ o_b Omd|$& ]V©Z gm\$
H$aZ{, g\$mB© H$aZ{, gm_mZm| H$m{ O_mZ{ AmoX _| JbVr H$aZ{ [a `oX AZ{H$ ]ma
g_PmZ{ [a ^r ghr H$m_ Zht H$aVr h¡ Vm{ o\$a-o\$a dhr-dhr H$m_ H$admd|$&
O¡g{- ]V©Zm| _| g{ Om{ ]V©Z AÀN>r Vah g{ gm\$ Zht hþE h¢ CÝh| N>m±Q>H$a Cgr g{
gm\$ H$amd|, E{gm H$aZ{ g{ CgH$s AmXV hr AÀN>r Vah ]V©Z gm\$ H$aZ{ H$s [¶S>
Om {̀Jr$& Bgr àH$ma H$[¶S>{ Ym{Z{, e`Z H$j, agm{B© Ka AmoX H$s g\$mB© H{$ odf`
_| H$a|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ N>m{Q>r h¡, ]¶S>r hm{H$a g] H$aZ{ bJ Om {̀Jr, Aa{
oOÝXJr ̂ a H$m_ hr Vm{ H$aZm h¡, A^r Vm{ Amam_ g{ ah b{Z{ Xm{$& Am[ b¶S>H$s H$m{
Adí` Amam_ g{, bm¶S>-ß`ma g{ aI| b{oH$Z H$m_ ogImd| Adí`$& ·`m|oH$ Bg
C_« _| grIm hþAm H$m_ H$^r ŷbm Zht OmVm$& g_` AmZ{ [a dh oH$gr H{$
gh`m{J o]Zm ^r H$a gH$Vr h¡, ñd §̀ ^r Am[H$s AZw[pñWoV _| ^m{OZ AmoX H$s
ì`dñWm ]Zm b{Jr Am¡a ̂ odî` _| Am[H$m{ ̂ r oH$gr H{$ CbmhZ{ Zht gwZZ{ [¶S>|J{$&
BgH$m AW© `h ^r Zht oH$ Am[ ]{Q>r H$s [¶T>mB©-obImB© H$m »`mb Zht aI|,
Ao[Vw odd{H$[yd©H$ H$m`© H$a|$&
AÀN>r ]hþAm| H$s MMm© H$a|

O] Am[H$s b¶S>H$s oddmh H{$ `m{½` hm{ Omd{ AWm©V² Bgr C_« _| Am[
]{Q>r H{$ gm_Z{ g_mO, naíV{Xma Am¡a A¶S>m{g-[¶S>m{g _| AmZ{ dmbr AÀN>r ]hþAm|
H$s MMm© Adí` H$a|$& g_mO H{$ A¶S>m{g-[¶S>m{g H{$ bm{J CgH$m{ oH$g Ñoï> g{
X{IV{ h¢, oH$g-oH$g àH$ma àe§gm H$aV{ h¢, CgH$m{ A[Zr g_mO H$m Jm¡ad _mZV{
hþE AÀN>{ H$m ©̀H«$_m| _| CgH$s C[pñWoV Ed§ gh`m{J H$s oH$VZr A[{jm aIV{ h¢,
Cg{ oH$VZ{ gå_mZ H$s Ñoï> g{ X{IV{ h¢ VWm gm_moOH$ H$m`m~ _| CgH$s gbmh H$s
oH$VZr Amdí`H$Vm g_PV{ h¢, BZ g] ]mVm| H$m{ Am[ ]{Q>r H{$ gm_Z{ H$aV{ ah|$&
O¡g{ – Cg Ka H$s b¶S>H$s H$h ahr Wr oH$ O] g{ h_mar ^m^r AmB© h¡ Ka _| EH$

M_H$ hr Am JB© h¡, Ka gm\$-gwWam Ed§ ì`dpñWV oXIZ{ bJm h¡$& H$m{B© ¡̂æ`m
H$h ahm Wm O] g{ ^m^r AmB© V] g{ T>>§J H$m Am¡a g_` [a ^m{OZ AmoX o_bZ{
bJ J`m h¡, _å_r ^r AÀN>m ]ZmVr h¡ b{oH$Z ^m^r Vm{ ]hþV AÀN>m ]ZmVr h¡$&
dm{ XmXr H$h ahr Wr _{a{ Vm{ O] g{ ]hÿ AmB© h¡ _¢ Vm{ o]ëHw$b \«$s hm{ JB© hÿ±, dh _wP{
Hw$N> H$m_ H$aZ{ hr Zht X{Vr h¡, ]hy ·`m h¡ _{a{ Vm{ ]{Q>r g{ ^r AÀN>r h¡$& _{a{ ^m{OZ
H{$ [hb{ Vm{ dh H$^r Im hr Zht gH$Vr h¡ o\$a ^r _¢ Xm{-Mma ]ma H$h Xy± Vm{
Q>mbVr ̂ r Zht h¡$& _¢Z{ Vm{ H$^r gm{Mm hr Zht Wm oH$ _¢ ̂ r Ka H$m ewÕ ̂ m{OZ H$a
[mD±$Jr, h_ma{ Ka _| ^r H$^r Y_© H$m dmVmdaU hm{Jm b{oH$Z ]hÿ H{$ AmZ{ H{$ ]mX
Cg{ X{I-X{IH$a Ka H{$ g^r bm{J Wm{¶S>m-Wm{¶S>m Y_© ̂ r H$aZ{ hr bJ{ h¢$& H$[¶S>{ ̂ r
Ym{Vr h¡ Vm{ o]ëHw$b gm\$, H$ht JÝX{ Zht Am¡a gm]wZ ^r _wP{ Vm{ am{O EH$ ]Å>r
bJVr Wr b{oH$Z dh Vm{ Xm{ ]Å>r _| hr VrZ oXZ H{$ H$[¶S>{ Ym{ b{Vr h¡, gM _| dh
gm]wZ bJmVr hr Bg T>§J g{ h¡ oH$ H$[¶S>{ Ohm± JÝX{ hm{§ O¡g{- H$mba, KwQ>Z{, oga
AmoX H{$ ñWmZ [a gm]wZ bJmH$a ]«e H$a X{Vr h¡ ]mH$s Vm{ CgH{$ gmW A[Z{-
Am[ gm\$ hm{ OmV{ h¢$& [hb{ Vm{ O] ^r MmQ>-[H$m¡¶S>r H$s `mX AmVr Wr Vm{ _¢ ^r
hm{Q>b VWm R>{bm X{IVr Wr b{oH$Z O] g{ ]hÿ AmB© h¡ _¢ Vm{ ·`m _{a{ ]ƒ{ VH$
hm{Q>b/a{ñQ>m{a|Q> _| OmZm [gÝX Zht H$aV{ h¢$& ·`m|oH$ oH$gr ^r MrO H$m Zm_ b{V{
hr OëXr g{ ñdmoXîQ> MrO ]ZmH$a aI X{Vr h¡$& hm{Q>b _| OmV{ W{ Vm{ EH$ gXñ`
H$m oOVZm IMm© bJVm Wm CVZ{ _| dh g]H$m{ (Xm{-VrZ H$m{) EH$-EH$ H$Mm¡¶S>r
oIbm X{Vr h¡, o]ëHw$b Ambgr Zht h¡$& Aa{, _{a{ Vm{ BVZ{ AÀN>{ Ka H$s ]hÿ AmB©
h¡ oH$ CgH{$ AmZ{ H{$ ]mX Vm{ h_| [m[¶S>, Z_H$, o_M©-_gmbm, AMma-_waã]m
AmoX Hw$N> ^r ]mOma g{ Zht _§JdmZm [¶S>Vm h¡$& [¡gm ^r ]M J`m, ImZm ^r Zht
Ny>Q>m Am¡a ewÕ ImZ{ H$m{ o_bZ{ bJm AWm©V² gñVm, gwÝXa Am¡a oQ>H$mD$ (ewÕ)
dmbr H$hmdV ogÕ hm{ JB© Am¡a [m[ g{ ^r ]M J {̀$& `h g] Vm{ R>rH$ h¡ BgH{$
gmW-gmW odd{H$ [yd©H$ H$m ©̀ H$aZ{ g{ Ka H$s AmoW©H$ ì`dñWm ^r g§VwobV hm{
J`r h¡$& A] [¡gm| H{$ ]ma{ _| ]ma-]ma Zht gm{MZm [¶S>Vm h¡$&

Xm{ b¶S>oH$`m± H$h ahr Wt, ""_mVmOr! h_| Vm{ d¡gr ̂ m^r MmohE$& CgH$s
^m^r ]hþV AÀN>r h¡, A^r emXr hþE Xm{ gmb ̂ r [ya{ Zht hþE h¢ oH$ AÀN>{-AÀN>{
(]¶S>{-]¶S>{) bm{J ^r CgH$s àe§gm H$aV{ h¢, H$a|J{ ·`m| Zht dh h¡ hr BVZr
AÀN>r$& CgH$m ì`dhma hr BVZm AÀN>m h¡ oH$ ]y¶T>r _ohbmE± VH$ Cgg{ ]m{bZm
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MmhVr h¢, Cg [a ]hþV odídmg H$aVr h¢$&''
]hÿ AmB©, ]hma AmB©

EH$ [nadma _| VrZ ]hþE± Wt$& VrZm| hr ]¶S>{ Ka H$s Wt Am¡a ]hþV AmYwoZH$
Wt$& VrZm| _| am{O H$m_ H$m{ b{H$a PJ¶S>m hm{Vm ahVm Wm$& H$m{B© H$m_ H$aZm Zht
MmhVr Wr$& am{O b¶S>mB© H$m _mhm¡b ]Zm ahVm Wm$& d{ Zm¡ ]O{ gm{H$a CR>Vr Wt$&
^m{OZ-[mZr, Mm`-ZmíV{ AmoX H$s ì`dñWm hm{Q>b g{ hm{ OmVr Wr$& O] Mm¡Wr
]hy AmB© Vm{ CgZ{ `h ZOmam X{Im$& CgZ{ gm{Mm, _wP{ E{gm Zht H$aZm h¡, _wP{
A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ Ûmam oX {̀ J {̀ g§ñH$mam| H$m{ Zht ŷbZm h¡$& CgZ{ oddmh H{$
Hw$N> oXZ ]mX hr ]V©Z, PmSy>-[m|N>m dmbr H$m{ AmZ{ H{$ obE _Zm H$a oX`m Am¡a
agm{B© Ka H$m{ ì`dpñWV H$aZm àmaå^ oH$`m$& ^m{OZ gå]ÝYr gm_J«r Om{ `Ì-VÌ
o]Iar [¶S>r ahVr Wr, CgH$m{ ̀ WmñWmZ aIm$& H$m{B© ]V©Z JÝX{ hm{ ah{ W{, oH$Ýht _|
Yyb O_ ahr Wr$& oH$gr H{$ Vm{ H$m{Z{-oH$Zmam| _| OyR>Z hr oM[H$ ahr Wr Vm{ Hw$N>
]V©Z OyR>{ hr aI{ W{$& CZ g]H$m{ AÀN>r Vah g{ gm\$ oH$`m$& J¡g Myëhm, Q>§H$s,
ogJ¶S>r AmoX H$m{ ^r gm\$ H$aH{$ ^m{OZ gå]ÝYr gm_J«r Om{ H$_ Wr CgH$m{ A[Z{
[oV g{ H$hH$a _§Jdm`m Am¡a Xyga{ oXZ hm{Q>b dmb{ H$m{ ^r Mm`-^m{OZ AmoX
bmZ{ H{$ obE _Zm H$a oX`m$& dh àmV:H$mb OëXr CR>r Am¡a Mm`-XyY-ZmíVm
V¡̀ ma H$aH{$ éoM H{$ AZwgma Mm`-XyY H$m H$[/½bmg Am¡a ZmíV{ H$s ßb{Q>| VrZm|
]hþAm| H{$ H$_a{ _| X{ AmB© VWm _å_r-[m[m H$m{ XyY-ZmíV{ H{$ obE ]wbmH$a bmB©$&
CgZ{ gmg-ggwa Am¡a [oV H$m{ EH$ gmW XyY-ZmíVm X{H$a ñd §̀ Z{ ^r XyY [rH$a
ZmíVm oH$`m$& ZmíVm H$aH{$ dh ^m{OZ H$s V¡̀ mar _| bJ JB©$& [hb{ CgZ{ Am°o\$g
Am¡a ñHy$b OmZ{ dmbm| H$m{ oQ>o\$Z V¡̀ ma H$aH{$ oX {̀$& o\$a e{f ̂ m{OZ ]ZmH$a g^r
]hþAm| (oOR>moZ`m|) VWm _å_r-[m[m H$m{ ̂ m{OZ H{$ obE ]wbmZ{ JB©$& _å_r-[m[m
Vm{ ghO ê$[ g{ ̂ m{OZ H$aZ{ Am J {̀ b{oH$Z oOR>moZ`m± ZmH$-_w±h ogH$m{¶S>Z{ bJt$&
N>m{Q>r ]hy H{$ ]hþV AZwZ`-odZ` H{$ H$maU CZH$m{ ^m{OZ H$aZ{ AmZm hr [¶S>m$&
O] ^mB© bm{Jm| Z{ ^m{OZ oH$`m Vm{ CÝh| ^m{OZ _| Hw$N> AbJ hr ñdmX AmZ{ bJm$&
CÝhm|Z{ [yN>m- ""·`m AmO oH$gr Xygar hm{Q>b g{ ^m{OZ Am`m h¡? AmO ^m{OZ _|
AbJ hr ñdmX ·`m| Am ahm h¡ ?'' V] _m± Z{ H$hm- ""]{Q>m! AmO N>m{Q>r ]hÿ Z{
A[Z{ hmW g{ ^m{OZ ]Zm`m h¡$&'' g^r ^mB© `h gwZH$a ]hþV Iwe hþE$& d{ A[Zr
[pËZ`m| H{$ gm_Z{ N>m{Q>r ]hy H$s àe§gm H$aZ{ bJ{$& Xm{-VrZ oXZ Vm{ [pËZ`m± [oV H{$

_wI g{ N>m{Q>r ]hy H$s àe§gm gwZH$a Hw$¶T>Vr aht$& b{oH$Z CgH{$ ]mX CÝh| ^r Ka H{$
^m{OZ H$m Hw$N> ode{f ñdmX AmZ{ bJm$& VrZm| ]hþE± ]hþV Iwe Wt ·`m|oH$ Hw$N>
H$m_ ̂ r Zht H$aZm [¶S>Vm Wm Am¡a Mm`-ZmíVm, ̂ m{OZ AmoX g^r MrO| g_` [a
o_b OmVr Wt$& CgH{$ ]mX CgZ{ [ya{ Ka H$s AÀN>r Vah g{ g\$mB© H$s$& BYa-CYa
o]Iar dñVwAm| H$m{ AÀN>r Vah g{ O_m`m$& o]ñVam| _| Om{ J§X{ hm{ ah{ W{ CZH$m{
Ym{̀ m, oOZ_| Yyb ^ar Wr CZH$m{ \$Q>H$ma H$a gm\$ oH$`m Am¡a oOZ [a oJbm\$
(Im{b/H$da) Zht W{ CZH{$ oJbm\$ _§Jdm {̀$& Bg àH$ma Hw$N> gámh _| hr Zm¡H$am|
H$m AmZm ]ÝX hm{ J`m$& Ka, Ka O¡gm oXIZ{ bJm$& Zm¡H$am| H{$ o]Zm Ka H$m{ Am¡a
AoYH$ gm\$-gwWam ì`dpñWV T>§J g{ O_m hþAm X{IH$a _m{hëb{ _| CgH$s MMm©
hm{Z{ bJr$& ha ì`oº$ CgH$s àe§gm H$aZ{ bJm$& _ohbmE± o_bZ{ H{$ ]hmZ{ Ka
X{IZ{ AmZ{ bJt$& A¶S>m{g-[¶S>m{g dmbm| H{$ _wI g{ N>m{Q>r ]hÿ H$s àe§gm gwZH$a
]¶S>r ]hwAm| H{$ _wI _| [mZr AmZ{ bJm$& d{ ^r Yra{-Yra{ OëXr CR>Z{ bJt, Ka H{$
H$m`m~ _| hmW ]±Q>mZ{ bJt VWm g_` oZH$mb H$a Wm{¶S>m-Wm{¶S>m Ymo_©H$ H$m`m~ _| ̂ r
^mJ b{Z{ bJt$& Bg àH$ma EH$ ]hÿ H$s H$m ©̀Hw$ebVm Am¡a _mVm-o[Vm H{$ Ûmam
oX`{ J`{ g§ñH$mam| Z{ EH$ [nadma H$m{ [VZ H{$ JV© _| oJaZ{ g{ ]Mm H$a g_mO _|
àoVoð>V Am¡a AJ«Ur ]Zm oX`m, [ya{ [nadma H$m OrdZ CÞV hm{ J`m$&
Iam] ]hþAm| H$s MMm© H$a|

Am[ ]{Q>r H{$ gm_Z{ g_mO H$s Iam] ]hþAm| H$s ]mV| ^r Adí` H$aVr
ah|$& O¡g{– CZH{$ Vm{ E{gr ]hÿ AmB© h¡ oH$ Ka _| VhbH$m hr _M J`m h¡$& [ya{ oXZ
oH$M-oH$M hm{Vr ahVr h¡$& àmV: gmV-AmR> ]O{ VH$ Vm{ gm{Vr hr ahVr h¡$&
]{Mmar gmg AH{$br [ya{ oXZ H$m_ H$aVr ahVr h¡$& oH$VZ{ g[Z{ g±Om{̀ { hm|J{ Cg _m±
Z{, ]{Q>{ H$s emXr H{$ [hb{$& g] g[Zm| [a [mZr o\$a J`m$& X{Im{, EH$ oXZ gmg
CR>H$a PmSy> bJm ahr Wr, ]hÿ gm{ ahr Wr$& ]{Q>{ Z{ _m± H$m{ PmSy> bJmV{ X{I (`h
gm{MH$a oH$ _¢ PmSy> bJmZ{ bJy§Jm Vm{ em`X [ËZr PmSy> bJmZ{ bJ{Jr) _m± H{$ hmW
g{ PmSy> b{Z{ bJm, _m± Z{ _Zm H$a oX`m$& b{oH$Z b¶S>H$m Zht _mZm$& _m±-]{Q>{ Xm{Zm|
EH$-Xyga{ g{ PmSy> N>rZ ah{ W{$& N>rZm-P[Q>r H$s AmdmO gwZH$a ]hÿ H$s ZtX Iwb
JB©$& dh CR>H$a ]mha AmB© Am¡a ]m{br- ·`m| [a{emZ hm{V{ h¢? AmY{-AmY{ ñWmZ
_| Xm{Zm| hr PmSy> bJm bm{$& ]g, E{gr ]hÿ Am Omd{ Vm{ hm{ J`m H$ë`mU$& BgH$s
A[{jm Vm{ ]hÿ Zht AmVr Vm{ AÀN>m Wm$& CZH$s ]hÿ Vm{ AmH$a obo[pñQ>H$, Z{b
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[m°obg AmoX gm¡ÝX ©̀ àgmYZm| _| hr BVZm IM© H$aVr h¡ oH$ [¡gm| H{$ obE [oV H$m{
Vm{ KmZr H$m ]¡b hr ]ZZm [¶S> ahm h¡, ]{Mmam A^r g{ H$O©Xma ]Z J`m h¡$& H¡$g{
[yar oOÝXJr oZH$mb{Jm? ]g, O] X{Im{, V¡̀ ma hr hm{Vr ahVr h¡$& Ka dmbm| H$m{
X{IZ{ H$s Vm{ \w$g©V hr Zht h¡$& V¡̀ ma hm{H$a Ohm± g{ oZH$b Omd{ bm{J \$]oV`m±
(ì §̀½`) H$g-H$gH$a _OmH$ C¶S>mV{ h¢ Am¡a H$B© b¶S>H{$ Vm{ N>{¶S>{ o]Zm ^r Zht
ahV{$& E{g{ ûm¥§Jma g{ ^r ·`m? oOgg{ Ka ^r bwQ> J`m Am¡a erb ^r$& VWm Z
[nadma _| gå_mZ o_bm Am¡a Z g_mO _|$& V¡̀ ma Vm{ BVZr hm{Vr h¡ Am¡a ^m{OZ
]ZmZ{ o]R>m Xm{ Vm{ H$m{B© am{Q>r Ob J`r Vm{ H$m{B© H$ƒr hr ah J`r$& H$m{B© ^maV H$m
Z·em hr ]Z J`r Vm{ H$m{B© Z hmW g{ Qy>Q>Vr, Z gãOr _| hr JbVr h¡ Am¡a _w±h _| b{
bm{ Vm{ Xm±Vm| H$m ì`m`m_ hm{ Omd{$& H$^r gãOr _| Z_H$ S>mbZm ŷb JB© Vm{ H$^r
BVZm S>mb oX`m AmoX.....$& Bg àH$ma H$s ]mVm| H$m{ gwZ-gwZH$a b¶S>H$s H{$ _Z
_| E{g{ Aodd{H$[yU© H$m ©̀ Z H$aH{$ AÀN>{ H$m_ H$aZ{ H$s YmaUm ]Z{ Am¡a ^odî` _|
EH$ AÀN>r ]hÿ ]ZZ{ H{$ obE A[Zm _mZg V¡̀ ma H$a b{$&
ggwamb OmZ{ H{$ [hb{ b¶S>H$s Ü`mZ X{

ggwamb OmZ{ H{$ [hb{ Am[ (b¶S>H$s) `h OmZH$mar Adí` b{ b| oH$
Am[ oOgH$m{ A[Zm OrdZgmWr ]ZmZ{ Om ahr h¢ CgH$m Ed§ oOZH{$ gmW [ya{ oXZ
Vwåh| ahZm hm{ CZ ^m^r, _m±, ]ohZ AmoX H$m ñd^md/ì`dhma H¡$gm h¡ VmoH$
Am[ ^r A[Z{ OrdZ H$m{ Cg ê$[ _| T>mbZm àmaå^ H$a gH|$$& A_{naH$m H$s EH$
b¶S>H$s, oOgH$m oddmh [·H$m hm{ MwH$m Wm, dh 8-15 oXZ _| EH$ ]ma A[Zr
ggwamb Mbr AmVr Wr$& EH$ oXZ CgH$s gmg Z{ Cg{ b¶S>H{$ H{$ gmW Ky_ AmZ{ H{$
obE H$hm Vm{ CgZ{ H$hm- ""_å_r Or! _¢ CZg{ ([oV g{) o_bZ{ Zht AmVr hy±, _¢
Am[H$s [g§X, Z{Ma, ì`dhma H$m{ X{IZ{ AmVr hÿ± VmoH$ _¢ A[Zm Z{Ma d¡gm ]Zm
by± ·`m|oH$ CZH$s A[{jm _wP{ Am[H{$ gmW Á`mXm g_` ahZm h¡ Am¡a _¢ `h Zht
MmhVr oH$ _{a{ H$maU Am[H$m{ oH$gr àH$ma H$m H$îQ> hm{$&'' `h gwZH$a gmg
JX²JX hm{ JB©$& CgZ{ ^r ]hÿ H{$ gmW ]{Q>r O¡gm à{_ ]ZmZ{ H$s YmaUm ]Zm br$&
gmg h_{em EH$-Xm{ \$m{Z Vm{ _mÌ A[Zr ]hy H{$ _±wh g{ ß`ma ^am "_å_rOr' eãX
gwZZ{ H{$ obE H$aVr Wr Am¡a b¶S>H$s Z{ ̂ r _m± (gmg) H{$ _mÜ`_ g{ [oV H{$ ñd^md
Ed§ [gÝX H$m{ OmZH$a A[Z{ Z{Ma H$m{ [nadoV©V H$aH{$ A[Zm OrdZ gwIr ]Zm
ob`m$&

[oV H{$ Z{Ma H$m{ g_PV{ g_` `oX [oV H{$ Z{Ma _| AÀN>mB© h¡ AWm©V²
dh Y_m©Ë_m h¡, hm{Q>b _| ImZm, o[·Ma hm°b _| OmZm, A^ú` dñVwAm| H$m
ImZm, AoYH$ gm¡ÝX ©̀ àgmYZ, Z{b [m°obg, obo[pñQ>H$, [mCS>a AmoX [gÝX
Zht H$aVm h¡ gËg§JoV _| CgH$m ]hþV _Z bJVm h¡, emñÌ (Ymo_©H$ J«ÝW) [R>Z,
_mbm, Omß`, à ŵ ^OZ AmoX _| VË[a ahVm h¡ Vm{ Am[ A[Zr emXr oZpíMV
hm{V{ hr Cgr ê$[ _| OrZ{ H$s AmXV S>mbZm àmaå^ H$a X|$& Am[ A[Zr ̀ h YmaUm
]Zm b| oH$ _wP{ ^r BZ g] AÀN>mB`m| _| A[Z{ [oV H$s ghYo_©Ur ]ZH$a ahZm
h¡, CZH$s [gÝX hr _{ar [gÝX hm{Jr Vm{ _¢ _Zwî`^d _| ^r ñdJ© H{$ gwI ^m{J
gH$Vr hÿ±$& BgH$m AW© ̀ h Zht h¡ oH$ ̀ oX [oV A[ì``r h¡, H$_mVm H$_ h¡ J_mVm
Á`mXm h¡, OdmZr H{$ Ze{ _| Cg{ ̀ h ̂ r ̂ mZ Zht h¡ oH$ _wP{ oH$g ñWmZ [a oH$VZm
IM© H$aZm MmohE$& ·`m, H$hm± Am¡a oH$VZm ImZm MmohE$& oH$gH{$ gmW H¡$gm
ì`dhma H$aZm MmohE AmoX Im{Q>r AmXVm| g{ J«ogV h¡, A[Z{ _mVm-o[Vm H$m{
Hw$N> oJZVm hr Zht h¡, CÔÊS> h¡, Y_©-[wÊ` H{$ Zm_ g{ hr oM¶T>Vm h¡ Am¡a Bg _V
dmbm h¡ oH$ Om{ o_b{ O¡gm o_b{, Ohm± o_b{, oOgH{$ hmW H$m o_b{, Im bm{
·`m|oH$ ñdJ©-ZaH$ oH$gZ{ X{Im h¡$& ZaH$m| _| E{g{-E{g{ Xw:I h¢, AmoX ]VmZm Vm{
_mÌ S>amZ{ H$s ]mV| h¢$& ñdJ© H$m gwI Vm{ BÀN>m AZwgma ^m{J ^m{JZ{ _| hr h¡ Vm{
Am[ ^r Cg ê$[ _| T>bZ{ H$m A[Zm Z{Ma ]ZmZ{ bJ|, Zht, E{gm Zht H$a| ]pëH$
Am[ `h odMma H$a| oH$ CZH$s E{gr JÝXr AmXVm| H$m{ oH$g àH$ma gwYmaZm h¡,
CZH{$ gmW H¡$gm ì`dhma H$aZm oH$ ""gm±[ ^r Z _a{ Am¡a bmR>r ^r Zht Qy>Q>{''
AWm©V² [oV H{$ gmW ì`dhma _| H$¶S>dmhQ> ^r Z Amd{ Am¡a d{ gwYa ^r Omd|$&

[hbr ]mV Vm{ `oX Am[H$s emXr [·H$s hm{Z{ H{$ [hb{ `h OmZH$mar
o_b MwH$s h¡ Vm{ Am[ A[Z{ _mVm-o[Vm/g§ajH$m| g{ [napñWoV ]VmH$a Cgg{
emXr H$aZ{ H{$ obE _Zm H$a gH$Vr h¢/_Zm H$adm gH$Vr h¢$& _Zm H$aZ{ H{$ ]mX
^r `oX Am[H$m{ Cgr b¶S>H{$ H{$ gmW emXr H$aZr [¶S> ahr h¡ `m Am[H$m{ emXr H{$
]mX ̀ h [Vm Mbm h¡ oH$ Am[H$m [oV Zerbr dñVwAm| H$m C[`m{J H$aVm h¡ Vm{ CZ
Im{Q>r AmXVm| H$m{ Nw>¶S>mZ{ H{$ obE Hw$N> C[m` h¢ d{ H$a|$& (CZH$s MMm© "`m¡dZmdñWm
H{$ g§ñH$ma' _| H$a|J{)

X{I|- Im{Q>r AmXV| H¡$g{ gwYma|$&
Bgr àH$ma ZZX, O{R>mZr AmoX H{$ Z{Ma H$m{ ^r OmZH$a A[Zm ì`dhma
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]Zmd| VmoH$ Am[H$m{ Cg Ka _| H$^r [am {̀[Z H$s AZŵ yoV Z hm{$&
– _mVm-o[Vm Ü`mZ X| –

oddmh oH$gg{
oddmh-gå]ÝY Am[ h_{em ]am]ar dmbm| H{$ gmW H$a| ·`m|oH$ AmoW©H$

Ñoï> g{ `oX b¶S>H$s dmb{ _O]yV h¢ Vm{ b¶S>H$s ggwamb _| A[Z{ [rha H{$ JrV Jm-
JmH$a AWm©V² àe§gm H$aH{$ Am¡a [rha g{ àmá gå[oÎm H$m{ AmYma ]ZmH$a [oV
AmoX H$m{ X]mVr ah{Jr$& \$bV: Ka H$s em§oV §̂J hm{ Om {̀Jr$& H$^r-H$^r Vm{ [¡g{
dmbm| H$s b¶S>H$s A[Z{ [oV H$m{ Ka-]ma, Jm±d, _mVm-o[Vm AmoX g{ Nw>¶S>mH$a
A[Z{ [rha _|, [rha H{$ Jm±d _| bm H$a ]gm X{Vr h¡$& b¶S>H{$ H$m{ _O]yar _| A[Zm
Jm±d N>m{¶S>Zm hr [¶S>Vm h¡ Am¡a `oX b¶S>H$s dmb{ H$_Om{a h¢ Vm{ b¶S>H$s AoYH$
gå[oÎm H$m{ X{IH$a naíV{Xmar, ì`dhma, Jar]m| H$s ghm`Vm AmoX XmZ H{$ g_` _|
H¥$[UVm oXImZ{ bJ{Jr ·`m|oH$ CgZ{ A[Z{ [rha _| BVZm IM© H$aV{ hþE H$^r
X{Im Zht Wm$& EH$ Jar] [nadma H$s b¶S>H$s Z{ A[Z{ ggwa H$m{ ]r_mar H{$ H$maU
AoYH$ \$b ImV{ X{IH$a H$h oX`m ·`m [m[mOr Xm{ am{Q>r Zht Im gH$V{ h¢
Om{......? E{g{ hr EH$ YZmT²>` [nadma Z{ `h gm{MH$a oH$ Jar] H$s b¶S>H$s bmZ{
g{ AÀN>m ahVm h¡, ]{Mmar gwIr ah{Jr, Jar] H$s b¶S>H$s g{ A[Z{ ]{Q>{ H$s emXr
H$adm Xr$& emXr hm{Z{ H{$ Hw$N> oXZ ]mX hr ]hÿ H$hZ{ bJr, ""dm°qgJ _erZ
bmAm{, _¢ hmWm| g{ H$[¶S>{ Zht Ym{ gH$Vr'' O]oH$ CgH{$ Jm±d _| [mZr H$s ]hþV
H$_r Wr$& H$^r-H$^r Vm{ [rZ{ H{$ [mZr H$s ^r Xwb©̂ Vm hm{ OmVr Wr$& Hw$N> oXZm| H{$
]mX H$hZ{ bJr, ""_{a{ ãbmCO eha _| ogbdm H$a bmAm{$&'' Om{ b¶S>H$s [rha _|
ãbmCO ogb-ogbH$a Ka H$m H$m_ MbmVr Wr dh [¡gm X{IH$a BVZr \¡$b JB©$&
`m dh BVZm YZ X{IH$a `X²dm-VX²dm IM© H$aH{$ Zï> H$a X{Jr$& Bgr àH$ma ê$[,
ñdmñÏ`, H$X, AmMma-odMma, Hw$b-OmoV AmoX ^r Ohm± `m{½` AZwHy$b hm|
dht/CÝht g{ oddmh-gå]ÝY Om{¶S>|$& E{gm Zht hm{Z{ [a [oV-[ËZr H$m OrdZ Vm{
XwI_` ]Z hr OmVm h¡ gmW-gmW [mnadmnaH$ bm{Jm| H$m OrdZ ^r Xw:I_` ]Z
OmVm h¡$& ·`m|oH$ bm{H$ _| BZ (Am ẁ AmoX) H$s àoVHy$bVm h±gr H$m H$maU hm{Vr
h¡$& O¡g{- `oX Am ẁ _| ]hþV AÝVa h¡ Vm{ ]y¶T>{ H$m oddmh ]ƒr `m ]y¶T>r H$m oddmh
]ƒ{ g{ hþAm h¡$& `oX hmBQ> _| ]hþV AÝVa h¡ Vm{ ""D±$Q>-]bX H$s Om{¶S>r'' h¡; `oX
a§J _| Á`mXm AÝVa h¡ Vm{ ãb{H$ EÊS> dmBQ> h¡, AmoX \$]oV`m± (ì §̀½`) H$^r-

H$^r _aZ{ VH$ H{$ obE _O]ya H$a X{Vr h¢ AWdm A[Z{ Hw$b AmoX H$m Ü`mZ Zht
aIZ{ [a gm_moOH$ ì`dñWmE± S>J_JmZ{ bJVr h¢$& Y_©Ðm{h CË[Þ hm{Vm h¡,
gm_moOH$ oVañH$ma ghZ H$aZ{ [¶S>V{ h¢$& VËH$mb _| Vm{ o\$a ^r AÀN>m bJVm h¡
b{oH$Z d¥ÕmdñWm _| O] CgH$m \$b gm_Z{ AmVm h¡, O] ì`oº$ H$m{ Y_© H$s gwY
AmVr h¡, AJb{ ^d _| ^r gmW b{ OmZ{ H{$ obE dh Hw$N> H$aZm MmhVm h¡ b{oH$Z
gm_moOH$ ì`dñWmAm| H{$ H$maU Hw$N> H$a Zht [mVm h¡ V] [íMmVm[ H{$ Abmdm
Am¡a Hw$N> Zht o_bVm h¡$& OmoV-Hw$b H$m Ü`mZ Zht aIZ{ g{ H$^r Y_© H$m{ b{H$a
^r [oV-[ËZr _| AmH«$m{e, _Z_wQ>md [¡Xm hm{ gH$Vm h¡$& Xm{Zm| _Ü`ñW ah|$& EH -
Xyga{ H$m{ _O]ya Zht H$a| Vm{ o\$a ̂ r R>rH$ h¡ b{oH$Z ̀ oX H$m{B© EH$ ̂ r A¶S> J`m Vm{
J¥hñWr Qy>Q> gH$Vr h¡$& H$B© g_mOm| _| Vm{ Hw$b-OmoV H$s ì`dñWm H{$ Cëb§KZ H$m
XÊS> [ro¶T>`m| VH$ MbVm ahVm h¡ Om{ AmJ{ H$s oZXm}f [r¶T>r H{$ obE ^r V] Agø
Xw:I H$m H$maU ]ZVm h¡ O] dh Ymo_©H$ j{Ì _| ]hþV Hw$N> H$aZ{ H$s BÀN>m Ed§
j_Vm aIV{ hþE ̂ r gm_moOH$ ì`dñWmAm| H{$ H$maU Hw$N> Zht H$a [mVm h¡$& AV:
gm_moOH$ ì`dñWmAm| H$m Ü`mZ aI H$a d¡dmohH$ H$m ©̀ H$aZ{ MmohE$& Hw$b AmoX H$m
Ü`mZ Zht aIZ{ g{ b¶S>H$s H$m{ ggwamb _| AZ{H$ àH$ma H{$ VmZ{ gwZZ{ [¶S>V{ h¢, O¡g{-

(1) ·`m H$a|, V{a{ o[VmOr H$m{ b¶S>H$m o_b Zht ahm Wm Om{ h_ma{.....$&

(2) `oX b¶S>H{$-b¶S>H$s H{$ à{{_ H{$ H$maU ZrM Hw$b _| oddmh H$a oX`m
h¡ Vm{ Aa{, Vwåhmam oH$VZm AÀN>m gwIàX Hw$b Am¡a Y_© Wm,
CgH$m{ N>m{¶S>H$a `hm± AmB© hm{, `hm± ·`m gwI o_b gH$Vm h¡ ?

(3) oH$ {̀ h¢ A[Z{ hmWm| g{ {̀ H$m_ (emXr) Vm{ \$b ^r ^m{Jm{$& Bg_|
h_ ·`m H$a| ?

(4) Aa{, BVZ{ AÀN>{ ̂ a{-[ya{ [nadma H$m{ N>m{¶S>H$a ̀ hm± AmB© hm{, _å_r-
[m[m g{ o_bZ{ VH$ H{$ ^r bmb{ [¶S> J {̀$&

(5) ·`m, Vwåhmar A[Zr g_mO _| H$m{B© b¶S>H$m Zht ]Mm Wm Om{ _{a{
]{Q>{ H{$ gmW Vw_Z{ bd (à{_) oH$`m h¡$&

O] ]{Q>m ]¶S>m oXIZ{ bJ{
bm{H$ _| b¶S>H{$ H$m{ Ka H$s EH$ _hÎd[yU© g§VmZ _mZm OmVm h¡ ·`m|oH$

b¶S>H{$ H{$ _mÜ`_ g{ Hw$b[aå[am d¥oÕ H$m{ àmá hm{Vr h¡$& `Úo[ g§VmZ H{ ê$[ _|
b¶S>H$m Ed§ b¶S>H$s _| H$m{B© A§Va Zht h¡$& b¶S>H$m Hw$b[aå[am MbmVm h¡ Vm{ b¶S>H$s
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¡̂̀ m H$m{ ajm]ÝYZ, ^mB©XyO AmoX [a ajmgyÌ ]m±YH$a g§VwîQ> àgÞ H$aZ{ dmbr
à{_-dmËgë` H$s [aå[am MbmVr h¡$& ]{Q>m YZ-gå[oÎm H$_mVm h¡ Am¡a o[Vm H$s
YZ-gå[oÎm H$m AoYH$mar hm{Vm h¡ Vm{ ]{Q>r Ka H$s bú_r _§Jb_` _mZr OmVr h¡$&
dh _mVm-o[Vm H{$ oXb H$s ]mV H$m{, Xw:I-XX© H$m{ oOVZm g_P gH$Vr h¡ CVZm
em`X ]{Q>m Zht g_P/gwZ gH$Vm h¡$& ]{Q>m hm{ ̀ m ]{Q>r _mVm-o[Vm Xm{Zm| H$m{ g_mZ
ê$[ g{ A[Z{-A[Z{ `m{½` g§ñH$mam| g{ g§ñH$mnaV H$a|$& EH$ ]{Q>{ H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{
g{ EH$ [nadma gwIr hm{Vm h¡ Am¡a EH$ ]{Q>r H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ g{ CgH$m [nadma
VWm AmJ{ AmZ{ dmbr [r¶T>r-Xa[r¶T>r g§ñH$mnaV hm{Vr h¡$& Xm{Zm| Hw$b C‚db hm{V{ h¢
BgobE [yd© _| ]{Q>r H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ H$s ]mV H$hr JB© Wr, A] b¶S>H{$ H$m{
g§ñH$mnaV H$aZ{ H$s ]mV H$hr OmVr h¡$&
]{Q>{ g{ ^r gbmh b|

O] Am[H$m ]{Q>m 12-13 df© H$m hm{ Omd{ V] E{g{ H$m`m~ _| oOZH{$ ]ma{
_| dh g_PVm h¡ Am¡a oOgH$m{ H$aZ{ H$s BÀN>m Am[H$s ^r h¡, oOZ_| CgH$s ]mV
_mZr ^r Om gH$Vr h¡, gbmh Adí` b|$& E{g{ H$m`m~ _| gbmh b{H$a _mZ b{Z{ g{
CgH{$ _Z _| Am[H{$ (_mVm-o[Vm) àoV AmXa-gËH$ma, gå_mZ Ed§ odídmg
CË[Þ hm{Vm h¡ VWm H$m ©̀ H$aZ{ H$s j_Vm ]¶T>Vr h¡ Am¡a oH$g àH$ma H{$ H$m ©̀ H$m{
oH$g g_`, oH$g odoY g{ H$aZ{ _| ·`m-·`m bm^-hmoZ hm{Vr h¡, AmoX g_PZ{
H$s odMmaeoº$ CË[Þ hm{Z{ bJVr h¡$& O¡g{- H$[¶S>{ IarXV{ g_` CgH$m{ [gÝX
H$amZm, Ë`m¡hma H{$ g_` o_R>mB© AmoX ]ZmZ{ H{$ ]ma{ _|, ]mOma g{ gãOr-\$b
AmoX IarXV{ g_` Am¡a N>m{Q>{ ^mB©-]ohZm| H{$$ obE oIbm¡Z{ AmoX b{V{ g_`
CgH$s BÀN>m H$m Ü`mZ Adí` aI|$& ""_¢ ]¶S>m H$] hm{ J`m'' erf©H$ _| H$mH$m
gmh] H$mb{bH$a "ñ_aU`mÌm' _| obIV{ h¢ oH$ ""O] _¢ Mm¡Xh df© H$m Wm V]
oH$gr H$m{ é[`m CYma X{Z{ H{$ gå]ÝY _| o[VmOr Z{ _{am Ao^àm` [yN>m$& _¢
AmíM ©̀MoH$V hm{ J`m$& é[`m CYma X{Z{ O¡g{ _hÎd[yU© _m_b{ _| o[VmOr _{ar
gbmh oH$gr g_` b|J{, _wP{ H$ë[Zm ^r Z Wr, _{a{ _Z _| odMma Am`m oH$ A]
_¢ ]¶S>m hm{ J`m hÿ± ·`m|oH$ H$m¡Qw>på]H$ amÁ` _| _wP{ _V (dm{Q>) X{Z{ H$m AoYH$ma
o_bm h¡$&''

16-17 df© H$s C_« H{$ ]{Q>{ H$m{ Am[ N>m{Q>m Z g_P|$& A] Am[ Cgg{
Ka-ì`m[ma AmoX _| [yar-[yar gbmh b|$& ·`m|oH$ H$hm ^r h¡- `oX o[VmOr H$m

OyVm ]{Q>{ H{$ [¡a _| AmZ{ bJ{ Vm{ ]{Q>{ H$m{ ]ƒm Z g_PH$a ]am]ar H$m `m o_Ì H{$
g_mZ g_PH$a ì`dhma H$a|$& Bg C_« _| ]{Q>{ H{$ _Z _| A[Z{ _mZ-gå_mZ H$s
BÀN>mE± OmJ¥V hm{Z{ bJVr h¢$& dh _mZ-gå_mZ H$m{ g_PZ{ bJVm h¡ BgobE
Am[ CgH$s ^mdZmAm| H$m [yam I`mb aI|$& Am[ A[Zr ]{Q>r H$s emXr H{$ odf`
_| b¶S>H$m, b¶S>H{$ H{$ [nadma AmoX H$m{ X{IZ{ H{$ obE [hb{ ]{Q>{ H$m{ ^{O|$/[yN>|$&
·`m|oH$ Am[H$s A[{jm Am[H$m ]{Q>m b¶S>H{$ H{$ AÝXa H$s ]mV g_PZ{ _| Á`mXm
g_W© hm{Jm$& dh CZH{$ o_Ì A¶S>m{g-[¶S>m{g AmoX g{ CZH{$ ]ma{ _| Jwá ê$[ g{
AÀN>r Vah OmZH$mar b{ gH$Vm h¡$& Zht [yN>Z{ [a CgH$m{ E{gm bJ{Jm oH$ _å_r-
[m[m _wP{ A^r ]ƒm g_PV{ h¢ Vm{ o\$a _wP{ H$m{B© ^r H$m ©̀ oOå_{Xmar g{ H$aZ{ H$s
·`m Amdí`H$Vm h¡? Bg àH$ma H$s odMmaYmam ]Z OmZ{ g{ dh ì`m[ma-ì`dgm`,
bm¡oH$H$ ì`dhma Ed§ _mZogH$ odH$mg H{$ j{Ì _| o[N>¶S> Om {̀Jm$& dh A[Z{ Am[
_| hrZ ^mdZmAm| g{ J«ogV hm{ Om {̀Jm Am¡a \$b `h hm{Jm oH$ CgH{$ OrdZ-
odH$mg H$m H«$_ g_má hm{ Om`{Jm$&

Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ 11dt H$jm _| odf`m| H$m MwZmd H$aZ{ _| ñdV§ÌVm
X|$& hm±, dh AÀN>m odf` Zht MwZ ahm h¡ Vm{ AÀN>{ odf` H$s ode{fVm, Cg_| hm{Z{
dmb{ \$b AmoX ]VmH$a g_Pmd|, o_Ì AmoX g{ odf` H$s Am{a à{naV H$amd|
b{oH$Z _O]ya Zht H$a|$& _O]ya H$aZ{ g{ dh Cg odf` H$m{ AÀN>r Vah [¶T> Zht
[m {̀Jm Am¡a ̀ oX [¶T> ̂ r J`m Vm{ CgH{$ _Z _| ̀ hr bJVm ah{Jm oH$ [m[m/_å_r H{$
H$maU AmO _¢ B§OroZ`a hr hÿ±, Zht Vm{ ]hþV ]¶S>m S>m°·Q>a hm{Vm, gr.E. hm{Vm,
H$b{·Q>a hm{Vm, AmoX....$& ^b{ hr Cg_| CVZm H$aZ{ H$s j_Vm Zht Wr o\$a ^r
ì`oº$ H{$ Aa_mZ ]hþV ]¶S>{-]¶S>{ hm{V{ h¢$& `oX CgH$s ì`m[ma _| éoM h¡ Vm{ ]hþV
X]md Zht S>mb|$& o\$a ^r ]r.E., E_.E. Vm{ [¶T>md| hr, AÝ`Wm `oX [ËZr [¶T>r-
obIr Am JB© Vm{ o\$a dh OrdZ ^a A[Z{ Am[ H$m{ hrZ g_PZ{ bJ{Jm$&

`oX ]{Q>m ]¶S>m| H$s ]mV H{$ ]rM _| o]Zm [yN>{ ^r H$m{B© gbmh X{ X{Vm h¡
AWm©V² Hw$N> H$hVm h¡ Vm{ Cg{ EH$X_ Zht ZH$ma| Ao[Vw Ü`mZ X|, hm{ gH$Vm h¡
CgH$s ]mV ^r Hw$N> H$m_ H$s hm{$& ]¶S>m| H{$ ]rM _| o]Zm [yN>{ ]m{bZm AÀN>r ]mV
Zht h¡, `h Cg{ [rN>{ g{ g_PmV{ ah|, b{oH$Z `h gm{MH$a oH$ ]ƒm h¡, ·`m
g_PVm h¡, ]mV ZH$ma| Zht, g]H{$ ]rM _| S>m±Q>{ Zht, E{gm H$aZ{ g{ CgH$s ]woÕ
H$m odH$mg éH$ OmVm h¡, CgH$m _Z Iam] hm{ OmVm h¡, CgH{$ _Z _| `h Im{Q>r
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YmaUm ]Z OmVr h¡ oH$ _{a{ _| Hw$N> ^r ]woÕ Zht h¡ BgobE Vm{ _{ar ]mV [a H$m{B©
Ü`mZ Zht X{Vm h¡$&
]{Q>{ H$m{ ̂ r ̂ m{OZ ]ZmZm ogImd|

Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ Xmb-Mmdb, am{Q>r-gãOr, oIM¶S>r-]mQ>r MrO|
]ZmZm, [mZr N>mZZm, PmSy> bJmZm AmoX agm{B©Ka H{$ _w»` H$m ©̀ Vm{ Adí` ogImd|$&
·`m|oH$ b¶S>H$m| H$m{ ^r H$^r-H$^r BZ H$m`m~ H$m{ H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm [¶S> hr
OmVr h¡$& b¶S>H{$ H$m{ gm_mÝ` ê$[ g{ ^r ^m{OZ ]ZmZm AmVm h¡ Vm{ Cgg{ hm{Z{ dmb{
bm^-

(1) ]{Q>m H$ht ]mha [¶T>Z{ H{$ obE J`m Am¡a dhm± hm{ñQ>b _| ^m{OZ
AÀN>m Zht o_bVm h¡ ̀ m hm{ñQ>b _| ì`dñWm Zht h¡ Vm{ Cg{ h_{em-
h_{em hm{Q>b/T>m]{ H$m ^m{OZ H$aH{$ A[Z{ ñdmñÏ` H{$ gmW
oIbdm¶S> Zht H$aZm [¶S>{Jm$& ·`m|oH$ hm{Q>b AmoX H{$ ^m{OZ H$s
ewoÕ Am¡a ñdÀN>Vm H{$ ]ma{ _| Am[ ñd §̀ OmZV{ hr hm|J{$&

(2) Am[H{$ ]{Q>{ H$m{ _m±/[ËZr H{$ VrZ oXZ H$s AewoÕ H{$ g_` _|
àoV_mh VrZ oXZ H{$ ^m{OZ H$s VH$br\$ Zht [¶S>{Jr AWm©V² CZ
oXZm| _| Xyga{ H$m _w±h Zht X{IZm [¶S>{Jm `m hm{Q>b AmoX H$m ImH$a
[m[ _| Zht Sy>]Zm [¶S>{Jm$&

(3) _mZ ob`m H$^r [ËZr H$m{ naíV{Xma AmoX H$s g{dm H{$ obE OmZm
[¶S>m Vm{ [oV H$m{ "H$] Am {̀Jr, H$] Am {̀Jr', AmoX Am¡a [ËZr H$m{
"CZH{$ obE ^m{OZ H$m¡Z ]Zm {̀Jm, CÝh| VH$br\$ [¶S> ahr hm{Jr'
AmoX Á`mXm odH$ë[ Zht H$aZ{ [¶S>|J{$&

(4) [ËZr H$m{ ̀ oX [rha ̀ m oH$gr naíV{Xma H{$ ̀ hm± emXr AmoX H$m ©̀H«$_m|
_| g_` X{Zm [¶S>m Vm{ Am[ ghO ê$[ g{ A[Zm ^m{OZ ]ZmH$a Im
b|J{$&

(5) `oX H$_© H{$ CX` g{ AmYr C_« _| [ËZr H$m od`m{J hm{ J`m Am¡a ]hy
AmoX Z{ gh`m{J Zht oX`m Vm{ ^r Am[H$m{ ]ma-]ma Q>{ÝeZ Zht
H$aZm [¶S>{Jm `m hm{Q>b H$m ImH$a ]w¶T>m[{ _| ^r ^«ï> Zht hm{Zm
[¶S>{Jm$&

Im{Q>r AmXV H$s Va\$ Ü`mZ X|
Bg C_« _| Am[H$m ]{Q>m [mCM, JwQ>Im ImZm, ]r¶S>r-ogJa{Q> [rZm grIZ{

bJVm h¡$& O¡g{ hr àW_ oXZ ]{Q>m [mCM JwQ>Im Imd{ Vm{ Am[ Jm¡ad H$m AZŵ d
Zht H$a| oH$ _{a{ ]{Q>{ H{$ hm{R> oH$VZ{ AÀN>{ bJ ah{ h¢, _{am ]{Q>m ^r ñQ>|S>S>© _| Am
J`m h¡, _{am ]{Q>m hram{ bJZ{ bJm h¡$& ̀ h ̂ r AÀN>{ g{R>-gmhÿH$ma Ed§ D±$M{ Amo\$gam|
H{$ g_mZ OJh-OJh WyH$Vm h¡, AmoX....$& b{oH$Z E{gm H$aZm AÀN>m Zht h¡$&
Am[ E{gr H$ë[ZmAm| _| Zht ]h|$& Am[ JwQ>Im eãX H$m AW© g_P|$& AW©- Jw-
N>r-N>r, Q>-Q>Å>r, Im-ImAm{ AWm©V² JwQ>Im ImZ{ H$m AW© Jw/Q>Å>r ImZm hm{Vm h¡,
dh Am[H$m ]{Q>m ImVm h¡ Vm{ ·`m `h H$m{B© Iy] AÀN>r ]mV h¡ ? Om{ Am[ CgH$m{
AÀN>m _mZ ah{ h¢$& JwQ>Im AmoX _| oN>[H$br AmoX Ordm| H{$ H$b{da ^r S>mb{
OmV{ h¢, {̀ _m§gmhma hm{Z{ g{ h_ma{ Hw$b H$m{ ^r H$b§oH$V H$aZ{ dmb{ h¢$& AV: Am[
[hbr ]ma _| hr gm_, Xm_, XÊS> g{; à{_ g{, XwJw©U g_PmH$a, S>m±Q>-\$Q>H$ma H$a,
S>am-Y_H$m H$a Bg Im{Q>r AmXV H$m{ Nw>¶S>dm hr X|, Zht Vm{ ^odî` _| hm{ gH$Vm h¡
Am[H$m{ A[Zr Am±Im| g{ hr ]{Q>{ H$s ed`mÌm X{IZr [¶S>{$&

Bgr C_« _| Am[H$m ]{Q>m eam] [rZm grI gH$Vm h¡, [rH$a Am[H{$ Ka
Am gH$Vm h¡, Am[ OmZ hr Zht [m |̀J{ oH$ Am[H{$ ]{Q>{ Z{ eam] [r h¡$& Am[H$m{
`oX H$m{B© H$h{Jm Vm{ Am[ odídmg ^r Zht H$a|J{ oH$ Am[H$m ]{Q>m E{gm ^r hm{
gH$Vm h¡$& Hw$N> oXZ [hb{ EH$ b¶S>H$m àm`píMÎm b{Z{ Am`m$& CgZ{ H$hm-
""_mVmOr! _wP{ eam] [rZ{, b¶S>oH$`m| H$m{ N>{¶S>Z{ AmoX H$m àm`píMÎm XroO {̀$&''
_¢Z{ [yN>m- ""Vw_ eam] [rV{ hm{, Vwåhma{ _å_r-[m[m Z{ Hw$N> Zht H$hm?'' CgZ{
H$hm- ""_mVmOr!  CÝh| Vm{ _mby_ hr Zht h¡ oH$ _¢ eam] ^r [rVm hÿ±$& _¢ amoÌ _|
bJ^J 11-12 ]O{ [rH$a AmVm Wm Am¡a AmH$a gm{ OmVm Wm$& _å_r-[m[m V]
VH$ gm{ MwH{$ hm{V{ W{$& gw]h CR>H$a _¢ AÀN>{ T>§J g{ ]«e H$aH{$ CZH{$ gm_Z{ OmVm
Wm BgobE CÝhm|Z{ H$^r AZw_mZ hr Zht bJm`m oH$ _¢ eam] ^r [r gH$Vm hÿ±$&''
E{gr KQ>Zm Am[H{$ gmW ^r hm{ gH$Vr h¡$& Bgr àH$ma ogJa{Q>-]r¶S>r AmoX H{$ ]ma{
_| ̂ r hm{ gH$Vm h¡ b{oH$Z Am[ oZåZm§oH$V bjUm| H$m{ X{IH$a Wm{¶S>m AZw_mZ bJm
gH$V{ h¢ -
ì`mdhmnaH$ bjU

(1) OëXr-OëXr Xm{ñVm| H$m ]XbZm, A[Z{ g{ ]¶S>r C_« dmb{ ̀ m [nadma
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H{$ A[naoMV bm{Jm| H{$ gmW _¡Ìr ]¶T>mZm$&
(2) [mnadmnaH$ gXñ`m| d [mnadmnaH$ H$m ©̀H«$_m| _| AéoM [¡Xm hm{ OmZm$&
(3) Ka H{$ bm{Jm| (_mVm-o[Vm AmoX) H$s ]mV Zht _mZZm, A[Z{

dmXm| g{ _wH$a OmZm/PyR> ]m{bZm$&
(4) A[Z{ ]{S>ê$_ H$m{ AÝXa g{ ]ÝX aIZm Am¡a _m¡H$m o_bV{ hr Ka g{

]mha ^mJZm$&
(5) A·ga ñHy$b `m H$jm _| AZw[pñWV ahZm$&

emarnaH$ bjU
(1) _w±h g{ eam] `m AÝ` _mXH$ [XmWm~ H$s JÝY AmZm$&
(2) ogaXX©, _Vbr, hmWm| _| âby ]r_mar H{$ bjU hm{Zm$&
(3) AMmZH$ eara H{$ dOZ `m ImZ{ H{$ VarH{$ _| [nadV©Z AmZm$&
(4) A·ga gma{ eara _| XX©, H$_Om{ar ̀ m ̀ hm±-dhm± Mm{Q> bJmV{ ahZm$&

^mdZmË_H$ bjU
(1) `mXXmíV H$_Om{a hm{Zm Am¡a ghr-gQ>rH$ oZU©̀  Z b{ [mZm$&
(2) AmË_hË`m H$s ]mV H$aZm `m à`mg H$aZm$&
(3) CëQ>r-grYr ]mV| H$aZm, haH$V| H$aZm ̀ m ̂ Q>H$md/]Xbmd hm{Zm$&
_mVm-o[Vm g{ [¡g{ _m§JZm, IMubm hm{Zm, XwK©Q>Zm H$aZm `m XwK©Q>Zm H$m

oeH$ma hm{Zm, Zerb{ [XmWm~ g{ g§]§oYV gmohË` [¶T>Zm, Zerb{ [XmWm~ H{$ g{dZ g{
hm{Z{ dmbr ]r_mna`m± Aëga, brda _| gyOZ, Z[w§gH$Vm, [rob`m, X_m, \{$\$¶S{$
H$m H¢$ga, oXb H$m Xm¡am, Cƒaº$Mm[ AmoX gm_mÝ` bjU h¢$&
]{Q>{ H$m{ g_` Adí` X|

Bg C_« _| ]{Q>{ H$m{ _mVm-o[Vm H{$ àoV ]hþV bJmd ahVm h¡$& _mVm-o[Vm
H{$ àoV CgH{$ öX` _| AZ{H$ àH$ma H$s AmH$m§jmE± hm{Vr h¢$& dh _mVm-o[Vm g{
]hþV Hw$N> àmá H$aZ{ H$s Ao^bmfm aIVm h¡ Am¡a ̀ oX Bg C_« _| Cg{ A[Z{ _mVm-
o[Vm H$m à{_, gh`m{J Ed§ oZH$Q>Vm Zht o_bVr h¡ Vm{ dh Cg à{_/A[ZËd H$s
Im{O H$ht AÝ` ñWmZ [a H$aZm àmaå^ H$a X{Vm h¡$& CZ_| g{ H$m{B© Jm±d N>m{¶S>H$a
^mJ OmVm h¡ Vm{ oH$gr H$s o_ÌVm ì`gZr b¶S>H$m| H{$ gmW hm{ OmVr h¡ ·`m|oH$
ì`gZr b¶S>H$m| H$m{ [¡gm| H$s Amdí`H$Vm hm{Vr h¡$& `h ^m{bm ]{Q>m A[Z{ _mVm-
o[Vm g{ Xyar AZŵ d H$aVm hþAm Mm{ar H$aZm grIH$a A[Z{ o_Ìm| H$m{ [¡gm X{H$a

à{_ àmá H$aVm h¡ Am¡a Yra{-Yra{ ñd §̀ Im{Q>r AmXVm| g{ J«ñV hm{ OmVm h¡$& EH$
S>m°·Q>a H$m ]{Q>m OwAm I{bZ{ bJm Wm$& EH$ oXZ dh OwE _| hmaH$a Ka bm¡Q>m Vm{
CgH{$ S>m°·Q>a o[Vm Z{ Cg{ ]hþV S>m±Q>m$& CgH$s _m± ^r S>m°·Q>a Wr$& CgZ{ ^r Cg{
S>m±Q>V{ hþE H$hm- ]{Q>m!$VwP{ ·`m H$_r h¡, [yam YZ, ]§Jbm, d¡̂ d AmoX g] Vwåhmam
h¡& h_ Xm{Zm| gw]h g{ em_ VH$ _mÌ Vwåhma{ obE hr Vm{ _{hZV H$aV{ h¢$& Vw_ h_mar
AH{$br g§VmZ hm{, o\$a Vw_ `h OwAm ·`m| I{bV{ hm{....$? ]{Q>m Mw[Mm[ ]¡R>m
ahm$& _m± Z{ o\$a H$hm- ""Vwåhma{ OrdZ _| ·`m H$_r h¡? Vwåh| g] Hw$N> o_bm h¡,
]m{bm{ Am¡a ·`m MmohE?'' `h g] gwZ ]{Q>m ]m{bm- ""_m±$! _wP{ Om{ Hw$N> o_bm h¡
CZ g]g{ ^r Á`mXm Amdí`H$Vm Am[g{ Wm{¶S>{ g_` Am¡a Wm{¶S>{ à{_ H$s h¡$& BgH{$
o]Zm {̀ g] Hw$N> AÀN>{ Zht bJV{....$&'' `h KQ>Zm Am[H{$ gmW ^r hm{ gH$Vr
h¡ BgobE Am[ oXZ _| H$_-g{-H$_ EH$ ]ma A[Z{ ]ƒm| H{$ gmW ]¡R>H$a ZmíVm
`m ^m{OZ Adí` H$a|$& amV _| gm{Z{ H{$ [hb{ [yam [nadma EH$ gmW ]¡R>H$a A[Zr
]rVr hþB© Z`r [wamZr ]mV| H$a|$& _Zm{a§OZ H$a|$& VmoH$ Am[H{$ ]ƒ{ H$m{ h_{em `h
Ahgmg ah{ oH$ _wP{ _mVm-o[Vm oH$VZm MmhV{ h¢ _wP{ A[Z{ _mVm-o[Vm g{ Om{
à{_ o_b gH$Vm h¡ dh Am¡a H$ht VWm Am¡a oH$gr g{ Zht o_b gH$Vm h¡...$&
erb H$m _hÎd g_Pmd|$

Bg C_« _| Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ H{$a{·Q>a (MmnaÌ-erb) H$m _hÎd Adí`
g_Pmd|$& oH$gr b¶S>H$s g{ ode{f à{_, AmH$f©U X{IH$a `m Zht ^r X{I| Vm{ ^r
Cg{ g_Pmd| oH$ Cg{ ha b¶S>H$s H{$ gmW ]ohZ H{$ ê$[ _| ì`dhma H$aZm MmohE$&
oOg àH$ma A[Zr ]ohZ H{$ àoV H$m{B© ^r ^mB© JbV Ñoï> Zht aIVm Am¡a `oX
H$m{B© AÝ` A[Zr ]ohZ H$m{ JbV Ñoï> g{ X{IVm h¡, N>{¶S>-N>m¶S> H$aVm h¡, CgH{$
[rN>{ [¶S>m ahVm h¡ Vm{ ^mB© H$m{ ]hþV V{Or g{ Jwñgm Am OmVm h¡ Mmh{ dh Jar] hm{,
ZrM OmoV H$m hm{ Am¡a eoº$hrZ ^r ·`m| Z hm{$& dh A[Zr ^agH$ eoº$ g{
]ohZ-]{Q>r H$s erb-gwajm H{$ obE _a-o_Q>Z{ H$m{ V¡̀ ma hm{ OmVm h¡$& Am¡a Vwåhmar
^r ]ohZ, ]yAm H{$ gmW `oX H$m{B© E{gm ì`dhma H$a{Jm Vm{ Vw_ ·`m E{gm hr Zht
H$am{J{? BgobE Vwåh| ha b¶S>H$s H$m{ A[Zr ]ohZ hr g_PZm MmohE Am¡a N>{¶S>N>m¶S>
H$s ]mV Vm{ Xya ̀ oX H$m{B© Xyga{ Cgg{ N>{¶S>N>m¶S> H$a| Vm{ CgH$s h_| ajm Adí` H$aZr
MmohE$& `hr g]g{ ]¶S>m Y_© h¡$&

E{gm ^r Zht h¡ oH$ b¶S>H{$ hr b¶S>oH$`m| H$m{ Ym{Im X{V{ h¢ Ao[Vw H$B© ]ma
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b¶S>oH$`m± ^r b¶S>H{$ H$m{ N>¶{S> X{Vr h¢, CZH{$ [rN>{ [¶S> OmVr h¢$& H$^r-H$^r [¡g{ H{$
bm{̂  _| b¶S>H{$ g{ à{_ H$a b{Vr h¢ Am¡a ]mX _| Ym{Im X{ X{Vr h¢$& H$B© b¶S>oH$`m± Xm{-
Mma b¶S>H$m| g{ à{_ H$a b{Vr h¢, àm{o_g H$a b{Vr h¢, b{oH$Z oddmh Vm{ g]g{ Zht
H$a [mVt `m A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ àoVHy$b oH$gr g{ ^r Zht H$a [mVt V] g]H$m{
Ym{Im X{Zm hr [¶S>Vm h¡$& H$^r b¶S>H$s H$m{ oOg b¶S>H{$ g{ à{_ h¡ Cgg{ gwÝXa
YZmT²>` b¶S>H$m o_b OmZ{ [a dh Cg b¶S>H{$ H$m{ Bgr àH$ma N>m{¶S> X{Vr h¡ oOg
àH$ma fQ²>ag o_olV ^m{OZ o_b OmZ{ [a Zrag ^m{OZ N>m{¶S> oX`m OmVm h¡, Rw>H$am
oX`m OmVm h¡$& E{gr pñWoV _| H$B© b¶S>H{$ bo‚mV hm{H$a `m hrZVm H$s AZŵ yoV
H$aV{ hþE AmË_hË`m H$a b{V{ h¢, H$m{B© [mJb hm{ OmV{ h¢, H$m{B© AÝXa-hr-AÝXa
KwQ>-KwQ>H$a OrV{ hþE ^r _waX{ H{$ g_mZ hm{ OmV{ h¢$&

Hw$N> df© [hb{ H$mZ[wa H{$ EH$ b¶S>H{$ H$m{ E_.]r.]r.Eg. H$aZ{ dmbr
b¶S>H$s g{ à{_ hm{ J`m$& Hw$N> oXZ ]mX b¶S>H$s [¶T>mB© H{$ obE odX{e Mbr J`r$&
dhm± CgZ{ [hb{ b¶S>H{$ g{ ^r AÀN>r [m{ñQ> àmá H$aZ{ dmb{ b¶S>H{$ g{ à{_ (bd)
H$a ob`m Am¡a Cgr H{$ gmW emXr ̂ r$& O] d{ emXr H$aH{$ H$mZ[wa Am {̀ Vm{ CZH$m{
X{IH$a CgH$m{ ([yd© à{_r) BVZm H«$m{Y Am`m oH$ dh ñd §̀ _aZ{ Am¡a CZ Xm{Zm| H$m{
_maZ{ H{$ obE V¡̀ ma hm{ J`m, b{oH$Z oH$gr H$m{ _maZm H$m{B© ghO Am¡a gab ]mV
Zht h¡$& dh CZH$m{ _maZ{ _| g\$b Zht hm{ [m`m Am¡a [H$¶S>m J`m$& CgH$m{ dfm~ VH$
O{b H$s gOm ^m{JZr [¶S>r$& CgZ{ A[Zm [yam OrdZ odah H$s AmJ _| ObV{ hþE
"]{d\$mB© H$s em`ar' obIZ{ _| ì`VrV oH$`m$& _m{h H{$ der ŷV CgZ{ b¶S>H$s H{$
Omb _| \±$gH$a Ym{Im Im`m Am¡a [ya{ OrdZ H$m{ Z`Z g{ aohV eara H{$ g_mZ
_hÎdhrZ ]Zm oX`m$&

H$^r-H$^r Vm{ b¶S>oH$`m± ^m{b{ b¶S>H$m| H$m{ Bg àH$ma R>JH$a, Myg H$a
\|$H$ X{Vr h¢ oOg àH$ma A\«$sH$m H$s Pmo¶S>>`m± [mg _| Am {̀ amhJram| H$m{ A[Z{ H$m±Q>m|
_| OH$¶S> b{Vr h¢ Am¡a CZH$m IyZ Myg H$a H§$H$mb \|$H$ X{Vr h¡$& Cgr àH$ma
ì`o^MmnaUr b¶S>oH$`m± ̂ r O] VH$ b¶S>H{$ H{$ [mg YZ ahVm h¡ CgH$m{ ]wbmVr h¢,
CgH{$ [mg OmVr h¢, h±gVr h¢, b{oH$Z YZ g_má hm{ OmZ{ [a oVañH¥$V H$a X{Vr h¢,
Ka g{ oZH$mb X{Vr h¢$& `hm± VH$ oH$ H$m{B©-H$m{B© Vm{ Oha oIbmH$a àmU b{Z{ _| ^r
Zht MyH$Vr h¢ BgobE b¶S>oH$`m| H{$ M·H$a _| H$^r Zht [¶S>Zm$&

Z BYa H$m ahm Z CYa H$m
EH$ b¶S>H{$ Z{ EH$ ]ma EH$ b¶S>H$s g{ à{_ H$a ob`m$& dh CgH$m{ g]

Hw$N> g_PZ{ bJm$& dh EH$ o_ZQ> ^r CgH{$ o]Zm Zht ah gH$Vm Wm$& EH$ oXZ
b¶S>H$s Z{ CgH{$ à{_ H$s [arjm H$aZ{ H{$ obE H$hm- ""`oX Am[ _wPg{ gƒm à{_
H$aV{ h¢ Vm{ A[Zr _m± H$m H$b{Om oZH$mb bmAm{ Am¡a `oX Zht bm gH$V{ hm{ Vm{
o\$a.....$&'' b¶S>H{$ Z{ H$hm- ""`h Zht H$hm{$& _¢ AmO hr amV _| A[Zr _m± H$m
H$b{Om bmH$a Vwåh| Zht X{ Xy± Vm{ _¢ ^r V{am gƒm à{_r Zht H$hbmD±$$&'' Bg àH$ma
AZ{H$ àH$ma g{ b¶S>H$s H$m{ AmídñV H$aVm hþAm amoÌ _| bJ^J Xg ]O{ Ka
[hw±Mm$& _m± ]{H$amar g{ ]{Q>{ H$m B§VOma H$a ahr Wr$& CgH{$ [hþ±MV{ hr _m± àgÞ hm{
JB©$& CgZ{ ]¶S>{ à{_ g{ ]{Q>{ H$m{ ^m{OZ H$adm`m Am¡a Wm{¶S>r X{a A[Z{ gwI-Xw:I H$s
]mV| H$aH{$ ]{Q>{ H$m{ gm{Z{ H{$ obE H$hH$a gm{ J`r$& ]{Q>m H$adQ>| ]XbVm ahm$& _m±
oZpíMÝVVm g{ oZÐm X{dr H$s Jm{X _| [hþ±M J`r$& _m± H$m{ gm{Vm X{I ]{Q>m CR>m$& _m±
H$m{ X{Im, O{] g{ H$Q>ma oZH$mbr$& H$Q>ma oZH$mbV{ hr CgH$s A[Zr AmË_m g{
AmdmO Am`r, ""Zht, `h AH¥$Ë` Zht H$am{, Bg _m± Z{ Vwåh| oH$VZr _wgr]Vm| _|
[mbm h¡, Vw_ BgH$m C[H$ma H$^r Zht MwH$m gH$V{ hm{$& o\$a E{gm Hw$H¥$Ë` H$a
ob`m Vm{....$&'' b{oH$Z ]{Q>{ Z{ A[Z{ öX` H$m{ H$R>m{a H$aH{$ H$Q>ma _m± H{$ H$b{O{ _|
Km|[ Xr Am¡a H$b{Om oZH$mb H$a Xm¡¶S>Vm hþAm à{o_H$m H{$ [mg [h±wMm$& à{o_H$m Z{
A[Z{ à{_r H{$ hmW _| O¡g{ hr _m± H$m H$b{Om X{Im Vm{ dh Xya g{ hr oMëbmB©, ""a{
Xwï>! ̂ mJ Om ̀ hm± g{, _¢ V{a{ g{ à{_ Zht H$a gH$Vr, _¢ A] V{am _w±h ̂ r Zht X{IZm
MmhVr$& Om{ _{a{ à{_ H{$ de _| hm{H$a A[Zr _m± H$m{ _ma gH$Vm h¡ dh ^odî` _|
Am¡a oH$gr H{$ à{_ _| \±$gH$a _wP{ ^r _ma gH$Vm h¡$&'' b¶S>H{$ H$m{ dmñVodH$Vm
g_P _| Am JB©, CgH$s Am±I| Iwb JBª$& dh A[Zr _yI©Vm [a [íMmVm[ H$aZ{
bJm$& CgH{$ ^mdwH$Vm _| oH$ {̀ J {̀ à{_ H{$ H$maU Z _m± o_br Am¡a Z à{o_H$m$&
CgH$s hmbV Ym{]r H{$ JY{ O¡gr hm{ JB©, Om{ Z Ka H$m hm{Vm h¡ Am¡a Z KmQ> H$m &

H$^r-H$^r b¶S>oH$`m± YZ H{$ bm{̂  _| AmH$a à{_ H$a b{Vr h¢, emXr H$a
b{Vr h¢ Am¡a emXr H{$ ]mX Ka H$m YZ ]Q>m{a H$a ^mJ OmVr h¢$& H$m{B©-H$m{B© Vm{ E{gr
C_« hm{Z{ H{$ ]mX ^mJVr h¢ oH$ AmX_r Z emXr H$a gH$Vm h¡ Am¡a Z hr A[Zm
OrdZ emXr H{$ o]Zm o]Vm gH$Vm h¡$& H$m{B© E{gr _ZMbr b¶S>H$s emXr H$aH{$,
]ƒ{ hm{Z{ [a ^r, Ka _| ha àH$ma H$s gwI-gwodYmE± hm{Z{ [a ^r oH$gr g{ ß`ma
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H$a b{Vr h¢ Am¡a A[Z{ [oV-]ƒm| H$m{ N>m{¶S>H$a ^mJ OmVr h¢$&
Am[ ]{Q>{ H$m{ g_Pmd|- ""X{Im{ ]{Q>m! amdU Z{ grVm H{$ ê$[ H$m{ X{IH$a

CgH$m haU H$a ob`m Am¡a OQ>m ẁ [jr Z{ grVm H$s ajm H{$ obE A[Z{ àmUm| H$s
]ob X{ Xr$& \$bV: amdU H$b§oH$V hm{H$a ZaH$ _| J`m Am¡a OQ>m ẁ `eñdr hm{H$a
ñdJ© H$m{ àmá hwAm$& AmO ̂ r bm{J amdU H$s oZÝXm H$aV{ h¢ VWm OQ>m ẁ H$s G$of,
gmYw-gÝV, odÛmZ-[pÊS>V AmoX ^r àe§gm H$aV{ h¢ ·`m|oH$ amdU Z{ grVm H$m{
N>{¶S>Z{ _| VWm OQ>m ẁ Z{ grVm H$s ajm H$aZ{ _| A[Zr eoº$ Am¡a ]woÕ H$m C[`m{J
oH$`m Wm$& ̀ oX H$m{B© b¶S>H$s Vwåh| N>{¶S>Z{ H$m à`mg ̂ r H$a{, Vw_g{ o_bZ{, hm{Q>b _|
EH$ gmW ImZ{, Vwåhma{ gmW Ky_Z{ AmoX H{$ obE Am_§oÌV ^r H$a{ Vm{ ^r Vw_ Cg{
ñdrH$ma Zht H$am{$& h_{em ]ohZ H$hH$a hr [wH$mam{ Am¡a ]ohZ O¡gm hr ì`dhma
H$am{$& ̀ h _mZdVm h¡$& Bg_| hr ì`oº$ bm{H$oà` ]ZVm h¡$& amdU H$s ]ohZ gy[©ZIm
bú_U H{$ ê$[ H$m{ X{IH$a _m{ohV hm{ JB©$& dh bú_U H{$ [mg OmH$a H$Q>mj
H$aVr hþB© ]m{br- ""h{ Am ©̀, Am[ _wP{ A[Zr amZr ]ZmH$a H¥$VmW© H$soOE$& _¢
Am[H{$ JwU, ê$[ Am¡a ì`dhma g{ ]hwV à^modV hÿÿ±$&'' bú_U Z{ H$hm- ""]ohZ!
_¢ A[Z{ ^mB© H$s Amkm H{$ o]Zm EH$ H$X_ ^r Zht aI gH$Vm o\$a Vwåhmar BÀN>m
H¡$g{ [yar H$a gH$Vm hy±$& OmAm{, Vw_ _{a{ ̂ mB© g{ [yN>H$a AmAm{$&'' bú_U H$m CÎma
gwZ gy[©ZIm am_MÝÐ Or H{$ [mg JB© Vm{ CZH$m{ X{IH$a bú_U H$m{ ŷb JB© Am¡a
am_MÝÐOr [a _m{ohV hm{ JB©$& dh CZg{ àmW©Zm H$aZ{ bJr- ""h{ ñdm_r! h{
H$m_ñdê$[! h{ H$éUmoZYmZ! H¥$[`m Am[ EH$ ]ma _{am ñ[e© H$soOE$& _{a{ gmW
aoVH«$s$¶S>m H$aH{$ _wP{ gÝVwï> H$soOE...$&'' am_MÝÐ Or Z{ H$hm- ""Zht, Vw_ _{a{
N>m{Q>{ ^mB© bú_U H$s [ËZr hm{$& A^r-A^r Vw_ bú_U g{...$& BgobE _{ar ]{Q>r
H{$ g_mZ hm{, _¢ Vwåhma{ gmW H«$s¶S>m H¡$g{ H$a gH$Vm h±ÿ$?'' dh o\$a bú_U H{$ [mg
[hþ±Mr Am¡a ]m{br- ""Am[H{$ ^mB© Z{ H$hm h¡ oH$ _¢ Am[H$s [ËZr hÿ± A] Am[ _{ar
BÀN>m [yar H$am{$&'' bú_UOr A[Z{ Am[ H$m{ ]MmZ{ H{$ obE ẁoº$ [yd©H$ ]m{b{-
""Aa{, A^r Vw_ _{a{ ^mB© g{ amZr ]ZmZ{ H$s àmW©Zm H$a ahr Wr BgobE Vw_ _{ar
^m^r hþB©$& Vwåht ]VmAm{, ·`m _¢ ^m^r H{$ gmW Hw$N> JbV H$m_ H$a gH$Vm hÿ±$&
Zht, Zht......$&'' Bg àH$ma am_ Am¡a bú_U Z{ A[Z{ erb H$s ajm H$s$& Bgr
àH$ma EH$ ẁdVr Z{ _hmamO N>Ìemb oedmOr H{$ [mg OmH$a àmW©Zm H$s, ""h{
amOZ² ! Am[ _hmXmZr h¢, àOm H$m{ gwIr gå[Þ aIV{ h¢, H¥$[m H$aH{$ _{ar ^r EH$

BÀN>m [yar H$soOE$&'' oedmOr Z{ H$hm- ""h{ ẁdVr!  H$hm{ Vwåhmar ·`m BÀN>m
h¡?'' ẁdVr Z{ H$hm- ""_hmamO ! _{ar H$m{B© ]hþV ]¶S>r BÀN>m Zht h¡$& _wP{ _mÌ
Am[H{$ g_mZ gd©JwUgå[Þ [wÌ MmohE$& VWm dh Am[H{$ Abmdm Am¡a oH$gr g{
àmá Zht hm{ gH$Vm h¡, BgobE _¢ [wÌ H$s Amem b{H$a Am[H{$ [mg AmB© hÿ±$&
Am[.....$&'' `h gwZH$a oedmOr XwodYm _| [¶S> J {̀$& d{ gm{MZ{ bJ{, ""`oX _¢

ẁdVr H$s BÀN>m [yar H$aVm hÿ± Vm{ Y_© «̂ï> hm{Vm h¡$& _{am AmXe© b{H$a AZ{H$ bm{J
JbV _mJ© [a ]¶T>|J{, [m[mO©Z H$a|J{$& Am¡a `oX _¢ BgH$s BÀN>m [yar Zht H$aVm hÿ±
Vm{ oOgH$s àOm Xw:Ir h¡ E{g{ amOm g{ ·`m à`m{OZ..... AmoX odMma H$aV{-H$aV{
CZH$m{ EH$ ̀ woº$ gyPr$& d{ OëXr g{ CR>{ Am¡a ̀ wdVr H{$ MaU ñ[e© H$aV{ hþE ]m{b{-
""_m±! Am[H$m{ _{a{ O¡g{ [wÌ H$s Amdí`H$Vm h¡, AmO g{ _¢ Am[H$m [wÌ hÿ±, Am[
_{ar _m± hm{$& _¢ OrdZ ̂ a Am[H{$ gmW [wÌ H{$ ̀ m{½` H$Îm©ì`m| H$m oZdm©h H$ê±$Jm...$''
AmoX H$hV{ hþE K§Q>r ]Om Xr$& K§Q>r H$s AmdmO gwZV{ hr Ûma[mb Am J {̀$& oedmOr
Z{ Ûma[mb g{ H$hm- ""X{Im{, AmO g{ {̀ _{ar _m± h¢$& BZH$m{ amO_mVm H{$ g_mZ
gå_mZ[yd©H$ amO_hb _| b{ OmAm{...$&'' `h g] gwZ ẁdVr hVà^ ah JB©$& E{g{
AZ{H$ _hm[wéfm| Z{ A[Zr oddmohVm H$m{ N>m{¶S>H$a gå[yU© Zmna`m| H{$ gmW ]ohZ
H$s Ñoï> ]ZmH$a A[Z{ ̀ e H$m{ oMañWm`r ]Zm`m h¡ AV: ]{Q>m! Vw_ ̂ r CZ _hm[wéfm|
H{$ g_mZ A[Zr Am¡a odíd H$s àË {̀H$ Zmar H{$ erb H$s àmUàU g{ ajm H$am{$&

H$^r-H$^r oH$gr b¶S>H$s g{ VmËH$mobH$ à{_ ì`dhma, M_© H$s gwÝXaVm,
emarnaH$ gm¡ÝX ©̀ AmoX H$m{ X{IH$a b¶S>H{$ dMZ]Õ hm{ OmV{ h¢ Am¡a O] oddmh hm{
OmVm h¡ V] `oX b¶S>H$s H$m Z{Ma AÀN>m Zht hm{Vm h¡, b¶S>H$s AoV IMubr,
Aodd{H$s ]¶S>m| g{ ]am]ar H$aZ{ dmbr oZH$b OmVr h¡ Vm{ oOÝXJr _| H$^r gwI-
empÝV Zht o_b [mVr h¡ BgobE ]{Q>m ^mdwH$Vm _| AmH$a oH$gr ^r b¶S>H$s g{
dmgZmàX à{_ Zht H$am{, gm_mÝ` ê$[ g{ ]ohZ H{$ g_mZ ì`dhma ]Zm {̀ aIm{$&

Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ `h ]mV ^r g_PmV{ ah| oH$ hm{br `m emXr AmoX _|
a§J I{bV{ g_` ^m^r, o_Ì H$s [ËZr, ^mB© H$s gmbr, ]ohZ H$s gh{br AmoX H{$
gmW AoYH$ CËgmh Zht oXImd|$& CZH{$ gmW h±gr-_OmH$ AmoX H$aV{ g_`
CZH{$ A§Jm| [m§Jm| H$m{ Ny>Zm, hmW _maZm Am¡a Bg odoY g{ a§J bJmZm oH$ AíbrbVm
ZOa Amd{, _Z _| odH$ma CË[Þ hm{, E{gm Zht H$a|$&

{̀ Vm{ Hw$N> Ñï>mÝV h¢, E{gr KQ>ZmE± Am[H{$ ZJa, J«m_, eha AmoX _|
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h_{em hr KQ>Vr ahVr h¢$& oOgH{$ gmW KQ>Zm KQ>Vr h¡ dh gmdYmZ Zht hm{ [mVm
h¡ b{oH$Z Om{ BZ KQ>ZmAm| H$m{ X{IH$a-gwZH$a `m odMma H$a gmdYmZ hm{ OmVm h¡
dh g_PXma ]woÕ_mZ H$hbmVm h¡$& Am[ ]woÕ_mZ ]Z| Ed§ _Zwî` ̂ d H{$ gma H$m{
J«hU H$a|$&

Bg C_« _| Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ Ka _| H{$db [|Q>r [hZH$a Zht Ky_Z{ X|$&
[|Q>r H{$ D$[a Q>md{b `m bw§Jr ]m±YZ{ H$s AmXV Adí` S>mb|$& ·`m|oH$ H{$db [|Q>r
[hZH$a Ka _| N>m{Q>r-]¶S>r, ]am]a H$s ]ohZm| H{$ gm_Z{ ^m^r, MmMr AmoX H{$
gm_Z{ Ky_Zm-]¡R>Zm AÀN>m Zht bJVm h¡ Am¡a o\$a ]mOma H$s [|Q>r Vm{ BVZr H$gr
hþB© ahVr h¡$& Cg_| g{ A§Jm| H{$ AmH$ma oXImB© X{V{ h¢ oOZH$m{ X{IH$a ghO ê$[ g{
b‚mm H$s AZŵ yoV hm{Vr h¡$& E{g{ dñÌ [hZH$a ahZm oZb©‚mVm/Agä`Vm _mZr
JB© h¡$& BgobE Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ E{g{ dñÌ [hZmd| oH$ CÝh| X{IH$a oH$gr H{$ _Z
_| odH$ma/dmgZmE± CË[Þ Z hm| Am¡a X{IZ{ dmbm| H$m{ ̂ r AÀN>m bJ{$& hm{ gH{$ V]
VH$ ]oZ`mZ ^r [hZZ{ H$s AmXV S>mb|$& H{$db [|Q>r [hZH$a o\$aZ{ H$s AmXV
[¶S> OmZ{ [a OdmZr/d¥ÕmdñWm VH$ _| ^r bm{Jm| H$m{ [|Q>r [hZH$a o\$aV{ ahZ{ _|
H$m{B© g§H$m{M Zht AmVm h¡$& bm{H$ _| `m¡dZmdñWm _| E{g{ dñÌ [hZH$a ahZ{ dmb{
H$m{ Amdmam/dmgZmJ«ñV _mZm OmVm h¡$& AV: Am[ A^r g{ ì`dpñWV H$[¶S>{
[hZZm ogImd|$&

g§H{$V X{H$a Amd|-Omd|

Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ ]mha g{ Ka _| AmV{ g_` `m A[Zr ]ohZ, ^m^r,
MmMr AmoX H{$ ê$_ _| OmV{ g_` g§H{$V X{H$a OmZ{ H$s à{aUm X|$& O¡g{- Im±gH$a
`m H$m{B© ̂ OZ JwZJwZmV{ hþE ̀ m oH$gr H$m{ AmdmO bJmV{ hþE Amd|-Omd| VmoH$ Ka
H$s ]ohZ, ]{Q>r Aì`dpñWV ]¡R>r h¡, CZH{$ H$[¶S>{ AmoX AñV-ì`ñV hm{ ah{ h¢ Vm{
dh Am[H{$ g§H{$V H$m{ gwZH$a Am[H$m{ Wm{¶S>m éH$H$a AmZ{ H{$ obE H$h X{Jr `m
H$[¶S>{ AmoX H$m{ OëXr g{ ì`dpñWV H$a b{Jr$& o]Zm g§H{$V oX {̀ OmZ{ g{ H$^r-
H$^r ]ohZ AmoX V¡̀ ma hm{ ahr hm{, H$[¶S>{ ]Xb ahr hm{, J_u AmoX H{$ H$maU
AñV-ì`ñV ]¡R>r hm{ Am¡a Am[H{$ AMmZH$ [hþ±M OmZ{ [a d{ ^r ea_m Om |̀Jr$&
K]am Om |̀Jr Am¡a Am[ ^r EH$X_ P|[ Om |̀J{$& E{gm hm{ OmZ{ [a ]hþV oXZm| VH$
EH$-Xyga{ H{$ gmW Am±I g{ Am±I o_bmZ{ H$m gmhg Zht hm{Vm, AÝXa-hr-AÝXa
EH$ e_© H$s AZŵ yoV hm{Vr ahVr h¡$& H$^r AMmZH$ ñÌr H{$ Jwá A§Jm{[m§Jm| [a Ñoï>

[¶S> OmZ{ [a JbV ^mdZmE± ^r CË[Þ hm{ gH$Vr h¢$& BoVhmg _| EH$ àH$aU AmVm
h¡$& EH$ gmYw EH$ Jw\$m _| Ü`mZ H$a ahm Wm$& Cgr O§Jb _| Hw$N> gmpÜd`m± ̀ mÌm H{$
h{Vw J_Z ([¡Xb) H$a ahr Wt V^r AMmZH$ Am±Yr MbZ{ bJr, o]Oob`m± H$¶S>H$Z{
bJt, Mmam| Va\$ Yyb-hr-Yyb hm{ JB©$& J¶S>J¶S>mhQ> H{$ gmW [mZr ]agZ{ bJm$&
g]H{$ dñÌ ^rJ J {̀$& g^r gmpÜd`m± A[Zr ajm H{$ obE ñWmZ Ty>±¶T>Vr hþB© BYa-
CYa hm{ JBª$& CZ_| g{ EH$ gmÜdr A[Zr ajm h{Vw Cgr Jw\$m _| [hw±M J`r Ohm± gmYw
Ü`mZ H$a ahm Wm$& CgZ{ Jw\$m _| Mmam| Am{a Ñoï> S>mbr$& Cg{ H$m{B©/Hw$N> ^r Zht
oXIm ·`m|oH$ Jw\$m _| ^ §̀H$a A§Y{am Wm$& dh oZ:g§H$m{M A[Z{ dñÌ Im{b H$a
gwImZ{ bJr$& Hw$N> AmhQ> gwZH$a gmYw Z{ Wm{¶S>r gr Am±I| Im{bH$a X{Im Vm{ CZH$m{
EH$ oZd©ñÌ ñÌr oXImB© Xr$& ·`m|oH$ Ohm± gmÜdr dñÌ gwIm ahr Wr Jw\$m H{$ Ûma g{
Hw$N> àH$me Am ahm Wm$& gmYw Z{ oZd©ñÌ ñÌr H$m{ X{I PQ> g{ A[Zr Am±I| ]ÝX H$a
bt$& b{oH$Z CgH{$ _Z Z{ [a_mË_m H{$ Ü`mZ H$m{ N>m{¶S>H$a ñÌr (oOgH{$ Jwá A§J
oXI J {̀ W{) H$m Ü`mZ H$aZm àmaå^ H$a oX`m$& dh oOVZm _Z H$m{ AmË_m H$s
Va\$ b{ OmZ{ bJm _Z CVZm hr M§MbVm [yd©H$ ñÌr H{$ [mg [hþ±MZ{ bJm$& AmoIa
gmYw A[Z{ _Z g{ hma J`m$& dh Ü`mZ N>m{¶S>H$a gmÜdr H{$ [mg [hþ±M J`m Am¡a
A[Zr dmgZm-[yoV© H$s àmW©Zm H$aZ{ bJm$&  gmÜdr AMmZH$ A[Z{ gm_Z{ gmYw
H$m{ X{IH$a ^m¢M·H$s ah JB©$& o\$a ^r gmhg H{$ gmW CgZ{ gmYw H$m{ A[Z{-[X
H$s _`m©Xm, Ë`mJ-V[ñ`m H$m \$b AmoX ]VmV{ hþE dmgZm g{ od_wI H$aZ{ H$m
à`mg oH$`m$& b{oH$Z gmYw Z{ gmÜdr H$s EH$ ̂ r Zht gwZV{ hþE CgH{$ gmW ]bmËH$ma
H$a ob`m...$& dfm~ g{ ]«÷M ©̀ H$s gmYZm H$aZ{ dmb{ EH$mÝVdmgr V[ñdr gmYw
^r O] AMmZH$ ñÌr H{$ Jwám§Jm| H$m{ X{IH$a odMobV hm{ gH$V{ h¢ Vm{ Am[H$m{ Am¡a
h_| A[Z{ erb H$s ajm H{$ obE oH$VZr gmdYmZr Amdí`H$ h¡, Am[ ñd §̀
gm{M|$& AV: Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ A^r g{ A[Z{ Ka _| hr Zht oH$gr Xyga{ H{$ Ka _|
^r OmV{ g_` g§H{$V X{H$a OmZ{ H$s AmXV S>mb| VmoH$ ]{Q>{ H$m erb gwaojV ah{
Am¡a Zmar OmoV H$s ^r ajm hm{$&

o_Ìm| [a Ü`mZ X|
Am[ A[Z{ ]{Q>{ H{$ o_Ìm| H$m Ü`mZ aI|$& YZmT²>` o_Ì H{$ gmW o_ÌVm hm{Z{

[a OrdZ-[VZ H$s [yar gå^mdZm ahVr h¡ ·`m|oH$ YZmT²>` H{$ ]{Q>{ YZ Am¡a
ñdVÝÌVm H$m Xwé[`m{J H$aH{$ ñdÀN>ÝX hm{ OmV{{ h¢$& \$b `h hm{Vm h¡ oH$ CZH$m
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OrdZ ì`gZm| _| obá hm{ OmVm h¡$& CZ_| eam] [rZm, OwAm I{bZm, [mD$M-
JwQ>Im ImZm Am¡a b¶S>oH$`m| H$m{ N>{¶S>Z{ H$s àd¥oÎm ghO ê$[ g{ àd{e H$a OmVr h¡$&
hm{Q>b _| Mm`, ZmíVm, H$Mm¡¶S>r, [H$m¡¶S>s Im {̀ o]Zm Vm{ CZH$m oXZ g_má hm{ hr
Zht gH$Vm h¡$& amoÌ _| 12-12/1-1 ]O{ VH$ ]mOma, ·b], hm{Q>bm|, ogZ{_m
AmoX _| Ky_V{ ahV{ h¢$& h_{em amoÌ _| ]mha Ky_Z{ dmb{ Amdmam H$hbmV{ h¢$& CZH$m
OrdZ ì`gZ aohV H$^r Zht hm{ gH$Vm h¡$& dmñVd _|, YZmT²>` dJ© _| 99%
bm{J Xwîàd¥oÎm dmb{ hm{V{ h¢$& `oX H$m{B© YZmT>²̀  hm{H$a ^r gXmMmar, ì`gZ_wº$,
X`mbw Ed§ oZao^_mZr h¡ Vm{ g_PZm MmohE oH$ dh ñdJ© H$m X{dVm YaVr [a CVa
Am`m h¡ Am¡a o\$a g{ dh ñdJ© H$m X{dVm hr ]ZZ{ dmbm h¡$& BgobE `oX E{g{
YZmT²>` H$m ]{Q>m h¡ Vm{ Cgg{ A[Z{ ]{Q>{ H$s o_ÌVm ]ZmZ{ VWm ]¶T>mZ{ H$m à`mg H$a|
Am¡a ̀ oX E{gm Zht h¡ Vm{ d¡g{ o_Ìm| g{ Xya hr aI|$& AmoW©H$-d¡MmnaH$ Ed§ gm_moOH$
Ñoï> g{ A[Zr g_mZVm dmbm| H{$ gmW o_ÌVm h_{em \$bVr h¡$&
o_Ì ]ZmZ{ H$s à{aUm X|

Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ Xm{-Mma E{g{ o_Ì ]ZmZ{ H$s à{aUm Adí` X| Om{
oZ:ñdmW©, g‚mZ-Hw$brZ Am¡a oZì ©̀gZ hm|$& Om{ Xm{ eara Am¡a EH$ AmË_m O¡gm
à{_ aI{$& ·`m|oH$ o_Ì ̂ r EH$-Xyga{ _mVm-o[Vm H{$ ê$[ _| hm{V{ h¢$& gƒm o_Ì dhr
h¡ Om{ A[Z{ o_Ì H$m{ gwI-Xw:I _| gmhg-Y¡̀ © oXbmVm h¡, CgH$s _mZogH$ oMÝVmAm|
H$m g_mYmZ H$aVm h¡$& dmñVd _|, EH$ o_Ì H$m{ d{ g^r ]mV| o_Ì ]Vm gH$Vm h¡,
]Vm X{Vm h¡ oOZ ]mVm| H$m{ dh A[Z{ _mVm-o[Vm H$m{ ^r Zht ]Vm [mVm h¡; ]VmZ{
_| ohMH$Vm h¡$& BgobE [m¡amoUH$ J«ÝWm| _| AmVm h¡ oH$ O] H$m{B© (oH$gr H$m
]{Q>m/]{Q>r) _yoN>©V hm{ OmVm Wm, _mZogH$ AmKmV H$m{ àmá hm{ OmVm Wm V]
_mVm-o[Vm CgH{$ o_Ìm| H{$ _mÜ`_ g{ hr `h OmZ [mV{ W{ oH$ dh Bg pñWoV H$m{
·`m| àmá hþAm h¡$& d{ o_Ì, o_Ì Zht h¢ Om{ [¡gm g_má hm{ OmZ{ [a `m ñdmW©[yoV©
Zht hm{Z{ [a N>m{¶S>H$a Cgr àH$ma ^mJ OmV{ h¢ oOg àH$ma d¥j H{$ \y$b-\$b, [Îm{
AmoX g_má hm{ OmZ{ [a [jrJU d¥j H$m{ N>m{¶S>H$a C¶S>/^mJ OmV{ h¢$& Hw$N> E{g{
VmËH$mobH$ o_Ì/·bmg\{$bm{ ^r hm| b{oH$Z CZH{$ gmW Xm{-Mma o_Ì Vm{ E{g{ hm{Z{
hr MmohE oOZH$m{ bm{H$ _| "b§Jm{oQ>`m ̀ ma' H$hV{ h¢ AWm©V² ]M[Z H{$ o_Ì oOZH$m{
àË {̀H$ AÀN>r-]war ]mV ]Vm Xr OmVr h¡$& O¡g{- [dZ§O` H$m àhñV, A§OZm H$s
]gÝV_mbm, am_MÝÐ Or H$m H¥$VmÝVd·Ì AmoX$& E{{g{ o_Ì _¥Ë ẁ [ ©̀ÝV EH$-Xyga{

H$m gmW X{V{ h¢ Am¡a ^d-^d _| ^r EH$-Xyga{ g{ o_bV{ ahV{ h¢, EH$-Xyga{ H$s
ajm H$aV{ h¢$& O¡g{- H¥$VmÝVd·Ì Z{ ñdJ© g{ AmH$a bú_U H$s _¥Ë ẁ g{ CË[Þ
am_MÝÐ H{$ em{H$ H$m{ Xya oH$`m Wm$& _hmZJa H$bH$Îmm _| amO]hmXwa Am¡a gË`[mb
Zm_H$ Xm{ ]woÕ_mZ o_Ì W{$& àoV df© amO]hmþXa àW_ Ed§ gË`[mb oÛVr` ñWmZ
g{ CÎmrU© hm{V{ W{$& EH$ df© amO]hmXwa H$s _m± ñdJ© ogYma JB©$& gË`[mb Z{ ha
àH$ma g{ amO]hmXwa H$s ghm`Vm H$s$& amO]hmXwa _m± H{$ od`m{J _| AÀN>r Vah
[arjm H$s V¡̀ mar Zht H$a [m`m$& o\$a ̂ r CgZ{ àW_ ñWmZ àmá oH$`m$& AÜ`m[H$m|
H$m{ [yU© odídmg Wm oH$ Bg ]ma amO]hmXwa [arjm H$s V¡̀ mar Zht H$a [mZ{ H{$
H$maU àW_ ñWmZ àmá Zht H$a gH$Vm$& A]H$s ]ma gË`[mb àW_ ñWmZ àmá
H$a{Jm$& BgobE CÝhm|Z{ gË`[mb H$s H$m°o[`m± o\$a g{ X{It, g^r H$m°o[`m| _|
gab-gab àíZm| H{$ CÎma Zht obI{ W{$& oejH$m| Z{ gË`[mb H$m{ ]wbmH$a gab
àíZm| H{$ CÎma Zht obIZ{ H$m H$maU [yN>m$& gË`[mb Z{ ]Vm`m, ""JwéOr !
amO]hmXwa _{am o_Ì h¡, dh Xw:Ir h¡, Hw$N> hr oXZ [hb{ CgH$s _m± _a JB© h¡$&
BgobE dh [¶T>mB© Zht H$a [m`m h¡$& _¢ CgH{$ AmJ{ AmH$a AWm©V² Cgg{ Á`mXm
Zå]a àmá H$aH{$ CgH$m{ Xw:Ir Zht H$aZm MmhVm Wm$& `hr H$maU h¡ oH$ _¢Z{ gab
àíZm| H{$ CÎma Zht obI{ h¢ VmoH$ _{am o_Ì [yd©dV² àW_ ñWmZ H$m{ àmá hm{$& ""E{g{
o_Ì hr ^odî` _|/OrdZ ^a gwIr ahV{ h¢ Am¡a E{gr o_ÌVm hr gwI-em§oV X{Z{
dmbr hm{Vr h¡$& b{oH$Z E{gr KoZð> o_ÌVm hm{Z{ [a ^r oH$gr H$m_ _| gmP{Xmar Ed§
àoV`m{oJVm Zht H$a|$& gmP{Xmar Am¡a àoV`m{oJVm _| hma-OrV H$m àg§J AmVm h¡$&
o_ÌVm Qy>Q>Z{ H$s [yar gå^mdZm ahVr h¡ AV: o_Ì-o_Ì H$^r E{g{ H$m ©̀ Zht H$a{§$
oOZg{ o_ÌVm _| Yã]m bJ{, o_ÌVm Qy>Q>Z{ H$m IVam CË[Þ hm{$&
YZ g{ o_ÌVm Qy>Q>r

EH$ ZJa _| H$_b Am¡a od_b Xm{ o_Ì ahV{ W{$& Xm{Zm| _| AÀN>m à{_ Wm$&
H$_b H$am{¶S>[oV Wm, od_b _Ü`_ [nadma H$m ì`oº$ Wm$& EH$ oXZ od_b A[Z{
[wÌ H{$ oddmh _| Am_§oÌV H$aZ{ H{$ obE H$_b H{$ Ka [hþ±Mm$&

H$_b - o_Ì, _¢ Vwåhma{ [wÌ H$s emXr _| Adí` AmD±$Jm$& Vw_ `h hma
b{ OmAm{, A[Z{ ]{Q>{ Xyëh{ H$m{ [hZm X{Zm$&

od_b - ""Zht, _¢ BVZm ^mar-_yë`dmZ hma Zht b{ Om gH$Vm'',
b{oH$Z H$_b Z{ O] ]hþV AmJ«h oH$`m Vm{ od_b hma b{H$a A[Z{ Ka H$s Am{a
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Mb [¶S>m$& OmV{-OmV{ amñV{ _| Cg hma H$m{ X{IH$a CgH$m _Z o]J¶S> J`m$& dh
gm{MZ{ bJm- Bg hma H$m{ `oX _¢ dm[g Z Xy± Vm{ _{ar XnaÐVm Xya hm{ Omd{Jr$& o_Ì
H{$ [mg Z H$m{B© gmjr h¡ Am¡a Z H$m{B© _{a{ hñVmja h¢$& dh H¡$g{ hma _m±J{Jm....$&
CgZ{ hma A[Z{ Ka _| Nw>[m ob`m$& Xyga{ oXZ H$_b _ÊS>[ _| Am`m$& Xyëh{ H{$ Jb{
_| hma Z X{IH$a H$_b Z{ H$hm- ""o_Ì, Vw_Z{ Xyëh{ H$m{ dh hma ·`m| Zht [hZm`m$&''

od_b - H¡$gm hma ?
H$_b - E{g{ H¡$g{ ]m{bV{ hm{, _¢Z{ H$b Vwåh| hma oX`m Wm$&
od_b - ""(Jwñg{ _|) H$] oX`m Wm hma, o]ëHw$b Z_H$ H$s am{Q>r ]Zm

ah{ hm{$&'' `h gwZ H$_b h·H$m-]·H$m ah J`m$& CgH$m _wI oZñV{O hm{ J`m$&
Xm{Zm| _| VZm-VZr ]¶T> JB©$& AmoIa H$_b H$m{ amOXa]ma _| OmZm [¶S>m$& amOm Z{
H$_b H$s ]mV gwZr Am¡a CgH{$ gmjr, hñVmja AmoX H{$ ]ma{ _| [yN>m$&

H$_b - _¢Z{ Vm{ hma o_ÌVm H{$ ZmV{ Xyëh{ H$m{ [ohZmZ{ H{$ obE oX`m Wm,
gmjr Am¡a hñVmja H$s H$m{B© ]mV hr Zht Wr$& _wP{ [Vm Zht Wm oH$ dh o_Ì
hm{H$a ^r _{a{ gmW E{gm ì`dhma H$a gH$Vm h¡$& amOm Z{ od_b H$m{ ]wbmH$a [yN>m$&
od_b Z{ CÎma oX`m- ""amOZ²! _{a{ O¡g{ Jar] H$m{ Zm¡ bmI é[ {̀ H$m hma H$m¡Z X{Vm
h¡$&'' amOm- ""·`m H$_b V{am o_Ì h¡?''

od_b - ""o_Ì Wm, b{oH$Z A] Vm{ eÌw g{ ^r ]¶T>H$a h¡....$&''
od_b H$s ]mV gwZ amOm Z{ Xyga{ oXZ gỳ m}X` H{$ g_` Bg ]mV H$m

oZU©̀  H$aZ{ H$s Km{fUm H$s$& gỳ m}X` hm{V{ hr oZpíMV ñWmZ [a ^r¶S> BH$Æ>r hm{
J`r$& amOm, H$_b Am¡a od_b ^r `Wmg_` dhm± [hþ±M J {̀$& od_b H{$ gmW _|
K¶S>m X{IH$a amOm Z{ [yN>m- ""od_b, gmW _| K¶S>m H¡$g{ bm {̀ hm{?'' od_b Z{
H$hm- ""_{a{ H$ÊR>em{f H$m am{J h¡, ]ma-]ma ß`mg bJVr h¡ AV: _¢ A[Z{ gmW
[mZr H$m K¶S>m aIVm hÿ±'' amOm Z{ Km{fUm H$s- ""Om{ Bg N>m{Q>r gr oI¶S>H$s _| g{
oZH$b Om {̀Jm dh gƒm h¡ Am¡a Om{ \±$g Om {̀Jm dh PyR>m$&'' od_b Z{ H$_b g{
H$hm- ""H¥$[`m, Wm{¶S>r X{a _{am K¶S>m [H$¶S> H$a aIZm$&'' ]g, K¶S>m [H$¶S>mH$a Om{a
g{ ]m{bm- ""gË` X{dVm! `oX _{a{ [mg H$_b H$m hma hm{ Vm{ _¢ oI¶S>H$s _| \±$g
OmD±$ Am¡a `oX H$_b H$m hma H$_b H{$ [mg hr hm{ Vm{ _¢ oZH$b OmD±$'', Bg
àH$ma H$hVm hþAm oI¶S>H$s g{ oZH$b J`m$& g^r H$hZ{ bJ{ od_b gƒm, H$_b
PyR>m, od_b gƒm...$& amOm H{$ AmíM ©̀ H$m oR>H$mZm Zht ahm$& H$_b H{$ hm{e

Jw_ hm{ J {̀$& BYa od_b Z{ erK« hr AmH$a H$_b g{ K¶S>m _m§Jm$& H$_b O¡g{ hr
od_b H$m{ K¶S>m X{Z{ bJm, CgH{$ hmW g{ K¶S>m o\$gb J`m$& K¶S>m O_rZ [a oJaV{
hr \y$Q> J`m, hma ]mha Am J`m$& hma X{IV{ hr H$_b H$s O`O`H$ma hm{ JB©$& hma
o_bVm `m Zht o_bVm, Xm{Zm| H$s o_ÌVm Vm{ oZpíMV ê$[ g{ Qy>Q> MwH$s Wr$& AV:
gmdYmZ ah|, H$^r E{gr KQ>Zm Am[H{$ gmW Z KQ>{$&

Am[ o_Ì H{$ à{_ _| [mJb hm{H$a A[Z{ Ka H$s _yë`dmZ dñVwE± AWm©V²
gm{Z{-Mm±Xr, hra{ AmoX H{$ Am ŷfU Cg{ CYma H{$ ê$[ _|, Hw$N> oXZm| H{$ obE
VËH$mb oH$gr g_mam{h _| [hZZ{ H{$ obE `m CgH{$ ]Xb{ _| [¡g{ b{H$a ^r Zht
X{d|$& ·`m|oH$ H$_© H{$ CX` g{ H$^r ^r ^md (_Z) o]J¶S> gH$Vm h¡$& g§gma _| YZ
g{ ]¶T>H$a H$m{B© dñVw Zht h¡, YZ H{$ obE o_Ì-o_Ì H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya, ]{Q>m ^r
]m[ H$m{ _ma gH$Vm h¡$& o[Vm-[wÌ H$m{, ^mB©-^mB© H$m{ _maV{ hþE, PyR>m H$b§H$
bJmV{ hþE X{I{ OmV{ h¢$& g§gma _| oOVZ{ naíV{-ZmV{, à{_-_m{hã]V Qy>Q>V{ h¢ CZ_|
AoYH$m§eV: YZ hr _w»` H$maU hm{Vm h¡, dh Mmh{ ñÌr H{$ ê$[ _| hm{ `m O_rZ-
Om`XmX, é[ {̀-[¡g{ H{$ ê$[ _| hm{$& AV: Am[ E{gm H$m_ H$^r Zht H$a|$&

AmO E{g{ b¶S>H$m| H$s Q>m{ob`m± ]ZZ{ bJr h¢ oOZ_| EH$-Xm{ AmH$a AÀN>r
[¶T>mB© H$aZ{ _| bJ{ hþE b¶S>H{$ H{$ o_Ì ]Z OmV{ h¢, CgH{$ gmW ImZm-[rZm AmoX
BVZm ì`dhma (A[ZËd) ]¶T>m b{V{ h¢ oH$ b¶S>H$m CZH$m{ A[Zm [a_ o_Ì Am¡a
ohV¡fr g_PZ{ bJVm h¡$& gmW-hr-gmW dh oH$VZ{ YZmT²>` H$m ]{Q>m h¡, A[Z{
_mVm-o[Vm H$m oH$VZm Mh{Vm (MmhV{) h¡, AH{$bm h¡ `m Am¡a H$m{B© ^mB© h¡, `m
Zht AmoX H$m ^r [Vm bJmV{ ahV{ h¢$& `oX dh Jar] `m H§$Oyg H$m ]{Q>m h¡ AWdm
A[Zr ode{f éoM H{$ H$maU hr [¶T> ahm h¡, [¶T>mZ{ _| _mVm-o[Vm H$s ode{f éoM
Zht h¡ Vm{ Yra{-Yra{ Xya ̂ mJZ{ bJV{ h¢$& Am¡a ̀ oX Cgg{ Hw$N> YZ o_bZ{ H$s Amem
hm{Vr h¡ Vm{ o_ÌVm Omar aIV{ h¢$& d{ b¶S>H{$ Yra{-Yra{ ̀ h YmaUm ]ZmV{ h¢ oH$ 20-
25 df© H$s C_« VH$ 50 bmI H$_m bm{ Am¡a OrdZ ^a ]¡R>{-]¡R>{ ImAm{$& E{g{
gñV{ gwÝXa (OrdZ ̂ a l_ ̂ r Zht H$aZm [¶S>{Jm Am¡a [Mmg bmI H$s gå[oÎm ̂ r
_{a{ [mg hm{Jr) C[m` H$m{ gwZH$a b¶S>H{$ H$m oX_mJ [¶T>mB© g{ hQ>H$a Cg ]mV H$s
Am{a bJ OmVm h¡$& dh o]Zm gm{M{-g_P{ ]hmZ{ ]ZmH$a Ka g{ [¡gm _§JdmVm ahVm
h¡$& Ka [a AmZm-OmZm H$_ H$a X{Vm h¡, [yN>Z{ [a H$h X{Vm h¡ [¶T>mB© H{$ H$maU Ka
Zht Am gH$Vm, AmoX-AmoX.........$& EH$-Xm{ df© Vm{ b¶S>H{$ H$m{ bJVm h¡ oH$ ̀ {
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o_Ì oH$VZ{ AÀN>{ h¢, _wP{ Wm{¶S>{ g{ l_ _| oH$VZm bm^ o_b ahm h¡$& b{oH$Z ]mX _|
d{ o_Ì Yra{-Yra{ CgH$m gmam [¡gm Mm¡[Q> H$a H§$Jmb VWm H$O©Xma ]ZmH$a ^mJ
OmV{ h¢$& CgH$s [¶T>mB© ^r Mm¡[Q> hm{ OmVr h¡ Am¡a [¡gm ^r$& EH$ b¶S>H$m B§Xm¡a _|
[¶T>Vm Wm$& CgH$m{ E{g{ hr o_Ì o_b J {̀ Am¡a ]hH$mZm ewê$ H$a oX`m$& CgH{$
oX_mJ _| `h ŷV gdma hm{ J`m oH$ _wP{ [m[m O¡g{ oOÝXJr ^a l_ Zht H$aZm h¡$&
_wP{ Vm{ 4-5 df© _| [Mmg bmI H$_mH$a E{e H$s oOÝXJr o]VmZr h¡$& b¶S>H$m
]hþV oXZm| H{$ ]mX Ka Am`m$& b¶S>H{$ H$s `h AÀN>r AmXV Wr oH$ dh ha ]mV
A[Zr _å_r H$m{ Oê$a ]VmVm Wm$& CgZ{ A[Zr _å_r H$m{ `h ]mV ^r ]VmB©$&
_å_r AmíM ©̀ _| [¶S> JB©$& CgZ{ `h gm{MH$a oH$ E{g{ H¡$g{ hm{ gH$Vm h¡, Ka dmbm|
H$m{ ̀ h ]mV ]VmB©$& Ka dmb{ _m_m-_m¡gr, [m[m-MmMm AmoX Z{ Cg{ Iy] g_Pm`m
b{oH$Z dh oH$gr ̂ r hmbV _| Bg odMma H$m{ N>m{¶S>Z{ H{$ obE V¡̀ ma Zht hwAm$& dh
A[Zr _m¡gr g{ ]hþV S>aVm Wm BgobE O] _m¡gr Z{ Cg{ AÀN>m S>m±Q>H$a g_Pm`m
V] dh g_Pm, Zht Vm{ CgH$m ^odî` ·`m hm{Vm, ^JdmZ OmZ{$&

Am[ ]{Q>{ H$m{ amoÌ _| h_{em gm¶T>{ Xg ]O{ H{$ [hb{ Ka AmZ{ H$s AmXV
S>mb|$& Zht AmZ{ [a `m H$m{B© ]hmZ{ ]ZmZ{ [a Jwá ê$[ g{ OmZH$mar àmá H$a|$& Am¡a

{̀Z-H{$Z-àH$ma{U Xg ]O{ H{$ [hb{ Ka AmZ{ H$s AmXV Adí` S>mb hr X|$& Xg
]O{ H{$ bJ^a Ka H{$ _mVm-o[Vm, ^mB©-]ohZ, MmMm, XmXm-XmXr AmoX o_bH$a
10-15 o_ZQ> _Zm{a§OZ, J[-e[, MwQ>H$b{ AmoX ]mV| H$a| VmoH$ oXZ^a H$s
]mVm| H$s OmZH$mar hm{ Omd{, Am[gr à{_ d¥oÕ H$m{ àmá hm{ Am¡a OrdZ AZwemogV
]Z{$&
ì`m[ma H$s odoY g_Pmd|

`oX Am[H$m ]{Q>m Z`r-Z`r d{H{$pÝg`m|, Am°\$a AmoX _| \$m°_© ^aZ{,
]¢H$, a{bd{ AmoX _| BÝQaì ỳ, Q>{ñQ>, Q­>{qZJ AmoX H$m`m~ H$m{ H$aZ{ _| éoM aIVm h¡,
H$aZm MmhVm h¡ Vm{ Am[ Cg{ Adí` gh`m{J X|$& `oX Am[ AmoW©H$ Ñoï> g{
gh`m{J X{Z{ _| g_W© Zht h¢ Vm{ ñd`§ Hw$N> H$m_ H$aH{$ O¡g{- ]ƒm| H$m{ Q²`yeZ
[¶T>mH$a, oH$gr XwH$mZ `m \¡$·Q­>r _| god©g H$aH{$, J_u H$s Nw>oÅ>`m| _| `m h_{em ^r
[¶T>mB© H{$ gmW N>m{Q>m-Y§Ym H$aH{$ BZ H$m`m~ H$m{ H$aZ{ H{$ obE àm{ËgmohV H$a|$& Mmh{
Am[H$m{ god©g Zht ̂ r H$admZr hm{ Vm{ ̂ r oS>J«r OrdZ _| ]hþV _hÎd[yU© hm{Vr h¡$&
`oX ]{Q>{ _| BgH$s éoM Zht h¡ Vm{ CZg{ hm{Z{ dmb{ bm^m| H$m{ ]VmH$a à{naV H$a|$&

O] b¶S>H$m H$_mZ{ H{$ ̀ m{½` hm{Z{ bJVm h¡, YZ H$m _hÎd Ed§ Amdí`H$Vm
g_PZ{ bJVm h¡ Vm{ CgH{$ oXb _| E{g{ Aa_mZ CË[Þ hm{V{ h¢ oH$ _¢ Hw$N> hr oXZm|
_| OëXr-g{-OëXr AoYH$-g{-AoYH$ YZ H$_m by±$& bI[oV-H$am{¶S>[oV ]Z
OmD±$ b{oH$Z dh ì`m[ma H{$ AmJ{-[rN>{ hm{Z{ dmbr bm^-hmoZ [a Ü`mZ Zht X{
[mVm h¡ BgobE H$^r-H$^r _yb [±yOr H$m{ hr J±dm ]¡R>Vm h¡$& Am[ ]{Q>{ H$m{ ì`m[ma
H$aV{ g_` Cg{ Yra{-Yra{ ]¶T>mZ{ H$s à{aUm X|$& ·`m|oH$ ̀ oX oH$gr H$m{ V¡aZm grIZm
h¡ Vm{ dh H$_ [mZr _| grI{$& `oX g]g{ [hb{ hr g_wÐ _| Hy$X J`m Vm{ ]MZm
_wpíH$b hm{ Om {̀Jm$& Am¡a H$XmoMV² ]M J`m Vm{ V¡aZm grIZ{ H$m gmhg hr Zht
OwQ>m [m {̀Jm$& Cgr àH$ma ̀ oX oH$gr H$m{ bI[oV ]ZZm h¡ Vm{ dh Yra{-Yra{ H«$_ g{
A[Zm ì`m[ma ]¶T>md{ Vm{ Cg{ oZpíMV g\$bVm o_b{Jr Am¡a ̀ oX EH$ gmW bå]m-
Mm¡¶S>m ì`m[ma \¡$bm X{ Vm{ g§̂ d h¡ _yb g{ ZîQ> hm{ Omd{$& AmJ{ [wZ: H$^r ì`m[ma
H$aZ{ H$m gmhg hr Zht hm{Jm$& ì`m[ma _| [y§Or H$_ hm{ ̀ m Zht ̂ r hm{ Vm{ oMÝVm Zht
H$a|$& A_{naH$m H{$ amï­>[oV qbH$Z H$hV{ h¢ oH$ O] ì`oº$ ì`dgm` ewê$ H$aVm h¡
Vm{ ·`m `h Oê$ar h¡ oH$ bmIm| S>m°ba CgH{$ [mg hm|, ·`m dh Hw$N> S>mbam| _|
A[Zm ì`dgm` ewê$ Zht H$a gH$Vm h¡, Am[H$m ·`m »`mb h¡? Om{ Hw$N> S>m°bam|
_| ì`dgm` Zht H$a gH$Vm h¡ dh bmIm|-S>m°bam| g{ ^r ì`dgm` H$aH{$ g\$b
Zht hm{ gH$Vm$&

dmñVd _|, ì`m[ma-g\$bVm H$m amO (ahñ`) AoYH$ [y§Or bJmZm,
]hþV X{a VH$ XwH$mZ Im{bH$a ]¡R>Zm AmoX Zht h¡, Ao[Vw CgH$m _w»` H$maU Vm{
ì`m[mar H$m J«mhH$ H{$ gmW ì`dhma h¡$& Am[ (ì`m[mar) oH$gr Jar], \$Q>{-[wamZ{
H$[¶S>{ [hZ{ J«mhH$ H$m{ X{IH$a CgH$m oVañH$ma Zht H$a|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$
`h _{ar XwH$mZ g{ Xm{-Mma é[ {̀ H$m gm_mZ b{ ^r Om {̀Jm Vm{ Cgg{ ·`m hm{ OmZm
h¡, BVZr H$_mB© g{ Hw$N> Zht hm{Jm Am¡a E{gm ^r Zht h¡ oH$ E{g{-d¡g{ J«mhH$ Zht
Am |̀J{ Vm{ Am[H$s XwH$mZ Zht Mb{Jr$& hm±, ghr _| X{Im Om` Vm{ N>m{Q>{ J«mhH$m| g{
hr XwH$mZ Á`mXm MbVr h¡ ·`m|oH$ Jar] hm{Z{ g{ d{ AoYH$ _mb ̂ r Zht IarX [mV{
h¢ Am¡a ]¶S>{ bm{Jm| g{ h_{em X]V{ ^r ahV{ h¢$& EH$ Jar] b¶S>H$s Z{ EH$ XwH$mZXma
g{ Wm{¶S>m gm gm_mZ IarXm$& XwH$mZXma Z{ H$hm- ""]{Q>r! YÝ`dmX, H$^r-H$^r
AmVr ahZm$&'' gm¡X{ _| ̀ Úo[ Cg Jar] H$s b¶S>H$s g{ Cg{ ode{f bm^ Zht hþAm$&
b{oH$Z Bg Wm{¶S>{ g{ oeï>mMma H{$ ì`dhma g{ Cg b¶S>H$s [a BVZm à^md [¶S>m oH$
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CgZ{ g¡H$¶S>m| bm{Jm| H{$ gm_Z{ XwH$mZXma H$s àe§gm H$s$& CgH$s àe§gm gwZH$a
XwH$mZ [a J«mhH$m| H$s g§»`m ]¶T> J`r$& Am[ ^r J«mhH$ H{$ gm_Z{ A[Z{ Am[ H$m{
g§`o_V aI|$& ·`m|oH$ Am[H{$ H«$m{Y H$m{ X{IH$a `oX EH$ J«mhH$ Mbm J`m Vm{
CgH$m AW© Am[H{$ [m±M-gmV J«mhH$ Am¡a ^r Qy>Q> J {̀$& Am[ Jar], Zmg_P,
AZ[¶T> H$m{ X{IH$a CgH$m Jbm Km|Q>Z{ (]hþV R>JZ{) H$m à`mg Zht H$a|$& Cg_|
Am[H$m{ ^mar [m[ H$m ]ÝY hm{Jm, ]{Mmam dm{ Vm{ [hb{ g{ hr Xw:Ir Wm CgH{$ Ka _|
ImZ{ H$s ì`dñWm Zht Wr Am¡a CgrH$m{ Am[Z{ R>J ob`m$& Am[ CgH$m{ oH$VZm ̂ r
R>J|, ]hþV Zht H$_m [m |̀J{$& ·`m|oH$ dh Wm{¶S>r gr hr MrO| b{ OmVm h¡$& Am¡a o\$a
CgH{$ gmW E{gm AÝ`m` H$aZ{ g{ CgH$s Amh| (oZ:ídmg|) Am[H$m{ bJ|Jr$& Am[
gwIr Zht ah [m |̀J{$& H$hm ^r h¡- ""Mm{ar H$m YZ _m{ar (Zmbr) _|'' E{g{ Jar]m|
H$m{ R>JZ{ g{ àmá YZ Am[H{$ H$m_ Zht Am gH$Vm & dh oH$gr ]hmZ{ g{ Ka g{
oZH$b{Jm$& em`X BgrobE YZmT²>` Kam| H{$ bm{J ]r_ma Á`mXm hm{V{ h¢$& CZH{$ `hm±
Jar]m| H$s R>JmB© g{ Am`m hþAm [¡gm S>m°·Q>am| H$s O{] _| OmVm h¡ `m o\$a dH$sbm|
H$s O{] _| OmVm h¡ ·`m|oH$ CZ [a H$m{B©-Z-H$m{B© _wH$X_m MbVm hr ahVm h¡$&
O¡gm Am`m d¡gm J`m

EH$ ]wo¶T>`m Wr Om{ àoVoXZ EH$ g{R> H{$ `hm± H$[mg ]{MH$a V{b, Z_H$,
o_M© IarXH$a A[Zm H$m_ MbmVr Wr$& EH$ oXZ dh H$[mg ]{MZ{ J`r Vm{ g{R>
H$s XwH$mZ ]ÝX Wr$& CgZ{ ̀ h gm{MH$a oH$ AmO g{R>Or H$s XwH$mZ Iwbr Zht h¡ Vm{
Xyga{ g{R> H{$ ̀ ht H$[mg ]{MH$a V{b-o_M© AmoX IarX b{Vr hÿ±$& g{R> Or ·`m [Vm
H$] Am |̀J{$& CgZ{ A[Zm H$[mg Xyga{ g{R> H$s XwH$mZ [a ]{M oX`m$& g{R> Z{ Vm¡bH$a
H$hm- ""_m±! Xm{-gm¡ J«m_ H$[mg h¡$&'' ]wo¶T>`m Z{ H$hm-""Zht ]{Q>m! am{O BVZm
H$[mg bmH$a g{R> Or H{$ ̀ hm± ]{MVr hÿ± dhm± Vm{ TmB© gm¡ J«m_ oZH$bVm h¡$& AmO Xm{
gm¡ J«m_ H¡$g{ ah J`m?'' g{R> Z{ am{] _| CÎma oX`m- ""]{MZm hm{ Vm{ ]{Mm{ Zht Vm{ b{
OmAm{$& H$m{B© Vwåhma{ BVZ{ g{ [¡gm| g{ _¢ YZdmZ Zht hm{ OmD±$Jm....$&'' ]wo¶T>`m
gh_ JB©$& CgZ{ H$hm- ""R>rH$ h¡$& BgH$m V{b, o_M© Am¡a Z_H$ X{ Xm{$&'' g{R> Or
Z{ gm_mZ X{V{ g_` ^r ^md AoYH$ bJm ob {̀ Am¡a H$_ Vm¡b oX`m$& ]wo¶T>`m
H$_-H$_ gm_mZ X{IH$a Hw$N> H$hVr CgH{$ [hb{ hr g{R> Or Z{ Xm{-Mma gwZm Xr$&
]wo¶T>`m _Z-hr-_Z _| g{R> Or H$m{ H$m{gVr hþB© Ka [hw±Mr Am¡a Ka dmbm| d A¶S>m{g-
[¶S>m{g naíV{Xma AmoX H{$ gm_Z{ g{R>Or H$s ]wamB© H$aH{$ g{R>Or H{$ `hm± g{ gm_mZ

IarXZ{ ]{MZ{ H{$ obE _Zm H$aZ{ bJr$& g{R> Or _Z-hr-_Z _| A[Zr MVwamB© g{
Iwe hm{V{ hþE Ka [hw±M{ Am¡a [ËZr g{ ]m{b{- ""oà {̀! AmO Vm{ gw]h-gw]h ]hþV
AÀN>m J«mhH$ \±$gm h¡$& AmO _m¡g_ ^r AÀN>m h¡$& Vw_ Vm{ _mb[wE ]ZmAm{$&''
[ËZr Z{ g{R> Or H{$ H$h{ AZwgma _mb[wE ]ZmE$& g{R>-g{R>mZr AmZÝX g{ ImZ{ ]¡R>
ah{ W{ oH$ CZH$m Xm_mX A[Z{ o_Ì H{$ gmW Am [hþ±Mm$& g{R> Or Ao^dmXZ-
gËH$ma AmoX H$aV{ hþE ]m{b{, ""]{Q>m! Wm{¶S>r X{a ]¡R>m{, A^r Am[H$s _m± ^m{OZ
V¡̀ ma H$a X{Vr h¡, Am[ ^m{OZ H$aH{$ hr OmB {̀Jm$&'' Xm_mX ]m{bm- ""Zht, Zht,
o[VmOr! _wP{ OëXr OmZm h¡, Xg-[ÝÐh o_ZQ> _| _{ar Jm¶S>r AmZ{ dmbr h¡, _wP{ Vm{
O¡gm ]Zm h¡ d¡gm hr [am{g Xm{$&'' g{R> Or ]ma-]ma Ja_ ^m{OZ H$m AmJ«h H$aZ{
bJ{$& b{oH$Z O±dmB© Z{ A[Z{ hmW g{ oS>ã]m Im{bm Am¡a A[Z{ o_Ì H{$ gmW [ya{
_mb[wE ImH$a Mb{ J {̀$& EH$ ̂ r _mb[wAm Zht ]Mm ·`m|oH$ Xm{ ì`oº$ H{$ AZw[mV
g{ hr _mb[wE ]Z{ W{$& g{R> Or [N>VmV{ hþE gm{MZ{ bJ{ ""Aa{! {̀ ·`m hm{ J`m$&
_mb[wE ^r ImZ{ H$m{ Zht o_b{ Am¡a R>JZ{ H$m [m[ ^r Jm±R> _| ]±Y J`m$&''

`h KQ>Zm Am[H{$ gmW ^r hm{ gH$Vr h¡, Am[H{$ gmW ^r KQ> gH$Vr h¡
Am¡a Bg àH$ma H$s AZ{H$ KQ>ZmE± h_{em KQ>Vr hr ahVr h¢$& BgobE Am[ E{gm
AÝ`m` hr Zht H$a| oH$ XwJ©oV H$m [mÌ ]ZZm [¶S>{$&
H¡$gm ì`m[ma H$a|/H$amd|

Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$m{ E{gr XwH$mZ Zht IwbdmE± oOg_| [m[ H$m ]ÝY Á`mXm
hm{ Am¡a OrdZ H$m{ IVam ^r$& Cƒ Hw$brZ ì`oº$ H$^r E{gr dñVwAm| H$m{ Zht
]{MV{ oOZH{$ _mÜ`_ g{ _mÌ qhgm hr hm{Vr h¡$& O¡g{- S>r.S>r.Q>r. [mCS>a, _{oS>H$a
e¡å[y, M_¶S>{ H{$ OyV{-Mß[b-]{ëQ>-[g© AmoX dñVwE±, g§OrdZr gwam, _Ywa _Zw·H$m
( {̀ eam] O¡gm hr Zem CË[Þ H$aVr h¢, _{oS>H$b ñQ>m{a [a ^r o_b OmVr h¢),
eam] (Mmh{ X{er hm{ `m A§J«{Or) ^m±J, Mag, hþ·H$m, Vå]mHy$, [mCM, JwQ>Im,
ogJa{Q>, ]r¶S>r, ñ_{H$, A]m{g©Z (J ©̂[mV) H$s Jm{br-B§O{·gZ, _m§gmhmar gm¡ÝX ©̀
àgmYZ (Z{b [m°obg, [mCS>a, H«$s_ obo[pñQ>H$, AmoX) ogëH$, a{e_ H$s gm¶S>r
(H$[¶S>{), \$a H$s Q>m{[r AmoX, hmWrXm±V H{$ oIbm¡Z{-My¶S>r-H§$JZ AmoX, H$sQ>ZmeH$
Am¡foY, bú_U a{Im, Myh{-IQ>_b-MtQ>r-_ÀN>a-Oy± AmoX _maZ{ H$s XdmB`m±,
PmSy>, H$bmB© (Xrdma [m{VZ{ H$s), [Q>mI{, ]mê$X AmoX$& BZ dñVwAm| H$s XwH$mZ
A[Z{ ]{Q>{ H$m{ Zht IwbdmE±$& Am[H{$ [mg [¡gm H$_ h¡ Vm{ [hb{ oH$gr H$s XwH$mZ
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AmoX [a Zm¡H$ar H$aH{$ Wm{¶S>m [¡gm BH$Æ>m H$a b|$& o\$a N>m{Q>r XwH$mZ g{ H$m`© àmaå^
H$a| b{oH$Z XwH$mZ _| E{gm _mb aI| oOgg{ A[Zm Am¡a OZVm H$m OrdZ gwaojV
ah{$& O¡g{- oH$amZm, H$[¶S>m, OZab ñQ>m{a, ]V©Z, o_M© _gmbm, XyY H$s S>{ar,
XyY-Kr-Jëbm AmoX$&

ode{f - hm{Q>b, ogZ{_mhm°b, A]m{g©Z H{$ÝÐ, _wJu-_N>br [mbZ CÚm{J,
AÊS>m odH«$`, M_¶S>m CË[mXZ, M_¶S>{ H{$ ¶T>m{bH$-]{ëQ>-Mß[b AmoX ]ZmZ{ H$s
\¡$·Q­>r, H$ËbImZm AmoX H$m ì`m[ma-XwH$mZ Vm{ H$^r Zht Im{b|, Mmh{ ŷI{ ^r
_aZm [¶S>{ `m bmIm| H$m bm^ ^r hm{ ahm hm{ ·`m|oH$ E{g{ ì`m[ma H$aZ{ dmb{,
H$admZ{ dmb{ Ed§ ì`m[ma g{ àmá [¡gm| H$m C[`m{J H$aZ{ dmb{ oZ`_ g{ XwJ©oV H$m{ hr
àmá hm{V{ h¢$&

Am[ ]{Q>{ H$m{ ì`m[ma, XwH$mZ, god©g AmoX H$aZ{ H{$ gmW-gmW Am¡gV
ê$[ g{ XmZ X{Z{ H$s ]mV Adí` H$h|$& EH$ é[ {̀ _| g{ [m±M-Xg ̀ m Xm{-Mma [¡gm Vm{
XmZ X{Z{ H$m g§H$ë[ hr aI|$& àË {̀H$ _hrZ{ _| H$_mB© H$m AZw_mZ bJmH$a Am¡gV
ê$[ g{ XmZ H$m [¡gm AbJ aIV{ Omd|$& X{V{ Omd|$& `m gmb-N>h _hrZm| H$m [¡gm
BH$Æ>m H$aH{$ EH$ gmW ]¶S>{ ñWmZ [a/]¶S>r dñVw H$m XmZ H$a|$& XmZ H$s àd¥oÎm ]Zr
ahZ{ g{ bm{̂  H$s Vrd«Vm Zht hm{Vr Am¡a YZm{[mO©Z _| Om{ [m[ H$m ]ÝY hm{Vm h¡ dh
^r hëH$m hm{Vm OmVm h¡$&

A[Zr Am` _| g{ Hw$N> [¡gm A[Z{ _mVm-o[Vm H$m{ X{V{ Omd|$& ̀ oX dV©_mZ
_| d{ b{Z{ g{ _Zm H$aV{ h¢ Vm{ CZH{$ obE AbJ aIV{ Omd| VmoH$ Am[ (CÝhm|Z{
Am[H$m{ H¡$gr [napñWoV`m± P{bH$a AmO YZ H$_mZ{ bm`H$ ]Zm`m h¡) CZH$m
Wm{¶S>mgm C[H$ma MwH$m [md|$& Am[ H$_mZm àmaå^ H$aZ{ H{$ gmW-gmW hr `h
AmXV S>mb|, oOgg{ ^odî` _| Am[H$m{ _mVm-o[Vm H$s g{dm _| Hw$N> ^r odMma
H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm Z [¶S>{, Am[ `h Zht gm{M| oH$ XmZ ^r X{Zm h¡, _mVm-o[Vm
H$m{ ^r X{Zm h¡, Am¡a Ka H$m IM© ^r MbmZm h¡; BVZm oZH$b Om {̀Jm; Vm{ ]M{Jm
hr ·`m? Am[ `oX A[Zr Am` H$m ghr-ghr AZw[mV ]Zm |̀J{ Vm{ Am[H{$ Ka
IM© H$m 10-15 àoVeV ̂ r BZ Xm{ (XmZ Am¡a _mVm-o[Vm H{$ obE) H$m_m| _| Zht
bJ{Jm$& Ka _| IM© oH$`m hþAm Hw$N> ̂ r \$b Zht X{Jm O]oH$ XmZ oX`m hþAm Am¡a
_mVm-o[Vm H$s g{dm _| bJm`m J`m [¡gm Am[H$m{ BVZm \$b X{Jm oOgH$m{ oJZm
Zht Om gH$Vm h¡$& H$hm ^r h¡- ""YZ H$s O¶S> Y_© hm{Vr h¡$&'' Om{ h_{em d¥j H$s
O¶S>m| _| ImX-[mZr S>mbVm ahVm h¡, CgH$m d¥j H$^r Zht gyIVm h¡$& Am[H{$

OrdZ _| {̀ Xm{ AoV Amdí`H$ Y_©H$m ©̀ h¢, Am[ BZH$m{ H$aV{ ah|, Am[H$m YZ
ê$[r d¥j H$^r Zht gyI{Jm, gXm ham-^am ah{Jm$&

XmZ H{$ gmW-gmW Am[ àoVoXZ Ymo_©H$ H$m`m~ H{$ obE g_` Adí`
oZH$mb|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ _¢ BVZr Xya _§oXa OmD±$Jm$& ^JdmZ H$s ^oº$
H$ê±$Jm$& _mbm-Omß`-[mR>, J«ÝW H$m [R>Z, gmYw H{$ àdMZ (ì`m»`mZ-C[X{e)
gwZZm AmoX AZwð>mZ H$ê±$Jm V] VH$ Vm{ XwH$mZ [a Xm{-Mma J«mhH$ Am |̀J{, Hw$N>
H$_mB© hm{Jr$& ^JdmZ H$s [yOm AmoX g{ ^JdmZ [¡gm Wm{¶S>{ hr X{ X{Jm$& [¡gm Vm{
AmoIa XwH$mZ [a ]¡R>Z{ g{ hr o_b{Jm$& BgobE XwH$mZ [a ]¡R>Zm Á`mXm bm^àX
h¡$& `h ]mV ghr h¡ oH$ ^JdmZ [¡gm Zht X{Jm$& ·`m|oH$ [yU© ê$[ g{ gå[oÎm Am¡a
gå[oÎm H{$ àoV __Ëd H$m Ë`mJ oH$ {̀ o]Zm H$m{B© ̂ JdmZ Zht ]Z gH$Vm$& BgobE
^JdmZ [¡gm H$hm± g{/H¡$g{ X{ X|J{$& o\$a ^r bm{H$ _| X{Im OmVm h¡ oH$ ^JdmZ H$s
^oº$ g{ Om{ o_bVm h¡ dh hOmam| A\$gam| H$s Mm[bygr H$aZ{ g{ Zht o_b [mVm$&
Om{ Y_© H$m{ gmW _| aIH$a YZ H$m AO©Z H$aVm h¡, Y_© H$m{ gmW-gmW aIH$a
^m{J H$aVm h¡, CgH$m{ YZmO©Z Am¡a ^m{J ^r H$^r XwJ©oV H{$ H$maU Zht ]ZV{$&
em`X BgrobE Mma [wéfmWm~ H$m H«$_ (Y_©, AW©, H$m_ Am¡a _m{j) aIm J`m h¡$&
_m{j [wéfmW© h_{em Y_© [wéfmW© [yd©H$ hr hm{Vm h¡ Am¡a AÝV _| hm{Vm h¡ BgobE
Cg{ AÝV _| H$hm J`m h¡$& Am[ ^r h_{em Y_© [yd©H$ hr YZ H$m AO©Z Ed§ ^m{J
H$a|$& H$hm ^r h¡- oOg àH$ma H¥$fH$ I{Vr (YmÝ`) [H$Z{ [a C[bãY YmÝ` _| g{
gwÝXa, ̀ m{½`, [wï> YmÝ` H$m{ AmJm_r \$gb H{$ obE ]rO ê$[ _| oZH$mb H$a [¥WH²$
aI X{Vm h¡, e{f YmÝ` H$m C[^m{J H$aVm h¡ Cgr àH$ma g_PXma, kmZr ì`oº$ H$m
H$Îm©ì` h¡ oH$ dh Y_© (XmZ, ^JdmZ H$s [yOm, Xe©Z AmoX) H$m g§ajU H$aV{ hþE
YZ/^m{J H$m AZw^d H$a{$&

XmZ H$m [¡gm VËH$mb X|
Am[ XmZ X{Z{ H{$ ]mX EH$ ]mV H$m Ü`mZ aI|$& Ohm± AWm©V² Ymo_©H$ j{Ì

_§oXa-Y_©embm ]ZdmZ{, _§oXa _| Mm¡H$s-[mQ>m-MQ>mB©, KÊQ>m, Pmba, Xar AmoX
C[H$aU X{Z{ H{$ obE ̀ m M§X{ AmoX H{$ ê$[ _| Om{ XmZ ]m{bm h¡, X{Z{ H{$ obE H$hm h¡,
Cg{ Cgr g_` X{ X|$& `m O{] _| [¡gm X{IH$a hr ]m{b|$& Bgr àH$ma ñHy$b, H$m°b{O,
gm_moOH$ g§ñWm _| ^r X{Zm hm{, VËH$mb X{ X|$& VmoH$ Am[H$m{ oZ_m©ë` (XmZ oX`m
hþAm YZ) Ðì` H{$ C[`m{J H$m [m[ Zht bJ{$& H$B© bm{J XmZ X{H$a/]m{bH$a dfm~
VH$ Cg{ Zht MwH$mV{ h¢$& BgH$m AW© h¡ oH$ d{ XmZ oX {̀ hþE [¡g{ g{ ̂ r Á`mXm Vm{ Im
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hr OmV{ h¢$& ·`m|oH$ ̀ oX oH$gr Z{ ]¢H$ _| 5000 é[ {̀ o\$·g H$adm oX {̀ Vm{ bJ^J
Xg dfm~ _| d{ XyZ{ hm{ OmV{ h¢$& Am[ gm{M| ̀ oX Am[Z{ Xg dfm~ H{$ ]mX XmZ H$m [¡gm
MwH$m`m Vm{ oOVZm oX`m Wm CVZm Vm{ Am[ Im hr J {̀$& o\$a XmZ ·`m oX`m$? Xygar
]mV, Am[ oH$grH$m{ [¡gm CYma X{V{ h¢ Vm{ EH$ `m Xm{ oXZ H$m ^r ã`mO b{V{ h¢$ `m
_hrZm [yam hm{Z{ H{$ ]mX EH$-Xm{ oXZ ^r Á`mXm hm{Z{ [a AJb{ _hrZ{ H$m ã`mO b{
hr b{V{ h¢$& Vm{ o\$a XmZ H{$ j{Ì _| ^r `oX Am[Z{ EH$ oXZ ^r [¡gm aIm h¡ Vm{
ZroV[yd©H$ CgH$m ã`mO X{Zm hr MmohE$& o\$a dV©_mZ _| Vm{ Am[H$m{ BgH$m Hw$N>
^r \$b g_P _| Zht ^r Am {̀Jm b{oH$Z ^odî` _| O] BgH$m \$b o_b{Jm V]
Am[ gm{MV{ hr ah Om |̀J{ oH$ Am[Z{ [yd© _| E{gm ·`m [m[ oH$`m oOgH{$ \$b _|
Am[H$m{ BVZm H$ï>/Xw:I ^m{JZm [¶S> ahm h¡$&

EH$ ]¶S>m XmVma g{R> Wm$& dh _§oXa AmoX ñWmZm| [a ^a[ya XmZ X{Vm Wm$&
XmZ X{Z{ H{$ \$b _| hr _mZm| CgH{$ Ka _| bú_r ]ag ahr Wr$& EH$ oXZ dh XwH$mZ
g{ Ka Am ahm Wm$& amñV{ _| _§oXa [¶S>Vm Wm$& _§oXa _| H$m_ Mb ahm Wm, BªQ>m| H{$ T>{a
bJ{ W{$& g{R> H$m¡VwH$de EH$ BªQ> CR>mH$a Ka b{ Am`m$& oOg oXZ dh BªQ> Ka _|
bm`m Cgr oXZ g{ CgH{$ Ka g{ bú_r Yra{-Yra{ admZm hm{Z{ bJr$& Bg àH$ma Hw$N>
hr _hrZm| _| CgH{$ Ka H$s bJ^J 80-90% bú_r Mbr J`r$& EH$ oXZ dh
Xw:Ir hm{Vm hþAm EH$ g§V H{$ [mg [hw±Mm$& CgZ{ g§V g{ àmW©Zm [yd©H$ YZ Zï> hm{Z{
H$m H$maU [yN>m$& g§V Z{ H$hm- ""Vw_Z{ H$ht-Z-H$ht g{ oZ_m©ë` Ðì` Im`m h¡$&
oZ_m©ë` Ðì` ImZ{ _| Am`m h¡, CgrH$m `h Xwî\$b h¡$&'' g{R> Z{ g§V H$s ]mV gwZ
odMma oH$`m$& Cg{ AMmZH$ dh KQ>Zm `mX AmB© O] dh H$m¡VwH$de _§oXa H$s
EH$ BªQ> CR>mH$a Ka bm`m Wm$& CgZ{ ]ƒ{ H{$ g_mZ oZíN>b hm{H$a g§V H$m{ [yar
]mV ]VmV{ hþE àm`píMÎm _m±Jm$& g§V Z{ H$hm, ""Vw_Z{ Om{ BªQ> CR>m`r Wr, Cgr BªQ>
H{$ ]am]a dOZ dmbr gm{Z{ H$s BªQ> _§oXa _| XmZ H$am{$& V] Vwåhmam [m[ Ywb{Jm$&''
g{R> Z{ d¡gm hr oH$`m$& àm`píMÎm H$aZ{ g{ CgH$s XnaÐVm o_Q> JB©$& ̀ h Cgr ̂ d _|
\$b X{Z{ dmbr H$Wm h¡$& A] AJb{ ^d _| Om{ \$b o_bm Cg{ H$hV{ h¢-

A`m{Ü`m ZJa _| gwa{ÝÐXÎm Zm_ H$m EH$ g{R> ahVm Wm$& dh àoVoXZ Xg
XrZmam| g{, Aï>_r H$m{ gm{bh g{, A_mdg [yoU©_m H$m{ Mmbrg g{ VWm MVwX©er H$m{
Añgr XrZmam| g{ [yOm H$aVm Wm$& EH$ ]ma dh 12 df© H{$ obE YZ H$_mZ{ [aX{e
Om ahm Wm$& dh A[Z{ o_Ì éÐXÎm H$m{ ]hþV gmam YZ X{H$a odoYdV² ^JdmZ H$s
[yOm H$aZ{ H{$ obE H$hH$a Mbm J`m$& éÐXÎm Z{ YZ [mH$a bm{̂  _| OwAm, [añÌrg{dZ

AmoX _| gmam [¡gm Zï> H$a oX`m$& YZ Zï> hm{Z{ [a dh Mm{ar H$aZ{ bJm$& EH$ oXZ
Mm{ar H$aV{ hþE [H$¶S>m J`m, _¥Ë`w H$s gOm g{ _aH$a ZaH$ _| J`m$& ZaH$ g{ AmH$a
_ÀN> hþAm o\$a ZaH$ J`m$& Bg àH$ma dh ]ma-]ma ZaH$ _| OmH$a Xw:I ^m{JVm
ahm.....$& AV: Am[ XmZ H$m Wm{¶S>m gm [¡gm ImH$a Ag§»` dfm~ VH$ Xw:I H$m
amñVm Zht Im{b|$&

Bgr àH$ma Am[ oH$gr Ymo_©H$ g§ñWm _| _¡Z{Oa h¢ Vm{ o]pëS>¨J AmoX
]ZmV{ g_` `m agrX AmoX H$mQ>V{ g_` ^r XmZ H$m [¡gm Zht Imd|$& ·`m|oH$ dh
^r oZ_m©ë` h¡$& CgH$m C[`m{J H$aZ{ g{ ^r BVZm hr Xwî\$b o_bVm h¡$&

_yb gtM{ Myb Zht
EH$ ]wo¶T>`m Wr Om{ àoVoXZ A[Z{ ]JrM{ H$m qgMZ H$aVr Wr$& CgH$m

]JrMm AÀN>m \$bm-\y$bm Wm$& EH$ ]ma CgH$m{ Hw$N> oXZm| H{$ obE H$ht ]mha
OmZm Wm$& dh A[Zr [¶S>m{gZ g{ o_bZ{ Om ahr Wr oH$ ]{Q>{ Z{ [yN>m- _m±! Am[ oH$g
H$m_ H{$ obE [¶S>m{g _| Om ahr hm{? _m± Z{ ]Vm`m- ""]{Q>m! _¢ [¶S>m{gr H$m{ `h H$hZ{
Om ahr h±ÿ oH$ O] VH$ _¢ bm¡Q>H$a Zht Am OmD±$ V] VH$ Vw_ _{a{ ]JrM{ _| [mZr X{V{
ahZm$&'' ]{Q>{ Z{ H$hm- ""_m± ! Am[ `h g] [¶S>m{gr g{ _V H$hm{, _¢ hr ]JrM{ H$s
qgMmB© H$a Xy±Jm$&'' _m± Z{ ]{Q>{ H$m{ ]hþV g_Pm`m ·`m|oH$ Cg{ _mby_ Wm oH$ ]{Q>m
H$^r ]JrM{ _| Zht J`m h¡, CgZ{ H$^r [{¶S>-[m¡Ym| H$m{ [mZr Zht o[bm`m h¡ BgobE
dh gwMmé ê$[ g{ `h H$m_ Zht H$a [m {̀Jm$& b{oH$Z ]{Q>m Zht _mZm$& CgZ{ _m± H$m{
[¶S>m{gr g{ `h H$m_ H$admZ{ H{$ obE _Zm H$a oX`m$& _m± Z{ ]{Q>{ [a odídmg H$a
ob`m Am¡a ]ma-]ma og§MmB© H$s odoY g_PmH$a ]mha (Xyga{ Jm±d) Mbr JB©$&
Xyga{ oXZ ]{Q>m ]JrM{ _| J`m$& CgZ{ X{Im [{¶S>-[m¡Ym| [a [mZr H$m Zm_ oZemZ Zht
h¡$& ]JrM{ H$s O_rZ Jrbr h¡$& [{¶S>-[m¡Ym| H{$ Amg-[mg H$s O_rZ _| [mZr S>mbm
J`m h¡$& b{oH$Z [Îm{ \$b AmoX H{$ D$[a [mZr H$s EH$ ]y±X Zht S>br h¡$& CgZ{
gm{Mm _m± d¥Õ hm{ JB© h¡, ŷbZ{ bJr, CgH$s ]woÕ jrU hm{ JB© h¡ BgobE dh
\$b-\y$bm| _| [mZr Z o[bmH$a ·`mna`m| ([{¶S>-[m¡Ym| H{$ Amg-[mg H$s ŷo_) _|
[mZr S>mbVr h¡ oOgH$m{ \y$b, [Îm{ Ny> VH$ Zht ah{ h¢, ̂ bm ·`mna`m| _| [mZr S>mbZ{
g{ \$b-\y$bm| H$s CË[oÎm-d¥oÕ H¡$g{ hm{ gH$Vr h¡? AV: _¢ A] \$b-\y$b-[Îmm|
H$m{ [mZr o[bmD±$Jm$& _m± ^r AmR> oXZ H{$ ]mX AmH$a X{I{Jr Vm{ X{IVr hr ah
Om {̀Jr oH$ ]JrM{ _| [hb{ H$s A[{jm oH$VZr d¥oÕ hþB© h¡$& Cg_| oH$VZ{ \y$b _hH$
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ah{ h¢$& dh àoVoXZ \y$b-\$b [Îmm| [a [mZr oN>¶S>H$Z{ (gtMZ{) bJm$& AmR> oXZ _|
\$b-\y$b _waPm J {̀$& [Îm{ gyI J {̀$& ]JrM{ H$s am¡ZH$ hr Mbr JB©$& _m± AmR> oXZ
H{$ ]mX ]mha g{ AmV{ hr ]JrM{ _| JB© Am¡a ]JrM{ H$s `h hmbV X{I H«$m{oYV
hm{H$a ]{Q>{ g{ ]m{br- ""_yI© ! `{ ·`m oH$`m, ]JrMm gyI H¡$g{ J`m?'' ]{Q>{ Z{ [yar
]mV ]Vm Xr$& _m± g_P JB©$& `h _yb H$m{ Zht OmZVm h¡, BZ \y$b-\$bm| _| ag
H$hm± g{ Am ahm h¡, Bg ]mV (ahñ`) H$m{ Zht g_PVm h¡ BgrobE \$b-\y$bm| H$m{
gtM ahm Wm$&

R>rH$ Bgr Vah XwH$mZ [a ]hþV ]¡R>Z{ g{, ]hþV Xm¡¶S>-Yy[ H$aZ{ g{ [¡gm
H$_m`m OmVm h¡, Zht, bú_r Vm{ [wÊ` H$s Xmgr h¡ Am¡a [wÊ` Ymo_©H$ H$m`m~ H$m{
H$aZ{ g{ àmá hm{Vm h¡$& BgH$m AW© `h ^r Zht h¡ oH$ Am[ XwH$mZ Im{b| hr Zht,
BYa-CYa Ky_V{ ah|$& `h gm{MV{ ah| oH$ [wÊ` H$m CX` hm{Jm Vm{ bú_r A[Z{ Am[
Am {̀Jr$& ^m½` H{$ gmW [wéfmW© AoV Amdí`H$ h¡ [wéfmW© H{$ _mÜ`_ g{ ^m½` H$m{
àJQ> oH$`m OmVm h¡, BgobE Am[ oZ`o_V ê$[ g{ H$_-g{-H$_ 15-20 o_ZQ>
Y_©-Ü`mZ H$aZ{ H$m g§H$ë[ aI|$&
AmpñVH$ ]Z|

Am[ `h H$^r Zht gm{M| oH$ ""[mfmU H$s BZ àoV_mAm| _| ·`m aIm h¡,
AmË_m Vm{ ñd §̀ Y_©_` h¡$& A[Z{ ^md AÀN>{ h¢ Vm{ Ka-XwH$mZ H$ht [a Y_© hm{
gH$Vm h¡$& Y_© H$a gH$V{ h¢$& BgobE _§oXam| _| OmZ{ g{ ·`m bm^? Aa{, Om{ [m[
H$aVm h¡ dh _§oXa Omd{, Y_© H$a{$& A[Z Vm{ [m[ H$aV{ hr Zht h¢, ·`m| _§oXa Omd|$&
^JdmZ H$s ^oº$, [yOm, ñVwoV AmoX _| ·`m h¡ `h Vm{ T>m|J h¡, oXImdm h¡$&''
Am[H$s ̀ { g] YmaUmE± o]ëHw$b H$m{ar h¢$& [mfmU Am¡a ̂ JdmZ _| CVZm hr AÝVa
h¡ oOVZm EH$ H$mJO Am¡a \$m{Q>m{ _|, EH$ bm{h{ H$s gm§H$b Am¡a gm{Z{ H$s M{Z _|
hm{Vm h¡$& EH$ H$mJO X{IH$a H$m{B© ode{f AmH$f©U Zht hm{Vm h¡ O]oH$ EH$ \$m{Q>m{
X{IH$a Cg \$m{Q>m{ dmb{ H{$ JwUm| H$m ñ_aU hm{Vm h¡, Cg ì`oº$ H$s `mX Am OmVr
h¡ Cgr àH$ma ^JdmZ H$s _yoÎm© H$m{ X{IH$a _yoÎm©_mZ H{$ àoV h_mam AmXa CË[Þ
hm{Vm h¡, Cg{ X{IH$a h__| ^r odf`-H$fm`m| g{ odaº$ hm{Z{ H$s ^mdZmE± OmJ¥V
hm{Vr h¢, CgH{$ g_mZ hr gwI-em§oV g{ h_ ^r Or gH$V{ h¢$& h_ ^r BZH{$ g_mZ
oZod©H$ë[ ]Z gH$V{ h¢, AmoX-AmoX odMmam| g{ CËgmohV/AmË_eoº$ H$s Am{a
h_mam Ü`mZ OmVm h¡, AmË_-H$ë`mU H$s à{aUmE± o_bVr h¢ `m o\$a ỳ± H$hm Om

gH$Vm h¡ oH$ ^JdmZ Am¡a [mfmU H$m AW© h¡ \$b-\y$b, [Ì-_yb, O¶S> AmoX
Am¡a CZg{ (g§ñH$mnaV H$aZ{ H{$ ]mX) V¡̀ ma H$s J`r Am¡foY$& AWm©V² ̂ JdmZ EH$
Am¡foY h¢$& BZH{$ _mÜ`_ g{ h_ g§gma H{$ Xw:I, OÝ_-_aU AmoX am{Jm| H$m{ Zï>
H$a gH$V{ h¢$& Bgr àH$ma emñÌ `Úo[ O¶S> h¡, eãX _| E{gr H$m{B© eoº$`m± Am±Im|
g{ Zht oXIVt b{oH$Z CZH$s eoº$`m| H$m AZw_mZ gm_mÝ` ê$[ g{ ^r bJm`m Om
gH$Vm h¡$& O¡g{- ]mXb H$s J¶S>J¶S>mhQ>, T>m{b-]m±gwar AmoX H$s ÜdoZ$& Bgr àH$ma
Am[gr dmX-oddmX, C[X{e-Jmbr AmoX H{$ ê$[ _| eãXm| H$s eoº$`m| H$m AZŵ d
hm{Vm h¡ o\$a emñÌ H{$ eãX Vm{ h_| Cg [m¡amoUH$, AmYwoZH$, E{oVhmogH$ dñVw
H$m{ B§oJV H$aZ{ H$m EH$ gmYZ h¢, lr am_-grVm H¡$g{ W{, ^JdmZ _hmdra Z{ oH$g
àH$ma H$s V[ñ`m H$s Wr, AmoX g^r OmZH$mna`m± h_| eãXm| H{$ _mÜ`_ g{ hr
hm{Vr h¢, `oX eãX Zht hm{V{, eãX _| E{gr eoº$`m± Zht hm{Vt Vm{ h_ H¡$g{ OmZ
[mV{ oH$ grVm Or BVZr _hmZ² Wr oH$ oOZH{$ [moVd«V g{ Ao½Z [mZr ]Z JB©$&
Ðm¡[Xr H$s ^JdmZ H{$ àoV BVZr ^oº$ Wr oH$ K§Q>m| VH$ ItMZ{ H{$ ]mX ^r CgH{$
dñÌ g_má Zht hþE, Xwï> Xw:emgZ ^r CgH$m{ Z½Z Zht H$a [m`m, AmoX......$&

EH$ oXZ EH$ Zd ẁdH$ ñdm_r X`mZÝX gañdVr H$m C[X{e gwZV{-gwZV{
]rM _| hr ]m{b [¶S>m, ""`h ^oº$ ·`m h¡? ^JdmZ ·`m hm{V{ h¢? CZH$m Zm_ b{Z{
g{ ·`m hm{Vm h¡? Am[ bm{Jm| Z{ `h g] eãXm| H$s XwoZ`m ]Zm aIr h¡, Cg_| Hw$N>
^r VÏ` ZOa Zht AmVm h¡$&'' ẁdH$ H{$ àíZ gwZH$a ñdm_r Or Wm{¶S>m VwZH$ H$a
]m{b{- ""Aa{ [mJb! ·`m ]H$Vm h¡, V{am oX_mJ Vm{ Iam] Zht hm{ J`m h¡, Cëby
H$ht H$m, VwP{ Hw$N> g_P hr Zht h¡, OmZVm Hw$N> h¡ Zht Am¡a Ah§H$ma H$aVm h¡
O¡g{- H$m{B© ]¶S>m [pÊS>V Am`m hm{....$&'' ñdm_r Or H$m CÎma gwZH$a ̀ wdH$ A[_mZ
g{ oVbo_bm J`m$& dh Jwñg{ _| EH$-X_ ]m{bm- ""Am[ g§Ý`mgr h¢, H¡$gm H$R>m{a
]m{b ah{ h¢, Am[H$m{ ]m{bZ{ H$m T>§J VH$ Zht h¡....$&'' ñdm_r Or em§V ñda _|
]m{b{- "" ¡̂̀ m, ·`m hm{ J`m? _¢Z{ Om{ H$hm d{ Vm{ eãX _mÌ W{ Am¡a Vm{ Hw$N> Zht
Wm& eãXm| g{ ·`m hm{ J`m, ·`m Hw$N> Mm{Q> [hþ±Mr$& Aa{, H$m{a{ eãX H$m{B© [ËWa Vm{
Zht W{ oOZg{ Mm{Q> bJVr$&'' ẁdH$ ]m{bm- ""Aa{, Am[Z{ Vm{ _{a{ grZ{ _| MmHy$ hr
Km|[ oX`m, oH$VZ{ Jha{ Kmd hm{ J`{ h¢ Am¡a H$hV{ h¢ oH$ ·`m hm{ J`m, ·`m bJ
J`m?'' ñdm_r Or- ""hm± ^mB©, H$hm± ·`m bJ J`m? Vw_ ñd §̀ H$h ah{ W{ oH$
eãXm| _| Hw$N> Zht h¡, {̀ ^oº$, ^JdmZ AmoX g] eãXmdbr h¡ Am¡a Hw$N> Zht$&
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eãXm| _| Hw$N> Zht h¡ Am¡a Xm{-Mma eãXm| H$m{ gwZH$a AmJ ]]ybm hm{ J {̀$& Oam
gm{Mm{, O¡g{ ]wa{ eãXm| Z{ Vwåh| àVmo¶S>V oH$`m, Km`b H$a ob`m d¡g{ hr ̂ JdmZ H{$
[odÌ Zm_ g{, CZH{$ Xe©Z g{ Xw:I-XX© H{$ Kmd ̂ a OmV{ h¢, g§Vá _Z H$m{ erVbVm
Ed§ em§oV o_bVr h¡$&'' Zd ẁdH$ H$m{ g] ]mV g_P _| Am JB©, dh Cgr oXZ g{
^JdmZ H$s ^oº$ H$aZ{ bJm$&

Am[ ^r `m¡dZ H{$ Om{e _| ZmpñVH$ Zht ]Z|, ^JdmZ [a lÕm aI|,
oOVZm g_` o_b{ ^JdmZ H$s ^oº$ Adí` H$a|$& Am[ gwIr ah|J{$& Am[H$m{
Xw:Im| _| ^r _mZogH$ em§oV H$s AZŵ yoV hm{Jr$&

YZ H$_mV{ g_` àoVoXZ Am` ì`` H$m ohgm] Adí` aI|$& ·`m|oH$
BgH{$ o]Zm ì`m[ma _| g\$bVm o_b hr Zht gH$Vr h¡$& H$^r-H$^r ì`m[ma àJoV
[a bJVm h¡ b{oH$Z O] ohgm] bJmZ{ ]¡RV{ h¢ Vm{ Am` H$_ Am¡a ì`` Á`mXm
oZH$b AmVm h¡$& O] VH$ Am[H$m ì`m[ma ghr T>§J g{ Zht O_m h¡, Am[ IM©
H$_-g{-H$_ H$a|, ì`m[ma H{$ _mÜ`_ g{ hr XwH$mZ _| [y§Or ]¶T>md|$& H$B© b¶S>H{$
ì`m[ma ewê$ H$aV{ hr `h gm{MH$a oH$ A] _¢ ^r H$_mZ{ bJm hÿ±, o]Zm odd{H$ H{$
IMm© H$aZm ewê$ H$a X{V{ h¢$& hm{Q>bm| _| `ma-Xm{ñVm| H{$ ]rM AZJ©b [¡gm C¶S>mZm
àmaå^ H$a X{V{ h¢, [ËZr hm{ Vm{ CgH$m{ Kw_mZ{, CgH{$ obE IarXr, CgH{$ gmW
\$m{Q>m{ qIMdmZ{ AmoX _| AoVì`` H$a X{V{ h¢$& \$b `h oZH$bVm h¡ oH$ [¡gm ]¶T>Z{
H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya, XwH$mZ _| bJmB© JB© [y§Or ^r g_má hm{Z{ bJVr h¡ AV:
odd{H$ [yd©H$ H$m ©̀ H$a|$& Amdí`H$Vm H{$ AZwgma IM© ^r H$a|, XmZ ^r H$a| Am¡a
]Mmd| ^r$&

ì`m[ma H$aV{ g_` Am[ AoYH$ Zm¡H$am| H{$ M·H$a _| Zht [¶S>|$& Am[ ̀ h
Zht gm{M| oH$ oOZH$s XwH$mZ [a ]hþV Zm¡H$a hm{V{ h¢ dh ]¶S>m [wÊ`mË_m Am¡a YZmT>ç
ì`oº$ h¡$& Am[ ñd §̀ A[Zr ̂ wOmAm| [a odídmg aI|$& Am[H$m{ BVZm AmË_odídmg
hm{Zm MmohE oH$ _¢ EH$ Zht Xm{ XwH$mZ| ^r EH$ gmW AH{$bm gåhmb gH$Vm hy±$& _¢
ñd §̀ A[Z{ ]b [a A[Zr XwH$mZ H$m{ gwMmé T>§J g{ Mbm gH$Vm hÿ± Am¡a oOVZm
H$m_ _¢ AH{$bm H$a gH$Vm hÿ± CVZm H$m_ Mma Zm¡H$a o_bH$a ^r Zht H$a gH$V{
h¢$& dmñVd _|, XwH$mZ ewê$ H$aV{ hr Zm¡H$a aIZ{ H$m AW© XwH$mZ MbZ{ H$s gå^mdZm
H$_ h¡$& XwH$mZ Mb{Jr, odMmaUr` h¡$& ·`m|oH$ Zm¡H$a H$s, Zm¡H$ar H$aV{ ahZ{ [a ̂ r
dh H$] Am±I _| Yyb Pm|H$ X{Jm, H$] Am[H$s XwH$mZ g{ ·`m/oH$VZm CR>mH$a

MbVm ]Z{Jm, Zht H$hm Om gH$Vm h¡$& oH$gr H$maUde EH$ oXZ XwH$mZ ]ÝX ah
OmE Vm{ BVZr hmoZ Zht hm{Vr oOVZr H$s EH$ KÊQ>m ̂ r _mÌ Zm¡H$a H{$ ̂ am{g{ XwH$mZ
N>m{¶S>Z{ g{ hm{Vr h¡$& `h ]mV AbJ h¡ oH$ bå]m-Mm¡¶S>m ì`m[ma hm{, AH{$b{ g{
gåhb hr Zht gH$Vm hm{, o[VmOr H$m O_m-O_m`m YÝYm hm{ Cg_| Zm¡H$a H$m
hm{Zm Amdí`H$ h¡$&
]{Q>{ H$m oddmh H$] H$a|

O] VH$ Am[H$m ]{Q>m A[Z{ [¡am| [a I¶S>m Zht hþAm h¡ AWm©V² H$_-g{-
H$_ Mma gXñ`m| H$m [mbZ-[m{fU H$aZ{ `m{½` YZ Zht H$_mZ{ bJ{, Am[ CgH{$
oddmh H$m odMma Zht H$a|$& hm±, b¶S>H{$ H{$ gm_Z{ oddmh H$s MMm© Adí` H$aV{
hþE Cg{ `h OVmV{ ah| oH$ O] VH$ Vw_ AÀN>r Vah g{ H$_mZ{ Zht bJm{J{ V] VH$
h_ Vwåhmam oddmh Zht H$a|J{$& ̀ oX [mCM AmoX ImVm h¡, amoÌ _| 10 ]O{ H{$ ]mX
^r ]mOma _| Amdmam b¶S>H$m| O¡g{ Ky_Vm ahVm h¡, eam] [rVm h¡, eam] [rZ{ dmbm|
H{$ gmW ahVm h¡, Kw_·H$¶S> hm{ Vm{ H$hV{ ah| oH$ Vwåhmam oddmh H$aH{$ ·`m H$a|J{$&
AmZ{ dmbr ]{Mmar AH{$br [¶S>r ah{Jr$& Am¡a Am[ ·`m [Vm H$hm± Ky_V{ ah|J{$&
H$^r à{_ g{, H$^r S>m±Q>H$a, Vm{ H$^r h±gr-h±gr _| gmdYmZ H$aV{ ah|$& ^b{ hr
Am[H$m YÝYm oH$VZm hr \¡$bm hþAm hm{, XwH$mZ [a oH$gr EH$ H$s Amdí`H$Vm
^r hm{ Vm{ ^r `oX ]{Q>m CÔÊS> h¡, [¡g{ \|$H$Vm h¡, [¡gm| H$m Hw$N> _hÎd hr Zht
g_PVm h¡ Vm{ Am[ Cg{ AbJ Y§Ym H$admd| VmoH$ dh A[Zr oOå_{Xmar g_P{;
XwH$mZ _| hm{Z{ dmb{ hmoZ-bm^ H$m{ g_PVm hþAm AmJ{ H$m H$m ©̀ H$a gH{$; [¡gm|
H$m gXw[`m{J H$a gH{$ Am¡a Am[H$m{ ^r g_P _| Am {̀ oH$ Am[H{$ ]{Q>{ H{$ ^m½` _|
oH$VZm YZ obIm h¡, Am[H$m ]{Q>m oH$VZm [wéfmWu h¡$& [wéfmW© g{ YZ H$_mZ{ H$s
j_Vm aIVm h¡$& BgH{$ Abmdm AbJ g{ CgH{$ [mg oOå_{Xmar H{$ H$m_ hm{Z{ g{
BYa-CYa Ky_Z{, o_Ìm| H{$ gmW hm{Q>b-ogZ{_m AmoX _| AZmdí`H$ g_` Am¡a
[¡gm ]]m©X H$aZ{ H$s Cg{ \w$g©V Zht o_b{Jr$& ̀ oX CÔÊS> Zht h¡, Am[H$m AmkmH$mar
h¡, Am[g{ ode{f à{_ ^r h¡ Vm{ ^r XwH$mZ/\¡$·Q­>r/EO{Ýgr AmoX oH$gr EH$ ode{f
H$m ©̀ H$s oOå_{Xmar CgH$m{ gm¢[ X|$& VmoH$ CgH$m{ ^r gÝVwoï> ah{ oH$ _{am ^r EH$
YÝYm h¡, _{ar ^r EH$ XwH$mZ h¡$& AÝ`Wm CgH$m{ E{gm hr bJVm ah{Jm oH$ _¢ Vm{
[m[m H$s XwH$mZ [a ]¡R>Vm hÿ±$& _wP{ oH$gr ]mV H$s oMÝVm hr Zht h¡....$& Hw$N> dfm~
VH$ ]{Q>{ H$s XwH$mZ H{$ Am`-ì`` H$m ã`m¡am ̂ r Adí` b{V{ ah|$& H$hZ{ H$m Ame`
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`h h¡ oH$ AÀN>r Vah oOå_{Xmar g{ YZ H$_mZ{ [a hr oddmh H$a|$& VmoH$ oddmh H{$
]mX Am[H$m{ ^r oMÝVm Zht H$aZr [¶S>{ Am¡a ]{Q>{-]hÿ H$m{ ^r Xw:Ir Zht hm{Zm [¶S{$&
H$m{B©-H$m{B© _mVm-o[Vm bm[admh ]ƒm|/]{Q>{ H$s ^r emXr H$a X{V{ h¢$& \$b `h
hm{Vm h¡ oH$ Ka _| ]hÿ Am OmVr h¡, ]ƒ{ hm{ OmV{ h¢ b{oH$Z CZH{$ [mbZ-[m{fU H$m
^ma _mVm-o[Vm H{$ D$[a hr ahVm h¡, ]hÿ H$m{ ]ƒm| H{$ obE N>m{Q>r-N>m{Q>r dñVw
bmZ{ H{$ obE ^r hmW \¡$bmZm [¶S>Vm h¡$& h_{em A[Z{ Am[H$m{ X]m hþAm _hgyg
H$aZm [¶S>Vm h¡.....$& Bg àH$ma dh ^r XwIr hm{ OmVr h¡ Am¡a Am[H$m{ ^r h_{em
CgH$s oMÝVm H$aZr [¶S>Vr h¡$& AV: [¡am| [a I¶S>m hm{ OmZ{ [a hr ]{Q>{ H$s emXr
H$admd|$& `oX ]{Q>m H$_ ]woÕ H$m h¡ ode{f H$_mZm OmZVm hr Zht h¡, H$_m hr Zht
gH$Vm h¡ Vm{ ^r Hw$N> ì`dñWm ]ZmZ{ H{$ obE CgH$s emXr H$aZr hr h¡ Vm{ [hb{
CgH{$ Zm_ g{ BVZm [¡gm ]¢H$ AmoX _| o\$·g H$adm X| oOgH{$ ã`mO g{ CgH{$
[nadma H$m ^aU-[m{fU hm{ gH{$$&
éoM [a Ü`mZ X|

Am[ A[Z{ ]{Q>{/]{Q>r H$s emXr H{$ [hb{ ̀ h Ü`mZ Adí` aI| oH$ Am[H$m
]{Q>m/]{Q>r oH$gH{$ gmW emXr H$aZm MmhV{ h¢ AWm©V² H¡$gr b¶S>H$s/b¶S>H{$ g{ emXr
H$aZm MmhV{ h¢$& ·`m|oH$ g§gma _| oH$gr H$m{ [¶T>r-obIr, oH$gr H$m{ Jm±d H$s,
oH$gr H$m{ eha H$s, oH$gr H$m{ H$_ [¶T>r hþB©, oH$gr H$m{ Jm¡ar, oH$gr H$m{ gm±dbr,
oH$gr H$m{ \¡$eZ{]b, oH$gr H$m{ gmXm-OrdZ CƒodMma dmbr, oH$gr H$m{ god©g
dmbr, oH$gr H$m{ Ka H{$ H$m`m~ _| ode{f éoM aIZ{ dmbr, oH$gr H$m{ XwH$mZ MbmZ{
dmbr, oH$gr H$m{ YZmT²>` Ka H$s Vm{ oH$gr H$m{ Jar] Ka H$s b¶S>H$s [gÝX hm{Vr
h¡$& Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$s AZwHy$bVmE± X{IH$a oddmh H$a| VmoH$ Am[H{$ ]{Q>{ H{$ _Z
_| `h YmaUm Z ]Z{ oH$ _¢ Vm{ Bg b¶S>H$s g{ emXr H$aZm hr Zht MmhVm Wm....$&

ode{f - X{I| - Xh{O H{$ M·H$a _| Z [¶S>|$&
Zm{Q> - ]{Q>{ H{$ `oX oH$gr ^r ì`m[ma _| hmW S>mbZ{ [a hmoZ-hr-hmoZ

hm{Vr h¡, ̂ m½` Zht MbVm h¡ Vm{ oH$gr Am¡a H{$ Zm_ g{ AWm©V² [ËZr, ]ƒ{ AmoX H{$
Zm_ g{ `m \$_© H{$ Zm_ ]XbZ{ g{ ^r YÝYm Mb gH$Vm h¡$& BVZ{ [a ^r `oX ^m½`
gmW Zht X{Vm h¡ Vm{ Am[ ]{Q>{ H$m{ god©g H$amd|$& oH$gr XwH$mZ-\¡$·Q­>r AmoX _|
H$m_ H$aZ{ H$s à{aUm X|$& VmoH$ hmoZ hm{Z{ H$m Adga hr Zht Amd{$& empÝV g{
Xmb-am{Q>r gãOr Vm{ Im hr b|$&

C[g§hma
Bg àH$ma oH$em{amdñWm H{$ g§ñH$mam| _| odÚmWu OrdZ _| gmdYmoZ`m±

Ed§ odÚm H$m _hÎd ]VmV{ hþE, ñÌrdJ© _| hm{Z{ dmbr E_.gr. H{$ odf` _| VH©$-
g_mYmZ VWm AmYwnZH$ odMmam| [a àH$me S>mbm J`m h¡$& ]{Q>r Am¡a ]{Q>r H{$ erb
H$s ajm H{$ obE _m± H$m{ ·`m gmdYmZr aIZr MmohE VWm ]ƒm| H$m{ oH$g àH$ma
gmdYmZ H$aZm MmohE `h ^r ñ[ï> H$hm J`m h¡$& O] ]{Q>r oddmh H{$ `m{½` hm{
Omd{ Vm{ Ka H$m _mhm¡b, ]mVMrV AmoX oH$g àH$ma H$s hm{Zr MmohE oOgg{ ]{Q>r
EH$ AÀN>r ]hÿ ]Z gH{$, AÀN>r ]hÿ ]ZH$a Y_©, X{e VWm Hw$b H{$ obE AmXe©
]Z{, Bg [a àH$me S>mbm J`m h¡$& BgrH{$ gmW ]{Q>m O] oddmh H{$ ̀ m{½` hm{ Om`/
oH$em{amdñWm _| àd{e H$a Omd{ Vm{ CgH{$ gmW _mVm-o[Vm H$m ì`dhma H¡$gm hm{,
Cg{ oH$g àH$ma H$m ì`m[ma H$amd| oOgg{ YZ Am¡a Y_© Xm{Zm| H$s d¥oÕ/gwajm hm{$&
EH$ ì`m[mar AWm©V² YZ H$_mZ{ dmb{ H$m{ oH$g àH$ma XmZ X{H$a Y_© H$s d¥oÕ
H$aZm MmohE$; XmZ X{V{ g_` ·`m gmdYmZr aIZr MmohE, XmZ H{$ gmW [m[ H$m
Amòd Am¡a A[H$soV© Z \¡$b{ AmoX ]mVm| H$m{ ]VmV{ hþE oH$em{amdñWm H{$ g§ñH$mam|
H$m{ ApÝV_ ê$[ oX`m J`m h¡$& Am[ BgH{$ AmYma g{ A[Z{ oH$em{a ]ƒm| H$m{
g§ñH$mnaV H$aH{$ A[Z{ H$Îm©ì` H$m oZdm©h H$a| VmoH$ ]ƒ{ ^r g§ñH$mnaV hm{H$a
AÀN>m OrdZ o]Vmd|$&

ZroVH$mam| Z{ H$hm h¡ oH$ H$Ý`m da H{$ gm¡ÝX ©̀ H$m{ X{IVr h¡, H$Ý`m H$s _m± d¡̂ d H$m{, o[Vm da
H$s `m{½`Vm H$m{, ]ÝYwOZ A[Z{ ohV H$m{ VWm gm_mÝ` bm{J àroV^m{O H{$ o_ï>mÞ [a Ü`mZ aIV{
h¢$&
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(5) `m¡dZ AdñWm H{$ g§ñH$ma
[yd© ^yo_H$m

`m¡dZ AdñWm _Zwî`-OrdZ _| EH$ Mm¡amh{ H{$ g_mZ h¡$& oOg àH$ma
Mm¡amh{ g{ ì`oº$ oOg oXem _| OmZm MmhVm h¡ ghO ê$[ g{ Om gH$Vm h¡ Am¡a `oX
ghr _mJ© Zht [H$¶S{ Vm{ BVZm ̂ Q>H$ gH$Vm h¡ oH$ [wZ: ghr _mJ© [H$¶S>Zm H$oR>Z hm{
OmVm h¡; Cgr àH$ma `m¡dZ AdñWm _| `oX _Zwî` H$m OrdZ gV²g§ñH$mam| g{
g§ñH$mnaV Zht hm{Vm, Cg{ gËg§JoV Am¡a gËgmohË` H$m g§̀ m{J Zht o_bVm Vm{
OrdZ H$m ̂ r BVZm [VZ hm{ OmVm h¡ oH$ dh [wZ:, Bg ̂ d _| Vm{ g§̂ d h¡ oH$ oH$gr
oZo_Îm g{ OrdZ H$m CËWmZ hm{ Omd{, b{oH$Z Bg ^d _| `oX OrdZ H$m CËWmZ
Zht hþAm Vm{ o\$a dmo[g _Zwî` [`m©̀  Am¡a Cg_| ^r `m¡dZ AdñWm H$s àmoá
AoVXwb©̂  hm{ OmVr h¡$& dmñVd _|, `m¡dZ AdñWm OrdZ H$s Xw[har h¡ oOg_|
dmgZm H$s àMÊS>Vm AmVr h¡/ahVr h¡; g§gma Hw$N> Am¡a hr oXIZ{ bJVm h¡$&
Bg_| oMÝVm ê$[r Yy[ Ed§ AoYH$ma ê$[r V¥îUm H$m àVm[ ahVm h¡$& Bg g_` àIa
gm¡ÝX ©̀ _| ^r ^rfU dmgZm H$m Ádma ^mQ>m AmVm ahVm h¡, Cg{ gro_V aIm Omd{
Vm{ gd©l{ð> h¡ AÝ`Wm OrdZ _| [VZ, ̀ h g]g{ gab _mJ© h¡$& b{oH$Z CZH{$ OrdZ
_| gËg§JoV AmoX H{$ oZo_Îm g{ CËWmZ-[VZ Zht hm{Vm h¡$& ·`m|oH$ dhm± _m§g-
_oXam-[añÌr- g{dZ AmoX ì`gZ VWm b¶S>mB©-PJ¶S>m AmoX ode{f [m[ hm{V{ hr
Zht h¢$& ZaH$m| _| `m¡dZ hm{ `m ]M[Z oH$gr ^r AdñWm _| OrdZ H$m{ g§ñH$mnaV
H$aZ{ H$m H$m{B© gmYZ Zht h¡ Am¡a AoVH«y$a [naUm_m| H{$ H$maU CZ_| Z H$^r OrdZ
g§ñH$mnaV H$aZ{ H$m AWm©V² [m[m| g{ ]MH$a Y_©-[wÊ` H$aZ{ H$m ^md hr CË[Þ
hm{Vm h¡$& oV ©̀ÄMm| _| ^r `m¡dZ o_bVm h¡ b{oH$Z odd{H$ H$m A^md Am¡a [amYrZ
hm{Z{ H{$ H$maU OrdZ H$m{ gwIr ]ZmZ{ H$m odMma hr CË[Þ Zht hm{ [mVm h¡; _mÌ
EH$ _Zwî` [`m©̀  hr E{gr h¡ oOg_| bå]{ g_` VH$ `m¡dZ o_bVm h¡$& `hm± ^m{Jm|
H$s gmYZ-gwodYmAm| H{$ gmW-gmW Bhbm{H$-[abm{H$ H$m{ gwIr ]ZmZ{ H{$ ^r
Adga o_bV{ h¢$& g§Vm{ H$m g_mJ_ Am¡a gËgmohË` [¶T>Z{ H$m Adga o_bVm h¡$&
^JdmZ H{$ Xe©Z, XmZ, [am{[H$ma AmoX H$m g_`, eo·V Am¡a ]woÕ o_bVr h¡$&
CgH$m gXw[`m{J `m Xwé[`m{J H$aZm ì`oº$ H$s A[Zr BÀN>m [a oZ ©̂a ahVm h¡$&
`m¡dZ AdñWm _| g§̀ _ (ñdÀN>ÝX d¥oÎm H$m Z hm{Zm) H$s bJm_ H{$ Ûmam `oX _Z
Am¡a BpÝÐ` ê$[r Km{¶S>m| H$m{ de _| H$a ob`m Om` Vm{ OrdZ _| gwI H{$ gwJpÝYV

[wî[ oIb gH$V{ h¢$& `m¡dZ AdñWm _| A[Z{ _Z H$m{ de _| aIZ{ H$s oejm X{Z{
dmbr EH$ E{oVhmogH$ KQ>Zm Bg àH$ma h¡-
]rM dmbr H$m{ _ma OyV{ H$s

EH$ oXZ VrZ _ohbmE± [mZr ^aZ{ Om ahr Wt$& CZ_| g{ EH$ ]oZ {̀ H$s,
Xygar joÌ` H$s VWm Vrgar ]«m÷U H$s [ËZr Wr$& Hw$E [a OmZ{ H{$ obE EH$
[JS>§S>r Wr$& d{ VrZm| hr A[Zr Hw$b[aå[am, g§ñH$mam| H{$ AZwgma [JS>§S>r [a H«$_
g{ Mb ahr Wr$& AWm©V² g]g{ AmJ{ ]oZ`mBZ, ]rM _| jÌmUr Am¡a g]g{ [rN>{
]«m÷Ur Mb ahr Wr$& Hw$E H{$ [mg hr EH$ gmYw ]¡R>m Wm$& dh éÐmj H$s _mbm hmW
_| ob {̀ EH$ _§Ì H$m CƒmaU[yd©H$ Om[ H$a ahm Wm$& dh _§Ì Wm- ""AmJ{ dmbr
^r AÀN>r, [rN>{ dmbr ^r AÀN>r, ]rM dmbr H$m{ _ma OyV{ H$s'' dh Bg _§Ì H$m{
EH$-EH$ ]ma [¶T>H$a _mbm H$m EH$-EH$ _oU`m oIgH$m ahm Wm$& [JS>§S>r [a
MbV{ hþE CZ VrZm| Z{ ̂ r dh _§Ì gwZm$& _§Ì gwZV{ hr AmJ{ dmbr ]oZ`mBZ Z{ [rN>{
dmbr ]«m÷Ur H$s Va\$ X{Im Am¡a _w±h [a [ëbm bJmH$a h±gZ{ bJr$& Am¡a Bema{
g{ H$hZ{ bJr oH$ X{Im{- {̀ gmYw ·`m H$h ahm h¡, _¢ (AmJ{ dmbr) ^r AÀN>r hÿ±,
[rN>{ dmbr Vw_ ^r AÀN>r hm{ Am¡a Bg ]rM dmbr AWm©V² jÌmUr H$m{ OyV{ H$s _ma
bJmAm{$& CgH$s h±gr Am¡a gmYw H$s ]mV gwZ jÌmUr H$m{ Jwñgm Am J`m$& CgZ{
Jwñg{ _| [mZr ̂ aZ{ H{$ ]V©Z dht \|$H$ oX {̀ Am¡a Ka OmH$a "H$m{[ ̂ dZ' _| [hþ±M JB©
AWm©V² ]hþV éï> hm{ JB©$& _Ü`m… _| O] joÌ` ^m{OZ H$aZ{ Am`m Vm{ Ka _|
jÌmUr H$m{ Z X{I CgZ{ ^ÊS>maJ¥h, e`ZH$j, ñZmZJ¥h, A¶S>m{g-[¶S>m{g _| X{Im
b{oH$Z Cg{ H$ht [a jÌmUr Zht o_br$& CgZ{ [a{emZ hm{V{ hþE ]oZ`mBZ g{
jÌmUr H{$ ]ma{ _| [yN>m Vm{ ]oZ`mBZ Z{ àmV:H$mb H$s [yar KQ>Zm gwZm Xr$& KQ>Zm
gwZH$a joÌ` Z{ AZw_mZ bJm`m oH$ em`X dh Jwñg{ H{$ H$maU H$m{[^dZ _| Mbr
JB© hm{ BgobE dh H$m{[^dZ _| J`m$& CgH{$ AZw_mZ H{$ AZwgma hr jÌmUr
H$mbm MmXa Am{¶T>H$a [b§J [a [¶S>r hþB© Wr$& CgZ{ Xm{-Mma ]ma AmdmO bJmB©
b{oH$Z jÌmUr Bg àH$ma [¶S>r ahr _mZm| ]hþV Jhar ZtX _| gm{ ahr hm{$& CgZ{ [mg
OmH$a CgH$s MmXa ItMr Am¡a ]m{bm-""Vw_ AmO BVZm Jwñgm ·`m| hm{ JB© hm{?
_{a{ ahV{ oH$gZ{ Vwåhmam oVañH$ma oH$`m h¡? `m oH$gr Z{ Hw$N> H$¶S>d{ dMZ H$h{ h¢?
Vw_ CgH$m Zm_ ]VmAm{ _¢ A^r CgH$m oga Y¶S> g{ AbJ H$a Xy§Jm, CgH$m oga
bmH$a Vwåhma{ MaUm| _| M¶T>m Xy§Jm$&'' AmoX AZ{H$ àH$ma g{ AmídñV H$aZ{ [a
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jÌmUr Z{ Yra{-Yra{ g] ]mV ]Vm Xr$& CgH$s ]mV gwZ joÌ` H$m{ ^r Jwñgm Am
J`m$& gmYw H{$ àoV AZ{H$ àH$ma H$s Xŵ m©dZmAm|/H$ë[ZmAm| H$m{ H$aV{ hþE dh
OëXr-OëXr gmYw H{$ [mg Om ahm Wm V^r Cg{ Xya g{ hr gmYw H{$ [mg ]hþV joÌ`
]¡R>{ hþE oXImB© oX`{$& CgZ{ BVZ{ joÌ`m| H$m{ gmYw H{$ [mg ]¡R>{ X{IH$a gm{Mm, ""_¢
BVZ{ bm{Jm| H{$ ]rM _| gmYw H$m Hw$N> ^r Zht o]Jm¶S> gH$Vm$& BgobE _¢ O] VH$

{̀ bm{J gmYw H{$ [mg g{ Zht Mb{ OmV{ h¢ V] VH$ Bgr d¥j H{$ [rN>{ Nw>[H$a ]¡R>
OmVm hÿ±$&'' dh Nw>[H$a ]¡R> J`m$& Wm{¶S>r X{a _| g^r joÌ` A[Z{-A[Z{ ñWmZ [a
Mb{ J {̀$& gmYw Z{ A[Zr _mbm CR>mB© Am¡a Om[ H$aZ{ bJm, ""AmJ{ dmbr ^r
AÀN>r, [rN>{ dmbr ^r AÀN>r, ]rM dmbr H$m{ _ma OyV{ H$s.....$&'' joÌ` Z{
Nw>[H$a hr gmYw H$s ]mV (AmdmO) EH$mJ«Vm g{ gwZr Am¡a Mmam| Va\$ X{Im H$ht g{
H$m{B© Zht Am ahm Wm$& joÌ` Z{ gm{Mm gmYw o]Zm à`m{OZ Hw$N> Zht ]m{bV{$& BYa-
CYa H$m{B© Am ^r Zht ahm h¡ o\$a ^r gmYw ""AJbr dmbr..... _ma OyV{ H$s''
]m{b ah{ h¢$& Bg_| H$m{B© ahñ` Adí` hm{Zm MmohE$& bJVm h¡ jÌmUr H$m{ gmYw H$s
`h ]mV gwZH$a JbV\$h_r hm{ J`r h¡$& dh gmYw H{$ [mg J`m$& CgZ{ Ao^dmXZ
oH$`m$& Hw$eb-j{_ AmoX [yN>H$a Wm{¶S>r X{a H{$ ]mX gmYw H$s àe§gm H$aV{ hþE _§Ì
H$m AW© Ed§ à`m{OZ [yN>m$& gmYw Z{ joÌ` H$s ]mV Q>mbV{ hþE Am¡a _§Ì H{$ odf`
_| OmZZ{ H$s éoM X{IZ{ H{$ obE H$hm- ""]{Q>m! ̀ { Vwåhma{ H$m_ H$s ]mV Zht h¡$& ̀ h
Vm{ h_ gmYwAm| H{$ hr à`m{OZ H$s ]mV h¡$& Vwåh| Vm{ A[Z{ H$ë`mU H$s ]mV [yN>Zm
MmohE$&'' b{oH$Z O] joÌ` Z{ ]ma-]ma _§Ì H$m AW© OmZZ{ H{$ obE oZd{XZ
oH$`m Vm{ gmYw Z{ _§Ì H$m{ g_PmV{ hþE H$hm- ""]{Q>m ! AJbr dmbr AdñWm
AWm©V² ]M[Zm AÀN>m h¡ Am¡a o[N>br dmbr AdñWm AWm©V² ApÝV_ oXZm| _|
AmZ{ dmbr d¥ÕmdñWm ^r AÀN>r h¡ ·`m|oH$ BZ AdñWmAm| _| ì`oº$ AoYH$
[m[, ì`gZ AmoX Im{Q>{ H$m_ Zht H$aVm h¡, Z hr H$a gH$Vm h¡ Am¡a Z Cg_| H$aZ{
H$s j_Vm hr ahVr h¡$& ]rM H$s Om{ `m¡dZ AdñWm h¡ CgH$m{ OyV{ _maH$a aIZm
MmohE$& AWm©V² A[Z{ de _| aIZm MmohE$& g§̀ o_V ahZm MmohE$& ·`m|oH$ ̀ m¡dZ
AdñWm _| hr ì`oº$ AÀN>{-g{-AÀN>{ Am¡a ]wa{-g{-]wa{ g^r H$m ©̀ H$a gH$Vm h¡$&
`oX `m¡dZ AdñWm _| gmdYmZr Zht ahr Vm{ OrdZ _| gwI H$s JÝY ^r Zht Am
gH$Vr h¡$& Am[ ñd §̀ Bg ]mV H$m AZŵ d H$aV{ hm|J{$& _m§g ImZ{, eam] [rZ{ H$m
àmaå^, [añÌr H$m g{dZ, JwÊS>m-JXu, _mVm-o[Vm, gmg-ggwa H$m oVañH$ma,

CZg{ b¶S>mB©-PJ¶S>m, AbJ ahZm, XmXmoJar oXImV{ ahZm AmoX ]wa{ H$m ©̀ H$]
hm{V{ h¢, `m¡dZ AdñWm _| hr$& Am¡a `m¡dZ _| gmdYmZr aIZ{ [a VrW©-j{Ìm| H$s
dÝXZm, XmZ-X`m, [am{[H$ma, YZm{[mO©Z AmoX AÀN>{ H$m`m~ H$s ogoÕ ̂ r hm{Vr h¡
AV: `m¡dZ AdñWm H$m{ g§̀ _ H$s bJm_ bJmH$a g§VwobV-AZwemogV aIZm
MmohE$& _§Ì H{$ AW© H$m{ gwZH$a joÌ` H$m{ ]hwV àgÝZVm hþB© & dh _Z-hr-_Z
A[Z{ Xŵ m©dm| (gmYw H$m{ _maZ{, CZg{ b¶S>Z{ AmoX) H$m [íMmVm[ H$aVm hþAm Ka
[hþ±Mm$& Am¡a jÌmUr H$m{ [yar ]mV ]VmV{ hþE ]m{bm- ""_yI}! Vwåhmar ]mVm| _|
AmH$a ̀ oX _¢ gmYw H$s hË`m H$a X{Vm, gmYw H$m{ CëQ>m-grYm Hw$N> ̂ r H$h X{Vm Vm{
bm{J _wP{ ·`m H$hV{? _wP{ gmYw H{$ oVañH$ma H$m Om{ \$b o_bVm Cg{ _¢ H¡$g{
^m{JVm....$&'' jÌmUr H$m{ ̂ r g] ]mV g_P _| Am JB©....$& Bg H$WmZH$ g{ h_
AZ{H$ oejmE± b{ gH$V{ h¢$& O¡g{-

(1) JbV\$h_r _| AmH$a o]Zm gm{M{ Hw$N> ^r H$m ©̀ Zht H$aZm MmohE$&
(2) `m¡dZ H{$ _X _| AÝY{ hm{H$a Hw$_mJ© [a Zht OmZm MmohE$&
(3) `m¡dZ _| g§̀ o_V ahV{ hþE OrdZ CËWmZ H$aZm MmohE$&
(4) [ËZr H{$ BVZ{ bÅz> ^r Zht ]ZZm MmohE oH$ hm{e hr Zht ah|$&

emXr hm{V{ hr b¶S>H$s
emXr hm{V{ hr b¶S>H{$ H$m{ E{gm bJVm h¡ oH$ dh H$m{B© ]hþV ]¶S>r odO`

H$aH{$ bm¡Q>m h¡$& BgobE dh ha g_` Am[H$m{ ([ËZr H$m{) gmW _| aIZm MmhVm
h¡$& dh ]¶S>{ ]wOwJm~ H{$ gm_Z{ ^r Am[g{ h±gr-_OmH$, [mg _| AmH$a ]¡R> OmZm,
Am±Im| g{ ]mV| H$aZ{ bJZm AmoX oZb©‚mVm H{$ H$m_ H$a gH$Vm h¡$& b{oH$Z Am[
gmdYmZ ah|$& Z`r ]hÿ _| Wm{¶S>m g§H$m{M, e_ubm[Z Am¡a b‚mm^ar _wñH$mZ hr
em{̂ m X{Vr h¡, CÔÊS>Vm Zht$& dh [mQ>u, Ky_Z{, o[H$oZH$ AmoX _| Am[H$m{ b{
OmH$a A[Z{ Xm{ñVm| H$m{ `h ]VmZm MmhVm h¡ oH$ CgH$s [ËZr oH$VZr gwÝXa,
gwS>m¡b Am¡a gä` h¡$& b{oH$Z Am[ gVH©$ ah|, oH$VZ{ ^r KoZð> o_Ì hm|, Am±Im| _|
Am±I J¶S>mH$a ]mV| Zht H$a|$& ZdOdmZm| H{$ gmW Amdí`H$Vm g{ AoYH$ ]mVMrV
h±gr-_OmH$ erb H$m{ Zï> H$aZ{ H$m _w»` H$maU h¡$& [wéf dJ© Bg ]mV H$m{ OëXr
Zht g_P [mVm h¡ BgobE dh ghO ê$[ g{ g]H$m{ grYm-gmXm _mZVm hþAm
[ËZr H$m{ `X²dm-VX²dm g] Hw$N> H$amZ{ H{$ obE V¡̀ ma H$aZm MmhVm h¡, H$a b{Vm
h¡$& EH$ amOm H$s amZr ]hþV gwÝXa Wr$& CgH$s àe§gm gwZH$a oH$gr Xyga{ amOm H{$
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_Z _| Cg{ X{IZ{ H$s BÀN>m CË[Þ hþB©$& CgZ{ CgH$m{ X{IZ{ H{$ obE ]gÝVm{Ëgd H{$
]hmZ{ AZ{H$ amOmAm| H{$ gmW Cg amOm H{$ `hm± ^r oZ_§ÌU {̂Om$& Cg amOm H$s
emXr hþE Hw$N> hr oXZ hþE W{$& dh amZr H{$ ê$[ [a [yU© ê$[ g{ Ý`m{N>mda Wm$&
oZ_§ÌU AmV{ hr CgZ{ A[Zr amZr g{ H$hm- ""h_| Cg amOm H{$ `hm± ]gÝVm{Ëgd
_| Adí` MbZm h¡, g] V¡̀ mar H$a bm{ AWm©V² AÀN>r ûm¥§Jma H$s gm_J«r Am{a
gmo¶S>>`m± O_m bm{$&'' amZr Z{ H$hm- ""_¢ ]gÝVm{Ëgd _| Zht OmD±$Jr$& Am[ Mb{
OmB {̀$&'' amOm Z{ Cg{ A[Z{ gmW MbZ{ H{$ obE ]hþV _Zm`m$& b{oH$Z amZr Z{
H$hm- ""Zht, BVZ{ amOmAm| H{$ ]rM _| Z`r ]hþAm| H$m{ Zht OmZm MmohE ·`m|oH$
ZdOdmZ ñÌr H$m{ X{IH$a oH$gH{$ _w±h _| [mZr Zht AmVm h¡$& H$hm ^r h¡- ""YZ
Am¡a Zmar H$m{ h_{em Jwá aIZm MmohE$& Jm{[Zr`Vm H{$ A^md _| {̀ H$^r ^r hmW
g{ oZH$b gH$V{ h¢$&'' Bg àH$ma amZr H{$ ]hþV g_PmZ{ [a ̂ r amOm A[Zr ]mV [a
A¶S>m ahm$& amZr H$m{ _O]ya hm{H$a amOm H{$ gmW OmZm [¶S>m$& AmoIa dhm± [hþ±MZ{
[a dhr hþAm Om{ amZr Z{ gm{Mm Wm$& amOm (oOgZ{ ]wbm`m Wm) CgH$m{ X{IV{ hr
_w½Y hm{ J`m Am¡a A^r BgH{$ dñÌm ŷfU V¡̀ ma Zht hþE h¡$& Bg àH$ma ]hmZm
]ZmH$a amZr H$m{ dht am{H$H$a Hw$N> hr oXZm| _| ]bmV² A[Zr amZr ]Zm ob`m$&
AV: Am[ odMma[yd©H$ H$m_ H$a|$& d¥Õ _å_r-[m[m, JwéOZ-g§V AmoX H{$ gm_Z{
dh Agä` M{ï>mE± H$a{ Vm{ ^r Am[ Cg_| éoM Zht b|$& dh CZH{$ gm_Z{ Am[H$m{
Hw$N> oIbmZ{ bJ{, [mZr H$m oJbmg ^aH$a X{Z{ bJ{, Am[H{$ hmW g{ dñÌ b{H$a
Ym{Z{-gwImZ{ bJ{$& Am[ oH$gr ̂ r hmbV _| Cg{ ñdrH$ma Zht H$a|$& Bg_| Am[ ̀ h
^r Zht gm{M| oH$ _¢ A[Z{ [oV H$m oVañH$ma H$a ahr hyy± `m CZH$s Amkm H$m
Cëb§KZ H$a ahr hÿ±$& `hm± Vm{ CgH$m{ ñdrH$ma H$a b{Zm hr EH$ àH$ma g{ _mVm-
o[Vm H$m A[_mZ h¡$& Am[ ñdrH$ma Zht H$a|Jr Vm{ Wm{¶S>{ oXZ _| dh A[Z{ Am[ Bg
àH$ma H$s M{ï>mE± H$aZm ]ÝX H$a X{Jm$& BgH{$ ]ma{ _| Am[ AH{$b{ _| Cg{ g_Pm
gH$Vr h¢$& CgH{$ D$[a X]md ^r S>mb gH$Vr h¢$& dmñVd _| [oV-[ËZr H$m à{_
A[Z{ e`ZH$j _| hr em{̂ m X{Vm h¡, ]mha Zht$&
Xm{f Zht X{I|

Am[ ggwamb OmV{ hr [hb{ oXZ g{ [oV _| Xm{f X{IZm, Xm{f H$m{ b{H$a
b¶S>mB©-PJ¶S>m H$aZm àmaå^ Z H$a X|$& [hb{ Am[ [oV H$m{ à{_[yd©H$ A[Zm ]ZmZ{
H$m à`mg H$a|$& Am[ [oV H{$ _Z _| A[Z{ àoV BVZm AmË_odídmg Am¡a à{_

CË[Þ H$a X| oH$ dh Am[H$s ha AÀN>r ]mV H$m{ _mZZ{ H{$ obE ghO ê$[ g{ V¡̀ ma
hm{ Omd{$& Am[ A[Z{ [oV H$m{ BVZm Iwe aI| oH$ dh Am[H{$ àoV BVZm odídñV
hm{ Omd{ oH$ Am[ EH$mÝV g{ CgH$m ohV H$aZ{ dmbr h¢$& CgH{$ Xw:I _| Xw:Ir Ed§
gwI _| gwIr hm{Z{ dmbr, CgH{$ Xw:I _| gwI H$s EH$ ídmg VH$ Zht b{Z{ dmbr
EH$ gVr Zmar h¢$& Am¡a Amdí`H$Vm [¶S>Z{  [a A[Zr ha gwI-gwodYm CgH{$ obE
Ý`m¡N>mda H$a gH$Vr h¢/H$a X|Jr$& Hw$N> _hrZm| VH$ Vm{ Am[, Mmh{ Am[H{$ _Z H$s
Z hm{, CoMV ]mV H$m{ _mZZ{ _| AmZmH$mZr Zht H$a|$& EH$-Xm{ ]ma _Zm H$aZ{ [a ̂ r
dh Am[H$m{ BgobE A[Zr ]mV _ZdmZm MmhVm h¡ oH$ ""_¢ Vwåhmam ñdm_r hÿ±''
Am[ _mZ b|$& CgH{$ ]mX O] dh àgÞ hm{, à{_ g{ Am{V-àm{V hm{, AÀN>{ _yS> _|
hm{, Xm{f H$s `mX oXbmE±$& Xm{f N>m{¶S>Z{ H{$ obE à{naV H$a|$& Xm{f N>m{¶S>Z{ H$m àm{o_g
(dmXm) H$admd|$& Y_© oH«$`m H$admd|$& Ymo_©H$ ñWmZm|, g§Vm| H{$ [mg b{ OmZ{ H$m
à`mg H$a|$& ]war AmXVm| g{ hm{Z{ dmbr hmoZ`m| H$m{ ]Vmd|$& (`oX Ka _| ode{f YZ
Zht h¡ Vm{) AmoW©H$ pñWoV H$s Am{a Ü`mZ AmH¥$ï> H$a|$& ]war AmXV| N>m{¶S>Z{ g{ hm{Z{
dmb{ bm^ ]Vmd|$& ode{f ê$[ g{ Cg g_` BZ g] ẁoº$`m| H$m C[`m{J H$a|, oOg
g_` Am[H{$ o]Zm dh Zht ah gH$Vm h¡ AWm©V² oOg H$m ©̀ (ImZ{, Ky_Z{, gm{Z{,
]m{bZ{ AmoX) _| Am[H$s AoV Amdí`H$Vm g_PVm h¡$$& Am[ Wm{¶S>m H¥$oÌ_ H«$m{Y
oXImH$a, ê$R> H$a, Im{Q>r AmXV| N>m{¶S>Z{ H{$ obE _O]ya Adí` H$a|$& VmZmemhr
H$^r Zht oXImd|$& ·`m|oH$ VmZmemhr oXImZ{ g{ gå^d h¡ oH$ [oV gwYaZ{ H{$
ñWmZ [a Am¡a o]J¶S> Omd{$& Im{Q>r AmXVm| H$m{ Nw>¶S>mZ{ H{$ obE ZrM{ Hw$N> Am¡a ^r
`woº$`m± Xr OmVr h¢ -
Im{Q>r AmXV| H¡$g{ gwYma|

(1) EH$ _ohbm Z{ A[Z{ [oV H$s eam] [rZ{ H$s AmXV N>w¶S>mZ{ H{$ obE
EH$ oXZ O] CgH{$ [oV H{$ AmZ{ H$m g_` hþAm eam] H$s EH$ Imbr ]m°Q>b
A[Z{ H$_a{ _| aI br Am¡a eam]r O¡gr M{ï>mE± H$aZm àmaå^ H$a oX`m$& [oV H{$
AmV{ hr dh Cg [a P[Q> [¶S>r$& CgH$m{ `X²dm-VX²dm ]m{bZ{ bJr....$& [oV Z{
gm{Mm, ̀ h ·`m hm{ J`m h¡, ̀ h E{gm ·`m| H$a ahr h¡$& V^r CgH$m{ dht [mg _| [¶S>r
eam] H$s Imbr ]m°Q>b oXImB© Xr$& CgZ{ ]m°Q>b X{IH$a odMma oH$`m- Am{hm{!
`h ^r eam] [rZ{ bJr h¡$& Bg ]mV g{ CgH$m{ ]hþV \$sqbJ hþB©$& [ËZr Xm{-T>mB©
KÊQ>{ VH$ ZmQ>H$ oXImVr ahr Am¡a gm{ JB©$& O] dh CR>r Vm{ [oV Z{ Cgg{ amV H$s
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]mV [yN>r$& [ËZr Z{ H$hm- ""O] Am[ [rV{ h¢ Vm{ _wP{ ^r eam] Adí` [rZr
MmohE$& ·`m|oH$ Am[ Am¡a _¢ [oV-[ËZr h¢, EH$ h¢, Am[H$m Am¡a _{am Z{Ma,
ImZ-[mZ AmoX ^r EH$ O¡gm hm{Zm MmohE V^r Vm{ [oV-[ËZr H$m naíVm AÀN>m
MbVm ah{Jm.....$& [oV Z{ Cgr oXZ g{ g§H$ë[ [yd©H$ eam] N>m{¶S> Xr$&

(2) EH$ [ËZr A[Z{ Ka _| eam] g{ _Îm [oV H{$ [mg EH$ Hw$Îm{ H$m{ bmB©
Am¡a CgH{$ Jmb [a Xm{-VrZ o]pñH$Q> aIH$a Hw$Îm{ H$m{ oIbmZ{ bJr$& O] Hw$Îmm
o]pñH$Q> ImV{-ImV{ [oV H{$ Jmb H$m{ ^r MmQ> ahm Wm CgZ{ CgH$s \$m{Q>m{ ItM
br$& Am¡a EH$ oXZ A[Z{ [oV H$m{ oXImB©$& \$m{Q>m{ X{IH$a [oV H$m{ ghr-ghr ]mV
g_P _| Am JB©$& CgZ{ Cgr oXZ g{ eam] H$m Ë`mJ H$a oX`m$&

(3) EH$ ñÌr Z{ A[Z{ [oV H$s ogJa{Q> Nw>¶S>mZ{ H{$ obE A[Z{ Xm{-T>mB© df©
H{$ ]ƒ{ H$m{ ogJa{Q> o[bmZm ewê$ H$a oX`m$& [oV Z{ ]ƒ{ H$m{ ogJa{Q> o[bmV{
X{IH$a [yN>m- ""_yI}! ̀ h ·`m H$aVr hm{? ·`m [mJb hm{ JB© hm{?'' [ËZr Z{ H$hm-
""O] Am[ ogJa{Q> [rV{ h¢ Vm{ dh H$m{B© Iam] H$m_ Zht hm{ gH$Vm$&'' _¢Z{ gm{Mm,
""_¢ A^r g{ ]ƒ{ H$m{ ogJa{Q> o[bmZm ogIm Xy± VmoH$ ̂ odî` _| ]ƒm Am[H$m{ ̀ h
Zht H$h [md{ oH$ [m[m! Am[ ogJa{Q> ·`m| [rV{ h¢?'' CgH$m{ g_P _| Am J`m$&
CgZ{ ogJa{Q> [rZm N>m{¶S> oX`m$&

(4) EH$ ]mXemh eam] [rV{ W{$& EH$ oXZ CÝhm|Z{ A[Z{ _§Ìr g{ eam]
H$s ]m{Vb _§JdmB©$& _§Ìr Z{ ]mXemh H$s eam] Nw>¶S>mZ{ H{$ obE eam] H$s ]m{Q>b H{$
gmW _m§g, d{í`m, hH$s_ (d¡Ú) Am¡a H$\$Z ^r bmH$a X{ oX`m$& O] ]mXemh Z{
_§Ìr g{ Mmam| MrO| gmW bmZ{ H$m H$maU [yN>m Vm{ _§Ìr H$maU ]VmV{ hþE ]m{bm-
""_hmamO! eam] [rZ{ dmbm| H$m{ oZ`_ g{ BZ Mmam| MrOm| H$s Amdí`H$Vm [¶S>Vr
h¡$&'' ]mXemh Z{ _§Ìr H$m CÎma gwZH$a Cgr oXZ g{ eam] N>m{¶S> Xr$&

Bgr àH$ma AZ{H$ odoY`m| g{ Am[ A[Z{ [oV H$s JbV AmXV| gwYma
gH$Vr h¢ b{oH$Z _rR>r XÊS> ì`dñWm H{$ gmW$&

Im{Q>r AmXVm| H$m{ Nw>¶S>mZ{ H{$ obE g]g{ [hb{ Am[ `h C[m` H$a| oH$
[oV amoÌ _| Xg ]O{ VH$ Vm{ Ka [a Am hr Omd{$& Bgg{ H$m\$s _mÌm _| Im{Q>r AmXV|
Ny>Q> hr OmVr h¢$&

ode{f- `oX [oV H$m Ka H{$ ]mha [añÌr H$s Va\$ AmH$f©U hm{ AWm©V²
[añÌr g{dZ H$m ì`gZr hm{ Vm{ e`ZH$j _| [b§J H$s XojU oXem _| bmb a§J H$m

à`m{J AoYH$ H$a|$& XojU H$s Xrdmam| H$m a§J ^r bmb H$a|, [b§J [a bmb MmXa
o]N>md|, bmb a§J H$m ]ë] bJmd| VWm bmb a§J H$s hr S­>{g [hZ|$&

H$m{B©-H$m{B© eam] AmoX N>m{¶S>Zm ^r MmhV{ h¢ b{oH$Z N>m{¶S>Z{ _| VH$br\$
hm{Vr h¡$& ]ma-]ma ImZ{-[rZ{ H$s `mX AmVr hm{, Zht MmhV{ hþE ^r ImZm-[rZm
[¶S>Vm hm{ Vm{ oZåZoboIV C[m`m| _| g{ oH$gr H$m à`m{J H$a|$-

(1) g\{$X _ygbr (2) ]h{¶S>m H$s N>mb (3) _mOy\$b (4) [R>mZr bm{Y
(5)N>m{Q>r Bbm`Mr (6) H$_aH$g ([bmg H$s Jm|X) (7) H$mbr gw[mar H{$ \y$b$&
BZ gmVm| H$m{ g_^mJ o_bmH$a MyU© ]ZmH$a XyY H{$ `m{J g{ hW{br [a _b-_b
H$a ]¶S>{ _Q>a H{$ AmH$ma H$s Jm{ob`m± ]Zm b|$& A\$s_, Mag, Jm±Om, ñ_¡H$,
]r¶S>r, ogJa{Q>, Vå]mHy$ H$s AmXV N>m{¶S>Z{ H{$ obE Jm{br _w±h _| aI b|$& Jm{br H$m{
M]md{ Zht$& Hw$N> ImZm hm{ Vm{ oZH$mb H$a \|$H$ gH$V{ h¢$& Am¡a ImZ{ H{$ ]mX Xygar
Jm{br b{ b|$& Bg Jm{br H$m{ _w±h _| aI b{Z{ g{ ]r¶S>r AmoX H$s `mX hr Zht AmVr
h¡$&
eam] H$s bV Nw>¶S>mZ{ H{$ obE

(1) g{d H$m ag ]ma-]ma [rZ{ g{ `m ^m{OZ H{$ gmW g{d\$b ImZ{ g{
eam] H$s AmXV NyQ> OmVr h¡$&

(2) C]b{ hþE g{d\$b H$m oXZ _| VrZ-Mma ]ma g{dZ oH$`m Om` Vm{
eam] H$s AmXV NyQ> OmVr h¡$&

(3) 250 J«m_ AOdm`Z H$m{ Om¡ Hy$Q> (Om¡ H{$ g_mZ N>m{Q>{-N>m{Q>{ Qw>H$¶S>{)
H$aH{$ gm{bh JwZ{ AWm©V² 4 oH$bm{ [mZr _| 48 K§Q>{ VH$ H$mM `m H$bB© H{$ ]V©Z _|
o^Jm{ X|$& VË[íMmV² Yr_r Am±M [a BVZr X{a VH$ C]mb| oH$ [mZr Mm¡WmB© e{f
]M{$& AJb{ oXZ _gb H$a N>mZ b| Am¡a ]m{Vb _| ̂ a b|$& eam] H$s BÀN>m hm{ V]
bJ^J 4 Må_M H$s _mÌm _| [r b|$& VrZ-Mma gámh oZaÝVa g{dZ g{ eam] H$s
AmXV Ny>Q> OmVr h¡$&
JwQ>Im [mCM AmoX N>m{¶S>Z{ H{$ obE

100 J«m_ AOdmBZ Am¡a 100 J«m_ ]¶S>r gm¢\$ H$m{ gm\$ H$aH{$ 60 J«m_
H$mbm Z_H$ o_bmH$a [rg b|$& Bg MyU© _| Xm{ Zr]y H$m ag o_bmH$a amV ^a (hm{
gH{$ Vm{ MÝÐ_m H$s Mm±XZr _|) aI X|$& Xyga{ oXZ àmV: Bg o_lU H$m{ Vd{ [a Yr_r
Am±M [a gwImH$a gm\$ erer _| ^a b| `m J_© [mZr H{$ N>tQ>{ X{H$a Jm{ob`m± ]Zm
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b|$& O] ^r JwQ>Im AmoX H$s BÀN>m hm{ _w±h _| aIH$a Yra{-Yra{ M]m b|$& JwQ>Im
AmoX H$s AmXV Ny>Q> Om {̀Jr$& 40 oXZ _| Vå]mHy$ AmoX H{$ XmJ ^r o_Q> OmV{ h¢$&

C[ ẁ©º$ odoY`m± CZ bm{Jm| H{$ obE h¡ oOZH{$ [mg YmaUm eoº$/BÀN>m
eoº$ AWm©V² odb-[mda AÀN>m Zht h¡$& AÝ`Wm EH$ jU _| OrdZ ^a H{$ obE
BZ g] [XmWm~ H$m{ N>m{¶S>m Om gH$Vm h¡ Am¡a N>m{¶S>Z{ H{$ ]mX CZH$s Va\$ ŷbH$a ^r
X{IZ{ g{ am{H$m Om gH$Vm h¡ ·`m|oH$ Ñoï> ]XbV{ hr g¥oï> ]Xb OmVr h¡$& h_mar
^mdZmE± `oX CZH$m{ N>m{¶S>Z{ H$s ]Z JBª, CZg{ hm{Z{ dmbr hmoZ`m± g_P _| Am JBª
Vm{ o\$a H$m{B© ^r Cg{ A[Z{ [W g{ Zht oS>Jm gH$Vm h¡$&

BgH{$ Abmdm EH$ odoY Am¡a h¡$& `oX Am[ 20 ogJa{Q> `m 20 [mCM
am{O ImV{ h¢ Vm{ EH$ oXZ _| EH$ `m àË`{H$ gámh _| EH$-EH$ H$_ H$aH{$ ^r N>m{¶S>
gH$V{ h¢$& Bg odoY g{ N>m{¶S>Z{ _| H$m{B© gmBS> B\{$·Q> ̂ r Zht hm{Jm$& BZ MrOm| H{$ Ny>Q>
OmZ{ [a J¡g H$s VH$br\$ o_Q> Om {̀Jr$& [mMZ eoº$ _| d¥oÕ hm{Jr, ŷI AÀN>r
bJ{Jr$&
N>mZ]rZ Zht H$a|

Am[ ggwamb OmV{ hr Ka H$s Jwá OmZH$mar b{Z{ H$s H$m{oee Zht H$a|$&
O¡g{- Ka H$s ode{f Mmo]`m± H$hm± aIr OmVr h¢/aIr ahVr h¢$& Ka _| oH$VZm
gm{Zm-Mm§Xr d _yë`dmZ dñVwE± h¢; H$hm± aIr OmVr h¢, H$m¡Z-H$m¡Z OmZVm h¡;
AmoX H{$ ]ma{ _| [oV, ZZX, X{da AmoX g{ OmZZ{ H$m à`mg Zht H$a|$& Nw>[H$a
oH$gr H$s Am[gr ]mVm|/MMm©Am| H$m{ Zht gwZ|$& ·`m|oH$ E{gm H$aZ{ [a ggwamb
dmbm| H$m{ E{gm bJZ{ bJVm h¡ oH$ `h h_ma{ Ka _| gr.AmB©.S>r. ]ZH$a AmB© h¡$&
h_ma{ Ka H$s Im{O]rZ _| bJr ahVr h¡$& BgobE h_| ̂ r BgH{$ gmW ]hþV gmdYmZr
g{ dV©Zm MmohE$& VmoH$ `h Ka H$s Jwá gå[oÎm H$m{ Zht OmZ [md{, AmoX.....$&
Am¡a E{gm H$aZ{ g{ Am[H{$ Am[gr ì`dhma AWm©V² Ka dmbm| H{$ gmW A[ZËd Zht
ah{Jm$& Am[ Ka _| BVZm AoYH$ma àmá Zht H$a [m |̀Jr oOVZm Ka H{$ ñWm`r
gXñ` H$m{ o_bVm h¡/ o_bZm MmohE$& Am¡a Am[ ñd §̀ H$m{ ^r `h AZŵ d Zht
hm{Jm oH$ Am[ Bg Ka H$s hr gXñ`m h¢$& BgH{$ Abmdm Am[ A[Z{ [yd©O AWm©V²
XmXm-[aXmXm AmoX H¡$g{ W{$& CÝhm|Z{ ·`m g_mO-odéÕ H$m_ oH$ {̀ W{$& CZH$m{
oH$VZr ]ma H$m{Q>© `m O{b _| OmZm [¶S>m Wm$& CZH{$ odMma oH$gg{ Zht o_bV{ W{$&
Am[H{$ AmZ{ H{$ [hb{ Am[H{$ [oV H{$ gmW gmg-ggwa H¡$gm ì`dhma H$aV{ W{,

AmoX$& AZ{H$ àH$ma H$s BZ ]mVm| H$m{ Am[ OmZ ^r b|Jr Vm{ Am[H$m{ ·`m bm^
hm{Jm? CbQ>m Am[H$m{ hr [íMmVm[ Ed§ hrZVm H$s AZŵ yoV hm{Z{ bJ{Jr oH$ _¢ H¡$g{
Ka _| ahVr hÿ±, _{am oddmh H¡$g{ Ka _| hm{ J`m h¡, AmoX....$& hm{ gH$Vm h¡ BZ g]
]mVm| H$m{ OmZZ{ H{$ ]mX E{gm bJZ{ bJ{ oH$ O] h_mar Hw$b [aå[am hr E{gr h¡ Vm{
_¢ ^r `oX E{gm H$aVr hÿ± Vm{ H$m{B© ode{f ]mV Zht h¡, E{gm gm{MH$a Am[ ^r
CÀN¥>§Ib ]ZH$a Hw$b H$m{ H$b§oH$V H$a gH$Vr h¢$& Bg ^d H{$ gmW [m[mO©Z H$a
[a^d ^r o]Jm¶S> gH$Vr h¢$&
ggwamb H$m ]ImZ [rha _| Zht H$a|

`oX ggwamb dmb{ Am[H{$ _m± o[VmOr AmoX _m`H{$ dmbm| H{$obE oH$Ýht
ode{f eãXm| H$m ì`dhma H$aV{ hm|, `X²dm-VX²dm ]m{bV{ hm|, emXr H{$ g_` hþE
oVañH$ma H{$ ]ma{ _| `m gå_mZ _| H$_r ah OmZ{ H{$ H$maU Hw$N> H$hV{ hm| Vm{ Am[
_m`H{$ _| BZ ]mVm| H$m{ H$^r Zht N>{¶S>| Am¡a `oX _m`H{$ _| ^r ggwamb dmbm| H{$
obE E{gm hm{Vm hm{ Vm{ ggwamb _| BZ ]mVm| H$m{ Zht N>{¶S>|$& ·`m|oH$ Am[H$m{ Vm{ Xm{Zm|
H$m naíVm à{_[yd©H$ h_{em H{$ obE oZ^mZm h¡$& ^mdwH$Vm _| AmH$a ha ]mV ha
ì`oº$ H{$ gm_Z{ H$hZ{ H$s Zht hm{Vr$& Bg ]mV H$m Ü`mZ aI|, E{gm H$aZ{ g{ Am[
H$^r ^r \±$g gH$Vr h¢ Am¡a Am[H$s oOÝXJr H{$ gmW Hw$N> ^r oIbdm¶S> hm{
gH$Vm h¡$&

Am[ [rha _| gmg-ZZX-X{da AmoX H$s ]wamB© H$^r Zht H$a|$& ggwamb
H{$ aroV-nadmOm| H$s h±gr Zht C¶S>md|$& ggwamb [j H$s àe§gm H$a|$& AWdm ode{f
MMm© Zht H$a|$& VmoH$ Am[H{$ _mVm-o[Vm H$m{ `h g§Vm{f ah{ oH$ CZH$s ]{Q>r A[Zr
ggwamb _| AÀN>r h¡$& CZH$m{ ]{Q>r H$s Va\$ g{ H$m{B© Q>|eZ H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm
Zht h¡$& `oX Am[ _m`H{$ dmbm| H{$ gm_Z{ ggwamb dmbm| H$s ]wamB© H$a ^r X|Jr Vm{
·`m [rha dmb{ Am[H{$ ggwamb dmbm| H$m{ gwYma gH$V{ h¢ `m Am[H{$ ggwamb _|
Om{ H$o_`m± h¢ CZH$s [yoV© H$a gH$V{ h¢ Am¡a [yoV© H$a|J{ Vm{ ^r H$] VH$? _{a{ odMma
g{ Vm{ `oX ggwamb dmb{ Vwåh| H$h| ^r oH$ A[Z{ [rha dmbm| g{ Bg MrO H$s [yoV©
H$admZm `m {̀ MrO| Vy [rha g{ b{Vr AmZm Vm{ ^r Am[ [rha dmbm| H{$ gm_Z{ {̀
]mV| Zht aI|; Mmh{ ggwamb dmb{ Am[H$m{ [rha Zht {̂O|$& Am[H{$ [rha dmbm| H{$
obE AZ{H$ àH$ma H{$ CbmhZ{ X|$& ·`m|oH$  [rha dmbm| H$m{ àgÞVm g{ Om{ X{Zm Wm
dh X{ oX`m Am¡a AmJ{ ^r Om{ X{Zm hm{Jm X{ X|J{$& H$^r-H$^r EH$ ]ma [yoV© H$adm
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X{Z{ [a ggwamb dmbm| H$s _m§J| ]¶T> OmVr h¢ d{ o\$a-o\$a Xygar MrOm| H$s [yoV©
H$admZ{ H{$ obE _O]ya H$aZ{ bJV{ h¢$& BgH$m AW© `h Zht h¡ oH$ Am[ _m`H{$ _|
ggwamb dmbm| H$s PyR>r àe§gm ̀ m AoV àe§gm H$aVr ah|$& AoV àe§gm h_{em Jd©
H$m{ àXoe©V Am¡a [nadoÕ©V H$aZ{ dmbr hm{Vr h¡ Am¡a PyR>r àe§gm Vm{ oZ`_ g{
_OmH$ (h±gr) H$m hr H$maU hm{Vr h¡$& EH$ _ohbm [rha _| h_{em H$hVr ahVr Wr
oH$ h_ma{ dhm± Vm{ Mma gãOr H{$ o]Zm H$m{B© ^m{OZ hr Zht H$aVm h¡$& EH$-Xm{
o_R>mB© Vm{ ]ZVr hr h¡.......$& EH$ oXZ CgH{$ ^mB© Z{ gm{Mm, EH$ ]ma XrXr H{$ Ka
OmH$a X{IZm MmohE oH$ CgH$s ]mV| oH$VZr gM h¢, dh AMmZH$ XrXr H{$ Ka
[hþ±M J`m$& XrXr-OrOmOr, ]ƒ{ AmoX H$¶T>r (A_Mya, Zt]y AmoX oH$gr ^r
IQ>mB© Am¡a ]{gZ g{ ]ZZ{ dmbr) am{Q>r Im ah{ W{$& XrXr AMmZH$ ^mB© H$m{ Am`m
X{I ^m¢M·H$s ah JB©$& CgH$s g] [m{b Iwb J`r$& dh A[Z{ Am[ _| ]hþV
bo‚mV hþB©$& PyR>r àe§gm H$aZ{ dmb{ H$s g_` [mH$a E{gr hr hmbV hm{Vr h¡$& Bgr
àH$ma ggwamb _| [rha dmbm| H$s àe§gm H$aZ{ [a ^r E{gm hm{ gH$Vm h¡$&
ggwamb H$m{ A[Zm g_P|

Am[ ggwamb H$m{ A[Zm Ka Ed§ ggwamb dmbm| H$m{ A[Zm [nadma g_P|$&
gmg-ggwa H$m{ A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ g_mZ g_P|$& O] VH$ Am[H$m{ ggwamb
[am`m oXIVm ah{Jm, ggwamb dmb{ [am {̀ oXIV{ ah|J{, V] VH$ Am[ ggwamb _|
Kwbo_bH$a Zht ah gH$Vt$& Am[H$m ggwamb dmbm| H{$ gmW A[ZËd Zht ]Z
gH$Vm, A[ZËd H{$ o]Zm EH$-Xyga{ H{$ gwI-Xw:I _| gwIr Zht hþAm Om gH$Vm$&
EH$ Xyga{ _| à{_ CË[Þ Zht hm{ gH$Vm Am¡a à{_ H{$ o]Zm Ka ñdJ© Zht ]Z gH$Vm$&
AV: Am[ ggwamb H$m{ A[Zm ñWm`r (OrdZ ̂ a H{$ obE) Ka g_P| Am¡a ggwamb
dmbm| H$m{ gd© g§H$Q>m| _| VZ, _Z, YZ g{  gh`m{J X{Z{ dmb{ gmWr g_P|$& H$B© H$_
oX_mJ H$s b¶S>oH$`m±-ggwamb _| H$m{B© H$m_ H$aZ{ dmbm Zht h¡, gmg H$s Vo]`V
R>rH$ Zht h¡, O{R>mZr H$m{ H$m_ Zht H$aZm h¡ Cg g_` _| ^r [rha Mbr OmVr h¢,
`oX [rha _| h¡ Am¡a ggwamb g{ AmZ{ (]wbmZ{) H{$ g_mMma o_b{ Vm{ ]hmZ{]ZmH$a
[rha _| hr ]¡R>r ahVr h¢$& H$m{B©-H$m{B© b¶S>oH$`m± E{g{ g_` _| ̂ r gh{ob`m±-naíV{Xmam|
H{$ `hm± KÊQ>m| ]¡R>r ahVr h¢, E{gm H$aZ{ g{ hr g_P _| AmVm h¡ oH$ dh ggwamb H$m{
A[Zm Ka Ed§ ggwamb dmbm| H$m{ A[Zm [nadma Zht _mZVr h¡$& Om{ b¶S>H$s [napñWoV
H{$ g_` ggwamb dmb{ [rha {̂O ^r ah{ hm{§ Vm{ ^r _Zm H$a X{Vr h¡, b{Z{ H{$ obE

Am {̀ hþE ¡̂̀ m H$m{ ^r Hw$N> oXZ H{$ ]mX AmZ{ H$m AmídmgZ X{H$a dmo[g {̂O X{Vr
h¡, dh ]hÿ gM _| ggwamb dmbm| H$s bm¶S>br Am¡a N>m{Q>r hm{H$a ^r g_PXmam| _|
oJZr OmVr h¡$& E{gr [napñWoV _| Vm{ _O]yar g{ gh{br H{$ ̀ hm± OmZm ̂ r [¶S> ahm hm{
Vm{ `h gm{MH$a Am[H$m{ OëXr Am OmZm MmohE oH$ _å_rOr/^m^rOr/XrXr
AH{$br [ya{ Ka H$m H$m_ H¡$g{ H$a [m`{Jr$& E{gm H$aZ{ g{ dh ^r Am[H{$ gmW
gm_mÝ` [napñWoV _| ^r Am[H$m{ gh`m{J X{Z{ H{$ obE V¡̀ ma ah{Jr$& Am[g _|
EH$-Xyga{ H$m{ gh`m{J X{Zm hr Vm{ A[ZËd Am¡a à{_ h¡, E{gm OrZm hr OrdZ h¡
AÝ`Wm dh Vm{ oOÝXJr H$mQ>Z{ O¡gm h¡ AWm©V² ^ma hr h¡$&

Am[ A[Z{ ggwamb dmbm| H{$ àoV H$^r Z{J{oQ>d (oZf{YmË_H$) Zht
gm{M|$& ZH$mamË_H$ YmaUm Zht ]Zmd|$& ZH$mamË_H$ YmaUm ]ZmZ{ g{ H$m`© ^r
ZH$mamË_H$ hr CË[Þ hm{V{ h¢$& H$m{B©-H$m{B© b¶S>oH$`m± ha g_` `hr gm{MVr ahVr h¢
oH$ ""h_mar gmg Vm{ oH$gr ^r hmbV _| Iwe ah hr Zht gH$Vr h¡$& dh Vm{ A[Zr
]{Q>r H$m hr [j b{Jr/b{Vr h¡$& H$m{B© ̂ r MrO Am {̀Jr dh A[Zr ]{Q>r H$m{ hr [hb{
[gÝX H$admEJr$& [hb{ ]{Q>r H$m{ hr X{Jr ]mX _| ]Mr-IwMr h_|/_wP{ X{Jr$&'' _¢
gm{MVr hÿ± oH$ Am[ A[Zr gmg g{ Hw$N> b{{Z{ H$s BÀN>m/Amem hr ·`m| aIVr h¢?
Am[H$s gmg Z{ Am[H$m{ EH$ Zm¡OdmZ bmIm| H$_mZ{ H{$ `m{½` A[Zm ]{Q>m gm¢[
oX`m$& ·`m dh H$_ h¡? ·`m Bgg{ ^r Á`mXm dh A[Zr ]{Q>r H$m{ X{ ahr h¡$& Am¡a
]{Q>r H$m{ ^r H$] VH$ [hb{ X{Jr$& O] VH$ CgH$s emXr Zht hm{Vr$& emXr hm{ OmZ{
H{$ ]mX Am[H$m{ hr o_bZm h¡$& Am[ ñd §̀ AmJ{ hm{H$a gmg H$m{ X|, gmg H$m{
oIbmE±$& gmg-ggwa Z{ Am[H$m{ BVZr ]¶S>r A_mZV ([oV H{$ ê$[ _|) Xr h¡ oH$
oOgH{$ ]Xb{ _| Am[ OrdZ ^a gmg-ggwa H$s g{dm H$a|$& CZH$m{ hmWm| [a aI| Vm{
^r G$U_wº$ Zht hm{ gH$Vr h¢$& Xygar ]mV, Am[ ̂ r _m`H{$ OmVr hm{, ̀ oX Am[H{$
_mVm-o[Vm Am[H{$ gmW ê$Im ì`dhma H$a|J{, ]hÿ H$m{ hr g] Hw$N> g_PV{ hþE
H$m{B© ^r MrO bmH$a [hb{ ]hÿ (Am[H$s ^m^r) H$m{ X|J{$& CgH$m{ [gÝX H$am |̀J{
Vm{ Am[H$m{ H¡$gm bJ{Jm ? Am[ ñd §̀ gm{M|$& Am¡a Ohm± VH$ ZZX H$s ]mV h¡ dh
Am[H{$ Ka oH$VZ{ oXZ ahZ{ dmbr h¡$& Xm{-Mma gmb _| AmoIa ggwamb Mbr hr
Om {̀Jr$& dh Am[H{$ Ka H$s EH$ Vah g{ _{h_mZ hr h¡$&
[rha H$m ]ImZ ggwamb _| Zht H$a|

Am[ A[Z{ _m`H{$ H$s h¡og`V Am¡a ñVa H$s ]mV ggwamb _| H$^r Zht
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H$a|$& ·`m|oH$ [rha dmb{ oH$VZ{ ̂ r AÀN>{ hm|, [rha oH$VZm ̂ r gwodYmOZH$ hm{ Vm{
^r Am[H$m{ oOÝXJr ^a Vm{ ggwamb _| hr ahZm h¡$& Am[H{$ _wI g{ [rha dmbm| H$s
]ma-]ma àe§gm gwZ-gwZH$a d{ (ggwamb dmb{) `h ^r H$h gH$V{ h¢ oH$ Vwåhmam
[rha Am¡a [rha dmb{ BVZ{ AÀN>{ h¢ Vm{ dht OmH$a ahm{$& O] dhm± H$s gwI-
gå[ÞVm g{ V¥á hm{ OmAm{ V] Am OmZm ̀ m oOÝXJr^a dht ahZm$& dht BVZm gwI
Wm Vm{ emXr hr ·`m| H$s? AV: o]Zm à`m{OZ [rha dmbm| H$s àe§gm Zht H$a|$&
`oX [rha dmb{ àe§gZr` h¢ Vm{ d{ ñd §̀ CZH$s àe§gm H$a|J{$& `oX Zht ^r hm|J{
Am¡a Am[ AÀN>r hm|Jr, Am[ ggwamb _| A[Z{ Am[H$m{ odZ_« ]Zm {̀ aI|Jr,
g]H$s gwI-gwodYmAm| H$m Ü`mZ aIV{ hþE g]H$m ohV H$aVr ah|Jr Vm{ ggwamb
dmb{ g_` [mH$a oZpíMV ê$[ g{ Am[H{$ [rha dmbm| H$s hr àe§gm H$a|J{$&

Bgr àH$ma Am[ A[Z{ [oV H{$ gm_Z{ ^r ]M[Z _| KQ>r hþB© E{gr KQ>ZmE±
oOZH$m{ gwZH$a [oV H$m _Z CÛ{obV hm{ Omd{, Zht ]Vmd|$& O¡g{- `oX Am[H{$
gmW H$^r ]bmËH$ma hm{ J`m hm{, Am[H$m oH$gr g{ à{_ hm{, Am[Z{ à{_ H{$ de hm{
oH$gr g{ oddmh H$m àm{o_g oH$`m hm{$& Am[H{$ hmW g{ oH$gr ]¶S>{ Ord H$s hË`m hm{
J`r hm{ `m Am¡a ^r E{g{ H$m{B© H$m_ Om{ bm{H$ _| AÀN>{ Zht _mZ{ OmV{ h¢, Bg àH$ma
H$s AkmZVm H{$ H$maU hþB© haH$V| [oV H$m{ ]Vm X{Z{ [a dh ̀ h gm{MH$a oH$ ̀ h Vm{
CpÀN>ï> (OyR>Z) AWm©V² oH$gr H{$ Ûmam ^m{Jr Om MwH$s h¡, _¢ OyR>Z H$m{ H¡$g{ ^m{Jy±;
odaº$ hm{ gH$Vm h¡$& Am[H$m{ Ìmg X{ gH$Vm h¡$& hrZÑoï> g{ X{IVm hþAm Am[g{
à{_ Vm{¶S> gH$Vm h¡$& Am[H{$ [rha _| Am[H$s ]ohZ, ¡̂̀ m, _å_r-[m[m AmoX ^r
`oX E{g{ H$m_ H$aV{ h¢ CZg{ E{g{ H$m_ hm{ J {̀ hm| Vm{ d{ ]mV| ^r Am[ [oV H$m{ Zht
]Vmd|$& ·`m|oH$ ggwamb dmbm| H{$ ]ma{ _| E{gr ]mV| gwZH$a `m CgH{$ _Z _| H$B©
àH$ma H{$ odH$ë[ CR> gH$V{ h¢$& O¡g{- `{ ([ËZr) E{g{ byO H{$a{·Q>a dmbm| H$s ]{Q>r
h¡$& BgH{$ ¡̂̀ m-]ohZ, _å_r-[m[m E{g{ h¢ Vm{ `h AÀN>r H¡$g{ hm{ gH$Vr h¡....$&
EH$ b¶S>H$s H$s 16-17 df© H$s C_« _| hr emXr hm{ JB©$& CgZ{ emXr hm{Z{ H{$ Hw$N>
oXZm| ]mX hr A[Z{ à{_ H$s ]mV [oV g{ H$h Xr$& 5-6 _hrZ{ H{$ ]mX hr dh
AmË_hË`m H$aH{$ _a J`m$& dh OrdZ^a H{$ obE Xw:Ir hm{ J`r$& AV: Am[ E{gr
JbVr H$^r Zht H$a|$&
[¡g{ ]Mmd|

emXr H{$ [hb{-Xyga{ df© _| [oV, gmg-ggwa, ^mB©, naíV{Xma AmoX Z`r

]hÿ H$m{ CXma oXb g{ é[ {̀-[¡g{ X{V{ ahV{ h¢$& Cg amoe H$m{ ]hþV AZJ©b/ì`W© _|
IM© Z H$a X|$& Am[H{$ ^m{Jm{[^m{J H$s gm_oJ«̀ m± [oV, gmg-ggwa AmoX O]
Amdí`H$Vm hm{Jr, bmE±J{ hr Am¡a àW_ df© _| Hw$N> IMm© ^r Zht ahVm h¡$&
·`m|oH$ Xyga{ df© g{ Vm{ ]ƒ{ H$m IMm© ^r ]¶T> OmVm h¡$& BgobE O] VH$ ]ƒm Z
hm{ Am[ amoe BH$Æ>m H$a|$& Am[ A[Z{ Zm_ g{ ]¢H$ _| ^r S>mb gH$Vr h¢$& Ka _| ^r
aI gH$Vr h¢, Amdí`H$Vm hm{ Vm{ H$^r [oV H$m{ CYma ^r X{ gH$Vr h¢ Vm{ H$^r
ã`mO g{ ^r X{ gH$Vr h¢$& Bgg{ [oV H$m{ Xyga{ H{$ `hm± g{ ã`mO X{H$a [¡gm Zht
bmZm [¶S>{Jm$& Am¡a Am[H$m{ ã`mO X{Jm Vm{ ^r dh [¡gm Ka H$m Ka _| hr ah{Jm$&
H$hV{ h¢ oH$ ̀ oX H$m{B© ì`oº$ EH$ ]ma ã`mO g{ [¡gm b{Vm h¡ Vm{ H$^r-H$^r Vm{ _yb
aH$_ g{ ^r Á`mXm ã`mO MwH$mZ{ H{$ ]mX ^r _yb aH$_ d¡gr-H$s-d¡gr MwH$mZ{ H{$
obE ]mH$s hr ]Mr ahVr h¡ BgobE Am[H$m H$Îm©ì` h¡ oH$ Am[ CgH$s ghm`Vm
H$a|$& Am¡a ghm`Vm H$aZ{ H{$ obE [¡gm Om{¶S>|/BH$Æ>m H$a|$& ì`W© _| BYa-CYa IM©
Z H$a|$& YZmT²>` Kam| H$s ]hþE± àW_ df© _| 70-80 hOma VH$ g§J«h H$a b{Vr h¢
Am¡a oH$gr-oH$gr H$s AQ>{Mr _| Vm{ bmI-S>{¶T> bmI VH$ H$s gå[oÎm ahVr h¡$&
Am[ oOg Ka _| h¢ Cg Ka H{$ AZwgma Om{¶S>|$& Hw$N>-Z-Hw$N> Om{¶S>Vr ah|$& b{oH$Z
`h ̂ yb H$^r Zht H$a| oH$ Om{¶S>H$a [rha dmbm| H{$ [mg aI|$& [rha dmbm| H$m{ Z X|$&
E{gm H$aZ{ g{ ggwamb dmbm| Ed§ [oV H{$ _Z _| H$^r-H$^r g§X{h H$s ^mdZmE±
CË[Þ hm{ OmVr h¢/hm{ gH$Vr h¢$&

`oX Ka _| Amdí`H$Vm h¡, [¡g{ H$s H$_r h¡ Vm{ Am[ N>m{Q>r-_m{Q>r Zm¡H$ar
(`oX Ka dmbm| H$m{ [gÝX h¡ Vm{) ogbmB©, ]wZmB©, H$grXmH$mar, _{h§Xr, AmQ>©,
\$mb-[rHy$ AmoX ogImZ{ H$m H$m_ H$aZ{ _| ̀ m ñd §̀ E{g{ H$m_ H$aZ{ _| g§H$m{M Zht
H$a|$& H$m{B© ̂ r N>m{Q>m-_m{Q>m CÚm{J H$aH{$ [oV H{$ ì`dgm` _| Am¡a Ka H$s ì`dñWmAm|
_| gh`m{J Adí` X|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ YZ H$_mZ{ H$m H$m_ Vm{ AmX_r H$m
hr h¡$& [oV-[ËZr EH$ Jm¶S>r H{$ Xm{ [oh`{ hm{V{ h¢$& CZ Xm{Zm| H$m{ EH$-Xyga{ H$m{
oZ^mV{ hþE MbZ{ _| hr J¥hñWr ê$[r Jm¶S>r A[Z{ ghr JÝVì` [a [hþ±M gH$Vr h¡
AÝ`Wm Jm¶S>r amñV{ _| hr My±-My± H$a gH$Vr h¡, Qy>Q> ^r gH$Vr h¡$& AV: Am[ EH$-
Xyga{ H{$ obE g_o[©V hm{H$a oO`|$&
Ambgr Zht ]Z|

Am[ ggwamb _| oH$gr H$m_ H{$ obE _Zm Zht H$a|, Zht AmVm hm{ Vm{ [yN>
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b|$& ·`m|oH$ ggwamb dmb{ Z`r ]hÿ H$m{ H$m_ ogImZ{ _| ode{f CËgmh aIV{ h¢$&
gmg-ZZX AmoX H{$ Hw$N> H$h X{Z{ [a CgH$m{ _OmH$ g_P|$& CgH$m CëQ>m AW©
Zht b|, CëQ>m AW© b{Z{ g{ _Z_wQ>md ]¶T> OmVm h¡$& JbV\$ho_`m± CË[Þ hm{Z{
bJVr h¢$& EH$-Xyga{ H{$ àoV ½bmoZ ^md CË[Þ hm{ OmV{ h¢$& Bgr àH$ma Am[ H$m_
H$aZ{ _| H$^r Ambg Zht H$a|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ XrXr, _å_rOr Vm{ Hw$N>
H$m_ H$aVr hr Zht h¢$& ]¡R>r ahVr h¢$& BZ g]H$m H$m_ _¢ hr H$] VH$ H$aVr ahÿÿ±Jr$&
Am[ H$m_ H$aVr ah|Jr Vm{ Yra{-Yra{ gmg Am¡a XrXr ^r Am[H$m{ gh`m{J X{Z{
bJ|Jr Am¡a Am[ `h gm{M| oH$ XrXr Am[H{$ Ka [a oH$VZ{ oXZ H$s h¡ dh Vm{ Hw$N>
hr _hrZ{/dfm~ _| oZpíMV ggwamb Mbr Om {̀Jr$& Am[H{$ ]hþV ]ma ]wbmZ{ [a ^r
Cg{ Am[H{$ Ka AmZ{ H$m g_` Zht o_b{Jm/Zht Am {̀Jr$& BgobE Cg{ Vm{ Am[
H$m_ H$aZ{ hr Z X|$& XrXr (ZZX) H$m{ Iwe aIZm ^r [oV Am¡a gmg g{ gwIàmoá
H$m EH$ gmYZ h¡ ·`m|oH$ AoYH$Va gmg-]hÿ _| b¶S>mB© H$m H$maU ZZX hr hm{Vr
h¡$& dh gr.AmB©.S>r. H$m H$m_ H$aVr h¡& dh Am[H$s N>m{Q>r gr JbVr H$m{ ^r
Z_H$-o_M© bJmH$a _m±- ¡̂̀ m H$m{ ]VmVr ahVr h¡$& Am[ CgH{$ gmW A[Zr ]ohZ
H{$ g_mZ A[ZËd Ed§ à{_ H$m ì`dhma H$a|$& Am[ CgH{$ gmW BVZm Kwb-o_bH$a
ah| oH$ Am[ 2-4 oXZ [rha ^r Mbr Omd| Vm{ XrXr H$m{ Am[H$s `mX AmZ{ bJ{$&
Wm{¶S>m gm{M|, Am[ [rha OmVr h¢ Vm{ oH$VZm H$m_ H$aVr h¢/H$aZm MmhVr h¢$& Am[
dhm± gm{MVr hm|Jr- Aa{! H$m_ Vm{ h_{em hr H$aVr ahVr hy±, [rha AmB© hÿ± Vm{ Wm{¶S>m
\«$s ah by±$&
Ka H$s ]mV ]mha Zht H$a|

Am[ Ka H{$ Zm¡H$a-MmH$a, H$m_dmbr AmoX H$s JboV`m{| H$m{ ]mha
dmbm| H{$ gm_Z{ Zht H$h|$& ·`m|oH$ Zm¡H$a AmoX H$s JboV`m| H$m{ ]mha dmbm| H{$
gm_Z{ H$hZ{ g{ d{ Am[H{$ odam{Yr ]Z gH$V{ h¢$& ]hÿ-]{Q>r H$s B‚mV byQ> gH$V{ h¢$&
Am[H{$ Ka H$s ahñ`_`r ]mV| OmZH$a Am[H$m{ ZwH$gmZ [hþ±Mm gH$V{ h¢$& Ka H{$
b¶S>mB©-PJ¶S>{ AmoX g{ H«$m{oYV hm{H$a Am[ gmg-ZZX, ggwa AmoX H$s ]wamB© ^r
A¶S>m{g-[¶S>m{g, naíV{Xmam| H{$ gm_Z{ Zht H$a|$& ·`m|oH$ d{ Am[H{$ oH$VZ{ hr
odídmg[mÌ ·`m| Z hm|, Am[H$s ]mV dmo[g CZ VH$ Zht [hþ±MmE§J{, E{gm Zht
H$hm Om gH$Vm h¡$& XwoZ`m àe§gm àmá H$aZ{ H{$ obE ·`m Zht H$a b{Vr h¡$& H$B©
]ma ]mV H$hV{ g_` H$hm OmVm h¡ oH$ ""_¢Z{ Am[H$m{ A[Zm g_P H$a H$h oX`m

h¡$& Am[ oH$gr g{ _V H$hZm$&'' Bg àH$ma ]mV hOmam| bm{Jm| VH$ [hþ±M gH$Vr
h¡/OmVr h¡$& O] Am[ ñd §̀ ]mV H$m{ _Z _| Zht aI [m ah{ h¢ Vm{ Xygam H¡$g{ _Z _|
aI [m {̀Jm$& dh Vm{ Z_H$-o_M© bJmH$a ]mV H$m{ AmJ{ [hþ±MmEJm$& Am¡a O] ]mV
gmg-ZZX VH$ [hþ±M Om {̀Jr Vm{ Ka _| Am[gr _Z-_wQ>md, EH$-Xyga{ H{$ àoV
Aodídmg-Û{f CË[Þ hm{Z{ bJ{Jm$& Ka H{$ Qw>H$¶S>{ hm{Z{ bJ|J{$& AÝVV: Ka H$s em§oV

§̂J hm{ Om {̀Jr$& Ka Am¡a ]¶S>{-]y¶T>m| H$s àoVð>m [a H$b§H$ bJ Om {̀Jm$&
Am[ H$m{B© ^r H$m_ H$a|, Hw$N> ^r IarXZ{ Omd|, H$m{B© Z`r gmO-ûm¥§Jma

H$s dñVw b{Z{ Omd| Vm{ XrXr, gmg g{ Adí` [yN>|$& XrXr H$m{ gmW b{ Omd|$& CZH$s
[gÝX H$m Ü`mZ aI|$& ̀ oX b{ AmB© h¢ Vm{ CZH$m{ oXImd|$& CZH$m{ ̂ r [hZZ{ (C[`m{J
H$aZ{) H{$ obE X|$& `oX Am[ Nw>[mH$a aI|Jr Vm{ ^r d{ g] MrO| Nw>[mH$a Zht aI
[m |̀Jr$& ·`m|oH$ O] ^r Am[ CZH$m C[`m{J H$a|Jr, V] g]H{$ gm_Z{ Am hr
Om |̀Jr$& AV: AÀN>m Vm{ `hr h¡ oH$ Am[ [hb{ hr CZH$m{ oXIm X|$& VmoH$ Am[H{$
Ûmam CZ MrOm| H$m C[`m{J H$aZ{ H{$ ]mX CZH$m{ N>mZ]rZ Zht H$aZr [¶S>{$& Am¡a
CZH{$ oXb _| `h odídmg O_ Omd{ oH$ Am[ Om{ H$m{B© ^r N>m{Q>r-]¶S>r MrO| bmVr
h¢ _å_r-XrXr H$m{ Adí` oXImVr h¢$& Am[ ]¶S>m| H$m gå_mZ H$aZ{ dmbr odZ`dVr
oZíN>b ]hy h¢$& BgobE CÝh| Ka _| Hw$N> Nw>[mH$a Am¡a Vmbm bJmH$a aIZ{ H$s
Amdí`H$Vm Zht h¡$& Am[ `h ^r Zht gm{M| oH$ _¢ XrXr-_å_r H$m{ Z`r gm¶S>r
[hZZ{ H{$ obE X{ Xyy§Jr Vm{ gm¶S>r Iam] hm{ Om {̀Jr$& gm¶S>r Vm{ Am[ [hZ|Jr Vm{ ^r
Iam] hm{ gH$Vr h¡, hm{Jr hr$& b{oH$Z Am[ XrXr-_å_r H$m{ [hZZ{ H{$ obE X|Jr Vm{
Iwe ah|Jr Am¡a CZH{$ [mg ̂ r Om{ Am[H{$ ̀ m{½` dñÌm ŷfU h¢ d{ Am[H$m{ [hZZ{ H{$
obE Adí` X|Jr$&
H$_ YZ _| gwIr ah|

Am[H{$ [mg gmo¶S>`m± ]hþV Zht h¢ Vm{ Ka _|, Ka H$m H$m_ H$aV{ g_`
[wamZr gm\$-gm¶S>r ^r [hZ gH$Vr h¢ Am¡a Ka g{ ]mha OmV{ g_` AÀN>r Z`r
gm¶S>r [hZ gH$Vr h¢$& `oX Am[ Z`r gm¶S>r H$m{ EH$ ]ma [ya{ oXZ [hZ b|Jr, EH$
oXZ [hZZ{ H{$ ]mX Xm{-Mma oXZ VH$ E{g{ hr Q>m±J{ aI|Jr$& [hZH$a gm{ Om |̀Jr Vm{
Am[H$s gm¶S>r EH$ ]ma _| Iam] hm{ Om {̀Jr, [ya{ oXZ [hZ{ ahZ{ g{, [hZH$a gm{
OmZ{ g{ gb [¶S> Om |̀J{$& gm¶S>r JÝXr hm{ Om {̀Jr Vm{ Cg{ Ym{Zr hr [¶S>{Jr Am¡a EH$
]ma Ym{Z{ [a CgH$s dm{ M_H$ Zht ah gH$Vr, Om{ Z`r _| ahVr h¡$& `oX Am[ Ka
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g{ ]mha, oH$gr \§$·gZ H$m{ AQ>|S> H$aH{$ AmV{ hr g]g{ [hb{ gm¶S>r H$m{ Wm{¶S>r X{a
gwImH$a AÀN>r Vah g_{Q>H$a aI X{Vr h¢ Vm{ Cg gm¶S>r H$m{ Xg-[ÝÐh ]ma ZB© H$s
ZB© [hZ gH$Vr h¢$& `oX Am[H{$ [mg _mÌ [m±M hr Z`r gmo¶S>`m± h¢ Vm{ ^r gmb _|
Xm{-VrZ ]ma hr \§$·gZ H{$ g_` EH$ gm¶S>r H$m{ [hZ [m |̀Jr$& ·`m|oH$ gmb _| 10-
15 ode{f H$m ©̀H«$_m| g{ Á`mXm Zht hm{V{ h¢$& Bg àH$ma odd{H$[yd©H$ gmo¶S>`m| H$m
C[`m{J H$aH{$ 2-3 df© VH$ CZ [m±M gmo¶S>`m| H$m{ ZB© [hZ gH$Vr h¢$& o\$a CgH{$
]mX CZH$m{ 5-7 _hrZm ]mOma AmoX _| OmV{ g_` [hZ| Am¡a CgH{$ ]mX Ka _|
[hZZm àmaå^ H$a X|$& `h H$_ YZ _| ^r gwIr ahZ{ H$s EH$ odoY h¡$& Am[ Iy]
Á`mXm gmo¶S>`m± BH$Æ>m Zht H$a|, IarX| Am¡a OëXr [hZ hr b|$& [{Q>r _| Zht aI{
ah|$& ·`m|oH$ H$^r-H$^r gm¶S>r b{ AmV{ h¢ Am¡a oH$gr ode{f \§$·gZ/Ë`m¡hma
AmoX H$m B§VOma H$aV{ ahV{ h¢ V] VH$ Vm{ \¡$eZ g_má hm{ OmVr h¡ AWm©V² O] h_
[hZV{ h¢ V] d¡gr gmo¶S>`m± [hZZ{ dmbr ]hþV _ohbmE± hm{ MwH$s hm{Vr h¢$& Am¡a dh
gm¶S>r Am{ëS> \¡$eZ _| Am OmVr h¡$& Xygar ]mV Am[Z{ gm¶S>r bmH$a [{Q>r _| aI
br$& [hZZ{ H{$ obE Am[ `m{½` oXZ H$m B§VOma H$a ahr h¢$& CgH{$ [hb{ hr _mZ
ob`m Am[H$m ñdmñÏ` o]J¶S> J`m Am¡a Am[ ñdJ©bm{H$ [hþ±M JB© Vm{ Am[H$m _Z
Cg gm¶S>r _| AQ>H$ Om {̀Jm$& Am[ ŷV ]Z Om |̀Jr$& Am[H$s XwJ©oV hm{ Om {̀Jr
AWdm H$^r Myh{ Z{ H$mQ> br$& [{Q>r-Ab_mar H$m O§J bJ J`m, aIr-aIr Iam]
hm{ Om {̀Jr$& Bgg{ Vm{ AÀN>m h¡ oH$ Am[ gm¶S>r bmH$a H$_-g{-H$_ EH$ ]ma Vm{
OëXr g{ OëXr [hZ b|$& Mmh{ H$m{B© ]¶S>m \§$·gZ/Ë`m¡hma Z hm{$& `oX Am[H$m{
em¡H$ [yam H$aZm h¡ Vm{ Ka _| hr Xm{-Mma KÊQ>{ [hZH$a Ky_ b|$& ]¡R> Om`| Am¡a
oXImZm h¡ Vm{ A¶S>m{g-[¶S>m{g gh{br H{$ `hm± Ky_ Amd| AWdm ]mOma _| gãOr
AmoX Hw$N> ^r IarXr H{$ ]hmZ{ Ky_ Amd|$& EH$ _ohbm Z{ A[Zr EH$ KQ>Zm
gwZmB©$& CgZ{ H$hm- ""_mVmOr! _{ar emXr _| ggwamb g{ Mm§Xr g{ H$s JB© H$bmH¥$oV
H$s EH$ gwÝXa gm¶S>r Am`r Wr$& _¢Z{ Cg{ EH$ ]ma ^r Zht [hZm Wm$& _{ar V]r`V
Iam] hm{ J`r$& _wP{ hmpñ[Q>b _| ^Vu hm{Zm [¶S>m$& O¡g{ hr _¢ hmpñ[Q>b _| ^Vu hþB©
_wP{ ]ma-]ma gm¶S>r `mX AmZ{ bJr$& _wP{ `h odH$ë[ gVmZ{ bJm oH$ A] dm{
gm¶S>r H$m¡Z [hZ{Jm$? _¢Z{ Vm{ dh gm¶S>r EH$ ]ma ^r Zht [hZr h¡$& _wP{ ]r_mar g{
BVZr d{XZm Zht hm{ ahr Wr oOVZr _mZogH$ (dh gm¶S>r Z [hZZ{ H$s) d{XZm hm{
ahr Wr$& _¢Z{ A[Zr ]ohZ/_å_r H$m{ A[Z{ _Z H$s ]mV ]VmB©$& [wÊ` `m{J g{

]VmV{ hr _{am ñdmñÏ` R>rH$ hm{ J`m$& _¢Z{ Ka [a AmV{ hr gm¶S>r oZH$mbH$a [hZ
br Am¡a am{O-am{O [hZZ{ bJr....$& ̀ oX _¢ R>rH$ Zht hm{Vr Vm{ hm°pñ[Q>b _| hr dh
gm¶S>r _§Jdm H$a [hZZr [¶S>Vr Am¡a `oX Zht [hZ [mVr Vm{ _aH$a ŷV ]ZVr `m
o\$a gm±[ ]ZH$a gm¶S>r [a ]¡R>Vr$& `h EH$ gm_mÝ` _ohbm H$s KQ>Zm h¡, Am[H{$
gmW ^r KQ> gH$Vr h¡, gmdYmZ ah|$& BgH$m AW© `h Zht h¡ oH$ Am[ A[Zr g]
gmo¶S>`m± h_{em-h_{em [hZH$a Iam] H$ab|$& oOgg{ ode{f H$m ©̀H«$_m| H{$ g_`
d{ hr Iam] gmo¶S>`m± [hZH$a OmZm [¶S>{$& hm±, EH$ ]ma [hZ b| VmoH$ Am[H$s
XwJ©oV Z hm{$& Bgr àH$ma Am[ A[Z{ Am ŷfU ImZ{-[rZ{ AmoX gm_oJ«̀ m| _| VWm
A[Z{ ]ƒm| H{$ dñÌ, [¶T>Z{-obIZ{ H$s MrOm| H{$ ]ma{ _| ^r odd{H$[yd©H$ H$m ©̀
H$a|$& O¡g{- ]ƒm| H{$ obE [{Z-[{pÝgb AmoX bm {̀ h¢ CZ g]H$m{ EH$ gmW [yar H$s
[yar ]ƒ{ H$m{ Z X|$& EH$ Xm{ Z`{ aI{ ah| Om{ [arjm H{$ g_` H$m_ Am gH|$$& ·`m|oH$
Z {̀ [¡Z g{ amBqQ>J AÀN>r AmVr h¡$& obIZ{ _| _Z AÀN>m bJVm h¡$& Am¡a CËgmh
^r ]¶T>Vm h¡$& E{g{ hr dma-Ë`m¡hma AmoX H{$ obE ^r Am {̀-J {̀ _{h_mZ AmoX H{$
AmoVÏ` AmoX H{$ g_` ̂ r ì`dñWmAm| H{$ ]ma{ _| ̂ r Ü`mZ aI|$& VmoH$ Ë`m¡hma H{$
oXZ ]ƒm| H$m{ ê$I{[Z H$s AZŵ yoV Zht hm{$&
YZ H$m ghr C[`m{J H$a|

Am[ A[Z{ [oV H$m{ H$^r ̀ h CbmhZm Zht X| oH$ _¢/]ƒm| gohV h_ Vm{
Am[H{$ amÁ` _| H$^r gwIr ah hr Zht gH$V{$& Am[H{$ O¡g{ h_| ·`m gwIr aI
[m |̀J{$& Am[H{$ gmW emXr H$aH{$ Vm{ _{am OrdZ hr ]a]mX hm{ J`m$& [m[m Z{ [Vm
Zht ·`m X{IH$a Am[ O¡g{ H{$ gmW _{ar emXr H$adm Xr, AmoX....$& Am[H{$ BZ
CbmhZm| g{ [oV H$m _Z CoÛ½Z hm{ gH$Vm h¡$& [oV Am[H$m{ Xw:I X{Zm MmhVm hm{,
YZmO©Z Zht H$aZm MmhVm hm{$& E{gr H$m{B© ]mV Zht h¡, dh ^r ñd §̀ Am[H$m{ ]hþV
dñÌm ŷfU [hZmZm MmhVm h¡$& Am[H$m{ Iy] oIbmZm-o[bmZm, Kw_mZm Am¡a E{e
_| aIZm MmhVm h¡ b{oH$Z `oX Am[H{$ ^m½` _| `h g] obIm hr Zht h¡ Vm{ dh
AoYH$ H¡$g{ H$_m gH$Vm h¡$& Am[H{$ obE AoYH$ ̂ m{J-gm_J«r H$hm± g{ bm gH$Vm
h¡ BgobE Ka _| oOVZr ^m{J-gm_oJ«̀ m± h¢ CÝht H$m AÀN>r Vah C[`m{J H$aZm
grI|$& o]Zm T>§J H$s Mma gãOr H$s bmbgm H$s A[{jm EH$ gãOr T>§J g{ ]Zm |̀$&
oOgH$m{ ImH$a Mma gpãO`m| H$m AmZÝX ^r [rN>{ ah Omd{$& Am[ `h ^r Zht
gm{M| oH$ ]hþV V{b-o_M© _gmbm S>mbZ{ g{ gãOr AÀN>r ]ZVr h¡, Zht, o]Zm
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_gmb{ H$s ^r `oX odoY [yd©H$ gãOr ]ZmB© h¡ Vm{ ]hþV AÀN>r ]ZVr h¡$& O¡g{-
bm¡H$s, oJbH$s, qQ>S>gr, Vam{B©, [adb AmoX H$m{ Am[ H$m{B© _gmbm ^r Zht
S>mb|$& Cg{ Wm{¶S>{ g{ Kr/V{b _| N>m|H$ X|$& _m_ybr gm [mZr S>mb| Am¡a Wm{¶S>m gm Iwbm
aIH$a T>H$ X|$& VmoH$ ^m[H$m [yam [mZr Cg_| Zht o_b{$& gm_mÝ` Am±M _| ^m[ g{
grOZ{ X|$& ñdmoXï> gãOr ]Z{Jr$& ̀ oX Am[ Cg_| Á`mXm [mZr S>mb X|Jr Vm{ bm¡H$r
AmoX H$m ñdmX hr o]J¶S> Om {̀Jm$& ·`m|oH$ bm¡H$r AmoX _| [hb{ g{ hr [mZr ahVm
h¡ Am¡a AÝ` gpãO`m± ̂ r AZw[mV g{ [mZr-V{b AmoX S>mbH$a ]Zm |̀$& Bgr àH$ma
Xmb H$m{ ^r AÀN>m N>m|H$ X{$& Xmb _| BVZm [mZr ^r Zht S>mb| oH$ ß`mg bJ{ Vm{
Xmb _| g{ [mZr oZH$mbH$a hr [r ob`m Omd{$& Am¡a BVZr Jm¶T>r ^r Zht ]Zmd| oH$
dh Xmb H{$ ñWmZ [a oIM¶S>r hr oXIZ{ bJ{$& `h ^r Ü`mZ aI| oH$ Xmb H{$ XmZ{
H$ƒ{ Z ah|, H$ÀMr Xmb ñdmñÏ` H{$ obE ]hþV hmoZH$maH$ h¡$& H$B© _ohbmE± Xmb
H$m{ Wm{¶S>r gr grOZ{ [a hr CVma H$a o_·gr _| \|$Q> b{Vr h¢, E{gm H$aZ{ [a ^r
CgH{$ H$ƒ{[Z H$m à^md g_má Zht hm{ gH$Vm$& Am[ gm\$-g\$mB© g{ E{gr Xmb-
gãOr ]Zmd| oH$ X{IV{ hr ImZ{ H$m _Z hm{ Omd{$& H$^r-H$^r odd{H$ H{$ A^md _|
Xmb-gãOr H$m a§J hr E{gm hm{ OmVm h¡ oH$ ñdmoXï> hm{ `m Zht, Am±Im| g{ X{IH$a
gãOr ImZ{ H$m _Z hr Zht hm{Vm h¡$& O¡g{- gpãO`m| H$m{ gwYmaH$a ]hþV X{a VH$
aI{ ahZ{ g{, ]ZmV{ g_` H{$b{ AmoX H$m [mZr ̀ m [rg AmoX o_b OmZ{ g{, bm{h{ H{$
]V©Z _| ]Zm b{Z{ g{, Hw$H$a H$m{ AÀN>r Vah gm\$ Zht H$aZ{ g{, MmHy$ H$m{ R>rH$
Vah g{ gm\$ Zht H$aZ{ g{ `m EH$ gãOr gwYmaH$a MmHy$ o]Zm gm\$ oH$ {̀ Xygar
gãOr gwYma b{Z{ g{ gpãO`m± H$mbr hm{ OmVr h¢$&

Zm{Q>- `oX gpãO`m± gwYmaH$a aIZm AoV Amdí`H$ h¡ Vm{ gwYar gãOr
H$m{ Om{ [mZr _| S>mbH$a aIZ{ H{$ `m{½` h¡, Cg{ [mZr _| S>mbH$a aI|$&

`oX Am[ AÀN>r gãOr ]Zm |̀Jr Vm{ Am[H$m [oV/]{Q>m H$^r H$h{Jm hr
Zht oH$ AmO _wP{ dm{ gãOr ImZm h¡ `m `h gãOr _wP{ Zht ^mVr h¡$& o\$a ^r
Am[ [oV, ]ƒ{, gmg-ggwa AmoX H$s [gÝX H$m Ü`mZ Adí` aI|$& ·`m|oH$
oH$gr H$m{ gyIr gãOr AÀN>r bJVr h¡ Vm{ oH$gr H$m{ agXma gãOr Am¡a oH$gr H$m{
Z AoYH$ gyIr Am¡a Z AoYH$ ag dmbr gãOr AÀN>r bJVr h¡$&

Am[ am{O EH$ hr gãOr Zht ]Zmd| ·`m|oH$ EH$ hr gãOr Mmh{ oH$VZr
^r ñdmoXîQ> hm{ ImV{-ImV{ ì`oº$ H$m{ D$] Am hr OmVr h¡$& BgobE gãOr ]XbVr

ah|$& [ÝÐh oXZ _| [m±M-gmV har gpãO`m| H{$ gmW ]{gZ AmoX H$s ^r gãOr
]Zmd|$& Xm{ dº$ _| EH$ ]ma C¶S>X, VyAa, _gya AmoX H$s Xmb ^r Adí` ]Zmd|$&
·`m|oH$ eara _| g^r àH$ma H{$ VÎdm| H$s Amdí`H$Vm hm{Vr h¡$&

gpãO`m± ]ZmV{ g_` _m¡g_ H$m ^r Ü`mZ aI|$& O¡g{- ]mnae H{$ oXZm| _{
gpãO`m± H$_ [MVr h¢$& BgobE AmMma, [m[¶S>, bm¢Or ]Zmd|$& ]{gZ H$m b[Q>m,
^oO`m, [wAm, har gpãO`m± AmoX ]ZmV{/ImV{ g_` _mÌm H$m Ü`mZ Adí`
aI|$& J_u _| Xhr, Am_ H$m ag, N>mN>, H{$ar H$m [mZr, am`Vm, H{$ar H$s _rR>r-
IÅ>r bm¢Or, AmoX$& gXu _| R>m{g (Kr AmoX g{ ẁº$) ^mar bÈz> AmoX ^m{OZ
ImZm/]ZmZm CoMV h¡$&
h¡og`V X{I|-VwbZm Zht H$a|

Am[ A[Z{ dñÌm ŷfU, IarXr, b{Z-X{Z AmoX _| H$^r XrXr, ZZX,
_m_m-_m¡gr AmoX H{$ gmW VwbZm Zht H$a|$& ·`m|oH$ VwbZm hm{e ŵbm X{Vr h¡$&
A[Z{ Ka H$s AmoW©H$ pñWoV H$m Ü`mZ aI|$& Am[ ̀ oX X{ImX{Ir Ka H{$ gm_Ï ©̀ g{
]mha IMm© H$aZ{ bJ|Jr Vm{ Ka _| XnaÐVm àd{e H$a Om {̀Jr$& ·b{e _MZ{ bJ{Jm
Am¡a hm{ gH$Vm h¡ gmg-ZZX `h H$hZ{ bJ{ oH$ ]hÿ AÀN>{ ^m½` dmbr Zht h¡$&
AmV{ hr Ka _| YZ H$s H$_r hm{Z{ bJr h¡$& Am[ A[Z{ ^odî` H$m ^r Ü`mZ aI|$&
Am[Z{ emXr H$s h¡ Vm{ AmJ{ ]ƒm| H$m [mbZ-[m{fU, CZH$s [¶T>mB©, gm_moOH$
aroV-nadmO, CZH$s emXr, CZH$s AmOrodH$m AmoX H{$ obE YZ IM© H$aZm h¡,
]hþV oMÝVm Zht H$a|$& b{oH$Z BZ g] ]mVm| H$m{ Ü`mZ _| Vm{ Adí` aI|$& Ka H$s
oñWoV X{IH$a IM© H$aZm l{ð> "J¥ohUr' H$m bjU h¡$& H$hV{ h¢- ""[oV H$_ ^r
H$_md{ b{oH$Z `oX [ËZr CgH$m ghr-ghr C[`m{J H$aZm OmZVr hm{/H$aVr hm{ Vm{
CgH{$ Ka _| H$^r YZ H$s H$_r Zht AmVr h¡$&'' [oV ]hþV ^r H$_mVm h¡ Am¡a
[ËZr Ka H$s dñVwE± ghr T>§J g{ gåhmb H$a Zht aIVr, H$] oH$g MrO H$s
oH$VZr Amdí`H$Vm h¡ Am¡a Amdí`H$Vm [¶S> gH$Vr h¡, Bg ]mV H$m Ü`mZ Zht
aIVr h¡ Vm{ CgH$m Ka H$^r Zht [Z[Vm h¡$& O¡g{- gm]wZ [mZr _| Jb ahr h¡, \$b
H{$ar]¡J (O{b{oQ>Z H$s W¡br) _| g{ Zht oZH$mbZ{ H{$ H$maU g¶S> ah{ h¢$& H$m{B© MrO
bm {̀ h¢ Vm{ Ohm± aIr h¡ dht H$B© oXZm| VH$ aIr h¡ AmoX....$& Am[ ha MrO H$m
Ü`mZ aI|$& oH$g MrO H$m{ oH$g àH$ma gåhmbZ{ g{ dh ]hþV oXZm| VH$ Mb
gH$Vr h¡/gwaojV ah gH$Vr h¡$& CgH$m AoYH$ C[`m{J oH$`m Om gH$Vm h¡ Am¡a
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g_` [a _{h_mZm| H{$ gm_Z{ Ka H$s B‚mV ]MmB© Om gH$Vr h¡$& Bgr àH$ma o\«$O _|
^r Amdí`H$Vm g{ AoYH$ gm_mZ Zht aI|$& Bgg{ o\«$O [a ^ma [¶S>Vm h¡ Am¡a
VmOm MrO| ^r ImZ{ H$m{ Zht o_bVr h¢$& _Zw·H$m AmoX AoYH$ g_` VH$ ahZ{
dmbr MrO| ^r g_`-g_` [a gåhmbV{ ah|, AÝ`Wm o\«$O _| aIr MrO| ^r
Iam] hm{ gH$Vr h¢$&

Am[H{$ Ka _| `oX ^m{OZ H$s gm_J«r, _gmb{, AZmO AmoX H$_ h¢
AWdm Zht ^r h¢ Vm{ ^r Am[ A¶S>m{g-[¶S>m{g naíV{Xma AmoX H{$ gm_Z{ Zht H$h|$&
·`m|oH$ Am[H$s ]mV| gwZH$a H$m{B© Am[H$s ghm`Vm Vm{ Zht H$a{Jm ]pëH$ Am[H$s
h±gr H$a|J{$& Am[H$m{ hrZ Ñoï> g{ X{I|J{$& bm{Jm| H{$ ]rM _| ì`§½` H$a|J{$& BgobE
oH$grH{$ gm_Z{ Ka H$s ]mV H$aZ{ g{ H$m{B© bm^ Zht hm{Jm, Ao[Vw hmoZ hr hm{Jr$&
Am¡a Am[ `oX BZ g] ]mVm| H$m{ Zht H$h|Jr Vm{ bm{J Am[H$s àe§gm hr H$a|J{ oH$
X{Im{, Ka _| Xmb-am{Q>r-BªYZ H$s ̂ r [yar ì`dñWm Zht hm{Z{ [a ̂ r oH$gr H{$ gm_Z{
Bg odf` H$s ]mV VH$ Zht H$aVr....$& H$hm ^r h¡- Ka ha Vah g{ OrU©-erU©
hm{, N>V Qy>Q>r hþB© hm{, dfm© H$m [mZr ̂ rVa Am ahm hm{, V] ̂ r A[Z{ Y¡̀ © Am¡a g§̀ _
g{ J¥hñWr Mbmd{, E{gr Zmar g{ hr Ka ñdJ© ]ZVm h¡$& H$ï> H{$ g_` _| hr h_ma{
JwUm| H$s [arjm hm{Vr h¡$&
gwI g{ gm{d|

Am[ gmg-ggwa Ed§ [oV H{$ gm{Z{ H{$ ]mX hr gm{d|$& CZH{$ gm{Z{ H{$ [hb{
gm{Z{ g{ Am[H$m{ `h odH$ë[ ]Zm ah{Jm oH$ d{ ggwa [oV AmoX H$] Am Om |̀J{$&
CZH$m{ oH$g MrO H$s Amdí`H$Vm [¶S> Om {̀Jr Am¡a _¢ gm{Vr ah±ÿJr Vm{ AÀN>m Zht
ah{Jm$& Xygar ]mV, Am[ Cg ñWmZ [a ̂ r Z ]¡R>|/gm{E± Om{ A[Z{ g{ ]¶S>m| H{$ ]¡R>Z{/
gm{Z{ H$m h¡ ·`m|oH$ `oX CZH{$ ]¡R>Z{-gm{Z{ H{$ ñWmZ, AmgZ, Hw$gu, o]ñVa AmoX
[a Am[ ]¡R>r, gm{B© h¢ Am¡a AMmZH$ d{ Am J {̀; CÝhm|Z{ X{I ob`m Vm{ d{ ZmamO hm{
gH$V{ h¢$& Am[H$m oVañH$ma H$a gH$V{ h¢$& Am[H{$ Ka _| ggwa-X{da AmoX XwH$mZ
g{ AmV{-OmV{ ahV{ h¢ Vm{ Am[ gm{V{ g_` A[Z{ H$_a{ _| AÝXa H$s gm§H$b,
oMQ>H$Zr ]ÝX H$aH{$ gm{E±$& Mmh{ oXZ _| hr ·`m| Z gm{Zm hm{$& AÝXa g{ ]ÝX H$aH{$
gm{Z{ _| oZpíM¨VVm ahVr h¡$& EH$ oXZ EH$ ì`oº$ amoÌ _| bJ^J ]mah ]O{ A[Z{
e`Z H$j _| [hþ±Mm$& CgH{$ [b§J [a [ËZr Ed§ EH$ [wéf gm{ ahm Wm$& CgZ{ CZ
Xm{Zm| H$m{ X{IH$a gm{Mm `h _{ar [ËZr ì`o^MmnaUr h¡$& [a-[wéf H{$ gmW oZpíM¨V

gm{ ahr h¡$& CgZ{ CZ Xm{Zm| H$m{ _maZ{ H{$ obE Vbdma oZH$mbr V^r CgH$m{ Jwé g{
ob`m hþAm EH$ oZ`_ `mX Am`m oH$ ""oH$gr H$s hË`m H$aZ{ g{ [hb{ gmV H$X_
[rN>{ hQ>Zm$&'' dh A[Z{ oZ`_ H{$ AZwgma gmV H$X_ [rN>{ hQ>m$& [rN>{ hQ>Z{ g{
CgH$s Vbdma N>ß[a g{ Q>H$am J`r$& Q>H$amZ{ H$s ÜdoZ g{ [b§J [a gm{B© hþB© ]ohZ
H$s ZtX Iwb JB©$& dh CR>r Am¡a ¡̂æ`m g{ j_m `mMZm ([b§J [a gm{Z{ H$s) H$aZ{
bJr$& ̂ ¡̀ m Z{ H$hm- ""Aa{ ]ohZ! Vy [wéf d{f _|, ·`m|?'' CgZ{ H$hm- ""_¢ ̂ m^r
H{$ gmW ZmQ>H$ X{IZ{ JB© Wr Vm{ gwajm H{$ obE _¢Z{ [wéf H$m d{f (dñÌ) [hZ ob`m
Wm$& ZmQ>H$ X{IH$a AmZ{ _{ X{a hm{ OmZ{ g{ _¢ o]Zm d{f ]Xb{ hr ^m^r H{$ gmW gm{
JB©.....$&'' `h Xyga{ H{$ ñWmZ [a gm{Z{ H$m \$b AWm©V² ]ohZ A[Z{ ^mB© H{$ [b§J
[a gm{B© Wr CgH$m \$b ·`m hm{Vm, Am[ gm{M|$& `oX ^mB© H$m oZ`_ Zht hm{Vm Vm{
Wm{¶S>{ g{ à_mX H{$ H$maU ]ohZ H$m{ ^mB© H{$ hmW g{ _m¡V H{$ _w±h _| OmZm [¶S>Vm$&

Bgr àH$ma Am[ A[Zr X{damZr `m O{R>mZr H{$ H$_a{ _| ^r Zht gm{d|$&
Mmh{ dh Am[H{$ gmW hm{$& Am[ CgH{$ gmW ̂ r CgH{$ [b§J [a Zht gm{d|$& ·`m|oH$
E{gm H$aZ{ _| H$^r ̂ r Ym{Im hm{ gH$Vm h¡$& EH$ oXZ EH$ X{damZr A[Zr O{R>mZr H{$
H$_a{ _| ]¡R>r-]¡R>r Hw$N> H$m_ H$a ahr Wr$& H$m_ [yam hm{Z{ H{$ ]mX Xm{Zm| [b§J [a
b{Q>H$a ]mV| H$aZ{ bJt$& ]mV| H$aV{-H$aV{ Xm{Zm| H$s ZtX bJ JB©$& Wm{¶S>r X{a H{$ ]mX
O{R>mZr H$s ZtX Iwbr$& dh CR>H$a `h gm{MH$a oH$ X{damZr H$s ZtX bJr h¡ Vm{
Wm{¶S>r X{a gm{ b{Z{ Xm{, Mbr JB©$& V^r AMmZH$ O{R>Or (]¶S>{ ^mB©) Am J {̀$& d{
AmV{ hr A[Z{ H$_a{ _| [hþ±M{ Am¡a X{Im oH$ N>m{Q>r ]hÿ [b§J [a gm{ ahr h¡$& CÝhm|Z{
PQ> g{ XadmOm ]ÝX H$a ob`m Am¡a H$hZ{ bJ{ _¢ H$B© oXZm| g{ Bg oXZ H$m B§VOma
H$a ahm Wm AWm©V² _¢ H$B© oXZm| g{ Vwåhma{ ê$[ [a _m{ohV Wm, Vwåh{§ àmá H$aZ{ H$m
odMma H$a ahm Wm$& AmO _{am hr ^m½` h¡ oH$ Vw_ ñd §̀ _{a{ `hm± Am JB© hm{....$&
O¡g{ hr CgH$s ZtX Iwbr dh ^m¢M·H$s ah JB©$& o\$a ^r CgZ{ gmhg H$aH{$ Om{a-
Om{a g{ oMëbm-oMëbmH$a A[Z{ erb H$s ajm H$a br$& Zht Vm{ ·`m hm{Vm.....$&

`oX Ka _| [wéf dJ© H$m AmZm-OmZm Zht ahVm h¡ Am¡a Ka _| gmg-ZZX
X{damZr AmoX Zht h¢ Vm{ _{ZJ{Q> H$m{ AÝXa g{ ]ÝX H$aH{$ aI|$& K§Q>r ]OZ{ [a ^r
OëXr g{ XadmOm Zht Im{b|$& [hb{ oI¶S>H$s AmoX g{ X{IH$a `oX [naoMV Am¡a
odídmg[mÌ hm{ Vm{ XadmOm Im{b|$& b{oH$Z A[naoMV hm{ Vm{ [hb{ \$m{Z AmoX g{
dh oOgH$m Zm_ ̀ m naíVm ]Vm ahm h¡ CgH{$ ]ma{ _| OmZH$mar H$a b|$& O¡g{- oH$gr
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A[naoMV ì`oº$ Z{ AmH$a H$hm oH$ _¢ Vwåhma{ o_ñQ>a `m [m[m H$m \«{$ÝS> hy±$& Vm{
Am[ [hb{ o_ñQ>a `m [m[m g{ [yN>| oH$ dh ì`oº$ H$m¡Z h¡, ·`m Am[Z{ CgH$m{ {̂Om
h¡, AmoX OmZH$mar b{H$a XadmOm Im{b|$& amoÌ _| ^r `oX Am[H{$ [oV gw]h Mma
]O{ CR>H$a ]mha Mb{ OmE± Vm{ ^r VËH$mb CR>H$a XadmOm ]ÝX H$aH{$ hr gm{E±$&
[mJb H$m{ ^r obâQ> Z X|

Am[H{$ ggwamb _| `oX oH$gr [wéf H$m oX_mJ R>rH$ Zht h¡, dh [mJb
O¡gm AWm©V² _ÝX]woÕ h¡ AWdm [mJb hr h¡, Vm{ ^r Am[ CgH{$ gmW ñdÀN>ÝXVm
[yd©H$ `m AoVX`m H$m ì`dhma Zht Om{¶S>{§$& ·`m|oH$ [mJb H{$ _Z _| dmgZm Zht
hm{Vr hm{, E{gr H$m{B© ]mV Zht h¡$& d¡g{ ghr _| X{Im Om` Vm{ dmgZm H$m ŷV gdma
hm{V{ hr ì`oº$ [mJb hm{ hr OmVm h¡$& BgobE [mJb ì`oº$ H$m{ `oX àm{ËgmhZ
o_b{ Vm{ dh ^r ]bmËH$ma H$a gH$Vm h¡$& o\$a [mJb _| Vm{ [hb{ hr odd{H$ H$m
A^md h¡, dh H$Îm©ì`mH$Îm©ì`, [wÊ`-[m[ AmoX H$m{ g_PVm hr Zht h¡ Am¡a D$[a
g{ `oX CgH$m{ oH$gr Zd ẁdVr H$s Va\$ g{ obâQ> o_b{ Vm{ Cg_| dmgZm CË[Þ
·`m| Zht hm{Jr? Adí` hr hm{Jr$& EH$ Ka _| O] Xygar ]hÿ AmB© Vm{ CgZ{ `h
X{IH$a oH$ ^m^r Or ¡̂̀ m (X{da) H$m [mJb hm{Z{ H{$ H$maU Ü`mZ Zht aIVr h¢,
CgH$s Amdí`H$VmAm| H$s [yoV© Ed§ Amdí`H$ H$m`m~ H$m{ ^r _O]yar g{ H$aVr h¢,
_wP{ BgH$m{ AÀN>{ à{_ g{ aIZm MmohE$& ]{Mma{ ̀ { Vm{ [hb{ hr [mJb hm{Z{ H{$ H$maU
Xw:Ir h¢....$& dh CgH{$ ha H$m_ H$m{ Ü`mZ g{ H$aZ{ bJr$& ^m{OZ _| ^r A[Z{ g{
[hb{ ̀ m A[Z{ [mg ]¡R>mH$a ̂ m{OZ H$amZ{ bJr$& Bg àH$ma H$aZ{ g{ Yra{-Yra{ X{da
(Om{ oH$ [mJb Wm) H{$ _Z _| odH$ma/dmgZm CË[Þ hm{Z{ bJr$& EH$ oXZ Ka _|
X{da Am¡a ^m^r Xm{ hr ì`oº$ W{$& ^m^r oZpíMÝV Wr ·`m|oH$ Cg{ odídmg Wm oH$
X{da Vm{ [mJb h¡ Hw$N> Zht H$a|J{$& dh A[Z{ e`ZH$j _| Hw$N> H$m_ H$a ahr Wr
oH$ AMmZH$ X{da CgH{$ H$_a{ _| [hþ±M J`m$& Am¡a [b§J [a ]¡R>V{ hþE CgH$m
(^m^r H$m) hmW ItMH$a A[Z{ [mg ]¡R>m ob`m$& ^m^r oMëbmB© b{oH$Z Ka _|
H$m{B© Wm hr Zht$& CgZ{ OëXr g{ XwH$mZ [a \$m{Z oH$`m...$& V] ]hy H$m{ g_P _|
Am`m oH$ ]¶S>r ̂ m^r Or X{da H$m{ àm{ËgmhZ ·`m| Zht X{Vr h¢/X{Vr Wr§$& Cg oXZ H{$
]mX CgZ{ [wéf dJ© H$m{ àm{ËgmhZ X{Zm ]ÝX H$a oX`m$& Am¡a O] ^r dh AH{$br
ahVr V] S>§S>m [mg _| aIVr Wr$& Am[ ^r Bg ]mV H$m Ü`mZ aI|$& [wéf Vm{ [wéf
hm{Vm h¡ Mmh{ dh [mJb hm{ `m g_PXma, Hw$ê$[ hm{ `m gwê$[, YZmT²>` hm{ `m

Jar], d¥Õ hm{ `m ẁdH$/oH$em{a, g]H{$ _Z _| odH$mar ^mdZmE± CË[Þ hm{ gH$Vr
h¢ BgobE Am[ oH$gr ^r ì`oº$ H$m{ grYm `m [mJb g_PH$a oZpíMÝV Zht ah|$&
bm{H$ _| grY{ oXIZ{ dmb{ hr ode{f ê$[ g{ JbV H$m_ H$aV{ hþE X{I{ OmV{ h¢$& Bgr
àH$ma X{da, ]¶S>{ ̂ mB©gmh], ggwa, OrOmOr (ZZX H{$ [oV) AmoX H{$ gmW ]m{bV{,
^m{OZ [am{gV{, gå_mZ AmoX H$aV{ g_` ì`dhma Hw$ebVm H{$ gmW-gmW Wm{¶S>r
Jå^raVm ^r aI|$& AoV M§MbVm Zht oXImd|$& ]hþV X{a VH$ Am±I g{ Am±I
o_bmH$a ]mV Zht H$a|$& CZH{$ gmW AH{$b{ _| Zht ah|$& Zmar H$s M§MbVm erb
H$m{ Zï> H$aZ{ Ed§ [wéf H$m{ AmH$of©V H$aZ{ _| ghm`H$ hm{Vr h¡$& AV: Am[ gmdYmZr
[yd©H$ erb H$s ajm H$a|$&
]¶S>m| H{$ [hb{ Zht Imd|

Am[ ggwamb _| ]¶S>m| H{$ ^m{OZ H$aZ{ H{$ ]mX hr ^m{OZ H$a|$& ·`m|oH$
^m{OZ _| Om{ AmJ{-[rN>{ H$m AÀN>m-]wam h¡ dh [rN>{ g{ ]MVm h¡$& ̀ oX Am[ [hb{
^m{OZ H$a b|Jr Am¡a O] ]¶S>{ ̂ m{OZ H$aZ{ ]¡R>|J{ V] CZH$m{ AmJ{-[rN>{ H$s [am{gZr
[¶S>r `m MrO IV_ hm{ JB© AWm©V² H$_ [¶S> JB© Vm{ Am[H$s BÝgëQ> hm{Jr$& CZH$m{
E{gm bJ{Jm oH$ Am[H$m{ ^m{OZ ]ZmZm VH$ AÀN>r Vah g{ Zht AmVm h¡, Am[H$m{
BVZm ^r AZw_mZ bJmZm Zht AmVm oH$ oH$VZ{ ì`oº$`m| H{$ obE oH$VZ{ ^m{OZ
H$s Amdí`H$Vm hm{Vr h¡ AmoX.....$& Am[ ]¶S>m| H{$ ^m{OZ H$aZ{ H{$ ]mX ^m{OZ
H$a|Jr Vm{ Wm{¶S>m H$_-Á`mXm hm{ J`m$& AmJ{-[rN>{ H$m ah J`m Vm{ ^r Mb Om {̀Jm$&
odH$ë[ ^r Zht hm{Jm$& ·`m|oH$ ]ZmZ{ dmbr Am[ ñd §̀ hr h¢$& Xyga{, ]¶S>m| H{$
^m{OZ H$aZ{ H{$ ]mX ^m{OZ H$aZ{ H$m oZ`_ hm{Z{ g{ ]¶S>m| H$m{ h_{em Am[H$s qMVm
ah{Jr oH$ O] VH$ h_ ̂ m{OZ Zht H$a|J{ V] VH$ ]hÿ/[ËZr ̂ r ̂ m{OZ Zht H$a{Jr$&
AV: h_| g_` g{ ̂ m{OZ H$a b{Zm MmohE$& Ka _| g] gXñ`m| H$m g_` [a ̂ m{OZ
hm{ OmZ{ g{ H$m_ ^r OëXr oZ[Q> Om {̀Jm$& AÝ`Wm [ya{ oXZ agm{B© Ka _| hr ]¡R>{-]¡R>{
B§VOma H$aV{ ahZm [¶S>Vm h¡ oH$ A^r [m[m (ggwa), [oV AmoX ^m{OZ H$aZ{ Zht
Am {̀ h¢, H$] Am |̀J{? d{ O] VH$ ^m{OZ Zht H$a b|J{ V] VH$ _¢ H$ht (Ymo_©H$
H$jm, gh{br H{$ Ka, ]W© S>{ AmoX H{$ H$m ©̀H«$_ _|) ^r Zht Om gH$Vr$& g_` [a
^m{OZ H$aZ{ g{ g]H$m ñdmñÏ` ̂ r AÀN>m ah{Jm$& ZaH$ H$m Ûma _mZm J`m amoÌ^m{OZ
^r Am[H{$ Ka _| Zht hm{Jm$& Am¡a ̂ r AZ{H$ bm^ ghO ê$[ g{ Am[H$m{ hm{ Om |̀J{,
_mÌ Am[H{$ Ûmam ]¶S>m| H{$ ]mX ^m{OZ H$aZ{ g{$&
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]¶S>m| H{$ ]mX ImZ{ g{ bm^
EH$ ]hÿ H$m oZ`_ Wm oH$ _¢ Ka H{$ g^r ]¶S>m| H{$ ^m{OZ H$aZ{ H{$ ]mX hr

^m{OZ H$ê±$Jr$& Hw$N> hr dfm~ _| CgH$s gmg [abm{H$ ogYma J`r$& ggwa H$m{ [ËZr
H{$ od`m{J H$m ]hþV Xw:I hþAm$& [ËZr H{$ od`m{J H$m Xw:I A^r g_má Zht hþAm
Wm oH$ CZH$m{ A[Z{ BH$bm¡V{ ß`ma{ ]{Q>{ H$s _¥Ë ẁ X{IZr [¶S>r$& ggwa H$m{ ]hþV [r¶S>m
hþB©$& g§gma H$s dmñVodH$Vm-jU §̂JwaVm H$m{ àË`j X{IH$a d{ Ka _| CXmg hm{H$a
ahZ{ bJ{$& d{ A[Zm AoYH$ g{ AoYH$ g_` Y_©H$m`m~ _| ì`VrV H$aZ{ bJ{$& Ka
_| AmO ggwa Am¡a ]hy Xm{ hr gXñ` ah J {̀$& ]hÿ ^r AH{$br gh_r-gh_r Xw:Ir
ahZ{ bJr$& ]hÿ H$s Bg Xem H$m{ X{IH$a EH$ oXZ g{R> (ggwa) Z{ gm{Mm-]hÿ A[Z{
[oV H{$ od`m{J _| H$ht E{gm AZŵ d Zht H$a{ oH$ _{am g§gma _| H$m{B© Zht h¡$& _{ar
gwI-gwodYmAm| H$m Ü`mZ A] H$m¡Z aI gH$Vm h¡....$& BgobE _wP{....$& g{R>
^m{J-C[^m{J H$s g^r Amdí`H$ gm_oJ«̀ m| H$s g_` H{$ [hb{ hr ì`dñWm H$aZ{
bJm$& ]hÿ h_{em AÀN>m-AÀN>m AWm©V² Jnað> (Ka _| d¥Õ gmg Zht hm{Z{ H{$
H$maU) ^m{OZ ]ZmH$a ImZ{, [ya{ oXZ V¡̀ ma hm{V{ ahZ{ AmoX ]«÷M ©̀ H{$ KmVH$
H$m`m~ _| bJ JB©$& àoVoXZ Jnað>, Vb{-MQ>[Q>{ Am¡a o_ï> [XmWm~ H{$ ImZ{ g{ CgH{$
_Z _| dmgZm OmJ¥V hm{ JB©$& EH$ oXZ CgZ{ gmhg OwQ>mH$a ggwa g{ H$h hr oX`m-
""o[VmOr! A] _¢ AH{$br Zht ah gH$Vr''$& `h gwZV{ hr g{R> H{$ D$[a Vm{ _mZm|
K¶S>m| [mZr [¶S> J`m$& Cg{ ]hþV oMÝVm bJr oH$ A] CgH$s ^mdZmAm| H$m{ H¡$g{
gwYmam Omd{ AWm©V² CgH$s dmgZmAm| [a H¡$g{ am{H$ bJmB© Omd{$& ]hþV oMÝVm
H$aZ{ H{$ ]mX CÝh| JwéAm| g{ gwZm hþAm `h gXw[X{e `mX Am`m oH$ Jnað> ^m{OZ
H$m AoYH$ (ñdÀN>ÝXVm [yd©H$) g{dZ H$aZ{ g{ ì`oº$ H{$ _Z _| dmgZmE± OmJ¥V hm{
OmVr h¢$& ì`oº$ H$m _Z M§Mb hm{H$a Hw$_mJ©Jm_r ]ZZ{ bJVm h¡ AV: A] BgH{$
(]hÿ H{$) ^m{OZ H$m{ AZwemogV H$aH{$ hr BgH$m{ dmgZm g{ ]Mm`m Om gH$Vm h¡$&
CZH$m{ ]hÿ H$m oZ`_ [hb{ g{ hr _mby_ Wm oH$ dh _{a{ ^m{OZ oH$ {̀ o]Zm ^m{OZ
Zht H$a gH$Vr/Zht H$a{Jr$& CÝhm|Z{ EH$ oXZ ]hÿ g{ H$hm- ""]{Q>r! AmO _{am
C[dmg h¡$&'' ggwa H{$ C[dmg H{$ gmW ]hÿ H$m C[dmg ^r oZpíMV hm{ J`m$&
·`m|oH$ Ka _| ggwa H{$ Abmdm H$m{B© Wm hr Zht$& C[dmg H{$ H$maU ]hÿ H$s hmbV
o]J¶S>Z{ bJr$& CgZ{ O¡g{-V¡g{ H$aH{$ oXZ oZH$mbm$& b{oH$Z O] g{R>Or Z{ Xyga{
Am¡a Vrga{ oXZ ̂ r C[dmg H$a ob {̀ Vm{ ]hÿ H$m{ ̂ r Xm{ C[dmg Am¡a H$aZ{ [¶S>{$& [ya{

oXZ ImZ{-[rZ{ dmbr ]hÿ H{$ _w±h [a O] [yam Vmbm bJ J`m AWm©V² VrZ oXZ VH$
EH$ H$U ^r Zht Im`m Vm{ Cg_| ]¡R>Z{ H$s ]mV Vm{ Xya b{Q>Z{ VH$ H$s eoº$ Zht
]Mr$& Mm¡W{ oXZ CgZ{ ggwa Or g{ H$hm- ""o[VmOr! AmO Am[ [maUm Adí`
H$a broO {̀, Zht Vm{ _{a{ àmU oZH$b Om |̀J{$&'' A] CgH$m Ü`mZ Z eara H{$
gm¡ÝX ©̀ [a Wm Z hr V¡̀ ma (ûm¥§Jma) hm{{Z{ H$s Va\$$& Cg{ Z X[©U X{IZm AÀN>m bJ
ahm Wm Am¡a Zhr gm¶S>r AmoX ]XbZm$& ggwa H$m{ odídmg hm{ J`m oH$ A] CgH$s
^mdZmE± [nadoV©V hm{ gH$Vr h¢$& CÝhm|Z{ ]hÿ g{ H$hm- ""]{Q>r! [hb{ _¢ V{a{ obE
H$m{B© gmWr (b¶S>H$m) Ty>±¶T> by±$& CgH{$ ]mX [maUm H$ê±$Jm$&'' ̀ h gwZ ]hy H$s Am±Im|
g{ AlwYmam oZH$b [¶S>r$& dh [íMmVm[ H$aV{ hþE ]m{br- ""o[VmOr! _¢Z{ AkmZVm
g{ Bg àH$ma H{$ Xwî[naUm_ H$a ob {̀ AWm©V² o\$a g{ emXr H$aZ{ H{$ ^md H$a
ob {̀....$&'' _mÌ EH$ N>m{Q>r hr àoVkm H$m oZdm©h H$aZ{ g{ CgH{$ erb H$s ajm hm{
JB©$&

[wamZ{ O_mZ{ _| AoYH$Va _ohbmAm| H$m oZ`_ ahVm Wm$& d{ [oV H{$
[hb{ ̂ m{OZ Zht H$aVr Wt$& Bg{ "[oVd«V' Y_© H$hm OmVm Wm$& Cg Y_© H$m [mbZ
H$aZ{ dmbr gVr-ñÌr _mZr OmVr Wr$& BgrobE [wéf AoYH$Va Ka [a hr ^m{OZ
H$aVm Wm$& Bgr H$maU hm{Q>b, ¶T>m]m AmoX [a ]hþV H$_ bm{J ^m{OZ H$aV{ W{$&
Am¡a hm°pñ[Q>b _| ^r ]hþV H$_ bm{J oXIV{ W{$& Bgr àH$ma ñÌr [oV H{$ gm{Z{ H{$
[hb{ Zht gm{MVr Wr oOgg{ [wéf Xg-gm¶T>{ Xg ]O{ VH$ Ka Am hr OmVm Wm
Am¡a AoYH$ amV VH$ Ka H{$ ]mha Zht ahZ{ g{ OwAm, eam], [añÌrJ_Z AmoX
ì`gZm| g{ ^r ghO ê$[ g{ ]M OmVm Wm$& g_` [a ^m{OZ Am¡a g_` [a Ka Am
OmZ{ g{ ]ƒm| H{$ gmW ]¡R>Zm, ]m{bZm, ImZm AmoX hm{Vm ahVm Wm Am¡a ]ƒm| H{$
gmW dmËgë`-à{_-A[ZËd H$m ^md ]Zm ahVm Wm$& AV: Am[ ^r [moVd«V Y_©
H$m [mbZ Adí` H$a|$&
[moVd«V Y_© H$m{ g_P|

d¡g{ ̂ maV H$s ]hw àoVeV Zmna`m± [oVd«Vm hm{Vr h¢ b{oH$Z em`X [moVd«V
Y_© H$m{ [yam Zht g_PZ{ H{$ H$maU hr CZg{ Hw$N> E{g{ H$m_ hm{ OmV{ h¢ oOZH$m{ d{
[oVd«Vm Y_© g_PV{ hþE H$aVr ahVr h¢$& Cg{ H$^r ̀ h AZŵ d ̂ r Zht hm{ [mVm h¡
oH$ dh [oVd«V Y_© H{$ odéÕ ^r Hw$N> H$a ahr h¡$& CZ_| g{ EH$ H$m_ h¡ ^m{OZ H{$
g_` H$m$& dh A[Z{ [oVX{d H$m{ ^m{OZ [am{gV{ g_` ^m{OZ H{$ gmW-gmW E{gr
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AZ{H$ AZmdí`H$ ]mVm| H$m{ ^r [am{g X{Vr h¡ Om{ CgH{$ oH$ {̀ hþE ^m{OZ H$m{
AÀN>r Vah [MZ{ Zht X{Vr h¢$& O¡g{- Am[H$s _m± Z{ AmO _wP{ E{gm H$h oX`m Wm$&
AmO ^m^r Or E{gm H$h ahr Wt$& AmO Ka _| e·H$a IV_ hm{ JB© h¡$& _¢ oH$VZ{
oXZ g{ [rha Zht J`r hÿ±$& Am[g{ H$h{ oH$VZ{ oXZ hm{ J {̀ A^r VH$ Am[Z{ dh
MrO bmH$a Zht Xr$& Am[H{$ [mg Vm{ _{ar ]mV gwZZ{ H$m g_` hr H$hm± h¡, X{Im{ d{
([¶S>m{gr naíV{Xma) o]Zm H$h{ g] MrO bmH$a X{ X{V{ h¢ Am¡a `hm± Vm{ H$h-H$hH$a
Or^ hr gyIZ{ bJVr h¡ Vm{ ^r g_` [a MrO Zht o_b [mVr h¡, AmoX.....$& BZ
g] ]mVm| H$m{ gwZZ{ g{ ^m{OZ H$aZ{ _| EH$mJ«Vm Zht AmVr h¡$& S>m°·Q>am| H$m H$hZm
h¡ oH$ ^m{OZ H$aV{ g_`, H$aZ{ H{$ ]mX Am¡a H$aZ{ H{$ [hb{ Hw$N> X{a (15-20
o_ZQ>) em§oV g{ ]¡R>Zm MmohE$& oH$gr ^r àH$ma g{ _mZogH$ `m emarnaH$ l_
dmbm H$m_ Zht H$aZm MmohE$& Om{ ^m{OZ H{$ g_` `m ^m{OZ H{$ VwaÝV ]mX
_mZogH$ l_ H$aVm h¡ CgH$s [mMZeoº$ Iam] hm{ OmVr h¡$& Cg g_` _mZogH$
l_ H$aZ{ g{ ^m{OZ [MmZ{ H{$ obE [`m©á _mÌm _| aº$ Zht o_b [mVm h¡ ·`m|oH$
_mZogH$ l_ H{$ obE oX_mJ H$m{ IyZ H$s Amdí`H$Vm [¶S>Vr h¡$& IyZ Xm{ ñWmZm| _|
]±Q> OmZ{ g{ Z ^m{OZ T>§J g{ [MVm h¡ Am¡a Z hr _mZogH$ H$m ©̀ AÀN>m hm{Vm h¡
BgobE Am[ ^m{OZ H{$ g_` Am¡a ^m{OZ H{$ VËH$mb ]mX H$m{B© _mZogH$ l_
dmbr ]mV| [oV H{$ gm_Z{ Zht H$a|$& E{gr ]mV| H$aV{ hþE Am[ oH$VZm ^r [m¡oï>H$
Am¡a ñdmoXï> ^m{OZ H$amd|, Am[H{$ [oVX{d öï>-[wï> Zht hm{ gH$V{$& ·`m|oH$ Am[
CÝh| ^m{OZ H{$ gmW-gmW Q>{ÝeZ ^r H$admVr h¢$& AV: Am[ CZ _ohbmAm| H$s
l{Ur _| A[Zm Zm_ Zht obImd| Om{ [oVd«Vm Zmar hm{H$a ^r E{g{ H$m_ H$aVr h¢$&
Am[H{$ Ka _| ê$Im-gyIm O¡gm ^r ^m{OZ h¡ Am[ à{_ Am¡a gå_mZ [yd©H$ A[Z{
[oV H$m{ [am{g|$& Am[ CZH$m{ ̂ m{OZ H$amZm ̂ ma Zht g_P|$& g_` Iam] hm{Zm Zht
_mZ|$& bm{H$ _| H$hV{ h¢- [oV [a_{ída H{$ g_mZ hm{Vm h¡$& Am[ oOVZ{ à{_ Am¡a
gå_mZ[yd©H$ CZH$m{ ^m{OZ H$am |̀Jr, CVZ{ hr d{ gÝVwï> ah|J{$& CZH$m _Z Am[H$m{
N>m{¶S>H$a Am¡a H$ht Zht Omd{Jm$& AV: Am[ A[Z{ [oV H$m{ Bg T>§J g{ ^m{OZ
H$amd| oH$ Xm{-Mma oXZ ^r `oX Am[ CZH$m{ ^m{OZ Z H$adm [md| Vm{ CÝh| Am[H$s
`mX AmZ{ bJ{$& [oV H{$ gÝVwï> ahZ{/aIZ{ _| hr Am[H$m{ gwI o_b{Jm$&
^m{OZ ê$Im [a gå_mZ g{ [wï>

Xm{ [pÊS>V A[Z{ Ka H$s XnaÐVm g{ [a{emZ hm{H$a EH$ amOm H{$ Xa]ma _|

[hþ±M{$& amOm Z{ gå_mZ [yd©H$ CZH{$ `m{½` ^m{OZmoX H$s ì`dñWm H$aH{$ AZwJ¥hrV
oH$`m$& N>h _hrZ{ ì`VrV hm{Z{ [a amOm Z{ EH$ oXZ CZ Xm{Zm| H$m{ X{Im$& Xm{Zm| _| g{
EH$ ]hþV _m{Q>m hm{ J`m Wm Vm{ Xygam ]hþV Xw]bm$& amOm  Z{ [hb{ Xw]b{ [pÊS>V g{
[yN>m- ""[pÊS>V Or! Am[ BVZ{ Xw]b{ ·`m| hm{ J {̀ h¢, ·`m Am[H$m{ `hm± H$m{B© H$ï>
h¡?'' [pÊS>V Z{ H$hm- ""amOZ²! Am[H{$ `hm± _wP{ H$m{B© H$ï> Zht h¡ b{oH$Z _{ar
Y_©[ËZr ]hþV gwerb-_Ywa ^mofUr [oVd«Vm Zmar h¡$& CgH{$ Ûmam gå_mZoà`
dMZ AmoX g{ Om{ gwI o_bVm h¡ dh `hm± Zht h¡ BgobE _¢ Xw]bm hm{ J`m hÿ±$&''
CgH$m CÎma gwZ amOm Z{ Xyga{ [pÊS>V g{ _m{Q>{ hm{Z{ H$m H$maU [yN>m$& Xyga{ [pÊS>V Z{
H$hm- ""amOZ²! _{ar [ËZr H$H©$em, PJ¶S>mby Ed§ Agä` h¡$& _wP{ EH$ oXZ ^r
em§oV g{ Zht ahZ{ X{Vr h¡$& ha ]mV _| Jmob`m± X{Vr ahVr h¡$& Am[H{$ `hm± _wP{ dh
Xw:I Zht h¡$& BgobE _¢ _m{Q>m/öï>-[wï> hm{ J`m hÿ±$&'' AV: Am[ ^m{OZ H{$ g_`
AË`ÝV à{_ g{ CZH{$ AZwHy$b dV©Z H$a|$& Hw$N> H$hZm ^r hm{ Vm{ AÝ` g_` _|
H$h|$&
Amdí`H$VmAm| H$m Ü`mZ aI|

Am[ A[Z{ [oV H$s [gÝX Ed§ Amdí`H$VmAm| H$m [yam Ü`mZ aI|$&
Amdí`H$VmAm| H$m Ü`mZ aIZ{ _| Am[ `h Zht gm{M| oH$ Am[ [oV H$s Zm¡H$amZr
h¡$& Bg{ Vm{ Am[ A[Zm [a_ gm¡̂ m½` g_P|$& [oV H{$ Ka _| AmV{ hr Am[ àgÞVm
g{ CZH$m gå_mZ H$a|$& AmXa[yd©H$ g_`mZwgma CZH{$ ZmíVm-Mm`, XyY, ^m{OZ
AmoX H$s ì`dñWm H$a|$& ^m{OZ AmoX H{$ g_` BYa-CYa H$s Ka _| hþE PJ¶S>{-
Q>ÝQ>{ AmoX$& H$m{B© Q>|eZ [¡Xm H$aZ{ dmbr ]mV Zht H$a|$& ·`m|oH$ E{gr ]mVm| g{
AmX_r H$m{ ]hþV OëXr Jwñgm Am OmVm h¡$& dh WH$m-_m§Xm Ka [a em§oV g{ ̂ m{OZ
H$aZ{ Ed§ Am[H{$ à{_ H{$ g¡H$¶S>m| Aa_mZ b{H$a AmVm h¡ Am¡a [ËZr `oX AmV{ hr
Jwñgm oXbmZ{ bJ{ d oM¶T>oM¶T>mZ{ bJ{, A[Zr \$a_mBe| aIZ{ bJ{, _m± H{$ àoV
oeH$m`V| H$aZ{ bJ{ Vm{ [oV H$m{ H«$m{Y AmZm H$m{B© AmíM ©̀ dmbr ]mV Zht h¡$&

Ka [a AmV{ hr Am[ [oV H$m _yS> X{IH$a ]mV H$a|$& `oX [oV H$m _y¶S>
R>rH$ Zht h¡, CgH$m _w±h ]Zm h¡$& dh oH$gr g{ ]m{bZm Zht Mmh ahm h¡ AWm©V²
]m{bZ{ [a H$m{B© CÎma Zht X{ ahm h¡ `m CëQ>{-grY{ CÎma X{ ahm h¡ Vm{ Am[ g§̀ o_V
ah|$& E{gr pñWoV _| Am[H$m AÀN>m H$m_ ^r ]wam bJ gH$Vm h¡$& ·`m|oH$ [wéf H$m
Am°o\$g, XwH$mZ, J«mhH$, Zm¡H$a AmoX H{$ oZo_Îm g{ Am`m hþAm Jwñgm ̂ r AoYH$Va
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[ËZr `m ]ƒm| [a CVaVm h¡$& BgobE E{g{ g_` _| Am[ Cg{ N>{¶S>N>m¶S> H$aZ{ H$m,
Hw$N> A[Zr-A[Zr ]VmZ{ H$m à`mg Zht H$a|$& Cg g_` Am[ CgH{$ oOVZr
AZwHy$b ]Z gH$Vr h¢ ]Z|, Bgr _| gma h¡$&
[oV H$s ]wamB© Zht H$a|

Am[H$m [oV H¡$gm ^r hm{, Am[ H$^r oH$gr H{$ gm_Z{ CgH$s ]wamB© Zht
H$a|$& Mmh{ dh Am[H$s A[Zr _m± hr ·`m| Z hm{$& `oX Am[H{$ gm_Z{ H$m{B© (gmg-
ggwa AmoX ]¶S>{ bm{Jm| H$m{ N>m{¶S>H$a) Mmh{ d{ [rha dmb{ _mVm-o[Vm hr ·`m| Z hm|,
]wamB© H$aV{ h¢ Vm{ Am[ Cg ]wamB© H$m{ Zht gwZ|$& Am[ CgH$m àoVH$ma Adí` H$a|$&
Ohm± ]m{bH$a àoVH$ma H$aZ{ H$s gå^mdZm hm{, ]m{bH$a H$a|$& Ohm± ]m{bZm CoMV
Zht bJVm hm{ dhm± A[Zr CXmgrZVm OVm H$a `m dhm± g{ CR>H$a Mb{ OmZ{ ê$[
àoVH$ma Adí` H$a|$& `oX Am[ oH$gr H{$ gm_Z{ [oV H$s ]wamB© Zht H$a|Jr, oH$gr
g{ ]wamB© Zht gwZ|Jr Vm{ gå^d h¡ Am[H$m [oV gwYa Omd{$& ·`m|oH$ ñd §̀ _| AdJwU
hm{V{ hþE ^r dh Am[H{$ _wI g{ `oX àe§gm gwZ{Jm Vm{ Cg{ A[Zr JbVr H$m ghO
Ahgmg hm{ gH$Vm h¡$& hZw_mZ H$s _m± gVr A§OZm oddmh H{$ [hb{ A[Zr goI`m|
g{ ]mV| H$a ahr Wr$& EH$ gIr Z{ H$hm- [dZ§O` H$s A[{jm "odÚwV²H¡$er' Á`mXm
eoº$embr h¡$& dh [dZ§O` H$s A[{jm A§OZm H{$ obE `m{½` da h¡$&' A§OZm H$m{
`Úo[ `h ]mV AÀN>r Zht bJr Wr o\$a ^r CgZ{ g§H$m{Mde CgH$m àoVH$ma
Zht oH$`m$& [dZ§O` Bg ]mV H$m{ ]mha I¶S>{ gwZ ah{ W{ Am¡a O] CÝhm|Z{ A§OZm H{$
_wI g{ H$m{B© àoVH$ma Zht gwZm Vm{ d{ éîQ> hm{ J {̀$& CÝhm|Z{ éîQ> hm{H$a oddmh H{$
[hb{ oXZ g{ hr ]mB©g df© VH$ A§OZm H$m _w±h ^r Zht X{Im$& oVañH$ma H$aV{ ah{$&
`h ]mV AbJ h¡ oH$ Am[ ñd §̀ CZH$m{ A[Zr JbVr H$m Ahgmg H$amVr ah|$&

`oX CZH$s JbVr Jwé, g§V AWdm JbV AmXV Nw>¶S>mZ{ _| gj_ oH$gr
ì`oº$ H{$ gm_Z{ H$hZm hm{ Vm{ Ü`mZ aI|$& [oV H{$ gm_Z{ ahV{ hþE Zht H$h{§$& ]hþV
bm{Jm| H{$ ]rM _| ^r Zht H$h{§$& [rN>{ AH{$b{ _| H$h{§$& ·`m|oH$ [oV H{$ gm_Z{ H$hZ{
g{ Cg{ ]wam bJ gH$Vm h¡$& CgH{$ _Z _| `h ^md ^r CË[Þ hm{ gH$Vm h¡ oH$ O] _¢
]wam hÿ± hr Am¡a ̀ h g]H{$ gm_Z{ _{ar BÝgëQ> H$aVr h¡$& Jwé H{$ gm_Z{ _{ar oeH$m`V|
H$aVr h¡ Vm{ JbV AmXV N>m{¶S>Z{ g{ ^r ·`m _Vb]? EH$ oXZ EH$ Xå[Vr Am {̀$&
[ËZr Z{ H$hm- ""_mVmOr! {̀ amV _| ^m{OZ H$aV{ h¢$&'' _¢Z{ Cgg{ [yN>m- ""·`m|,
·`m {̀ ghr H$h ahr h¢?'' CgZ{ H$hm- ""Zht, _mVm Or ! H$^r-H$^r XwH$mZ g{

b{Q> hm{ OmVm hÿÿ± Vm{ Wm{¶S>r X{a hm{ OmVr h¡$&'' [ËZr Z{ H$hm, ""Zht, _mVmOr! {̀ am{O
gmV ]O{ VH$ ^m{OZ H$aV{ h¢$&'' (gXu _| gmV ]O{ amV hm{ OmVr h¡) `h gwZ
b¶S>H{$ H$m{ Jwñgm Am J`m$& dh Jwñg{ _| ̀ h H$hH$a Mbm J`m oH$ ""_mVmOr! A]
_¢ am{O K¶S>r X{IH$a gmV ]O{ hr ^m{OZ H$ê±$Jm$&'' [ËZr X{IVr ah JB©$& gm_Z{
oeH$m`V H$aZ{ g{ E{gm hr hm{Vm h¡ AV: Am[ H$^r CZH{$ gm_Z{ oeH$m`V Zht
H$a|$& b{oH$Z Jwé g{ oeH$m`V Adí` H$a| VmoH$ Jwé [am{j ê$[ g{ JbV AmXV H$m{
Nw>¶S>dm gH{$$&
AoVoW H$m gå_mZ H$a|

Am[H{$ Ka [a `oX H$m{B© AoVoW-_{h_mZ Am {̀, Mmh{ dh naíV{Xma hm{,
OmZ-[hMmZ H$m hm{ `m Z hm{ b{oH$Z Am[ CgH$m gå_mZ Adí` H$a|$& gå_mZ
H$aZ{ H{$ [hb{ Bg ]mV H$m Ü`mZ Adí` aI| oH$ ̀ oX AoVoW AZOmZ hm{ ̀ m [wéf
dJ© h¡ Vm{ A[Z{ [oV, gmg AmoX oH$grH{$ gmW hr CZg{ ode{f ]mVMrV H$a|$&
gm_mÝ` CÎma X{Z{ _| g§H$m{M Zht H$a|$& H$m{B© gÝV gmYŵ {f _| ^r [wéf h¢ Vm{ A[Z{
Ka AH{$b{ _| AWm©V² Am[ AH{$br h¢ Vm{ oZ_§ÌU Zht X|$& ^m{OZ H{$ obE Zht
]wbmd|$& ·`m|oH$ Bg O_mZ{ _| ̂ {fYmar ̂ r AZ{H$ gmYw, [pÊS>V, odÛmZ àdMZH$ma
o_bV{ h¢$& H$m{B© d{fYmar Zht ̂ r hm{ Vm{ ̂ r ̂ md o]J¶S> gH$V{ h¢$& AV: oZ_§ÌU X{V{
g_` `h Adí` gm{M b| oH$ O] dh ^m{OZ H{$ obE Am {̀Jm V] Ka _| _{a{
Abmdm Am¡a H$m{B© hm{Jm `m Zht$& EH$ oXZ EH$ _ohbm Z{ EH$ gmYw H$m{ oZ_§ÌU
oX`m$& gmYw o^jm b{Z{ Am`m$& CgZ{ (gmYw Z{) CgH$s ]hÿ H$m{ Xm{-Mma ]ma X{Im
Wm$& CgH{$ ^md o]J¶S> J {̀ W{$& CgZ{ [yN>-VmN> H$aH{$ `h ^r AZw_mZ bJm ob`m
oH$ Ka _| dh H$] AH{$br ahVr h¡$& CgZ{ gm{MH$a oH$ O] ]hÿ AH{$br hm{Jr V]
OmD§$Jm$& Am¡a O] dh ̂ m{OZ X{Z{ Am {̀Jr V].....$& dh A[Zr ̀ m{OZm H{$ AZwgma
R>rH$ Cgr g_` CgH{$ Ka [hþ±Mm O] ]hÿ Ka _| AH{$br Wr$& dh o^jm _m±JH$a
XadmO{ H{$ [rN>{ oN>[ J`m$& ]hÿ ^m{OZ b{H$a AmB©$& Cg{ gmYw Vm{ Zht oXIm$&
b{oH$Z CgH$s [aN>mBª oXI JB©$& ]hÿ MVwa Wr$& dh g_P JB© oH$ gmYw H{$ _Z _|
[m[ Am J`m h¡$& dh N>V H{$ amñV{ g{ [¶S>m{gr H{$ Ka JB© Am¡a A¶S>m{g-[¶S>m{g H$s
_ohbmAm| H$m{ b{H$a AmB©$& V] VH$ gmYw ^r g_P J`m oH$ `h _{a{ _Z H$s ]mV
g_P JB© h¡$& dh o^jm b{Z{ H{$ obE OëXr-OëXr AmJ{ ]¶T> J`m$& Am[Z{ grVm-
haU H$m àH$aU gwZm hm{Jm, X{Im hm{Jm$& grVm H$m haU H$aZ{ H{$ obE amdU O¡gm
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oÌIÊS>moY[oV ^r EH$ {̂fr gmYw ]ZH$a J`m Wm Vm{ AmO H{$ Bg oZH¥$ï> H$mb _|
H$m{B© {̂fr gmYw hm{ Omd{ Vm{ H$m{B© AmíM ©̀ Zht h¡ AV: Am[ [wéf dJ© H{$ gmW
gmdYmZr g{ H$m_ H$a|$& o\$a ^r Am[H{$ Ka [a `oX H$m{B© o^Imar ^r Am`m h¡ Vm{
A[Zr eoº$ H{$ AZwgma Hw$N> X|, Zht X{ gH$Vr h¢ Vm{ _m¡Z ah| ̀ m _rR>{ eãXm| _| _Zm
H$a|$& ·`m|oH$ ""o^Imar ^rI _m§JZ{ H{$ gmW-gmW EH$ grI ^r X{Vm h¡ oH$ _¢Z{
[yd© ^d _| oH$gr H$m{ XmZ Zht oX`m Wm$& Cgr H$m \$b h¡ oH$ _wP{ ImZ{ H{$ obE
ê$Ir-gyIr am{Q>r ^r Zht o_bVr$& AV: Vw_ Hw$N>-Z-Hw$N> XmZ Adí` X{Zm''$&
Am[ `h Zht gm{M| oH$ X{Z{ g{ KQ> Om`{Jm$& `m h_ Jar] hm{ Om`|J{$& X{Z{ g{ H$^r
KQ>Vm Zht h¡, A[Zr eoº$ H{$ ]mha X{Z{ g{, o]Zm gm{M{-g_P{ X{Z{ g{ Am¡a [m[mË_H$
(oOZ dñVwAm| g{ qhgm AmoX [m[ hm{) dñVwE± X{{Z{ g{ Adí` bú_r Zï> hm{ OmVr
h¡$& Am[ `h ^r Zht gm{M| oH$ naíV{ oZ^mZ{ _| YZ IM© hm{Vm h¡$& gm_moOH$
H$m ©̀H«$_m|, XrZ-XwoI`m|, gmYw-g§Vm|, emñÌm| AmoX _| h_ H$] VH$ [¡gm X{V{ ah|J{$&
Am¡a E{g{ X{V{ ah|J{ Vm{ h_mam IOmZm Hw$N> hr oXZm| _| Imbr hm{ Om {̀Jm$&

EH$ g{R> H{$ Ka _| A[ma gå[oÎm Wr Vm{ dh Iwb{ hmWm| g{ XmZ ^r X{Vm
Wm$& dh _m±JZ{ [a Vm{ X{Vm hr Wm b{oH$Z o]Zm _m±J{ ^r Jar]m| H$m{ ]wbm-]wbmH$a
Bg T>§J g{ X{Vm Wm oH$ Jar] H$m{ `h Ahgmg ^r Zht hm{ [mVm Wm oH$ g{R>Or Z{
h_mar ghm`Vm H$s h¡$& CZH{$ ]{Q>{ Z{ gm{Mm ̀ oX o[VmOr BVZm XmZ X{V{ ah|J{ Vm{ Hw$N>
hr oXZm| _{§ gmam YZ g_má hm{ Om {̀Jm$& o[VmOr g{ AoYH$ XmZ X{Z{ H{$ obE _Zm
oH$`m$& b{oH$Z o[VmOr Z{ CgH$s ]mV [a H$m{B© Ü`mZ Zht oX`m Vm{ YZ H{$ bm{̂  _|
AmH$a ]{Q>m JdZ©_|Q> g{ o[VmOr H$m{ [mJb Km{ofV H$adm H$aH{$ [yar gå[oÎm H$m
_mobH$ ]Z J`m$& \$b `h hþAm oH$ Hw$N> hr oXZm| _| CgH$s [yar gå[oÎm ZîQ> hm{
JB©$& CgH{$ Ka _| ^m{OZ H$s Xwb©̂ Vm oXIZ{ bJr$& _{a{ odMma g{ Vm{ Am[H$m Ka
E{gm hm{Zm MmohE oH$ `oX H$m{B© AoVoW gmYw-gÝV `m gm_moOH$ Y_m©Ë_m ì`oº$
Am`m h¡ Vm{ g_mO H$m H$m{B© ^r ì`oº$ o]Zm odMma{ Bg odídmg H{$ gmW Am[H{$
Ka {̂O X{ oH$ Am[ Vm{ Cg{ ^m{OZ Adí` H$adm hr X|J{$&
AmoVÏ` H{$ g_` Ü`mZ X|

EH$ ]ma EH$ ì`oº$ EH$ Jm±d _| Vm§oÌH$ g§V H$m d{e YmaU H$aH{$ Am`m$&
CgH$s C[X{e e¡br ]hþV AÀN>r Wr$& bm{J C[X{e g{ ]hþV OëXr à^modV hm{
OmV{ W{$& Cg Jm±d H$s EH$ d¥Õ _ohbm ^r A[Zr ]hÿ H$m{ gmW b{H$a C[X{e gwZZ{

AmVr Wr$& d¥Õ gmg g§V g{ Hw$N> Á`mXm hr à^modV hm{ JB© Wr BgobE dh C[X{e
H{$ oZYm©naV g_` H{$ [hb{ hr g§V H{$ [mg [hþ±M OmVr Wr$& CgZ{ Yra{-Yra{ g§V g{
A[Zm [naM` ]¶T>m ob`m$& EH$ oXZ ]hÿ H$m{ X{IH$a g§V H{$ _Z _| dmgZm OmJ¥V
hm{ JB©$& CgZ{ gm{Mm, Bg ]hy H{$ gmW `oX _¢ EH$ ]ma ^r ^m{J Zht H$a [m`m Vm{
OrdZ g{ ·`m à`m{OZ....$& ]hÿ g§V H$s X¥oï> H$m{ Hw$N>-Hw$N> g_PZ{ bJr Wr$&
Yra{-Yra{ CgH$m{ g§V H$s Ñoï> [yar Vah g_P _| Am JB©$& EH$ oXZ CgZ{ oga XX©
H$m ]hmZm ]ZmH$a C[X{e _| OmZ{ H{$ obE _Zm H$a oX`m$& O] g§V Z{ gmg H$m{
AH{$br X{Im Vm{ [yN> hr ob`m- ""_m± Or, AmO ]hÿ ·`m| Zht AmB©?'' ·`m|oH$ g§V
h_{em 10-15 o_ZQ> VH$ Am±Im| g{ ]hÿ H{$ gm¡ÝX ©̀ H$m [mZ H$a hr b{Vm Wm$& gmg
Z{ H$hm- ""g§V Or, AmO ]hÿ H{$ oga _| ]hþV XX© h¡ BgobE dh AmO àdMZ
gwZZ{ Zht AmB©$&'' g§V Z{ H$hm- ""qMVm Zht H$am{, _¢ A^r EH$ _§oÌV YmJm X{Vm
hÿ±$& ]hy H{$ Jb{ _| ]m±Y X{Zm$& CgH$m oga ]hþV OëXr R>rH$ hm{ Om {̀Jm$&'' gmg g§V
g{  YmJm b{H$a Iwe hm{ JB©$& dh Ka AmH$a ]hÿ g{ ]m{br- ""]{Q>r! {̀ bm{, {̀ YmJm
A[Z{ Jb{ _| [hZ bm{$& g§V Z{ _§oÌV H$aH{$ oX`m h¡$& Vwåhmam oga R>rH$ hm{ Om {̀Jm$&''
]hÿ g] ]mV g_P JB©$& CgH$m AZw_mZ ghr oZH$bm$& o\$a ^r CgZ{ YmJm b{H$a
g§V H$m{ oejm X{Z{ H{$ obE hr (YmJ{ H$m{) M·H$s (hmW g{ [rgZ{ H$s) _| ]m±Y
oX`m$& AmYr amV _| _§Ì H{$ à^md g{ M·H$s g§V H{$ S>{a{ [a [hþ±M JB©$& Am¡a XadmO{
g{ o ¶̂S>Z{ bJr$& g§V Z{ OëXr g{ XadmOm Im{bm Vm{ M·H$s g§V-_m§oÌH$ g{ hr
o ¶̂S>Z{ bJr$& g§V H{$ [ya{ eara _| ]hþV _ma bJr$& K§Q>{-Xm{ K§Q>{ _| M·H$s dmo[g
A[Z{ ñWmZ [a [hw±M JB©$& g§V H$m eara _ma H{$ H$maU ]hþV Xw:I ahm Wm o\$a ^r
CgH$s dmgZmE± em§V Zht hþB© Wr§$& Xyga{ oXZ ]hþ o\$a [{Q>XX© H$m ]hmZm ]ZmH$a
C[X{e gwZZ{ Zht J`r$& g§V Z{ Xyga{ oXZ ^r gmg H$m{ AH{$br X{IH$a [yN>m-
""Aå_mOr! ·`m ]hÿamZr H$m oga R>rH$ Zht hþAm$& dh AmO ^r Zht AmB©$&''
gmg Z{ H$hm- ""Am[H{$ _§Ì g{ oga Vm{ o]ëHw$b R>rH$ hm{ J`m h¡ b{oH$Z AmO
[{Q>XX© hm{Z{ bJm h¡$&'' g§V Z{ H$hm- ""H$m{B© ]mV Zht, AmO _¢ E{g{ _§Ì g{ _§oÌV
YmJm X{Vm h±ÿ oH$ ]hÿ H{$ gma{ am{J R>rH$ hm{ Om |̀J{$& ]hy AmJ{ H$^r ]r_ma hr Zht
hm{Jr$&'' g§V OëXr g{ EH$ YmJm _§oÌV H$aH{$ X{V{ hþE ]m{bm- ""bm{, BgH$m{ ]hÿ H{$
hmW _| A[Z{ hmW g{ ]m±Y X{Zm Am¡a ]hÿ H$m{ H$h X{Zm oH$ BgH$m{ VrZ oXZ VH$ Zht
Im{b{$&'' g§V H{$ H$h{ AZwgma gmg Z{ ]hÿ H{$ hmW _| YmJm ]m§Y oX`m$& ]hÿ Z{ gmg
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H$m gå_mZ H$aV{ hþE YmJm ]±Ydm ob`m$& b{oH$Z amV H$m{ gm{Z{ H{$ [hb{ CgZ{ dh
YmJm b{ OmH$a ̂ ¢g H{$ gtJ _| ]m±Y oX`m$& amV H$s ]mah ]O{ ̂ ¢g g§V H{$ ñWmZ [a
[hþ±M JB©$& Am¡a M·H$s H{$ g_mZ hr g§V H$m{ Xm{-VrZ K§Q>{ VH$ _ma-_maH$a Km`b
H$a oX`m$& g§V H$m{ ]hþV VH$br\$ hm{ ahr Wr BgobE Vrga{ oXZ g{ ]hÿ H{$ C[X{e
_| Zht AmZ{ [a ^r dh Hw$N> oXZ VH$ em§V hr ahm$& b{oH$Z CgH{$ AÝXa CR>Z{
dmbm dmgZm H$m Ádma^mQ>m A^r VH$ em§V Zht hþAm Wm$& dh _Z-hr-_Z ]hÿ
H$m{ de _| H$aZ{ H$s ẁoº$ gm{M ahm Wm$& EH$ oXZ gmg Z{ g§V g{ A[Z{ Ka o^jm
b{Z{ h{Vw AmZ{ H{$ obE$AmJ«h oH$`m$& g§V g_` [a o^jm b{Z{ [hþ±Mm$& gmg Z{ ]hÿ
g{ g§V H$m{ o^jm X{Z{ H{$ obE H$hm$& ]hÿ Z{ `Úo[ ]¶S>r gmdYmZr g{ g§V H$s Pm{br
_| o^jm Xr Wr o\$a ^r g§V Z{ CgH{$ Jb{ _| EH$ _§oÌV YmJm S>mb oX`m$& YmJm
S>mbV{ hr ]hy EH$ H$_b H$m \y$b ]Z JB©$& g§V Z{ OëXr g{ \y$b H$m{ Pm{br _| aIm
Am¡a AmJ{ Mb oX`m$& g§V H$m H$m_ ]Z J`m$& CgZ{ gm{Mm `nX `ht ahH$a _¢
JbV H$m_ H$ê±$Jm Vm{ hm{ gH$Vm h¡ [m{b Iwb Omd{$& BgobE _wP{ A[Z{ _R> _|
OmH$a H$m ©̀ ogoÕ (dmgZm H$s [yoV©) H$aZr MmohE$& CgZ{ Cgr oXZ Jm±d N>m{¶S>
oX`m$& dh _Z _| g¡H$¶S>m| Aa_mZ g§Om{Vm hþAm amñV| _| o^jm g{ ̂ m{OZ H$aVm hþAm
AmJ{ ]¶T> ahm Wm$& MbV{-MbV{ dh EH$ ]¶S>{ ZJa _| [hþ±Mm$& dhm± CgZ{ EH$
Ymo_©H$ [nadma H{$ `hm± A[Zm S>{am S>mbm$& Cg{ ñZmZ H$aZ{ H{$ obE ZXr [a OmZm
Wm$& dh A[Z{ hmW _| dñÌ b{H$a J¥hñdmo_Zr g{ ]m{bm- ""X{Im{, Ü`mZ aIZm Bg
Pm{br H$m{ H$m{B© Nw>E Zht$& `Úo[ Bg_| Hw$N> Zht h¡ o\$a ^r Xyga{ H$s MrO Ny>Z{ g{
Mm{ar H$m [m[ bJVm h¡....$&'' J¥hñdmo_Zr Z{ H$hm- ""g§V Or, Am[ oZpíM¨V
ah|$& h_ Am[H$s Pm{br ·`m| Nw>E±J{? Am[ Vm{ g§V h¡§$& Y_m©Ë_m h¢$& h_| Am[H$s
Pm{br Ny> H$aH{$ ·`m H$aZm....$&'' g§V ZXr H$s Va\$ OmV{-OmV{ amñV{ g{ o\$a bm¡Q>
Am`m Am¡a ]m{bm- ""Aa{ g{R>mZr! X{Im{, Ü`mZ aIZm H$ht ]ƒ{ Pm{br H$m{ Z Ny>
b|$& `oX ]ƒm| Z{ Pm{br Ny> br Am¡a CÝh| Hw$N> hm{ J`m Vm{ _¢ Hw$N> Zht OmZVm$&
]ƒm| H$m{ gåhmb H$a aIZm$&'' g{R>mZr Z{ H$hm- ""Or, _¢ ]ƒm| H$m{ gåhmb H$a
aIy±Jr$&'' Bgr àH$ma g§V Z{ Xm{-VrZ ]ma amñV{ g{ bm¡Q>H$a g{R>mZr H$m{ gmdYmZ
oH$`m$& g§V H$s BZ M{ï>mAm| (]ma-]ma bm¡Q>Z{) g{ g{R> H{$ _Z _| g§X{h CË[Þ hm{
J`m$& g{R>mZr H{$ ]ma-]ma _Zm H$aZ{ [a ^r g{R> Z{ g§V H$s Pm{br _| Pm±H$H$a X{I
hr ob`m$& Cg_| EH$ gwÝXa H$_b H$m \y$b Wm$& \y$b H$m{ X{I H$a g{R> Z{ g{R>mZr g{

H$hm- ""X{Im{, g§V H$s Pm{br _| EH$ H$_b h¡ b{oH$Z [mZr H{$ o]Zm H$_b H¡$g{
oIb gH$Vm h¡$& Bg_| H$m{B©-Z-H$m{B© ahñ` Adí` hm{Zm MmohE$&'' E{gm H$hV{
hþE g{R> Z{ Pm{br g{ H$_b oZH$mbH$a X{Im Vm{ Cg_| EH$ YmJm ]±Ym hþAm Wm$& g{R>
Z{ OëXr g{ YmJ{ H$m{ Im{b S>mbm$& YmJm IwbV{ hr H$_b ̀ wdVr H{$ ê$[ _| [nadoV©V
hm{ J`m$& dh ̀ wdVr g{R> H$s gmbr AWm©V² g{R>mZr H$s ]ohZ Wr$& d{ Am[g _| EH$-
Xyga{ H$m{ [hMmZ J`{$& CÝhm|Z{ OëXr g{ `wdVr H$m{ Ka _| Nw>[m`m Am¡a Cg YmJ{ H$m{
]ÝXa H{$ Jb{ _| S>mb oX`m$& ]ÝXa H$_b H$m \y$b ]Z J`m$& CÝhm|Z{ \y$b H$m{
`WmñWmZ Pm{br _| aI oX`m$& Am¡a A[Z{ H$m_ _| bJ J {̀$& g§V ñZmZ H$aH{$
Am`m Am¡a Pm{br H$m{ `WmdV² X{I oZ:g§X{h _R> H{$ obE admZm hm{ J`m$& Xm{-VrZ
oXZ _| dh A[Z{ _R> _| [hþ±M J`m$& _R> _| [hþ±MH$a CgZ{ em_ H{$ g_` A[Z{ g]
^º$m| (oeî`m|) H$m{ ]wbmH$a H$hm- h{ oeî`m{! AmO amoÌ _| _¢ ode{f _§Ì H$s ogoÕ
H$ê§$Jm$& amoÌ _| am{Z{, oMëbmZ{, XadmO{ Im{bZ{ AmoX H$s oH$VZr ^r AmdmO|
Amd{§ Vw_ bm{J Hw$N> ̂ r Ü`mZ _V X{Zm....$&'' Bg àH$ma g_PmH$a CgZ{ AÝXa g{
H$_am ]ÝX H$a ob`m$& Am¡a Pm{br _| g{ \y$b oZH$mb H$a CgH$m YmJm Im{bm$&
YmJm Im{bV{ hr Cg_| g{ ]ÝXa oZH$bm$& Xm{-VrZ oXZ H$m ŷIm ]ÝXa g§V H$m{
Zm{MZ{ bJm$& g§V Z{ XadmOm Im{bZ{ H{$ obE _Zm H$a oX`m Wm$& ]hþV X{a VH$
]ÝXa H{$ Zm{MZ{ g{ g§V ]{hm{e hm{ J`m$& o\$a ^r ]ÝXa g§V H$m{ Zm|MVm hr ahm$&
AÝVV: g§V _aU H$m{ àmá hm{ J`m$& O] g§V/JwéOr Z{ gw]h ^r ]hþV X{a VH$
XadmOm Zht Im{bm Vm{ oeî`m| Z{ XadmOm Vm{¶S>H$a X{Im Vm{...$&

BgH$m AW© `h Zht h¡ oH$ g^r g§V E{g{ hr hm{V{ h¢$& g^r g§V Zht
hOmam{-bmIm| g§Vm| _| g{ EH$-Xm{ g§V E{g{ hm{ gH$V{ h¢ oOZH{$ _Z _| dmgZm CË[Þ
hm{ Omd{$& ]moH$ 99.99% g§V Vm{ AÀN>{ hr hm{V{ h¢ o\$a ^r Am[ g§V g{ EH$mÝV
_| Zht o_b|$& gm_yohH$ Am`m{OZm| _| Mmh{ ñÌr g§V hm{ `m [wéf  [yam bm^ b|$&
CZH$s g{dm H$a|$& g§JoV H$a|$& b{oH$Z `oX [wéf g§V g{ o_bZm h¡ `m H$m{B© ode{f
]mV [yN>Zm h¡, oZ_§ÌU X{Zm h¡, d«V g§̀ _ J«hU H$aZm h¡ Vm{ Am[ A[Z{ [oV H{$
gmW ̀ m 10-15 _ohbmAm| H{$ gmW Omd|$& VmoH$ g§JoV H$m bm^ ̂ r àmá hm{ Am¡a
erb ^r gwaojV ah{$&
H$_ ]m{b|

Am[ ggwamb _| oH$gr g{ ̂ r AZmdí`H$ Am¡a AoYH$ Zht ]m{b|$& ̀ Úo[
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Am[H$s ZZX, gmg, oOR>mZr AmoX Am[g{ ]hþV ]mV| H$aZ{ H$s H$m{oee H$a|J{$&
Am[g{ Iy] h±gr-_OmH$ AmoX H$a|J{$& b{oH$Z Am[H$m{ Bg M·H$a _| [¶S>H$a oH$
_wP{ ^r ]hþV ]mV| AmVr h¢, _¢ ^r MVwa hÿ±, Á`mXm Zht ]m{b|$& ·`m|oH$ Á`mXm
]m{bZ{ H{$ H$maU ̀ oX Am[H{$ _w±h g{ H$^r Hw$N> oZH$b J`m, Am[Z{ AÀN>r oejmàX
^r Hw$N> ]mV H$h Xr Vm{ CZH$m{ OëXr ]wam bJ Om {̀Jr$& d{ ê$R> Om |̀J{$& S>m±Q>-
\$Q>H$ma H$aZ{ bJ|J{$& CZH$m{ `h bJ{Jm oH$ H$b Am`r h¡ Am¡a h_| hr oejm X{Z{
bJr h¡$& `oX E{gm hr ahm Vm{ `h h_ma{ oga [a ]¡R>H$a ·`m Zht H$a{Jr$& Á`mXm
]m{bZ{ _| Zht MmhV{ hþE ^r Hw$N> E{gm oZH$b hr OmVm h¡ Om{ gm_Z{ dmbm| H$m{ ]wam
bJ Omd{$& AV: d{ Am[H$m{ oH$VZm hr bm¶S> g{ aI|, d{ oH$VZm hr ]m{b|, Am[H$m{
Vm{ H$_ hr ]m{bZm h¡ VmoH$ Am[H$m Am¡a Am[H$s ]mV H$m Hw$N> _hÎd ]Zm ah{$&

Bgr àH$ma Am[ gmg-ZZX, O{R>mZr AmoX H$m{ AÀN>m H$m_ ogImZm
MmhVr h¢, CÝh| ̂ r gËg§JoV AmoX H{$ obE à{naV H$aZm MmhVr h¢, Vm{ dMZ g{ Zht
A[Z{ AmMaU g{ oejm X|$& O¡g{- `oX Am[H$s gmg ode{f g\$mB© dmbr Zht h¡,
H$m_ H$aZ{ _| odd{H$ H$_ aIVr h¡ Vm{ Am[ A[Z{ _wI g{ H$^r Zht Q>m{H|$ Am¡a Z
AÀN>m H$m_ H$aZ{ H{$ obE H$h|$& Ao[Vw Am[ odd{H$ [yd©H$ g\$mB© H$m H$m_ H$a|$&
Am[ Ka H$m H$m_ OëXr oZ[Q>m H$a gËg§JoV, Om[ AmoX Ymo_©H$ H$m ©̀ H$a|$&
Am[H{$ ]¶S>{, g§̂ d h¡, Yra{-Yra{ gwYa Omd|$& b{oH$Z Am[Z{ `oX _w±h g{ H$h oX`m
Vm{ d{ ZmamO hm{ Om |̀J{$& dmñVd _|, ]¶S>m| H$m{ H$^r oejm Xr Zht OmVr$& ]¶S>m| g{ Vm{
oejm br OmVr h¡$& _mZ ob`m Am[H$m{ Jmbr [gÝX Zht h¡, Am[ Jmbr X{Zm ]ÝX
H$a|$& Am[H{$ _w±h g{ Jmbr oZH$b Omd{ Vm{ CgH$m [íMmVm[ H$a|$& Am[ A[Z{
]ÀMm| H$m{ ewê$ g{ hr Jmbr Zht X|$& Am[H{$ Ka _| Jmbr H$s [aå[am ]ÝX hm{ Omd{$&
]¶S>{-]y¶T>{ Jmbr X{Zm ]ÝX Zht ^r H$a|J{ Vm{ Am[H$s AmJ{ H$s [r¶T>r _| Vm{ Jmbr X{Z{
H$s [aå[am g_má hm{ Om`{Jr$&

H$_ ]m{bV{ hþE ^r `oX H$^r à_mX g{ _å_r Or g{ Hw$N> ]mVMrV hm{
Omd{, Hw$N> _Z_wQ>md hm{ Omd{ Vm{ Am[ VËH$mb Vm{ gm_Z{ Odm] X| hr Zht$& b{oH$Z
]mX _| ^r _m¡Z b{H$a A[Z{ _| hr Zht ahZ{ bJ|$& Cg oXZ Vm{ O] VH$ _å_rOr
^m{OZ Zht H$a b|, Am[ ^m{OZ Zht H$a|$& _å_rOr H{$ gmW hr ^m{OZ H$a|$& _å_r
Or Q>mb-_Q>m{b ^r H$a| Vm{ ^r A[Z{ Am[H$m{ Xm{fr _hgyg H$aV{ hþE CÝh| _Zmd|$&
A[Zr JbVr H$m{ ñdrH$ma H$a|$& Amdí`H$Vm hm{ Vm{ Wm{¶S>m am{H$a ^r _Zm gH$Vr
h¢$& A[Zr _m± H{$ g_mZ hr _å_rOr g{ ^r ]ƒ{ O¡g{ ^m{b{[Z H$m ì`dhma H$a|$&

oZpíMV Am[H$s gmg Am[H$s JbVr H$m{ _m\$ H$a X{Jr$& Am[H{$ Ka _| H$^r ]¡a
(Am[g _| Zht ]m{bZ{) H$s [aå[am Zht [Z[{Jr$&
Ka _| g\$mB© aI|

Am[ A[Z{ Ka _| g\$mB© H$m [yam Ü`mZ aI|$& Ka H{$ H$m{Z{-oH$Zmam| H$s
Yyb H$m{ h_{em PmSy> bJmV{ g_` hr gm\$ H$aVr ah|$& Ohm±-Ohm± hmW [hþ±M{
Xrdmam| H$m{ gm\$ H$aVr ah|$& gámh _| EH$ ]ma grqbJ, [mZr H{$ ]V©Z aIZ{ H{$
ñWmZ ([a|S>m) H{$ D$[a ̂ r PmSy> \{$aVr ah|$& VmoH$ Omb{ Zht O_Z{ [md|$& g\$mB© H{$
A^md _| oH$Ýht-oH$Ýht Ambgr-Aodd{H$s _ohbmAm| H{$ Ka _| Vm{ Ombm| H$s
]ÝXZdma| gr hr ]ZZ{ bJVr h¢$& Xygar ]mV am{O-g\$mB© Zht H$aZ{ g{ Omb{ bJ hr
OmV{ h¢, CÝh| gm\$ H$aZ{ _| ^mar [m[ H$m ]ÝY hm{Vm h¡ BgobE Am[ X¡oZH$,
gmámohH$ Ed§ [mojH$ g\$mB© H$aVr ah| VmoH$ Ka _| g\$mB© ̂ r ZOa Amd{ Am¡a [m[
^r Zht H$aZm [¶S>{$& H$^r-H$^r ^m{OZ AmoX g] AÀN>{ hm| b{oH$Z ]¡R>Z{ H$m
ñWmZ JÝXm hm{, _p·I`m± o^Z-o^Zm ahr hm| Vm{ ^m{OZ H$aZ{ H$m hr _Z Zht hm{Vm
h¡$& Am[ b{oQ­>Z-]mWê$_, [a|S>m, Zmbm-Zmbr, dme]{ogZ AmoX H$m{ oXZ _| Xm{-
Mma K§Q>{ Adí` gwIm X| AWm©V² dhm± H{$ [mZr H$m{ [yam gwIm X|$& `oX oXZ _| gwImZ{
H$s Jw§OmBe Zht hm{ Vm{ amoÌ _| gm{Z{ g{ [hb{ Adí` gwImH$a gm{d| VmoH$ BZ
ñWmZm| [a H$mB© Zht bJZ{ [md{$& H$mB© bJZ{ [a dhm± H$m ñWmZ oMH$Zm hm{ OmZ{ g{
o\$gb H$a oJaZ{ H$s gå^mdZm ahVr h¡$& H$mB© H{$ ñWmZ _| h_{em Ordm| H$s CË[oÎm
hm{Vr ahVr h¡$& Am¡a AmZ{-OmZ{ dmbm| H$m{ ^r dh ñWmZ ^Ôm oXIVm h¡$& b{oQ­>Z-
]mWê$_ H$s AÀN>r Vah g\$mB© Zht H$aZ{ [a CZ_| Jrbm[Z ]Zm ahZ{ g{ ]X]y
AmZ{ bJVr h¡$& ]X]y AmZ{ H$m AW© hr `h h¡ oH$ CZ ñWmZm| [a ]{·Q>rna`m CË[Þ
hm{ MwH{$ h¢$& Am[ Zmb{/Zmbr _| OyR>{ ]V©Zm| _| g{ oZH$bm [mZr H$^r Zht S>mb|$&
Zmb{ _| AÞ H$m [mZr OmZ{ g{ CgH$m AÝZ g¶S>Z{ bJVm h¡$& dhm± Ordm| H$s CË[oÎm
hm{ OmVr h¡$& BgobE H$B© Kam| _| Zmbm| _| g{ H$s¶S>{ oZH$bV{ hwE X{I{ OmV{ h¢$& Am[
Ja_-Ja_ Mmdb H$m _m§S>, gãOr H$m C]bm [mZr AmoX ^r Zmbr _| Zhr S>mb|$&
·`m|oH$ Ja_-Ja_ _m§S> AmoX Zmb{ _| S>mbZ{ g{ Zmb{ _| pñWV Ord _a OmV{ h¢$&
EH$ ]ma EH$ _ohbm H$m{ Mmdb H$m _m§S> oZH$mbZm Wm$& CgZ{ gm{Mm oH$ _m§S>
oZH$mbZ{ _{§ ]V©Z Iam] Z H$aH{$ Zmb{ _| hr oZH$mb X{Vr hÿ±$& Zmb{ _| _m§S> oZH$mb
oX`m$& Zmb{ _| EH$ N>m{Q>m gm gm±[ ]¡R>m hþAm Wm$& Ja_-Ja_ _m§S> g{ dh ̂ wZH$a _a
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J`m$& EH$-Xm{ oXZ _| dh \y$b J`m$& CgH{$ \y$b OmZ{ g{ Zmbm ]ÝX hm{ J`m$& O]
Zmb{ _| g{ [mZr oZH$bZm ]ÝX hm{ J`m V] Zmbm Im{bH$a X{Im Vm{ Zmb{ _| g{ _am
hþAm gm±[ oZH$bm$& Wm{¶S>{ g{ à_mX _| h_ma{ hmW g{ BVZm ]¶S>m [m[ hm{ J`m, gm±[
]¶S>m Wm BgobE oXI J`m$& N>m{Q>{ Ord Vm{ oH$VZ{ _aV{ hm|J{, H$hm Zht Om gH$Vm
h¡$& CZ g]H$m [m[ h_| o]Zm à`m{OZ bJ OmVm h¡$& AV: Ja_-Ja_ [mZr-_m§S>
AmoX [hb{ oH$gr ]V©Z _| oZH$mbH$a R>§S>m hm{Z{ H{$ ]mX \|$H{$$& VmoH$ AZW©H$ [m[
g{ ]M gH|$$& Bgr àH$ma Am[ PmS>y bJmH$a H$Mam, gãOr gwYmaZ{ H{$ ]mX oZH$b{
hþE oN>bH{$ AmoX H$m{ oOb{oQ>Z H$s W¡br _| ^aH$a Zht \|$H{$ `m [ya{ oXZ oH$gr
oOb{oQ>Z _| BH$Æ>m Zht H$aV{ ah|$& ·`m|oH$ oOb{oQ>Z H$s W¡br _| hdm Zht [hþ±MVr
h¡ oOgg{ AÝXa H$s MrO g¶S>Z{ bJVr h¡$& g¶S>Z{ [a ]mg AmZ{ bJVr h¡$& W¡br _|
^aH$a \|$H$Z{ g{ [ew-[jr gãOr H{$ oN>bH{$ AmoX ImZ{ H{$ bm{̂  _| W¡br hr Im
OmV{ h¢$& Om{ CZH{$ [{Q> _| OmH$a Am±Vm| _| ob[Q> OmVr h¡ \$bV: Cgg{ [ew H$s _¥Ë ẁ
^r g§̂ d h¢$& gãOr _| H$s¶S>{ AmoX oZH$b AmZ{ [a CÝh| g¶S>H$ [a Zht \|$H{$$&
·`m|oH$ g¶S>H$ [a \|$H$Z{ g{ Jm`-^¢g-gyAa AmH$a Im Om`|J{$& `m ñHy$Q>a AmoX
H{$ [oh`m| g{ CZH$s _¥Ë ẁ hm{ Om {̀Jr$& g¶S>r gãOr H$m{ oH$gr N>m`m dmb{ ñWmZ [a
aI| VmoH$ CZ Ordm| H$s ajm hm{ gH{$$&

Am[ o]ñVam| H{$ oJbm\$ (Im{b) H$m{ Á`mXm J§X{ hm{Z{ H{$ [hb{ hr Ym{V{
ah|$& H$^r-H$^r VoH$ {̀ AmoX H$m a§J hr ]Xb OmVm h¡ Am¡a VoH$`m g\{$X g{
H$mbm oXIZ{ bJVm h¡$& Cg_| g{ Z_r H$m _m¡g_ hm{V{ hr ]X]y AmZ{ bJVr h¡ dh
oM[oM[mZ{ bJVm h¡$& E{g{ o]ñVam| [a gm{Z{ [a Vm{ ZtX Am ahr hm{ Vm{ ^mJ Om {̀$&
H$m{B© AmH$a X{I{ Vm{ `h gm{MZ{ H{$ obE _O]ya hm{ Om {̀ oH$ BZH$s ]hÿ/Am[
oH$gH$s ]{Q>r h¢, Am[H$m OÝ_ H$hm± hþAm h¡ oH$ BVZ{ JÝX{ o]ñVa aIVr h¢?
o]ñVa H$m _mÌ MmXa CR>mH$a hr Zht \$Q>H|$, gm{Z{ H{$ [hb{ Wm{¶S>m o]ñVa ^r
CbQ>-[bQ> H$a b|$& Cg_| H$m{B© Ord ^r ]¡R>m hm{ gH$Vm h¡ Om{ gm{Z{ H{$ ]mX
Am[H$m{ H$mQ> Imd{$& Bgr àH$ma Am[ Ka H{$ gm_mZm| H$m{ Bg T>§J g{ O_md|,
ì`dpñWV aI| oH$ H$m{B© AmH$a X{I{ Vm{ gm{MZ{ bJ{ oH$ Aa{! BZH{$ Ka _| Vm{ Hw$N>
gm_mZ hr Zht h¡$& o\$a ^r Ka _| H$^r H$m{B© H$_r ^r ZOa Zht AmVr h¡$& Bg{ hr
Vm{ MVwamB© H$hV{ h¢& ̀ h ̂ r gm_mZ O_mZ{ H$s EH$ H$bm h¡ oH$ gm_mZ oXI{ ̂ r Zht
Am¡a g_` [a g] MrO C[bãY ^r hm{ Omd{$&

Amdí`H$Vm H{$ g_` oH$gH$m{ ]wbmd|
Am[ oS>brdar, ]r_mar AmoX H{$ g_` oH$gr gh`m{Jr H$s Amdí`H$Vm

[¶S>Z{ [a A[Zr ]ohZ, _å_r, ^m^r H$m{ Zht ]wbmd|$& ·`m|oH$ [rha dmbm| H$m
gh`m{J b{Z{ [a ggwamb dmb{ oZpíM¨V hm{ Om |̀J{$& d{ ^odî` _| H$^r Am[H$m{
gh`m{J Zht X|J{$& Am¡a CZH{$ _Z _| `h YmaUm ^r ]Z Om {̀Jr oH$ h_| ]hÿ H{$ ]ma{
_| qMVm H$aZ{ H$s H$m{B© Amdí`H$Vm Zht h¡$& BZH{$ [rha dmb{ H$a X|J{$& ̀ { Vm{ [rha
dmbm| H$m{ ]wbmH$a H$adm b{Jr$& E{g{ odMmam| g{ ggwamb dmb{ ZZX, X{da, gmg
AmoX Am[g{ odaº$ hm{ Om |̀J{/ah|J{$& g§̂ d h¡ Am[H$m{ YZ H$m ]±Q>dmam ^r Zht
o_b{$& `oX Am[ [rha H{$ ñWmZ [a gwI-Xw:I _| ggwamb dmbm| H$m gh`m{J b|Jr
Vm{ ggwamb dmb{ ^r Am[H{$ àË {̀H$ H$m ©̀ H$s qMVm H$a|J{ VWm [rha dmb{ Vm{ H$a|J{
hr$& ·`m|oH$ CZH$m{ Vm{ Am[g{ à{_ h¡ hr$& Am[H{$ g_` [a ggwamb dmbm| H$m{
]wbmZ{ g{ d{ ZmamO ^r Zht hm{§J{$& ·`m|oH$ CÝh| [Vm h¡ oH$ ]{Q>r H$m A[Zm Ka Vm{
ggwamb hr h¡$& d{ hr CgH{$ [nadma dmb{ h¢$& AV: Am[ A[Zr Va\$ g{ [rha dmbm|
H$m{ Zht ]wbmE±, ggwamb dmbm| H$m gh`m{J b| VmoH$ d{ àgÞ ah|$$&

Bgr àH$ma Ka _| ^r `oX H$m{B© MrO (ImZ{-]ZmZ{ H$s) Zht h¡ Vm{ [rha
g{ Zht _§Jdm`|, E{gm H$aZ{ g{ ^r C[`w©º$ ]mV| ]Z gH$Vr h¢$&
Y_©/[wÊ` H$amd|

Am[ [oV H$s BÀN>m Z hm{Z{ [a ̂ r CÝh| Wm{¶S>{-Wm{¶S>{ Y_© H{$ H$m ©̀ _| Adí`
bJmE aI|$& AmO H{$ ẁJ _| _ohbmAm| _| Vm{ Y_© H{$ àoV Wm{¶S>m éPmZ h¡ b{oH$Z
[wéf Y_© g{ ]hþV Xya ahZm MmhVm h¡$& dh gm{MVm h¡ oH$ {̀ XmZ, [yOm AmoX
Ymo_©H$ H$m ©̀ H$aZm Vm{ _ohbmAm| H$m H$m_ h¡ ·`m|oH$ _ohbmE± AH$ga \«$s ahVr
h¢, h_ Vm{ CZH$m [ëbm [H$¶S> b|J{ Vm{ ̂ r [ma hm{ Om |̀J{$& H$m{B© gm{MVm h¡ [ËZr Y_©
H$a{Jr Vm{ CgH$m Hw$N> ohñgm Vm{ h_| ̂ r o_b hr Om {̀Jm$& ·`m|oH$ h_ Xm{Zm| Vm{ EH$
hr h¢, H$m{B© gm{MV{ h¢ _¢ ZaH$ _| Mbm ^r J`m Vm{ _{ar [ËZr _wP{ oZH$mb b{Jr$&
·`m|oH$ dh Vm{ Y_©/[wÊ` H$aVr h¡, AmoX-AmoX....$& E{g{ [wéfm| H$m{ Y_© _| bJmZm,
[am{[H$ma, g§V-g{dm AmoX [wÊ` H{$ H$m ©̀ H$admZm YZ H$_mZ{-g§J«h H$aZ{ AmoX _|
Om{ [m[ hþAm h¡ CgH$m Zme H$aZ{ H{$ obE (XmZ AmoX _|) [ËZr hr àd¥Îm H$a
gH$Vr h¡$& `oX [ËZr BZ H$m`m~ H$m{ H$admZ{ _| [oV [a X]md Zhr§ S>mbVr h¡, [oV
H$m{ à{naV Zht H$aVr h¡ Vm{ [wéf Y_© H{$ j{Ì _| Hw$N> Zht H$aVm h¡$& E{g{ o]ab{ hr
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hm{V{ h¢ Om{ [ËZr H$s o]Zm à{aUm H{$ Y_© H$aV{ h¢, CZH$m{ [yd©̂ d H$m g§ñH$mnaV
_mZZm MmohE$& "_yH$_mQ>r' J«ÝW _| ñÌr eãX H$s ì`m»`m H$aV{ hþE H$hm J`m h¡-

Y_©, AW© Am¡a H$m_ [wéfmWm~ g{
J¥hñW OrdZ em{̂ m [mVm h¡$&
BZ [wéfmWm~ H{$ g_`
àm`: [wéf hr
[m[ H$m [mÌ hm{Vm h¡,
dh [m[ [wÊ` _| [nadoV©V hm{
Bgr h{Vw oñÌ`m±
à`ËZ-erbm ahVr h¢ gXm$&
[wéf H$s dmgZm g§̀ V hm{
Am¡a
[wéf H$s C[mgZm g§JV hm{,
]g, Bgr à`m{OZde
dh J ©̂ YmaU H$aVr h¡
g§J«h d¥oÎm Am¡a A[ì`` am{J g{
[wéf H$m{ ]MmVr h¡ gXm,
AoO©V AW© H$m g_woMV odVaU H$aH{$$&
XmZ-[yOm-g{dm AmoXH$
gËH$_m~ H$m{, J¥hñW Y_m~ H$m{
gh`m{J X{, [wéf g{ H$amH$a
Y_© [aå[am H$s ajm H$aVr h¡$&

ỳ± ñÌr eãX hr
ñd §̀ JwZJwZm ahm h¡
oH$
g² `mZr g_-erb-g§̀ _
Ìr `mZr VrZ AW© h¡
Y_©, AW©, H$m_ [wéfmWm~ _|
[wéf H$m{ Hw$eb g§̀ V ]ZmVr h¡

gm{......... ñÌr H$hbmVr h¡$& ([¥. 204)
ñÌr J ©̂ YmaU H$aH{$ [oV H$m{ [añÌrJm_r Ed§ AoV Amgoº$ g{ ]MmH$a

VWm YZ H$m ghr ñWmZ [a C[`m{J H$adm H$a [oV H$m{ AW© Am¡a H$m_ BZ Xm{Zm| _|
Om{ [m[ H$m g§M` hþAm h¡ Cg{ Zï> àm`: H$a X{Vr h¡$& dmñVd _|, dhr Y_©[ËZr
H$hbmVr h¡ AÝ`Wm dh _mÌ ^m{J H$m gmYZ ]ZH$a Xm{Zm| H{$ OrdZ H$m{ oZaW©H$
H$a X{Vr h¡$& BgobE Am[ ̂ r gm_-Xm_-XÊS> AWm©V² g_PmH$a [m[m| VWm [aJoV
H{$ Xw:Im| g{ ^`^rV H$a Am¡a ê$R>H$a, am{-am{H$a, `{Z-H{$Z àH$ma{U [oV H$m{ Y_©
H$admd|/Y_© H$s à{aUm X{d|$& `oX ]hþV ]ma H$hZ{ [a ^r [oV Y_©H$m ©̀ H{$ obE
V¡̀ ma Zht hm{ Vm{ ^r Am[ oZame Zht hm|, à`ËZ H$aVr ah|$& Amem bJm {̀ ah|$&
^JdmZ g{ àmW©Zm H$aVr ah|$& Am[ `h ^r Zht gm{M| oH$ BZH$m{ g_PmZ{ g{ H$m{B©
\$m`Xm Zht h¡$& {̀ _mZV{ Vm{ h¢ Zht, _¢ Vm{ BZH$m{ H$h-H$hH$a WH$ JB© hÿ±$& _¢ BZg{
Y_© H$aZ{ H{$ obE H$^r Zht H$hÿ±Jr AmoX.....$& _wP{ Vm{ `hr Iwer h¡ oH$ _wP{ Y_©
H$aZ{ H{$ obE _Zm Zht H$aV{ h¢$& _¢ Am[g{ [yN>Vr hÿ± oH$ O] Am[H$m ]ƒm ñHy$b
Zht OmVm h¡, ñHy$b _| N>m{¶S>H$a Am OmZ{ [a ^r bm¡Q>H$a Am OmVm h¡$& ñHy$b OmZ{
H$m Zm_ gwZH$a hr am{Vm h¡ Vm{ ·`m Am[ ]ƒ{ H$m{ ñHy$b OmZ{ H{$ obE H$hZm N>m{¶S>
X{Vr h¢, Zht Zm; O¡g{-V¡g{ H$aH{$ AWm©V² bm{^ X{H$a H{$, gmW _| OmH$a H{$, [¶T>mB©
H{$ \$b H$m{ ]Vm H$aH{$ ñHy$b ]Xb H$aH{$ ]ƒ{ H$m{ [¶T>m hr b{Vr h¢$& O] VH$
]ÀMm [¶T>Z{ Zht bJVm V] VH$ Am[ à`ËZ H$aZm Zht N>m{¶S>Vr h¢$& Cgr àH$ma
`oX Am[H{$ [oV Y_© Zht H$aV{ h¢ Vm{ Am[ V] VH$ [wéfmW© H$aVr ah|, O] VH$ d{
Y_© _| Zht bJV{$& Am[ ̀ h ̂ r Zht gm{M| oH$ ·`m [oVX{d ]ÀM{ H{$ g_mZ Zmg_P
h¢, Am[H{$ [oV ^b{ hr C_« g{ ]ƒ{ Z ^r hm| b{oH$Z Y_© H{$ j{Ì _| Vm{ ]ƒ{ hr h¢$&
BgobE Am[ [wéfmW© Zht N>m{¶S>{§$& AmO Zht Vm{ H$b AmoIa dm{ oXZ Adí`
Am {̀Jm oOg oXZ Am[H$s _{hZV g\$b hm{ Om {̀Jr$& Am[H{$ [oV Y_©/[wÊ` H$aZ{
bJ|J{$& Am[ àgÞ hm{ Om |̀Jr$& H$hm ^r h¡, [wéfmW© H$m ©̀ ogoÕ H$m C[m` h¡, `oX
Am[ [wéfmW© H$aZm hr N>m{¶S> X|Jr Vm{ Am[H{$ H$m ©̀ H$s ogoÕ H$^r Zht hm{ gH$Vr
h¡$&
`oX Xyga{ H{$ ]ƒ{ Am[H{$ [mg ahV{ h¢ Vm{

A[Z{ Jm±d _| ñHy$b AmoX Zht hm{Z{ H{$ H$maU `m AmoW©H$ [napñWoV H{$
H$maU `m Am¡a oH$gr ode{f H$maU (_mVm-o[Vm H{$ Aodd{H$s/ì`gZr hm{Z{) g{
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ZZX- ¡̂̀ m AmoX H{$ ]ƒ{ [¶T>mB© AmoX H{$ obE Am[H{$ `hm± ahV{ h¢ Vm{ Am[ CZH$m{
EH$X_ [am`m Zht g_P|$& [¶T>mB© H$m Ü`mZ aIV{ hþE, `oX b¶S>H$s h¡ Vm{ g_`-
g_` [a Ka gå]ÝYr H$m_ ̂ r H$admd|$& Ymo_©H$ g§ñH$mam| H$m ̂ r Ü`mZ aI|$& Ka{by
H$m ©̀, gm\$-g\$mB© H$aZm, ogbmB©-]wZmB© AmoX H$m ©̀ ̂ r CgH$s ]woÕ Am¡a Am[H{$
Ka H$s j_Vm H{ AZwgma Adí` ogImd|$& O] VH$ dh Am[H{$ `hm± ahVr h¡ V]
VH$ Am[ hr CgH$s _m± H{$ g_mZ h¢ BgobE Am[H$m H$Îm©ì` h¡ oH$ Am[ CgH$m{
g§ñH$mnaV H$a|$& Am[H{$ Ka _| O¡gm h¡ d¡gm à{_-A[ZËd g{ oIbmd|$& O¡gm h¡ d¡gm
[hZmd| b{oH$Z CgH{$ gmW [am {̀[Z H$m ì`dhma Zht H$a|$& `oX b¶S>H$m h¡ Vm{
CgH$m [yam Ü`mZ aI| oH$ H$ht oH$gr ì`gZ _| Vm{ Zht \±$g ahm h¡$& CgH$m{ A[Zr
XwH$mZ [a ^r H$m_ H$amd|$& \«$s g_` _| N>m{Q>{ ]ƒm| H$m{ [¶T>mZm, _m_m, \y$\$m H$m{
XwH$mZ g{ ^m{OZ H{$ obE Ka ^{OZm, ]ƒm| H$m{ ñHy$b N>m{¶S>Zm, ñHy$b g{ bmZm
AmoX H$m ©̀ H$amd|$& XwH$mZ [a ]¡R>V{ g_` CgH{$ D$[a Aodídmg-g§X{h Zht H$a|$&
Aodídmg g{ dh Mm{ar Zht H$aVm hm{ Vm{ ^r H$aZm grI gH$Vm h¡$& g_`-g_`
[a (b¶S>H$m hm{ `m b¶S>H$s) CZH$s \«{$ÝS>oe[, ]W© S>{ AmoX _| `oX A[Z{ o_Ìm| H$m{
oIbmZ{, oJâQ> X{Z{ AmoX H{$ obE [¡gm| H$s Amdí`H$Vm hm{ Vm{ X|$& VmoH$ ]ƒ{ _|
Mm{ar H$aZ{ H$s AmXV Zht [¶S>{$& AoYH$ [¡g{ ^r Zht X|$& `oX AoYH$ [¡gm _m±J{ Vm{
g_Pmd|$& ]ma-]ma g_PmZ{ [a ̂ r Zht g_P{ Vm{ CgH{$ _mVm-o[Vm H$m{ g§H{$V X|$&
Am¡a `oX Am[H$s emXr oH$gr E{g{ b¶S>H{$/[wéf H{$ gmW _| hþB© h¡ oOgH{$ [hb{ g{
]ƒ{ h¢, ]ƒm| H$s _m± _a OmZ{ H{$ H$maU hr CgH$m{ (Am[H{$ [oV H$m{) Am[H{$ gmW
emXr H$aZr [¶S>r h¡ Vm{ Am[ ]ƒm| H$m{ A[Zm hr g_P|$& Am[ ñd §̀ _m± ]Zr h¢$&
_mV¥Ëd H$m{ g_PVr h¢, `oX Am[ ]ƒm| H$m{ Wm{¶S>m ß`ma g{ aI|Jr Vm{ ]ƒm| H{$ [m[m
^r CZH$m{ AÀN>m aI|J{$& CZH$s Va\$ Ü`mZ X|J{$& AÝ`Wm d{ Vm{ Xygar [ËZr H{$
(Am[H{$) _m{h _| [mJb hm{ hr OmV{ h¢$& ]{Mma{ ]ƒ{ Vm{ [hb{ hr Xw:Ir h¢, CZH$m{
_m± H$m ß`ma Zht o_bm h¡, Am[ CZH$m{ BVZm ß`ma X| oH$ CZH$m{ H$^r _m± H$s `mX
hr Zht Amd{$& CZH$m{ H$^r ̀ h AZŵ d _| hr Zht Amd{ oH$ CZH$s _m± Zht h¡, Am[
^b{ hr CÝh| H¡$gm hr aI|Jr$& CZH$s [yar Amdí`H$VmAm|/ì`dñWmAm| H$s [yoV©
Am[H$m{ H$aZr [¶S>{Jr$& CZH$s [¶T>mB© ^r Am[H$m{ hr H$admZm h¡$& Am[ EH$ ]ma
CgH$m{ ì`dpñWV T>§J g{ [mb b|Jr/[¡am| [a I¶S>m hm{Z{ `m{½` ]Zm X|Jr Vm{ Am[ ^r
oOÝXJr ^a H{$ obE oZod©H$ë[ hm{ Om |̀Jr Am¡a ]ƒ{ H$s ^r oOÝXJr ]Z Om {̀Jr$&

Am[ Hw$ÝVr H$m{ X{I| oOgZ{ BVZr od[oÎm`m| _|  ^r A[Zr gm¡V H{$ ]{Q>{ ZHw$b-
ghX{d H{$ gmW E{gm ì`dhma oH$`m oH$ AmO ^r `oX oH$gr Z{ [yam _hm^maV Zht
[¶T>m h¡, ZHw$b-ghX{d H$s _m± H{$ ]ma{ _| Zht OmZVm h¡ Vm{ dh ̀ h Zht gm{M gH$Vm
h¡ oH$ ZHw$b-ghX{d `woYoð>a H{$ gJ{ ^mB© Zht W{, gm¡V{b{ ^mB© W{$& Bgr àH$ma
`em{Xm Z{ lrH¥$îU H$m oOVZ{ à{_ g{ [mbZ oH$`m Wm Cg à{_ H$s VwbZm gJr _m± H{$
à{_ g{ ^r Zht H$s Om gH$Vr h¡$& `oX Am[ Cgr ì`dñWm H$m{ à{_[yd©H$ X|Jr Vm{
]ƒ{ _| ^r Am[H{$ àoV à{_-AmXa-]hþ_mZ H$m ^md CË[Þ hm{Jm$& gå^d h¡ dh
Am[H$s d¥ÕmdñWm _| g{dm H$a X{$& VWm Am[H$m{ gm¡V{b{ ]ƒ{ H{$ gmW ^r BVZm
AÀN>m ì`dhma H$aV{ X{IH$a g_mO, ZJa, naíV{Xmar AmoX _| Am[H$s àoVð>m
hm{Jr$& Am¡a `oX Am[ _O]yar g{ S>m±Q>-\$Q>H$ma H$aH{$ Cgg{ Á`mXm H$m_ AmoX
H$adm H$aH{$, CgH$m{ _ma-[rQ> H$aH{$ aI|Jr Vm{ ]ƒm| _| ̂ r Am[H{$ àoV ½bmoZ H$m
^md CË[Þ hm{Jm$& Cg_| ^r Am[H$m{ Xw:I X{Z{ H{$ ^md CË[Þ hm|J{$& dh ^r Am[g{
Xya ahZ{ bJ{Jm$& Cg_| ^r Am[H{$ àoV [aËd H$m ^md [¡Xm hm{Jm$& AV: AÀN>m Vm{
`hr h¡ oH$ à{_[yd©H$ hr ]ƒ{ H$m [mbZ-[m{fU H$a|$&

emXr H{$ [hb{ b¶S>H$m Ü`mZ X{
oddmh H$m CÔ{í` g_P{

Am[ emXr H{$ ]ma{ _| `h YmaUm Zht ]Zmd| oH$ _wP{ emarnaH$ ^m{J H{$
obE ̀ m X¡ohH$ (aoV) gwI H{$ obE emXr H$aZm h¡, Zht; emXr _mÌ emarnaH$ gwI
H{$ obE Zht H$s OmVr h¡$& emXr H$m CÔ{í` –
(1) _Z _| CË[Þ dmgZm H$m{ Yra{-Yra{ emÝV H$aZ{ H{$ obE$&
(2) ì`o^Mma O¡g{ _hm[m[ g{ ]MH$a ñdXma-g§Vm{f d«V H$m [mbZ H$aZ{ H{$

obE$&
(3) OrdZ _| AH{$b{[Z H$m{ o_Q>mZ{ H{$ obE ·`m|oH$ gm_moOH$ àmUr AH{$bm

Zht ah gH$Vm$&
(4) gwMmé T>§J g{ ^m{OZ-[mZr AmoX H$s ì`dñWm H$m{ àmá H$aZ{ H{$ obE$&
(5) OrdZ^a gwI-Xw:I _| gh`m{J H$aZ{ dmbm ñWm`r gmWr àmá H$aZ{ H{$

obE$&
(6) A[Zr Hw$b-[aå[am H$m{ AmJ{ ]¶T>mZ{ H{$ obE Am¡a
(7) gm_moOH$Vm H$m{ AjwÊU ]Zm`{ aIZ{ Am¡a XwamMma g{ Xya ahH$a ^r
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d¡fo`H$ gwI H$s o_R>mg MIV{ ahZ{ H{$ obE$&
`Úo[ C[ ẁ©º$ CÔ{í` ì`º$ ê$[ g{ oH$gr H{$ _Z _| Zht ahV{ b{oH$Z

Aì`º$ ê$[ g{ g]H{$ _Z _| E{g{ hr odMma ahV{ h¢$& o\$a ^r _Z H$s M§MbVm
AmYwoZH$ dmVmdaU Ed§ hmoZ-bm^ H$s OmZH$mar Zht hm{Z{ H{$ H$maU emXr H$aH{$
[ËZr H$m{ _mÌ X¡ohH$ gwI H$m gmYZ _mZVm hþAm ^m{Jm| H$s AoV H$aH{$ eara H$m{
Im{Ibm H$a b{Vm h¡ Am¡a ̀ m¡dZ _| hr d¥Õ hm{H$a AH$mb _| _¥Ë ẁ H$m{ àmá hm{ OmVm
h¡$& AV: Am[ _mÌ aoVgwI H{$ obE hr emXr Zht H$a|$& _mÌ aoVgwI H{$ obE
emXr H$aZ{ dmbm Vm{ EH$ àH$ma g{ ì`o^Mmar O¡gm hm{Vm h¡$& ·`m|oH$ oOg àH$ma
ì`o^Mmar AoV _¡WwZ g{dZ g{ A[Z{ eara H$s eoº$ H$m{ ]hþV H$_ oXZm| _| hr Zï>
H$aH{$ ES²>g, j`, X_m AmoX am{Jm| g{ J«ogV hm{Vm hþAm _¥Ë ẁ H$s Jm{X _| gm{ OmVm
h¡, Cgr àH$ma `h ^r Amgoº$ H{$ H$maU oZb©‚m hm{Vm h¡$& oOg àH$ma ì`o^Mmar
ZaH$Jm_r hm{Vm h¡ Cgr àH$ma ̀ h ̂ r _¡WwZg{dZ g{ CË[Þ [m[ H{$ H$maU VWm _aV{
X_ VH$ dmgZmJ«ogV ahZ{ H{$ H$maU ZaH$Jm_r hm{Vm h¡$& Bg àH$ma AZ{H$ Ñoï>`m|
g{ ì`o^Mmar Am¡a _mÌ aoVgwI H{$ obE emXr H$aZ{ dmbm EH$ O¡gm hr hm{Vm h¡$&
AV: Am[ [hb{ g{ hr `h CÔ{í` ]Zmd| oH$ ]w¶T>m[m Am¡a ]M[Zm EH$ O¡gm hm{Vm
h¡$& _wP{ ^r d¥ÕmdñWm _| ]M[Z{ H{$ g_mZ oZod©H$ma ]ZZm h¡$& oOg àH$ma emXr
H{$ [hb{ h_ Xm{Zm| ([oV-[ËZr) H$m ^mB©-]ohZ H$m naíVm Wm, EH$ Xyga{ H{$ àoV
H$m{B© odH$ma Zht Wm, Cgr àH$ma d¥ÕmdñWm _| ^r h_ ^mB© ]hZ H{$ g_mZ hr hm{
Omd|$& BgobE _wP{ emXr hm{V{ hr àW_ df© H{$ àË {̀H$ _hrZ{ _| EH$ oXZ H$m
]«÷M ©̀ Vm{ g§H$ë[ [yd©H$ [mbZm hr h¡$& BgH{$ obE dma (gm{_dma AmoX) oZpíMV
H$a b|$& oÛVr` df© àË {̀H$ _mh _| Xm{ oXZ Bg àH$ma EH$-EH$ oXZ ]¶T>mV{ hþE 30-
31 df© _| Vm{ h_ ]«÷Mmar ([oV/[ËZr gå]ÝY g{ aohV) ]Z hr Om |̀J{$& Am¡a
`oX Am[ [m[^ré h¢, A[Z{ eara Am¡a _Z H$m{ ñdñW-àgÞ aIZm MmhV{ h¢ Vm{
AoYH$ ]«÷M ©̀ H$m [mbZ H$aZ{ H$s YmaUm ]Zmd|, E{gm H$aZ{ g{ Am[H$m emXr
H$aZm ^r EH$ Y_© [wéfmW© hm{Jm$&

Zm{Q>- ]«÷M ©̀ [mbZ H{$ obE X{I|- BgrH{$ [ydm©Y© _| "O] VH$ g§VmZ
H$s Amdí`H$Vm Z hm{$&' AWdm "erb _§Oyfm' [wñVH$ [¶T>|$&
oddmh ·`m h¡

oH$gr `m{½` b¶S>H{$-b¶S>H$s H$m EH$-Xyga{ H{$ àoV OrdZ g_o[©V H$aZm

oddmh h¡$& oddmh hm{Z{ H{$ ]mX Xm{ àH$ma H$s pñWoV`m± CË[Þ hm{ OmVr h¢$& [hbr,
oddmh H{$ ]mX OrdZ _| odoeï> ê$[ g{ dmh OrdZ _| dmh-dmh AWm©V² gwI-
empÝV àmá H$aV{ hþE bm{H$ _| ^r dmh-dmh àe§gm H$m{ àmßV H$aVm hþAm AmXe©
OrdZ ì`VrV H$aVm h¡$& Am¡a Xygar pñWoV, oddmh H{$ ]mX OrdZ _| [oV-[ËZr
Xm{Zm| H$s Amh| oZH$bZ{ bJVr h¢ AWm©V² Xm{Zm| EH$-Xyga{ H{$ ·b{e àoVÛÝÛr ]ZV{
hþE g§·b{e [yd©H$ h_{em Xw:Ir hm{V{ h¢$& CZH{$ oXb _| O] H$^r VbmH$ `m EH$
Xyga{ g{ AbJ hm{Z{ H{$ odMma CË[Þ hm{V{ ahV{ h¢$& {̀ Xm{Zm| oñWoV`m± [oV-[ËZr H{$
A[Z{ odMma, ì`oº$Ëd Ed§ ì`dhma [a AmYmnaV h¢$& oddmh H$m AW© `h Zht
hm{Vm oH$ b¶S>H{$ H$m{ OrdZ ^a H{$ obE am{Q>r ]ZmZm, H$[¶S>{ Ym{Zm, g\$mB© H$aZm
AmoX Ka H$m àË {̀H$ H$m_ H$aZ{ dmbr o]Zm [¡g{ H$s EH$ Zm¡H$amZr o_b J`r h¡
Am¡a b¶S>H$s H$m{ OrdZ ^a H{$ obE am{Q>r, H$[¶S>m, _H$mZ, ^m{J-C[^m{J AmoX H$s
gm_J«r X{Z{ dmbm EH$ ì`oº$ o_b J`m$& Ao[Vw Bg_|/oddmh _| EH$-Xyga{ _| _m{h
H$m E{gm ]ÝYZ ]±Y OmVm h¡ oH$ ^d-^d VH$ ^r [oV-[ËZr o\$a-o\$a o_bV{ h¢,
o\$a-o\$a CZ_| EH$-Xyga{ H{$ àoV AàË`moeV à{_ amJ CË[Þ hm{Vm h¡$& E{g{ oddmh
H$m{ gm_mÝ` ]mV g_PV{ hþE `m¡dZ H{$ _X _| AmH$a h_{em b¶S>V{ ahZm, Ka _|
g§·b{e _Mm {̀ aIZm, [ËZr H$m{ _maZm-[rQ>Zm, Jmbr-Jbm¡M H$aV{ ahZm$& Bg
M¡b|O g{ [ËZr H$s EH$ ]mV ^r Zht gwZZm oH$ _¢ [ËZr H$m bÅz>/Jwbm_ Zht hÿ±$&
H$B© _yI© bm{J Vm{ `h gm{MH$a emXr H$aV{ h¢ oH$ Ka _| ]ƒ{ hm|, Mhb-[hb ah{
Am¡a H$m_ H$aZ{ dmbm EH$ gXñ` ^r hm{ Omd{$& E{gm gm{MZ{ dmb{ Ed§ Z[w§gH$ _|
H$m{B© AÝVa Zht h¡$& oOg àH$ma Z[w§gH$ H$m{ ñÌr gå]ÝYr gwI Zht o_bVm h¡ Cgr
àH$ma `h ^r ñÌrgwI àmá H$aV{ hþE ^r AWm©V² ñÌr H{$ gmW ^m{J H$aV{ hþE ^r
gwIr Zht hm{ [mVm h¡ ·`m|oH$ gwI H$m _yb H$maU Vm{ Am[gr à{_ h¡$& EH$-Xyga{ H{$
àoV g§Vwoï>-A[ZËd H$m ^md h¡$& dh Vm{ dmñVd _| ñÌr H{$ gmW ^m{J Zht Ao[Vw
EH$ àH$ma g{ ]bmËH$ma H$aVm h¡ o\$a Cg{ gwI H¡$g{ o_b gH$Vm h¡$& EH$ àogÕ
_wpñb_ Z{Vm Z{ EH$ ]ma ^maVr` Am¡a ^maVr {̀Va ([míMmË`) g§ñH¥$oV H$s VwbZm

∞∑§ ¬ÊpÊàÿ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ Ÿ ∑§„UÊ „ÒU - ∞∑§ ‚Œ˜ªÈáÊË ŸÊ⁄UË ‚
ÁflflÊ„U Á¡ãŒªË ∑§ ÃÍ»§ÊŸ ◊¥ ’ãŒ⁄UªÊ„U ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU ¡’Á∑§ ’È⁄UË •ÿÊÇÿ
ŸÊ⁄UË ‚ ÁflflÊ„U ’ãŒ⁄UªÊ„U ◊¥ ÃÍ»§ÊŸ ∑§ ‚◊ÊŸ „UÊÃÊ „ÒU–
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H$aV{ hþE H$hm Wm- ^maVr` g§ñH¥$oV AWm©V² O¡Z Am¡a ohÝXwAm| _| ñÌr-[wéf H$m
oddmh CZH{$ earam| g{ Zht hm{Vm, CZH$s AmË_mAm| g{ hm{Vm h¡$& eara Vm{ Zï> hm{
OmV{ h¢ oH$ÝVw CZH{$ _V _| AmË_m A_a h¡$& BgobE CZH$m à{_ ^r Zht _aVm h¡$&
dh Xyga{ OÝ_ _| ^r ahVm h¡$& _wgb_mZm| _| oddmh Xm{ earam| H{$ hm{V{ h¢ d{ ñWm`r
Zht hm{V{ h¢$& h_ma{ `hm± VbmH$ H$s àWm h¡$& Bgr H$maU [oV-[ËZr H{$ gå]ÝYm| _|
ñWmo`Ëd Zht Am [mVm h¡$& ỳam{[ _| oddmh EH$ ]maJ{Z (g_Pm¡Vm) h¡ dhm± [hb{
à{_ hm{Vm h¡ o\$a oddmh; O]oH$ ^maVr` g§ñH¥$oV _| [hb{ oddmh hm{Vm h¡ o\$a
à{_$& AV: Am[ oddmh H$m ghr CÔ{í` g_P| Am¡a oddmh H{$ ]mX àmá hm{Z{ dmb{
gwI/oZod©H$ë[Vm H$m{ àmá H$a|$&

Zm{Q>- `hm± oZod©H$ë[Vm H$m AW© _Z _| A[Zr [ËZr H$m{{ N>m{¶S>H$a oH$gr
^r ñÌr-b¶S>H$s H{$ àoV JbV ̂ md CË[Þ Zht hm{Zm VWm EH$ Xyga{ H{$ àoV A[ZËd
H$m ^md hm{Z{ g{ ^m{OZ AmoX H$s ì`dñWm ^r ghO hm{ OmVr h¡$& Cg gå]ÝYr
odH$ë[ ^r g_má hm{ OmVm h¡$&
Xh{O H{$ M·H$a _| Z [¶S>|

Am[ Xh{O H{$ bm{̂  _| AmH$a A[Z{ `m{½` b¶S>H{$ H$m A`m{½` b¶S>H$s H{$
gmW oddmh Zht H$a|$& O¡g{- b¶S>H$m AÀN>m [¶T>m-obIm h¡, [¶T>r-obIr b¶S>H$s
H$m{ hr [gÝX H$aVm h¡ Am¡a Am[Z{ oH$gr AZ[¶T> b¶S>H$s g{ CgH$m oddmh H$a
oX`m Vm{ dh A[Z{ o_Ìm| H{$ ]rM _| Ky_Z{, [mQ>u AmoX H{$ g_` CgH$m{ ([ËZr H$m{)
A[Z{ gmW b{ OmZ{ _| ohMH{$Jm$& ·`m|oH$ dhm± `oX oH$gr Z{ Hw$N> gm_mÝ` ]mV ^r
[yN>r Am¡a [ËZr AZ[¶T> hm{Z{ H{$ H$maU CgH$m ghr T>§J g{ CÎma Z X{ [mB© Vm{ Am[H{$
]{Q>{ H$m{ ]hþV \$sqbJ hm{Jr$& Xm{-Mma ]ma E{gm hm{Z{ [a Am[H$m ]{Q>m gwgmBS> ^r
H$a gH$Vm h¡$& o]Zm [gÝX H$s hm{Z{ g{ N>m{¶S> gH$Vm h¡$& Xw:I X{ gH$Vm h¡, H$^r ̀ h
H$hH$a oH$ _å_r-[m[m H$m{ b¶S>H$s [gÝX Wr Vm{ d{ aI|, _wP{ E{gr [ËZr Zht
MmohE$& Am[H{$ [mg N>m{¶S>H$a Mbm J`m Vm{ oOÝXJr ^a Am[ CgH$m{ H¡$g{ aI|J{?
hm±, `oX Am[ Hw$N> H$_ [¶T>r-obIr `m Hw$N> H$_r dmbr AWm©V² gwÝXa H$_ hm{,
Am±I _| Hw$N> o_ñQ>{H$ hm{ `m [¡a g{ b§J¶S>mVr hm{, b¶S>H$s g{ o]Zm oH$gr Xh{O H$s
_m±J oH$ {̀ emXr H$a b{V{ h¢/br h¡ Vm{ Am[ EH$ E{g{ _hmZ² X`mbw Am¡a [am{[H$mar
ì`oº$ h¢ Am[Z{ EH$ A[§J b¶S>H$s H$m{ A[ZmH$a gwIr ]Zm`m h¡$& E{gm H$aZ{ [a
o\$a Am[H$m{ Z H$m{B© ì §̀½` H$a gH$Vm h¡ Am¡a Z Am[H$m{ A[Z{ Am[_| E{gr AZŵ yoV

hm{ gH$Vr h¡ oH$ _¢Z{ oH$gr A`m{½` b¶S>H$s g{ emXr H$s h¡$& Am[ bm{H$ _| gå_mZ
H$s Ñoï> g{ hr X{I{ Om |̀J{ Am¡a Xh{O b{H$a `m{½` b¶S>H$s g{ emXr H$aH{$ ^r Am[
H$^r gå_moZV Zht hm{ gH$V{$&

Am[ gm{M| oH$ _mZ ob`m b¶S>H$s H{$ _mVm-o[Vm Z{ 10-15 bmI ^r X{
oX {̀ Vm{ ·`m Bg gå[oÎm g{ Am[H{$/Am[H{$ ]{Q>{ H{$ [ya{ OrdZ ^a Mb gH$Vm h¡$&
H$hm ^r h¡- ""[yV-g[yV Vm{ ·`m| YZ g§M¡, [yV-H$[yV Vm{ ·`m| YZ g§M¡$&''
Am[H$m ]{Q>m `oX gw[wÌ h¡, ŵOmAm| _| eoº$ aIVm h¡ [wéfmWu h¡ Vm{ dh ñd §̀
BVZm YZ H$_m gH$Vm h¡ oH$ 10-15 bmI XmZ _| X{ X{$& XrZ-XnaÐm| H$s ghm`Vm
_| bJm gH$Vm h¡ Am¡a `oX Am[H$m ]{Q>m [wéfmW©hrZ h¡, ì`gZr h¡, [¡gm \|$H$Z{
dmbm h¡$& [¡gm| H$m C[`m{J H$aZm Zht OmZVm h¡, H$[yV h¡ Vm{ Am[Z{ 15 Zht 50
bmI ^r Xh{O _| b{ ob {̀ Vm{ ^r dh CÝh| Hw$N> hr oXZm| _| g_má H$a X{Jm$& oOg
àH$ma [mZr H$m g_wÐ ^r ^am hm{ [aÝVw Cg_| [mZr H$m AmZm ]ÝX hm{ Am¡a Cg_| g{
`oX h_{em oZH$mbV{ ah| Vm{ dh ^r EH$ oXZ Imbr hm{ hr OmVm h¡$& b¶S>H$s H{$
o[VmOr Z{ 20-22 df© VH$ A[Zr ]{Q>r H$m [mbZ-[m{fU H$aH{$ dh Am[H$m{ gm¢[
Xr, ·`m `h H$_ h¡$! `oX b¶S>H$s H{$ OÝ_ H{$ ]mX ^r CgH$s [¶T>mB©, H$[¶S>{,
^m{OZ-[mZr-Am¡foY AmoX H$m IMm© Om{¶S>m Om` Vm{ oH$VZm hm{Jm, Wm{¶S>m AZw_mZ
bJmd|$& CgZ{ Am[H$m{ oH$VZm X{ oX`m Am¡a dh ̂ r Am[H$m h_{em-h_{em H{$ obE
AhgmZ _mZV{ hþE$& Xygar ]mV `oX Am[Z{ Xh{O ob`m h¡ Vm{ Am[H$s ]hÿ/[ËZr
Am[H$m{ ZMmEJr Am¡a Am[H$m{ Zht MmhV{ hþE ^r ZmMZm [¶S>{Jm$& H$^r dm{ `h ^r
H$h{Jr oH$ _{a{ o[VmOr Z{ BVZ{ bmI oX {̀ h¢, _¢ H$m_ ·`m| H$ê±$Jr$& H$^r H$h{Jr _{a{
[m[m Z{ BVZ{ bmI _| b¶S>H$m IarXm h¡, IarXm AmoX AmoX.....$& Vy-Vy-_¢-_¢
hm{H$a Am[gr à{_ ^r Qy>Q> gH$Vm h¡$& VbmH$ H$s Zm¡]V ^r Am gH$Vr h¡$& Xh{O
b{Z{ g{ `m b{Z{ H$m odMma H$aZ{ _mÌ g{ ^r AmO Xh{O H{$ H$maU oOVZr b¶S>oH$`m±
gwgmBS> H$a ahr h¢ ̀ m oH$gr (gmg-ggwa AmoX) H{$ Ûmam _mar Om ahr h¢$& Cg [m[
H$m N>R>m A§e Am[H$m{ ^r o_b{{Jm$& Am[ Xh{O _m§JZ{ H{$ [hb{ odMma H$a| oH$
Am[H$s ]ohZ/]{Q>r H{$ obE `oX H$m{B© Xh{O _m§J{Jm Am¡a Am[H{$ [mg X{Z{ H{$ obE
CVZm [¡gm Zht hm{Jm Vm{ Am[H$s ·`m hmbV hm{Jr$& BZ g] ]mVm| H$m odMma H$aV{
hþE Xh{O b{H$a Zht "X{hO' AWm©V² _mVm-o[Vm H{$ eara g{ CË[Þ ]{Q>r H$m{ b{H$a
g§VwîQ> ah|$& A[Zr ŵOmAm| [a odídmg aI|$& [wéfmWu Am¡a ñdmdbå]r ]ZH$a
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empÝV g{ Ord|$&
EH$ ì`oº$ Z{ ]Vm`m, ""_mVmOr! H$B© bm{J Xh{O Vm{ Zht _m±JV{$& b{oH$Z

emXr H{$ ]mX g]g{ [hb{ AmZ{ dmb{ ajm]ÝYZ VWm oS>b{dar H{$ g_` BVZm IM©
H$adm X{V{ h¢ Om{ Xh{O g{ ^r Á`mXm _h§Jm [¶S OmVm h¡$& Cg g_` ^r ggwamb [j
H{$ g^r (gmg-ggwa) O{R>-O{R>mZr, ]ƒm| AmoX H{$ obE gm{Zm, H$[¶S>{ AmoX H$s
añ_ AXm H$aZr [¶S>Vr h¡$& ̀ h ̂ r EH$ àH$ma g{ Xh{O hr h¡$& BZ g_`m| _| ̂ r Am[
_m±J Zht H$a| Am¡a `oX d{ A[Zr eoº$ g{ ]mha H$Om© b{H$a X{V{ h¢ Vm{ Cg{ ñdrH$ma
Zht H$a|$& ̀ h ̂ r EH$ Y_© h¡$& H$B© bm{J Xh{O _m±JV{ Vm{ Zht h¢ b{oH$Z A[Z{ _Z H$m
Zht o_bZ{ [a [ËZr/]hÿ H$m{ Ìmg/Xw:I X{V{ h¢$& VmZ{ H$gV{ h¢$& Xygam| g{ VwbZm
H$aH{$ hrZ Ñoï> g{ X{IV{ h¢$& ]hÿ H$m{ Xw:I X{Z{ g{ ^r AmoIa gmg-ggwa H$m{ ·`m
o_b Om {̀Jm$& H$B© oZX©̀  bm{J Vm{ Xh{O Zht o_bZ{ [a ]hÿ H$m{ _ma hr X{V{ h¢$& ]hÿ
H$m{ _maZ{ g{ CÝh| YZ-gå[oÎm Vm{ o_bVr hr Zht h¡, CgH{$ ñWmZ [a AmOrdZ
H$mamdmg o_b OmVm h¡$& Xh{O H{$ ñWmZ [a o]Zm Xh{O H$s [ËZr ̂ r Xwb©̂  hm{ OmVr
h¡ Am¡a g§gma _| ]XZm_r ^r \¡$b OmVr h¡$& BgobE Am[ Xh{O H{$ M·H$a _| H$^r
Zht [¶S>|$&

Bg odf` _| g{R> Jwbm]MÝX Or Vm_m{Q> H$m AmXe© Zht ŵbm`m Om
gH$Vm h¡- _Ü`àX{e H$s amOYmZr ^m{[mb H{$ g_r[dVu J«m_ Vm_m{Q> H{$ oZdmgr
_Ü`àX{e H{$ [yd© _§Ìr Jwbm]MÝX H{$ Vrga{ ]{Q>{ H$s emXr H$m àg§J Am`m$& A[Z{
[hb{ Xm{ ]{Q>m| H$s emoX`m| _| Hw$N> ^r Z b{Z{ H{$ obE od»`mV Vm_m{Q> Or Z{ Vrga{
]{Q>{ H$s emXr H{$ g_` H$Ý`m [j dmbm| g{ Om{ H$hm dh g_mO H{$ obE AZwH$aUr`
Ed§ Xh{O XmZdm| H{$ _w±h [a H$ama{ V_mM{ H$s ^m±oV h¡$& Am[Z{ H$Ý`m [j dmbm| g{
H$hm- ""Am[ _wP{ A[Zr ]{Q>r X{H$a EH$ E{gm H$Om© X{ ah{ h¢ oOgH$s AXm`Jr
([yoV©) O] _¢ AJb{ ^d/OÝ_ _| ]{Q>r H$m o[Vm ]ZH$a A[Zr ]{Q>r Am[H{$ Ka _|
Xy± V^r hm{ gH{$Jr$& AVEd A] Am[ ]{Q>r H{$ gmW Am¡a gm_J«r _V X{Zm AÝ`Wm _¢
`h ^ma Zht CR>m [mD±$Jm$&'' AmJ{ Am[Z{ H$hm- ""Om{ gm_mZ _{a{ ]{Q>{ H$s
Amdí`H$Vm H{$ h¢, dh A[Zr H$_mB© g{ [yam H$a{ Am¡a O] dh [yam Z H$a gH{$ Vm{
_¢ ]¡R>m hÿ±, _¢ [yam H$ê±$Jm$& CgH$s [yoV© H$m Xmo`Ëd H$Ý`m H{$ o[Vm H$m Zht h¡$&''

Bgr àH$ma Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ ^r E{g{ Ka _| X{Z{ H$s H$m{oee H$a| Om{
Xh{O H{$ bm{̂ r Zht h¢ AÝ`Wm `h odídmg Zht aI| oH$ Am[H$s ]{Q>r OrdZ ^a

gwIr ah [m {̀Jr, bå]r oOÝXJr Or [m {̀Jr$& BgH{$ gmW hr Am[ A[Zr eoº$ H{$
AZwgma A[Zr BÀN>m g{ ]{Q>r H$m{ Xh{O Adí` X|$&
Xh{O X{V{ g_` Ü`mZ X|

H$B© bm{J A[Zr àoVð>m H{$ obE Ka _| [¡gm Zht hm{Z{ [a ^r H$Om© b{H$a
Xh{O X{Z{ H{$ obE V¡`ma hm{ OmV{ h¢/X{V{ h¢$& naíV{Xma AmoX H{$ Ûmam AZ{H$ àH$ma g{
g_Pm {̀ OmZ{ [a ^r "bm{J ·`m H$h|J{' `h gm{M-gm{MH$a d{ CZH$s ]mV H$m{
ñdrH$ma Zht H$a [mV{ h¢$& gÝV H$hV{ h¢ oH$ [wamZ{ O_mZ{ _| Mma H$fm |̀ hm{Vr Wr§$&
H«$m{Y, _mZ, _m`m Am¡a bm{̂ $& b{oH$Z Bg O_mZ{ _| EH$ H$fm` Am¡a ]¶T> J`r h¡
dh h¡ ""bm{J ·`m H$h|J{$&'' `h ^r _mZ H$fm` _| hr Jo ©̂V h¡$& Am[ àoVð>m H{$
M·H$a _| Z [¶S>{$& ^b{ hr Am[H$s ]{Q>r oH$gr ]¶S>{ (YZmT²>`) Ka _| Om ahr h¡$&
Am[ MÝX jUm| H$s àe§gm àmá H$aZ{ H{$ obE H$Om© b{H$a `m Ka H$s _yë`dmZ
gm{Zm, Mm±Xr, O_rZ-Om`XmX ]{MH$a Xh{O X{ X|J{ Vm{ Cg H$O© H$m{ CVmaZ{ H{$ obE
Am[H$m{ OrdZ ^a oH$VZm oMpÝVV ahZm [¶S>{Jm$& oH$VZm l_ H$aZm [¶S>{Jm, Am[
ñd §̀ gm{M|$& bm{H$ _| X{Im ̂ r OmVm h¡ oH$ oOg [a EH$ ]ma H$O© M¶T> J`m Vm{ CgH{$
_yb g_má hm{Zm ]hþV H$oR>Z hm{Vm h¡ H$m{B© odab{ hr bm{J hm{V{ h¢ Om{ H$O©Xma
]ZH$a ̂ r H$O©_wº$ hm{H$a empÝV g{ Or [mV{ h¢$& H$hV{ h¢- H$O©Xma Vm{ ã`mO X{Z{ _|
Sy>] OmVm h¡ AWm©V² H$O© g{ Á`mXm aH$_ ã`mO _| X{ X{Z{ H{$ ]mX ̂ r _yb aH$_ CVZr
hr ]Zr ahVr h¡ AWdm H$m{B©-H$m{B© A[Z{ Om_mVm Ed§ gå]pÝY`m| H$m{ àgÞ aIZ{
H{$ obE H$Om© b{H$a Xh{O X{V{ h¢$& Am[ gm{M| ·`m Am[H{$ naíV{Xma Xh{O b{H$a Iwe
hm{ gH$V{ h¢$? `oX d{ Xh{O H{$ bm{̂ r h¢ Vm{ Am[ oOÝXJr ^a ^r Xh{O H{$ ê$[ _|
Hw$N>-Z-Hw$N> X{V{ hr ah|J{ Vm{ ^r d{ Iwe Zht hm|J{ Ao[Vw Am¡a b{Z{ H$s BÀN>m
aI|J{$& Am[ oOVZm-oOVZm X{V{ Om |̀J{ d{ AÝ` MrOm| H{$ obE ê$R>V{ ah|J{$& Am¡a
`oX d{ Xh{O H{$ bm{̂ r Zht h¢, Xh{O Zht b{Zm MmhV{ h¢ Vm{ Am[ Xh{O Zht X|J{ Vm{
^r àgÞ ah|J{$& AV: Am[ A[Zr eoº$ H{$ AZwgma hr Xh{O X|, eoº$ H$m Cëb§KZ
Zht H$a|$&
Xh{O X{Z{ ̀ m{½` Amdí`H$ gm_J«r

Am[ ]{Q>r H$m{ Xh{O _| ̂ m{J H$s gm_oJ«̀ m± oOVZr eoº$ Am¡a _Z hm{ CVZr
X| b{oH$Z CZH{$ gmW ̂ m{Jm| g{ hQ>H$a Ymo_©H$ gm_oJ«̀ m± ̂ r X| Om{ OrdZ-oZ_m©U H{$
obE à{aUm X{Z{ dmbr h¢, g_`-g_` [a ̂ JdmZ H$s ̀ mX oXbmZ{ dmbr h¢, gmYw-
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g_mJ_, gËg§JoV H$aZ{ _| gh`m{J X{Z{ dmbr h¢$& O¡g{–
(1) ^JdmZ `m Jwé H$s Vñdra - ^JdmZ h_ma{ AmXe© [wéf h¢$&

CZH$m OrdZ h_{em [m[ g{ aohV hm{Vm h¡$& d{ amJ-Û{f g{ aohV hm{V{ h¢$& CZH$s
Vñdra X{IH$a CZH$m OrdZ Ed§ ì`oº$Ëd h_ma{ gm_Z{ AmVm h¡$& h_ma{ [naUm_
oZ_©b hm{V{ h¢$& h_ma{ _Z _| ^r CZH{$ g_mZ ]ZZ{ H$s ^mdZmE± CË[Þ hm{Vr h¢$& Jwé
H$s Vñdra X{IH$a CZH{$ JwUm| _| AZwamJ CË[Þ hm{ Am¡a g_`-g_` [a CZH{$
[mg OmH$a CZg{ OrdZ odH$mg H{$ gyÌ àmá H$aZ{ H$s `mX AmVr ah{$&

(2) Ymo_©H$ `m à{aUmñ[X J«ÝW- oOZH$m{ [¶T>H$a [m±M [m[m| (qhgm,
PyR>, Mm{ar, A]«÷, [naJ«h) g{ ]MZ{ H{$ ^md CË[Þ hm|/[§M{pÝÐ` H{$ odf`m| _|
Amgoº$ H$_ hm{$& _hm[wéfm| H{$ g_mZ g§Vm{fr OrdZ OrZ{ H$s oejm o_b{$& oOgH$m{
X{IH$a AmO Zht Vm{ H$b H$^r ̂ r Ymo_©H$ J«ÝW [¶T>Z{ H{$ ̂ md CË[Þ hm{ gH$V{ h¢$&
Ka _| `oX gmohË` h¡ Vm{ H$^r H$m¡VwH$de hr Cg{ [¶T>H$a Ymo_©H$ ^mdZmE± CË[Þ
hm{ gH$Vr h¢$& AmZ{ dmbr [r¶T>r ̂ r CZg{ g§ñH$mnaV hm{ gH$Vr h¡$& Am[ ̀ h g§ñH$ma
_§Oyfm ^r X{ gH$Vr h¢$& BgH$m{ [¶T>H$a `oX Am[H$s ]{Q>r EH$ ]ƒ{ H$m{ g§ñH$mnaV
H$a X{Jr Vm{ Cg ]ƒ{ H{$ _mÜ`_ g{ h_mam X{e d Y_© gwaojV ah{Jm$& Bgr àH$ma
AmJ{......$&

(3) EH$ d{ï>Z Am¡a ñQ>{ÊS>- oOg [a Ymo_©H$ [wñVH|$ odamO_mZ H$a
odZ` oH$`m Om gH{$$& CgH$m{ [¶T>m Om gH{$$& Am¡a CgH$s gwajm H{$ obE EH$
d{ï>Z, E{gm dñÌ oOg_| aIH$a Ymo_©H$ J«ÝW H$m{ Yyb, [mZr AmoX g{ ]Mm`m Om
gH{$ Am¡a \$Q>H$a ZîQ> ^r Z hm{ [md{$&

(4) [yOm H{$ ]V©Z Ed§ gm_J«r- oOZH$m{ X{IH$a ^JdmZ H{$ àoV
^oº$, [yOm H{$ ̂ md CË[Þ hm|$& Om{ ̂ m{OZ H{$ C[`m{J _| Zht AmE hm|$& ·`m|oH$ oOZ
]V©Zm| _| ^m{OZ H$a ob`m, oOZg{ [mZr [r ob`m h¡, d{ OwR>{ H$hbmV| h¢$& BgobE
CZg{ [yOm H$aZ{ _| [m[ H$m ]ÝY ^r hm{Vm h¡$& AV: Am[ N>m{Q>{-N>m{Q>{ Xm{ H$be,
N>m{Q>r-N>m{Q>r Xm{ Må_M, N>m{Q>r ßb{Q>, N>m{Q>r-N>m{Q>r H$Q>m{na`m± AmoX X|$& oOÝh| X{IH$a
hr bJ{ oH$ {̀ ^JdmZ H$s [yOm H{$ ]V©Z h¢ Hw$N> [yOm H$s gm_J«r ^r X|$& O¡g{-
Zmna`b, H{$ea, MÝXZ, ]mXm_, gw[mar AmoX$&

(5) EH$ O[_mbm- MÝXZ, ñ\$oQ>H$, YmJ{ `m Mm±Xr-gm{Zm AmoX _|
g{ O¡gr Am[H$s eoº$ hm{, Om[ H$aZ{ H{$ obE _mbm Adí` X|$& oOZ_| 108

_oU |̀ VWm CZH{$ D$[a VrZ _{é H{$ _oU {̀ hm|$& Ymo_©H$ J«ÝWm| _| H$hm h¡ oH$ `h
Ord oXZ _| 108 àH$ma g{ [m[ H$aVm h¡ CZ [m[m| H$m{ Zï> H$aZ{ H{$ obE _hm_§Ì
H$s EH$ _mbm gw]h Ed§ EH$ _mbm em_ H$m{ Adí` O[Zm MmohE$& _mbm X{IH$a
O[ H$aZ{ H{$ ^md CË[Þ hm{V{ h¢/hm{ gH$V{ h¢$&

(6) EH$ oS>ã]r- oOg_| O[ _mbm H$m{ gwaojV aIm Om gH{$ Ed§
`Wmg_` ghO ê$[ g{ o_b Omd{$& AWdm Cg oS>ã]r _| ^JdmZ H$m{ g_o[©V
H$aZ{ `m{½` gm_J«r b{H$a h_{em ^JdmZ H{$ Xe©Z H{$ obE Om`m Om gH{$$& ·`m|oH$
]¶S>m| H{$ gm_Z{ Imbr hmW Zht Om`m OmVm$& Xygar ]mV hmW _| gm_J«r hm{Z{ g{ ""_¢
H$hm± Om ahm hÿ±'' Bg ]mV H$m »`mb ahVm h¡$&

(7) [yOm H{$ dñÌ- ^JdmZ H$s [yOm-^oº$, gÝVm| H$s g{dm H{$ obE
OmV{ g_`, _mbm-Om[ H$aV{ g_`, gmYw-gÝVm| H$m{ ^m{OZ H$amZ{ AmoX H$m`m~ _|

{̀ ode{f dñÌ Ka _| hm{Z{ g{ ^m{Jm| _| (^m{OZ-[mZr, XwH$mZXmar, amV H$m{ gm{V{
g_`) [hZ{ hþE dñÌm| H$m{ [hZH$a Ymo_©H$ H$m`m~ H$m{ Zht H$aZm [¶S>{$& ·`m|oH$
^m{Jm| H{$ dñÌm| g{ E{g{ [odÌ H$m ©̀ H$aZm AÀN>m Zht h¡ Bg_| [m[ H$m ]ÝY hm{Vm
h¡$& Am[ {̀ dñÌ AmO ]{Q>r H$m{ hr Zht X{$& O±dmB© H$m{ ^r Ym{Vr, Xw[Å>m, ]oZ`mZ
Am¡a EH$ AYm{dñÌ Adí` X|$& oOÝh| X{IH$a O§dmB© ̀ oX Ymo_©H$ H$m ©̀ _| éoM Zht
b{Vm hm{ Vm{ CZ dñÌm| H$m{ X{IH$a CgH$m ^r _Z Ymo_©H$ H$m`m~ H$m{ H$aZ{ H$m hm{
Omd{$&

(8) [mZr N>mZZ{ H$m N>ÝZm- [mZr N>mZH$a [rZ{ g{ _b{na`m AmoX
]r_mna`m± Zht hm{Vt$& [mZr H$s EH$ ]y±X _| N>Îmrg hOma Mma gm¡ [Mmg Ord
MbV{-o\$aV{ (_mBH«$m{ñH$m{[ g{) X{I{ J {̀ h¢/h_ X{I gH$V{ h¢$& CZH$s ajm [mZr
N>mZ H$a, N>Z{ hþE [mZr g{ Ym{H$a Ohm± g{ [mZr Am`m h¡ dhm± [hþ±Mm X{Z{ g{ hm{ OmVr
h¡$& AV: `h ^r Ordajm H$m H$maU hm{Z{ g{ Ymo_©H$ H$m ©̀ h¡$&
oOdmZr/o]bN>mZr H$s odoY

[mZr N>mZH$a N>ÝZ{ (H$[¶S>{) H$m{ N>Z{ hþE [mZr g{ Ym{H$a AWm©V² [mZr
N>mZZ{ H{$ ]mX Om{ N>Þ{ H{$ D$[a Ord Am {̀ h¢ CÝh| N>Zm [mZr S>mbH$a Ym{ b|$& o\$a
Cg [mZr H$m{ Ohm± g{ [mZr bm {̀ h¢ dht [hþ±MmZm oOdmZr h¡$& EH$ ]ma ghr odoY
g{ oOdmZr H$aH{$ ̀ WmñWmZ [hþ±MmZ{ g{ Ag§»`mV Ordm| H$m{ A^`/OrdZXmZ X{Z{
H$m \$b o_bVm h¡$&
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e§H$m- h_ Zb/]m{na¨J/h¡ÊS>[å[ H$m [mZr [rV{ h¢ CgH$s oOdmZr
`WmñWmZ H¡$g{ [hþ±MmB© Om gH$Vr h¡?

g_mYmZ- [wamZ{ O_mZ{ _| Zb AmoX H$s ì`dñWm Zht hm{Z{ g{ bm{J Hw$E
H{$ [mZr H$m hr C[`m{J H$aV{ W{ oOgg{ ghO hr Ordm| H$s ajm H$aH{$ [m[m| g{ ]M
OmV{ W{$& b{oH$Z Bg `m§oÌH$ ẁJ _| H$m{B© Hw$E H$m [mZr [rV{ ^r Zht h¢ Am¡a o_bVm
^r Zht h¡$& bJ^J g^r bm{J Zb AmoX H$m [mZr hr [rV{ h¢ o\$a ̂ r A[dmX _mJ©
_| CgH$s ^r oOdmZr H$s Om gH$Vr h¡$& odoY [yd©H$ N>ÝZ{ H$m{ Ym{H$a oOdmZr H{$
[mZr H$m{ Ka _| Om{ ]¶S>r Q>§H$s, hm¡X `m oOg_| [mZr BH$Æ>m ^am ahVm h¡ Cg_|
[hþ±MmH$a Ordm| H$s ajm H$s Om gH$Vr h¡$& ·`m|oH$ Cg Q>§H$s AmoX _| ^r ZbmoX
H$m [mZr ̂ am h¡ BgobE Cg_| S>mbZ{ g{ CZH$s ajm hm{ OmVr h¡$& Zmbr _| S>mbZ{ g{
Vm{ g] Ord oZ`_ g{ _a hr OmV{ h¢ ·`m|oH$ Zmbr _| gm]wZ, g\©$, _b-_yÌ AmoX
oVº$ [XmWm~ g{ o_olV [mZr ahVm h¡, CZ jma [XmWm~ g{ CZH{$ àmUm| H$s ajm
oH$gr hmbV _| Zht hm{ gH$Vr h¡$& Q>§H$s _| S>mbZ{ g{ O] VH$ Q>§H$s Imbr Zht
hm{Vr V] VH$ Vm{ Ordm| H$s ajm hm{ hr OmVr h¡ Am¡a Q>§H$s _hrZm| VH$ Imbr Zht
hm{Vr h¡$&

Zm{Q>- Ombr, ßbmpñQ>H$ H$s MbZr, o\$ëQ>a AmoX g{ [mZr Zht N>ZVm
h¡$& BZg{ Vm{ _mÌ [mZr H$m Hy$¶S>m-H$Mam oZH$bVm h¡, [mZr H{$ Ord Zht oZH$bV{
h¢ BgobE _b{na`m AmoX H$s am{H$Wm_ H{$ obE C]b{ [mZr H$m C[`m{J oH$`m
OmVm h¡, o\$ëQ>a H$m Zht$&
JwU X{I| H$m{ar gwÝXaVm Zht

H$B© b¶S>H{$/[{a{ÝQ>²g b¶S>H$s H{$ ê$[ H$m{ X{IH$a _m{ohV hm{ OmV{ h¢$& b¶S>H$s
H$s gwÝXaVm g{ AmH$of©V hm{H$a d{ `h ^r ŷb OmV{ h¢ oH$ b¶S>H$s _| Hw$N> JwU ^r
h¢ `m Zht$& H$m{B©-H$m{B© ""[ËZr gwÝXa hm{Jr Vm{ ]ƒ{ ^r Jm{b-_Q>m{b gwÝXa hm|J{,
oOZH$m{ X{IH$a g] bm{J AmH$of©V hm{§J{'' AmoX-AmoX ̂ odî` H$s H$ë[ZmAm| _|
]{hm{e hm{H$a ̂ r _mÌ ê$[ _| CbP H$a ah OmV{ h¢, JwU Zht X{I [mV{ h¢$& E{g{ bm{J
(_mVm-o[Vm, b¶S>H$m) emXr H{$ ]mX _mÌ [íMmVm[ H$aV{ h¢$& ·`m|oH$ emXr H{$
[hb{ b¶S>H$s H{$ JwUm| H$s Va\$ Vm{ CÝhm|Z{ H$^r Ü`mZ hr Zht oX`m Wm$& H$m{B©-H$m{B©
O] b¶S>H$s H$m{ X{IZ{ OmV{ h¢ Vm{ E{g{ CëQ>{-grY{ àíZ H$aV{ h¢ oH$ b¶S>H$s Z CÎma
X{ [mVr h¡ Am¡a Z CÎma oX {̀ o]Zm ah hr gH$Vr h¡$& O¡g{- ·`m Vw_ H$^r \{$b hþB©

hm{? [m[¶S> _| oH$VZr hëXr S>mbr OmVr h¡? ·`m Vw_Z{ H$^r oH$gr g{ àm{o_¶O `m
bd oH$`m h¡ AmoX....$& _wP{ g_P _| Zht AmVm oH$ E{g{ àíZ [yN>H$a b¶S>H$m/
[mnadmnaH$OZ b¶S>H$s H$s oH$g `m{½`Vm H$m{ X{IZm MmhV{ h¢$& X{I gH$V{ h¢? hm±,
H$m{B© gmW©H$ àíZ [yN>{ Om{ Am[H{$ ̂ odî` _| Amdí`H$ h¡ Vm{ AÀN>r ]mV h¡$& O¡g{-
Am[ g§̀ wº$ [nadma [gÝX H$aVr hm{ ̀ m EH$b$? ̀ oX Am[H{$ ̀ hm± Xg _{h_mZ EH$
gmW Am Om |̀J{ Vm{ Am[ ·`m H$a|Jr$? BZ àíZm| H{$ CÎma gwZH$a gå^d h¡ Am[
CgH{$ odMmam| H{$ AZwgma A[Z{ odMmam| H$s AZwHy$bVm X{IH$a b¶S>H$s H$m MwZmd
H$a gH|$$& H$B© b¶S>H{$ A[Z{ o_Ìm| H{$ odMmam| g{ [ËZr MwZV{ h¢ O]oH$ oOÝXJr ^a
[ËZr H{$ gmW ahZm ñd §̀ Am[H$m{ h¡$& Xyga{ H{$ odMmam| dmbr b¶S>H$s Am[H$m{ H¡$g{
gwI X{ gH$Vr h¡$& `h R>rH$ h¡ oH$ Am[ A[Z{ o_Ìm| g{ gbmh b|$& b{oH$Z Bgg{
Á`mXm A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ odMmam| H$m{ àYmZVm X|$& H$m{B©-H$m{B© b¶S>H{$ emXr hm{
OmZ{ H{$ ]mX ^r o_Ìm| H{$ Q>m{H$ ([ËZr H$m{ Hw$ê$[ AmoX H$h) X{Z{ [a o_Ìm| H{$ Ûmam
h±gr C¶S>mZ{ [a `m oH$gr Xygar b¶S>H$s H$m{ X{IH$a [ËZr H$m{ N>m{¶S> X{V{ h¢/N>m{¶S>Z{ H{$
obE V¡`ma hm{ OmV{ h¢ `m AmË_hË`m H$a b{V{ h¢$& E{g{ b¶S>H{$ à{_ H$m H$m{B© AW©/
_hÎd Zht g_PV{ h¢$& à{_ H{$ obE a§J-ê$[ _w»` Zht hm{V{ h¢$& à{_ Vm{ EH$
_mZogH$ [naUm_ h¡$& à{_ hm{ OmZ{ [a a§J-ê$[ AmoX [a Ñoï> OmVr hr Zht h¡ V^r
Vm{ AÀN>{ gwÝXa b¶S>H{$-b¶S>oH$`m± ^r H$mbr-Hw$]¶S>r, bybr-b§JS>r, Jy§J{-]ha{
AÀN>{ b¶S>H{$-b¶S>oH$`m| g{ bd H$aV{ hþE X{I{ OmV{ h¢$& `h g] à{_ H$m hr à^md
h¡$& AV: Am[ a§J-ê$[ H$s A[{jm CgH{$  JwU X{IH$a [ËZr H$m MwZmd H$a|$&
Hw$ê$[ _| ^r gwÝXa JwU

 EH$ amOm EH$ oXZ EH$ b¶S>H$s H$m{ X{IH$a _m{ohV hm{ J`m$& CgH{$ _hb
_| [hb{ g{ hr AZ{H$ amoZ`m± Wt$& CZ_| g{ EH$ amZr g{ dh ode{f à{_ H$aVm Wm$&
dmñVd _| dh erbdVr gd© JwU gå[Þ Zmar Wr$& b{oH$Z CgH$m a§J gm±dbm Wm$&
amOm Z{ gm{Mm, _¢ AmO VH$ _yI© ]ZH$a H$mbr-H$byQ>r amZr g{ à{_ H$aVm ahm$&
A] `oX Bg gwÝXar g{ oddmh Zht H$ê±$ Vm{ _{a{ OrdZ H$m H$m{B© AW© Zht h¡$& CgZ{
A[Z{ o_Ìm| H{$ ]rM oddmh H$s ]mV aIr$& o_Ìm| Z{ hm± _| hm± o_bm Xr$& b{oH$Z
_§Ìr-[wam{ohV VWm d¥ÕOZm| H$m{ ̀ h ]mV AÀN>r Zht bJr$& CÝhm|Z{ amOm H$m{ AZ{H$
àH$ma g{ ̀ woº$[yd©H$ g_Pm`m$& [aÝVw CZ ]mVm| H$m amOm [a H$m{B© à^md Zht [¶S>m$&
amOm Z{ g]H$s ]mV Q>mbH$a gwÝXar g{ oddmh H$a ob`m$& Am¡a Yra{-Yra{ dh ]¶S>r
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amZr g{ [yU© ê$[ g{ odaº$ hm{ J`m$& EH$ oXZ N>m{Q>r amZr H{$ ]hH$md{ _| AmH$a amOm
Z{ g]H{$ _Zm H$aZ{ [a ^r ]¶S>r amZr H$m{ _hb g{ oZH$mb oX`m$& amZr A[Z{
[ydm}[moO©V H$_m~ H$m odMma H$aVr hþB© _hb g{ ]hþV Xya EH$ _hb _| ahZ{ bJr$&
]hþV df© ]rV J {̀$& amOm Z{ ]¶S>r amZr H{$ _hb H$s Va\$ VH$ Zht X{Im$& _§oÌ`m| Z{
H$B© ]ma amOm H{$ gm_Z{ ]¶S>r amZr H{$ l{ð> H$m`m~ H$m oddaU ^r ]Vm`m$& H$B© ]ma
]¶S>r amZr H{$ àoV àOm H{$ éPmZ H$m{ ^r ]Vm`m$& b{oH$Z BZ g] ]mVm| H$m{ gwZ-
gwZH$a ^r amOm ]ham hr ]Zm ahVm Wm$& EH$ oXZ [wZ: _§oÌ`m| Z{ amOm g{ H$hm-
""amOZ²! h_mar àmW©Zm h¡ oH$ Am[ EH$ ]ma Xm{Zm| amoZ`m| H$s [arjm H$aZ{ H$s
ñdrH¥$oV X|$&'' amOm Z{ ñdrH¥$oV X{ Xr$& _§oÌ`m| Z{ `m{OZmZwgma Xm{Zm| amoZ`m| H{$ `hm±
JÞ{ g{ ^ar EH$-EH$ Jm¶S>r o^Odm Xr Am¡a Xm{Zm| H$m{ `h g_mMma ^r oXbdm oX {̀
oH$ ""AmO g{ Vrga{ oXZ amOm Am[H{$ ̀ hm± ̂ m{OZ H$aZ{ Am |̀J{$& Am[H$m{ JÞ{ ê$[r
BªYZ [a ̂ m{OZ V¡̀ ma H$aZm h¡$& ̀ oX Am[ bm{Jm| Z{ BªYZ _| JÞm| H{$ ñWmZ [a oH$gr
Xyga{ BªYZ H$m à`m{J H$a ob`m Vm{ amOm Am[H$m ^m{OZ ñdrH$ma Zht H$a{Jm$& Am¡a
gå^d h¡ Hw$N> XÊS> ^r X{$& Am[ AoYH$ g{ AoYH$ BªYZ ObmZ{ H{$ obE Wm{¶S>m
o_Å>r H$m V{b b{ gH$Vr h¢$&'' ]¶S>r amZr g_mMma gwZH$a Iwe hm{ JB©$& CgZ{
gm{Mm, dfm~ H{$ ]mX _wP{ A[Z{ ñdm_r H{$ Xe©Z hm|J{$& _wP{ A[Z{ hmW H$m ^m{OZ
A[Z{ hmWm{§ g{ [oVX{d H$m{ H$amZ{ H$m gm¡̂ m½` o_b{Jm$& CgZ{ OëXr g{ [ya{ ZJa H{$
_Zwî`m| H$m{ JÞ{ ImZ{ H$m oZ_§ÌU oXbdm oX`m$& oZ_§ÌU [mV{ hr ZJa H{$ bm{Jm| Z{
Xm{-Mma K§Q>m| _| [ya{ JÝZ{ Myg obE$& amZr Z{ JÞ{ H{$ oN>bH$m| H$m{ gwIdm oX`m$& Am¡a
Vrga{ oXZ CgZ{ JÞ{ H{$ gyI{ oN>bH$m| H$m{ ObmH$a AZ{H$ àH$ma H{$ o_îQ>mÞ V¡`ma
H$a ob`{$& N>m{Q>r amZr H{$ [mg O¡g{ hr `{ g_mMma [hþ±M{ CgH$m ogaXX© ewê$ hm{
J`m$& ·`m|oH$ [hb{ Vm{ Cg{ AÀN>r Vah g{ ^m{OZ ]ZmZm hr Zht AmVm Wm o\$a
JÞm| [a ^m{OZ ]ZmZm Vm{ ]hþV H$oR>Z Wm$& CgZ{ gm{Mm amOm A] d¥Õ hm{ J`m h¡$&
CgH$s ]woÕ H$_ hm{Vr Om ahr h¡$& em`X dh goR>`m J {̀ h¢ BgobE E{gm AmX{e
oX`m h¡$& CÝh| ñd §̀ gm{MZm MmohE oH$ H$ht JÞ{ ^r H$^r ObV{ h¢, ·`m JÞm| H$m{
ObmH$a AmO VH$ oH$gr Z{ ^m{OZ ]Zm`m h¡, H$m{B© ]Zm gH$Vm h¡$& o\$a ^r amOm
H{$ AmX{e AZwëbL²>KZr` hm{V{ h¢$& Bg àH$ma odMma H$aV{ hþE CgZ{ Xm{ oXZ
ì`VrV H$a oX {̀$& Vrga{ oXZ dh JÞm| [a o_Å>r H$m V{b S>mb-S>mbH$a ObmZ{
bJr$& b{oH$Z JÞm| Z{ ObZ{ H{$ ñWmZ [a Jrb{ hm{Z{ H{$ H$maU Yw±Am H$aZm àmaå^

H$a oX`m$& Yy±E g{ amZr H$s Am±Im| g{ [mZr AmZ{ bJm$& CgH$s Am±I{ bmb hm{ J`r§$&
]ma-]ma JÞ{ ObmZ{ g{ CgH{$ ]mb o]Ia J {̀$& CgH{$ H$[¶S>m| _| OJh-OJh Yã]{
bJ J`{$& CgH{$ Jm{a{ gwÝXa _w±h [a H$mb{-H$mb{ oZemZ hm{ J`{$& ^m{OZ ]ZmV{-
]ZmV{ em_ hm{ JB©$& dh Myëhm \y±$H$-\y±$H$ H$a WH$ J`r$& b{oH$Z EH$ ^r AmBQ>_
V¡̀ ma Zht hþAm$& g_` [a amOm _§Ìr-o_Ìm| H{$ gmW [hb{ N>m{Q>r A[Zr ß`mar amZr
H{$ _hb _| [hþ±Mm$& ·`m|oH$ Cg{ odídmg Wm oH$ CgH$s N>m{Q>r amZr oOVZr gwÝXa
h¡, CVZr hr MVwa ^r h¡$& dh _hb _| [hþ±MH$a amZr H$m{ (^m{OZ ]ZmZ{ g{ hmbV
o]J¶S> OmZ{ H{$ H$maU) Xmgr g_PH$a ]m{bm- ""Xmgr! amZr H$hm± h¡? ·`m A^r
VH$ ^m{OZ V¡̀ ma Zht hþAm?'' amZr ]m{br- ""_hmamO! ·`m ^m{OZ ]ZmZ{ H$m
AmX{e X{H$a Am[ _wP{ ŷb hr J {̀ h¢$& AmíM ©̀ h¡ oH$ _¢ ñd §̀ amZr hÿ± Am¡a Am[
_wP{ Xmgr g_PH$a amZr H{$ obE [yN> ah{ h¢....$&'' amOm Z{ H$hm- ""Ahm{, Vm{ Vw_
amZr hm{$& Vw_ A^r ^m{OZ ]ZmZm VH$ Zht OmZVr$& _¢Z{ Vm{ Vwåh| ]hþV hr MVwa
g_Pm Wm A] _¢ ]¶S>r amZr H{$ `hm± OmH$a X{IVm hÿ± CgZ{ H¡$g{ Am¡a H¡$gm ^m{OZ
V¡̀ ma oH$`m h¡$&'' amOm H$m{ A[Z{ _hb H$s Am{a AmV{ X{I ]¶S>r amZr Z{ ]¶S>{ àgÞ
_Z g{ amOm-_§Ìr AmoX H$m `Wm`m{½` gå_mZ oH$`m Am¡a agm{B©Ka _| b{ JB©$&
agm{B©Ka AZ{H$ àH$ma H{$ ñdmoXï> ^m{OZ g{ go‚mV Wm$& o_ï>mÝZ H$m{ X{IH$a amOm
H{$ _Z _| g§X{h CË[Þ hm{ J`m$& CgZ{ amZr g{ H$hm- ""_¢ BVZ{ dfm~ H{$ ]mX Vwåhma{
`hm± Am`m h±y$& o\$a ^r Vw_Z{ _{a{ gmW N>b oH$`m h¡$& gM-gM ]VmAm{ Vw_Z{
oH$gg{ BªYZ _§Jdm H$a ^m{OZ V¡̀ ma oH$`m h¡$& o]Zm BªYZ H{$ BVZm ^m{OZ H¡$g{
V¡̀ ma hm{ gH$Vm h¡?'' amZr Z{ H$hm- ""_hmamO! _¢ Am[H{$ gmW N>b ·`m| H$ê±$Jr$&
_¢Z{ Am[H{$ Ûmam {̂O{ J {̀ JÞm| [a hr ^m{OZ ]Zm`m h¡$& BgH$m gmjr [yam ZJa h¡$&
_¢Z{ ZJa H{$ bm{Jm| H$m{ ]wbdmH$a JÝZ{ oIbm oX`{ Am¡a CZH$m{ gwImH$a CÝht g{
^m{OZ V¡`ma oH$`m h¡$&'' `h gwZH$a amOm Z{ àgÞ hm{H$a ]¶S>r amZr H$m{ [Q>amZr H{$
[X [a AmgrZ H$a oX`m$&

Am[ Cg amOm O¡gr _yI©Vm Zht H$a|$& _mÌ ê$[ H$m{ hr Z oZhma|, JwUm| H$s
Am{a ̂ r Ü`mZ X|$& à_mX Zht H$a|$& gM _| emXr ̂ r EH$ OwAm h¡$& emXr H$aV{ g_`
`oX `m{½` AÀN>r g§ñH$mnaV b¶S>H$s o_b JB© Vm{ OrdZ oZhmb hm{ J`m, _Zwî`
[`m©̀  _| ì`oº$ YZ Am¡a Y_© Xm{Zm| _| g\$b hm{ J`m Am¡a A`m{½` b¶S>H$s o_b JB©
Vm{ OrdZ [ew H{$ g_mZ hr H$ï>àX ]rVm$& AV: Am[ `m{½` g§ñH$mnaV b¶S>H$s g{
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oddmh H$a|$&
`m{½` H$Ý`m H{$ gmW oddmh H$aZ{ g{ bm^

`m{½` H$Ý`m H{$ gmW oddmh H$aZ{ g{ AZ{H$ bm^ hm{V{ h¢, CZ_| g{ Hw$N>
bm^ `hm± oX {̀ OmV{ h¢-

(1) ñdXma-g§Vm{f H$m [mbZ hm{Vm h¡$& (2) Hw$b [aå[amE± gwaojV
ahVr h¢$& (3) AmoW©H$ g§VwbZ ]Zm ahVm h¡$& (4) gm_moOH$ àoVð>m àmá hm{Vr
h¡$& (5) A_yë` Adga o_bV{ h¢$& (6) _aU gwYaVm h¡$&
(1) ñdXma-g§Vm{f H$m [mbZ hm{Vm h¡

`m{½` H$Ý`m H{$ gmW oddmh H$aZ{ g{ oH$gr ]hy-]{Q>r H$s MVwamB© AmoX
H$s àe§gm gwZH$a ^r _Z _| CgH{$ àoV AmH$f©U CË[Þ Zht hm{Vm$& ·`m|oH$ CgH{$
Ka _| [hb{ g{ hr d¡gr MVwa [ËZr h¡$& `m{½` [ËZr H{$ hm{Z{ g{ AoV Amgoº$ ^r
CË[Þ Zht hm{Vr h¡$& CgH{$ gmW Aë[ ^m{Jm| _| hr V¥oá-g§Vwoï> hm{ OmVr h¡$& Bg
àH$ma ñdXma-g§Vm{f ê$[ Y_© H$m ghO ê$[ g{ [mbZ hm{ OmVm h¡$&
(2) Hw$b [aå[am H$s gwajm

`m{½` H$Ý`m H{$ gmW oddmh H$aZ{ g{ h_ma{ Hw$b H$s Om{ XmZ, X`m,
[am{[H$ma, ì`gZ aohVVm AmoX l{ð> [aå[amE± h¢ d{ Aodab ê$[ g{ AmJ{ ]¶T>Vr
OmVr h¢$& `m{½` [ËZr hm{Z{ g{ dh XmZmoX _| IM© hm{Z{ dmb{ YZ H$m{ Zï> hm{Zm Zht
_mZVr h¡$& BgrobE XmZ AmoX _| H¥$[UVm Zht oXImVr h¡$& Ambgr ]ZH$a, ]hmZ{
]ZmH$a BZ H$m`m~ g{ ]MZ{ H$m à`mg Zht H$aVr h¡ Am¡a ì`gZm| _| ^r OmZ{ g{
]MmVr h¡$& A`m{½` [ËZr o_b OmZ{ [a Hw$b-[aå[am H$m oZdm©h AÀN>r Vah g{
Zht hm{Vm h¡$& EH$ oXZ EH$ Xå[Vr AmE$& [ËZr Z{ H$hm- ""_mVmOr! BZH$m{ amoÌ
^m{OZ H$s ñdrH¥$oV XroOE$&'' _¢Z{ H$hm, ""·`m|? amoÌ ̂ m{OZ Ë`mJ g{ ·`m VH$br\$
h¡?'' CgZ{ H$hm- ""O] h_ [mQ>u AmoX _| OmV{ h¢ Vm{ dhm± amoÌ _| g^r bm{J ImV{
h¢ Am¡a `{ I¶S>{-I¶S>{ _w±h X{IV{ h¢$& Vm{ _wP{ ea_ AmVr h¡....$&'' _¢Z{ b¶S>H{$ g{
[yN>m- ""·`m| ¡̂æ`m! Vwåh| amoÌ _| ^m{OZ H$aZm h¡?'' b¶S>H{$ Z{ H$hm- ""Zht,
_mVmOr! _wP{ amoÌ^m{OZV`mJ _| H$m{B© VH$br\$ Zht h¡$&'' AV: AZŵ d _| AmVm
h¡ oH$ `m{½` H$Ý`m g{ oddmh H$aZ{ [a Hw$b H$s [aå[amE± o]Zm à`ËZ H{$ MbVr
ahVr h¢$&
(3) AmoW©H$ g§VwbZ ]Zm ahVm h¡

`m{½` [ËZr Ka _| oOVZm YZ hm{Jm Cgr H{$ AmYma g{ IM© H$a{Jr$&
`X²dm-VX²dm IM© H$aH{$ [oV H$m{ H$O©Xma Zht ]ZmEJr Ed§ YZ H$m ^r g_` [a
C[`m{J H$aH{$ h_{em Ka H$s B‚mV ]Zm {̀ aI{Jr$& Am¡a Amdí`H$Vm [¶S>Z{ [a ñd §̀
^r l_ (_{h§Xr, [m[¶S>, Hw$qH$J ·bmg, ogbmB© AmoX) H$aH{$ Am[H$m{ AmoW©H$
gh`m{J X{Jr$& `m{½` [ËZr ]ƒm| H$s [¶T>mB©, ^m{OZ-H$[¶S>{ H$s ì`dñWm Bg T>§J g{
H$a X{Vr h¡ oH$ ]hþV YZ ^r ì`` Zht hm{Vm Am¡a oH$gr àH$ma H$s H$_r ^r Zht
oXIVr$& Bg àH$ma ̀ m{½` H$Ý`m H{$ gmW oddmh H$aZ{ g{ Ka H$s AmoW©H$ ì`dñWmE±
Zht Ma_amVr h¢, g§VwbZ ^r ]Zm ahVm h¡$&
(4) gm_moOH$ àoVð>m

`m{½` [ËZr naíV{Xma, A¶S>m{g-[¶S>m{g Ed§ g_mO H{$ bm{Jm| H$m gå_mZ-
gËH$ma AÀN>r Vah g{ H$aVr h¡$& gm_moOH$ H$m`m~ _| ^r g_` X{H$a bm{H$ohV
H$aVr h¡ Am¡a Ka H{$ d¥ÕOZm| H$s ̂ r g{dm H$aH{$ bm{Jm| H$m{ AmíM ©̀ CË[Þ H$a X{Vr
h¡$& oH$gr H{$ Ka _| EH$ E{gr ]hÿ AmVr h¡ Om{ gmg-ggwa H$m{ ì`§½` Am¡a oVañH$ma
H$aVr hþB© Xm{ am{Q>r H$m{ Oha ]ZmH$a X{Vr h¡$& VWm EH$ ]hÿ E{gr hm{Vr h¡ Om{
gå_mZ[yd©H$ gmg-ggwa H$m{ ê$I{-gyI{ Xob`m, oIM¶S>r _| bS²>Sy>-Jwbm]-Om_wZ,
Ob{]r H$m ñdmX H$a X{Vr h¡$& ]g, `m{½` Am¡a A`m{½` ]hÿ _| `hr AÝVa h¡$& `m{½`
[ËZr ñd §̀ ^r g_mO _| gå_mZ àmá H$aVr h¡ Am¡a Ka, [oV AmoX H$m{ ^r g_mO
_| àoVoð>V H$a X{Vr h¡$&
(5) A_yë` Adga

`m{½` [ËZr [oV H{$ OrdZ _| A_yë` Adgam| H$m{ ̂ r bm X{Vr h¡ Om{ g§gma
_| ]hþV H$_ bm{Jm| H$m{ àmá hm{V{ h¢$& Om{ Adga/H$m ©̀ _aU H{$ g_` VH$ ^r
AmË_em§oV-g§Vm{f CË[Þ H$aV{ ahV{ h¢$& O¡g{- VrW©̀ mÌm, g§V g_mJ_, ^JdmZ
H{$ Xe©Z, ì`gZ_woº$ AmoX$&
(6) _aU gwYmaVr h¡

`m{½` [ËZr H{$ gm_Z{ `oX E{gm Adga ^r Am Omd{ oH$ [oV _¥Ë ẁeæ`m
[a h¡ Vm{ dh Cg{ ^JdmZ H$m Zm_ gwZmH$a _aU H{$ g_` d¡a-odam{Y, H$fm` ê$[
^mdm| g{ ]MmH$a AJbm ^d ^r gwYma gH$Vr h¡$& EH$ `m{½` [ËZr _| BVZm gmhg
hm{Vm h¡ oH$ dh A[Zr hm{Z{ dmbr ^odî` H$s g] pñWoV`m| H$m odMma H$aZm

ŷbH$a [oV H{$ ^md H$m{ gwYmaZ{ _| bJ OmVr h¡$& EH$ ẁdamO H$s amZr oOgH{$
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D$[a amOm _m{ohV hm{ J`m Wm, amOm Z{ Cg{ A[Z{ de _| H$aZ{ H$m ]hþV à`mg
oH$`m Wm$& b{oH$Z dh erbdVr Zmar oH$gr ^r àH$ma H{$ àbm{̂ Z _| Zht AmB©$&
EH$ ]ma CgZ{ CgH{$ gmW Nw>[H$a ^m{J H$aZ{ H$s ^r H$m{oee H$s$& [aÝVw Cg MVwa
Zmar Z{ CgH{$ N>b H$m{ [hb{ hr g_PH$a A[Z{ erbaËZ H$m{ ]Mm ob`m$& EH$ oXZ
amOm " ẁdamO AmO hr ẁÕ g{ bm¡Q>H$a Am`m h¡ _¢ Cgg{ o_bZm MmhVm hÿ±$& _¢
CgH$s g{dm H$aZm MmhVm hÿ±' AmoX H$hV{ hþE ̀ wdamO H{$ e`Z H$j _| [hþ±M OmVm
h¡$& oZíN>b ̀ wdamO CgH$m gå_mZ H$aVm h¡, AmgZ X{Vm h¡$& Wm{¶S>r BYa-CYa H$s
]mVm| H{$ [íMmV² amOm H$hVm h¡- ""_wP{ ß`mg bJr h¡$&'' ẁdamZr J ©̂dVr Wr$&
àgd H{$ oXZ oZH$Q> W{$& ẁdamO Z{ gm{Mm {̀ (amZr) [mZr bm {̀Jr Vm{ BgH$m{ Am¡a
J ©̂ñW oeew H$m{ VH$br\$ hm{Jr$& _¢ hr amOm H$m{ [mZr H$m oJbmg ^aH$a X{ X{Vm
hÿ±$& dh O¡g{ hr [mZr ^aZ{ H{$ obE PwH$Vm h¡ amOm Vbdma g{ Cg ( ẁdamO) H$m
oga Y¶S> g{ AbJ H$a X{Vm h¡ AWm©V² _maH$a ^mJ OmVm h¡$& J ©̂dVr ẁdamZr
`wdamO H$s Am±Im| _| C^aV{ hþE H«$m{Y H$m{ X{IVr h¡ Am¡a gmhg OwQ>mH$a oga H$m{
JX©Z g{ Om{¶S>H$a g§]m{YZ H$aVr h¡$& g§gma H$s odoMÌVm ]VmVr h¡$& ^JdmZ H$m
Zm_ gwZmVr h¡ Am¡a ^JdmZ H$m Zm_ ñ_aU H$aZ{ H$s à{aUm X{Vr h¡$& [ËZr H{$
gå]m{YZ g{ ẁdamO H{$ ^md gwYa OmV{ h¢$& CgH$m d¡a [naUm_ Ywb OmVm h¡ dh
_aH$a ñdJ© _| OmVm h¡$& H$hZ{ H$m ^md `h h¡ oH$ `m{½` [ËZr Bhbm{H$ Am¡a
[abm{H$ _| gwI X{Z{ dmbr hm{Vr h¡$& `m{½` H$Ý`m H{$ gmW oddmh H$aZ{ g{ Am¡a ^r
AZ{H$ bm^ hm{V{ h¢, CÝh| A[Z{ AZŵ d g{ OmZZm MmohE$&

emXr H{$ ]mX
[ËZr H{$ bÅz> Z ]Z|

oOgH{$ gmW Am[H$m oddmh hþAm h¡, dh `Úo[ Am[H$s àmUß`mar h¡,
AYmªoJZr h¡ b{oH$Z Am[ BVZ{ bÅz> ^r Zht ]Z Omd| oH$ Am[H$m na_m{Q> hr CgH{$
[mg hm{$& dh O¡gm Am[H$m{ ZMmd{ d¡gm hr Am[ ZmMV{ ah|$& ·`m|oH$ [ËZr àW_
df© _| MÝÐ_wIr hm{Vr h¡ AWm©V² MÝÐ_m H{$ g_mZ gwI-emoÝV X{Z{ dmbr Am¡a
AmH$f©H$ hm{Vr h¡$& Xyga{ df© _| gỳ ©_wIr hm{ OmVr h¡ AWm©V² A[Zm V{O/àVm[
oXImZm àmaå^ H$a X{Vr h¡ Am¡a Vrga{ df© _| Vm{ dh Ádmbm_wIr H{$ g_mZ ObmH$a
^ñ_r ŷV H$a gH$Vr h¡$& BgobE dh H$] "àmUß`mgr' ]Z Om {̀, BgH$m H$m{B©
^am{gm Zht h¡$& O¡g{- Ja_ ^mV H$m{ X]m H$aH{$ aIm{ Vm{ dh X] OmVm h¡ b{oH$Z

R>§S>m hm{ OmZ{ H{$ ]mX ]hþV à`mg H$aZ{ H{$ ]mX ^r Zht X]m`m Om gH$Vm h¡$& Cgr
àH$ma Z`r-Zd{br [ËZr H{$ Am[ ñdm_r ]ZH$a ah|, Zm¡H$a O¡g{ Zht$& ·`m|oH$
Z {̀-Z {̀ _| `oX Am[Z{ Cg{ ]hþV Kw_m`m, em¡H$-_m¡O H$am {̀, ]hþV IarXr AmoX
H$admB© Am¡a ]mX _| ̀ oX Zht H$adm [m {̀ Vm{ dh h_{em g§·b{e H$a{Jr Am¡a Am[H$m{
dh g] (Kw_mZm AmoX) [wZ: [wZ: H$admZ{ H{$ obE _O]ya H$a{Jr$& Am[ YZ `m
g_` H$s H$_r H{$ H$maU `oX Zht H$adm [m {̀ Vm{ dh am{-am{H$a, ê$R>H$a Am[H$m
oX_mJ Iam] H$a{Jr/H$aVr ah{Jr$&
g§H{$V g{ g_Pm`m

EH$ g{R> H{$ EH$ b¶S>H$s Wr$& CgH$m ñd^md ]hþV H$H©$e Wm$& dh h_{em
H$R>m{a hr ]m{bVr Wr$& dh o]Zm Jmbr-Jbm¡M H{$ ]m{bVr hr Zht Wr$& Bg H$maU
CgH$m oddmh Zht hm{ [m ahm Wm$& g{R> Z{ oH$gr AZOmZ (Om{ b¶S>H$s H$s ]war
AmXVm| g{ A[naoMV Wm) b¶S>H{$ H{$ gmW CgH$m oddmh oZpíMV H$a oX`m$& Wm{¶S>{
hr oXZm| _| b¶S>H{$ H$m{ b¶S>H$s H{$ ñd^md H$s OmZH$mar o_b J`r$& b¶S>H{$ Z{ b¶S>H$s
([ËZr) H$m{ [hb{ oXZ g{ hr gwYmaZ{ H$m _mB§S> ]Zm ob`m$& `Wmg_` Xm{Zm| H$s
emXr hm{ J`r$& oddmh H{$ ]mX Xyëhm-XyëhZ ]¡bJm¶S>r _| Xh{O H$s gm_J«r b{H$a
A[Z{ Jm±d H$s Va\$ Om ah{ W{$& amñV{ _| JS²>¶T>{ hm{Z{ H{$ H$maU ]V©Z I¶S>I¶S>mZ{ bJ{$&
Xyëh{ Z{ Jm¶S>r dmb{ g{ H$hm- {̀ ]V©Z ·`m| ]O ah{ h¢ ? ""_wP{ `h I¶S>I¶S>mhQ>
[gÝX Zht h¡$&'' Jm¶S>rdmb{ Z{ ]V©Z AÀN>r Vah O_m oX {̀$& ]V©Zm| H$m ]OZm ]ÝX
hm{ J`m$& b{oH$Z Wm{¶S>r hr X{a _| ]V©Z o\$a ]OZ{ bJ{$& Xyëh{ Z{ bmR>r b{H$a ]V©Zm|
H$m{ \$m{¶S>Zm àmaå^ H$a oX`m$& ]V©Z \$m{¶S>V{ X{I Jm¶S>rdmb{ Z{ H$hm- ""g{R>Or ·`m
H$aV{ hm{?'' Xyëh{ Z{ H$hm- ""_wP{ `h I¶S>I¶S>mhQ> (Á`mXm Am¡a H$R>m{a eãX/
AmdmO) [gÝX Zht h¡$& AÀN>r Zht bJVr h¡$& _¢ ]V©Z Vm{ ·`m _{am ]{Q>m hm{, [ËZr
hm{ `m Mmh{ H$m{B© hm{$& E{gm H$aZ{ dmb{ H$m oga \$m{¶S> hr X{Vm h±ÿ$& `h _{am AQ>b
ogÕmÝV h¡$&''

`h g] gwZ b¶S>H$s H$m{ [oV H$m ñd^md g_P _| Am J`m$& CgZ{ _Z _|
gm{Mm, ""_¢ `hm± (ggwamb _|) _m`H{$ O¡gr VrZ-[m±M H$ê±$Jr AWm©V² o]Zm gm{M{-
g_P{ ]¶S>]¶S>mVr ahÿ±Jr, H$R>m{a-H$H©$e ]m{bVr ahÿ±Jr Vm{ _{ar ̂ r _aå_V hm{ Om {̀Jr$&
BgobE `oX _¢ BZH{$ ([oV H{$) AmX{em| H$m [mbZ H$aVr ahÿ±Jr, BZH$s BÀN>m H{$
AZwgma _rR>m Am¡a Z_«Vm [yd©H$ ]m{by±Jr Vm{ BZH{$ Ka _| gwI g{ ah gHy±$Jr$& AÝ`Wm
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OrdZ ^a BZH{$ hmWm| H$s _ma ImD±$Jr.....$&'' dh ggwamb _| [oV H$s ha ]mV
_mZZ{ bJr$& \$bV: [oV-[ËZr Xm{Zm| H$m OrdZ gwIr ]Z J`m$& EH$ g_PXma
b¶S>H$m ([oV) oOgH$m oddmh E{gr b¶S>H$s H{$ gmW hm{ J`m Wm oOgH{$ gmW
ahH$a CgH$m{ gwIr ahZ{ H$s gå^mdZm hr Zht Wr b{oH$Z CgZ{ A[Zr ]woÕ g{
odd{H$[yd©H$ [ËZr H{$ Z{Ma H$m{ g§H{$Vm| g{ hr Bg àH$ma T>mb oX`m oH$ Xm{Zm| H{$
OrdZ _| gwI H$m òm{V ]hZ{ bJm$& AV: Am[ ^r g_PXmar g{ H$m_ H$aH{$ OrdZ
H$m AmZÝX b|$&
gmg ]hÿ H{$ PJ¶S>{ _| Z [¶S>|

Am[ gmg-]hÿ H{$ PJ¶S>{ _| H$^r Zht ]m{b|$& ·`m|oH$ Am[H$m{ Vm{ _m± Am¡a
[ËZr Xm{Zm| H$s Amdí`H$Vm h¡$& `oX Am[ [ËZr H$m [j b|J{ Vm{ _m± Am¡a _m± H$m
[j b|J{ Vm{ [ËZr ZmamO hm{ Om {̀Jr$& `h ^r oZpíMV h¡ oH$ O] Am[ _m± H{$ [mg
]¡R>|J{ Vm{ _m± Am[H{$ gm_Z{ [ËZr H$s AZ{H$ oeH$m`V| H$a{Jr VWm O] Am[ [ËZr
H{$ [mg hm|J{ Vm{ dh _m± H$s oeH$m`V| H$a{Jr$& Am[H$m{ gwZZm Xm{Zm| H$s h¡ b{oH$Z
]m{bZm oH$gr H{$ [j _| Zht h¡$& Am[ CZH$s oeH$m`V| Jm¡a g{ gwZ|, ghmZŵ yoV ^r
oXImd|$& _Ja gm{H$a CR>| Vm{ AmJ{ [mQ> Am¡a [rN>{ g[mQ> H$s ZroV A[Zmd|$& _m±-
]{Q>{ _| b¶S>mB©, _Z-_wQ>md H$m _yb H$maU AoYH$m§eV: [ËZr H$m [j b{Zm hr hm{Vm
h¡ Am¡a [ËZr H$m{ oZamem Ed§ EH$mH$s[Z ê$[ Xw:I H$s AZŵ yoV V^r hm{Vr h¡ O]
[oV _m± H$m [j b{Z{ bJVm h¡$& Am[ E{gm à`mg H$a| oH$ [ËZr ^r _m± H{$ [j _| ah{
Am¡a _m± [ËZr H{$ [j _|$& Vm{ d{ Xm{Zm| ̂ r àgÞ ah|Jr Am¡a Am[ ̂ r Q>{ÝgZ \«$s ah|J{$&
_m± ]hÿ g{ àgÞ ah{$& Am[H{$ S>m±Q>Z{ [a _m± ]hÿ H$m [j b{$& Ka H$s ImZ{-[rZ{ AmoX
H$s dñVwAm| _| g{ _m± [hb{ ]hÿ H$m{ X{$& CgH{$ ]mX Am[H$s oMÝVm H$a{$& BgH{$ obE
Am[ H$m{B© ^r dñVw bmE± _m± H{$ hmW g{ [ËZr H$m{ oXbdmE±$& H$^r-H$^r [ËZr H$m{
o]Zm ]VmE gm¶S>r-Am ŷfU AmoX bmH$a _m± H$m{ X{ X|$& Am¡a _m± A[Zr ]{Q>r H{$
gmW-gmW ]hÿ H$m{ ̂ r Am ŷfU X{ X{$& E{gm H$aZ{ g{ ]hÿ H{$ _Z _| ̀ h YmaUm ]Z{Jr
oH$ _å_r Or oOVZm XrXr H$m{ MmhVr h¢ CVZm hr _{a{ H$m{ ^r MmhVr h¢ AÝ`Wm
AoYH$Va ]hwAm| H$s `h YmaUm ahVr h¡ oH$ _å_r Or XrXr H$m{ hr g] Hw$N> X{Zm
MmhVr h¢, `m Nw>[ H$aH{$ X{ X{Vr h¢$& EH$ ñWmZ [a EH$ b¶S>H$s (]hÿ) A[Z{ [oV
H$m{ _m± H{$ àoV O] H$^r Om{ Hw$N> ^r H$hVr ahVr Wr$& EH$ ]ma CgH$s ]{Q>r H$s
emXr hm{Zr Wr$& [ËZr Z{ [oV g{ H$hm- Am[ A[Zr _m± H$m{ BVZr gmar MrO| bmH$a

X{V{ ahV{ h¢$& _¢ ̂ r X{IVr h±ÿ Am[H$s _m± _{ar ]{Q>r H$m{ Xh{O (oJâQ>) _| ·`m, oH$VZm
X{Vr h¡? [oV Z{ H$hm- ""Cg (_m±) H{$ [mg oOVZm hm{Jm CVZm Vm{ dh Adí`
X{Jr....$&'' EH$ oXZ CgZ{ _m± H$m{ 10 hOma é[ {̀ X{V{ hwE H$hm- ""_m±, AmO h_
]{Q>r H$m{ Xh{O _| X{Z{ H{$ obE ]V©Z IarXZ{ Om |̀J{$& Vw_ ]hÿ H$m{ ̀ { é[ {̀ A[Zr Va\$
g{ ]V©Z IarXZ{ H{$ obE X{ X{Zm$&'' _m± Z{ [¡g{ b{ ob`{ Am¡a O] ]hÿ `h H$hZ{ H{$
obE AmB© oH$ h_ Xh{O H{$ obE ]V©Z IarXZ{ Om ah{ h¢ Vm{ gmg Z{ H$hm- ""]{Q>m!
Xh{O H{$ ]V©Z Vm{ _{ar Va\$ g{ X{Z{ h¢ Vw_ {̀ [¡g{ b{ OmAm{$& AÀN>{ ]V©Z IarX H$a
bmZm$&'' [¡g{ H$m Zm_ gwZV{ hr ]hÿ Iwe hm{ JB©$& b{oH$Z E{gm H$aV{ hþE Am[ H$^r

ŷbH$a ^r Bg ]mV H$m{ [ËZr H{$ gm_Z{ Z H$h|$& Am[H{$ ì`dhma g{ [ËZr H$m{ E{gr
e§H$m ^r Zht hm{Zr MmohE oH$ Am[ H$^r E{gm ^r H$a gH$V{ h¢$& àË`j _| Vm{
([ËZr H{$ gm_Z{) Am[H$m ì`dhma E{gm hr hm{Zm MmohE oH$ Am[ _m± g{ Á`mXm
[ËZr H$m{ MmhV{ h¢$& ·`m|oH$ _m± H{$ àoV [ËZr H$s Xŵ m©dZm CË[Þ hm{ OmZ{ [a _m±
H$^r gwIr Zht hm{ gH$Vr h¡ Am¡a `oX Am[ _m± H$m{ gwIr Zht H$a [m {̀ Vm{ g]g{
]¶S>{ H¥$V¿Zr H$hbm |̀J{ AV: odMma[yd©H$ H$m_ H$a|$&
_m± H$m [j b{Z{ g{

EH$ g{R> H$^r _m± Am¡a [ËZr H{$ PJ¶S>{ _| Zhr§ [¶S>Vm Wm$& _m± Am¡a [ËZr
_hrZ{ _| bJ^J 20-25 ]ma b¶S>Vr ahVr Wt$& Xm{Zm| EH$-Xyga{ g{ Á`mXm H«$m{Yr-
Aoeï> ]m{bZ{ dmbr Wt$& [ËZr h_{em ^m{OZ H{$ g_` [oV H$m{ gmg H{$ ]ma{ _|
]hþV Hw$N> gwZmVr ahVr Wr b{oH$Z g{R> Z{ oZ`_ b{ aIm Wm oH$ _¢ _m¡Z [yd©H$
^m{OZ H$ê§$Jm$& BgobE H$^r Hw$N> Zht hþAm$& EH$ oXZ gmg-]hÿ _| ]hþV Om{a H$s
b¶S>mB© hþB©; _m{hëb{, [¶S>m{g H{$ bm{Jm| Z{ o_bH$a ]¶S>r H$oR>ZmB© g{ b¶S>mB© H$m{ em§V
oH$`m$& h_{em H$s Vah AmO ^r g{R>Or H$s j_m amZr Z{ ^m{OZ H{$ gmW-gmW [yar
]mV| Z_H$-o_M© bJmH$a g{R>Or H$m{ [am{g Xt$& g{R>Or gwZV{ ah{$& d{ ]mOma _| ^r
b¶S>mB© H{$ ]ma{ _| H$m\$s gwZH$a Am {̀ W{$& d{ ^m{OZ H{$ ]mX ]¶S>{ à{_ g{ ]m{b{-
""j_m! ·`m hm{ J`m? _m± d¥Õ h¡, Wm{¶S>{ oXZ H$s _{h_mZ h¡, dm{ Xm{ ]mV| H$h ^r X{
Vm{ ghZ H$a ob`m H$am{$& Vwåhmam Zm_ ^r j_m h¡ CgH$m{ Vm{ gmW©H$ H$am{$&'' ]g,
`h gwZ j_m H$m{ ]hþV Jwñgm Am J`m$& CgZ{ gm{Mm, A] Vm{ _wP{ _a OmZm
MmohE$& _¢Z{ Vm{ gm{Mm Wm g{R>Or _{a{ h¢......$& b{oH$Z AmO Vm{ [oVX{d ̂ r _{a{ Zht
ah{$& BÝhm|Z{ ^r _m± H$m [j  b{ ob`m h¡$& _¢ _ê§$Jr, b{oH$Z _aZ{ H{$ [hb{ H$_-g{-
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H$_ g{R> Or g{ ]Xbm Vm{ b{ by§$& ̀ hr odMma H$a O¡g{ hr g{R>Or Ka g{ oZH$b{ CgZ{
Vrgar _§oOb g{ hr I¶S>{-I¶S>{ [ya{ oXZ H$m BH$Æ>m oH$`m hþAm OyR>Z H$m [mZr
g{R>Or [a C§S>{b oX`m$& [mZr R>rH$ g{R>Or H{$ oga [a OmH$a oJam$& g{R>Or g_P
J {̀ oH$ `h j_m H{$ Jwñg{ H$m Xwî[naUm_ h¡, d{ D$[a Am {̀ Am¡a ]mWê$_ _| ZhmH$a
H$[¶S>{ [hZ ah{ W{$& ]mWê$_ H{$ ]mha hr j_m B§VOma H$a ahr Wr oH$ A] g{R> Or
Hw$N> H$h|§J{, BZH{$ EH$-Xm{ ]mV H$hV{ hr _¢ Hw$E _| oJaH$a _a OmD±$Jr ? b{oH$Z
g{R>Or Z{ Hw$N> H$hm hr Zht, j_m `h g] X{I h¡amZ ah J`r$& o\$a g{R> Z{ H$hm-
""j_m, A] Vw_ Agbr j_m ]Z OmAm{$& Vw_Z{ àH¥$oV H$m ̂ r Cëb§KZ H$a oX`m
oH$ JaOV{ h¢ gm{ ]agV{ Zht h¢ oH$ÝVw AmO Vm{ Vw_ JaO ^r JB© Am¡a ]ag ^r JB©$&
A] Vm{ em§V hm{ OmAm{$&'' g{R>Or H{$ BZ dMZm| Z{ j_m [a _mZm| OmXy H$s N>¶S>r hr
\{$a Xr$& CgH$m Jwñgm em§V hm{ J`m$& Cg oXZ H{$ ]mX gmg-]hÿ _| H$^r b¶S>mB© Zht
hþB©$& `h Vm{ g{R>Or H$m ^m½` hr Wm `m CZH$s j_m H$m à^md oH$ g] AÀN>m hm{
J`m$& Zht Vm{ ·`m-·`m hm{Vm, H$hm Zht Om gH$Vm$& AV: Am[ H$^r gmg-]hÿ
H{$ ]rM _| ]m{b| hr Zht &

_{ar gbmh g{ Vm{ `oX H$^r Am[ AMmZH$ Cg g_` Ka [a [hþ±M J {̀ h¢
O] gmg-]hÿ _| b¶S>mB© (dm· ẁÕ) Mb ahr hm{ Vm{ b¶S>mB© H$s AmdmO gwZV{ hr
Am[ CbQ>{ [¡a bm¡Q> Omd|$& dhm± [hþ±MZ{ [a hm{ gH$Vm h¡ Am[ CZH$m{ g_PmZ{ bJ|$&
b{oH$Z Cg g_` _| Am[ g_PmZ{ _| g\$b Zht hm{ gH$V{$& ·`m|oH$ Cg g_` d{
Xm{Zm| hr Jwñg{-Jwñg{ _| Am[H$m{ hr Hw$N> CëQ>m-gwëQ>m H$hZ{ bJ|$& AWdm- dhm± H$m
_mhm¡b X{IH$a Am[ hr Jwñg{ _| AmH$a ]rM _| ]m{b [¶S| Vm{ ]mV Am¡a Á`mXm ]¶T>
Om {̀Jr$& AV: Cg g_` Vm{ Am[H$m bm¡Q> OmZm hr AË ẁÎm_ h¡$& `oX Am[H{$ ahV{
hwE b¶S>mB© oN>¶S> ahr h¡ Vm{ [ËZr H$m{ S>m±Q>H$a _m¡Z H$a X|$& Am¡a `oX E{gm H$aZm
CoMV Zht bJ{ Vm{ OëXr (oH$gr ]hmZ{) g{ Ka H{$ ]mha Mb{ Omd|$& VmoH$ Am[H{$
]m{bZ{ H$m _m¡H$m hr Zht Amd{$& VWm ̀ oX H$^r ]m{bZ{ H$s AoV Amdí`H$Vm oXI{
Vm{ g{R>Or (C[ ẁ©º$ CXmhaU _| O¡g{ g{R>Or ]m{b{ W{) H{$ g_mZ em§V ^md g{ ]m{b|
Vm{ gå^d h¡ Hw$N> à^md [¶S>{$&

Bgr àH$ma X{damZr-O{R>mZr, ^m^r-ZZX, X{da-^m^r AmoX H$s b¶S>mB©
_| ^r Zht ]m{b|$& H$^r-H$^r d{ X{damZr-O{R>mZr `m gmg-]hÿ AmoX Vm{ b¶S>-
PJ¶S>H$a EH$ hm{ OmV{ h¢ Am¡a ]rM _| ]m{bZ{ dmb{ H$s ]mV Mŵ  OmVr h¡, oOÝXJr

^a H{$ obE dh gå]ÝY Iam] hm{ OmVm h¡$& CZH$s Am[g _| ]m{b-Mmb ]ÝX hm{
OmVr h¡ AV: Am[ H$^r oH$gr H{$ Am[gr PJ¶S>{ H{$ ]rM _| Zht [¶S>|$&
_m± H{$ BVZ{ ^º$ Zht ]Z| oH$

H$m{B©-H$m{B© b¶S>H{{$ A[Zr _m± H{$ BVZ{ ^º$ hm{V{ h¢ oH$ O] VH$ _m± Zht
H$h X{Vr, ]ƒ{ H$m{ hm°pñ[Q>b VH$ Zht b{ OmV{ h¢$& S>m°·Q>a H$m{ Zht oXImV{ h¢$&
[ËZr `oX MyoS>`m± `m ]·H$b O¡gr N>m{Q>r gr MrO H{$ obE H$hVr h¡ Vm{ H$h X{V{ h¢
""_å_r g{ [¡g{ b{H$a b{ AmZm `m _å_r H$m{ H$hZm IarX X{Jr$&'' E{g{ [oV, [ËZr
H$m{ ·`m gwI X{ gH$V{ h¢, d{ Vm{ A[Z{ H$_a{ _| ^r _å_r H{$ H$hZ{ [a `m [yN>H$a hr
OmV{ h¢$& _{a{ odMma g{ E{g{ b¶S>H$m| H$m{ Vm{ emXr hr Zht H$aZr MmohE VmoH$ EH$
b¶S>H$s H$m OrdZ....$& _m± A[Z{ ñWmZ [a ]hþV Amdí`H$ h¡, Vm{ [ËZr ^r A[Z{
ñWmZ [a CVZr hr Amdí`H$ h¡$& Am[ _m± H$s Amkm _mZ|$& _m± H{$ ^º$ ah|$& _m± H$s
gwI-gwodYmAm| H$m [yam Ü`mZ aI|$& b{oH$Z BVZm ^r Zht H$a| oH$ [ËZr, _å_r
(gmg) H$m{ Xw:I X{Z{ H{$ obE, CZH{$ gm_Z{ Odm] X{Z{ H{$ obE, CZH$s Amkm H$m
Cëb§KZ H$aZ{ H{$ obE _O]ya hm{ Omd{$& Am[H$s AZw[pñWoV _| _m± H{$ gmW Im{Q>m
ì`dhma H$a{$& E{gm hm{ OmZ{ [a Vm{ Am[H$m _m± H$m{ gwI X{Z{ H$m g[Zm H$^r [yam Zht
hm{ gH$Vm$& Bgg{ Vm{ Am[H$s _m± Á`mXm Xw:Ir hm{ Om {̀Jr$& AV: Am[H{$ [mg ]woÕ
h¡ Am[ ^r g_mO, Ka, o_Ì, ^mB©-]ÝYwAm| H{$ gmW ahV{ h¢§, CZH$m{ X{IV{ h¢ Vm{
gm{M-g_PH$a E{gm ì`dhma H$a| oH$ _m± ^r gwIr ah{ Am¡a [ËZr ^r gwIr ah{$&
Xm{Zm| hr g_` [a Am[H{$ obE àmU X{Z{ H{$ obE V¡̀ ma ah|$& Bg_| Am[H$m H$Îm©ì`
^r [yam hm{Jm Am¡a Am[H{$ Ka _| H$^r H$ï> H$s J§Y ^r Zht Am {̀Jr$&
[ËZr H$s ha ]mV gM Z _mZ|

Am[ [ËZr H$s ha ]mV gM _mZH$a _m± H{$ àoV YmaUmE± Zht ]Zm |̀$& ̀ oX
Am[H$s [ËZr _m± H$m{ Zht MmhVr h¡ Vm{ CZH{$ ]ma{ _| ·`m Zht H$h gH$Vr h¡$& g\{$X
PyR> ^r H$h gH$Vr h¡$& dh Ohm± [mZr ]Vmd{ hm{ gH$Vm h¡ Im{XZ{ [a H$sM¶S> ^r
Zht o_b{ AWm©V² o]ëHw$b ]mV Zht hm{Z{ [a ^r ]Zm-]ZmH$a H$h gH$Vr h¡$&
oñÌ`m| H$s ]woÕ BZ ]mVm| _| ]hþV MbVr h¡$& AV: O] [ËZr Hw$N> gwZmd{ Vm{ Am[
_m± H{$ [mg ^r OmH$a ]¡R>|, `oX Hw$N> ]mV hm{Jr Vm{ _m± ^r Hw$N>-Z-Hw$N> Adí`
gwZmEJr$& Am[ Xm{Zm| [jm| H$s gwZ|$& gwZH$a ^r VËH$mb oZU©̀  Zht H$a|, YmaUm
^r Zht ]Zmd|$& g_`-g_` [a OmZH$mar b{V{ ah| Am¡a _m± H$s JbVr hm{ Vm{ ^r
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Cg{ Hw$N> Zht H$h|$& ·`m|oH$ d¥Õ bm{J h_{em odZ` Am¡a Amkm[mbZ g{ Iwe ahV{
h¢ AV: Am[ ]¶S>m| H$m odZ` H$aV{ ah|$& EH$ oXZ EH$ ̀ wdH$ Z{ ]Vm`m- ""_mVmOr!
_{ar _m± H$m ñd^md ]hþV V{O h¡$& dm{ `h MmhVr h¡ oH$ h_ [oV-[ËZr am{O b¶S>V{
ah|$& _¢ CgH$m{ [rQ>Vm ahÿ±, Jmbr-Jbm¡O H$aVm ahÿ± Am¡a h_ Xm{Zm| _| H$^r _Z_wQ>md
VH$ Zht hm{Vm h¡$& _¢ [ËZr H$m{ _maZm ̂ r Zht MmhVm, _m± H$m{ ZmamO ̂ r Zht H$aZm
MmhVm Am¡a _m± g{ AbJ ^r Zht ahZm MmhVm hÿ±$&'' _¢Z{ [yN>m- ""o\$a Vw_ oH$g
àH$ma ES>OñQ> H$aV{ hm{$&'' CgZ{ H$hm- ""_¢ Xm{-Mma oXZ _| EH$ ]ma _m± H{$ gm_Z{
[ËZr [a oMëbmV{ hþE H$m{B© MrO Bg T>§J g{ \|$H$Vm hÿ± oH$ CgH$m{ bJVr ^r Zht h¡
Am¡a bJZ{ O¡gm oXIVm ^r h¡$& [ËZr H$m{ ^r Wm{¶S>{ E·eZ H$aZ{ H{$ obE H$h X{Vm
hÿ±$& _hrZ{ _| EH$ ]ma H$_am ]ÝX H$aH{$ VoH$ {̀ [a Xm{-Mma bH$¶S>r-hmW AmoX g{
_maVm hÿ±$& [ËZr am{Z{-oMëbmZ{ H{$ AÀN>{ E·eZ H$aVr h¡$& o\$a Xm{-Mma oXZ h_
Xm{Zm| _m± H{$ gm_Z{ o]ëHw$b Zht ]m{bV{ h¢, Cg{ odídmg h¡ oH$ _¢ _m± H$s BÀN>m
AZwgma [ËZr H$m{ Zht MmhVm hÿ±$& b{oH$Z h_ Xm{Zm| ]hþV Iwe/gwIr h¢$&'' `h ^r
EH$ odoY h¡$& Am[H{$ Ka _| ̂ r ̀ oX E{gr pñWoV h¡ Vm{ Am[ ̂ r Hw$N> odoY A[Zmd|
`m AÝ`Ì god©g H$a|, ]mha OmH$a A[Zm Y§Ym O_m gH$V{ h¢ Vm{ O_md| VmoH$
gmg-]hÿ H$m{ ]hþV Á`mXm oXZ gmW ahZ{ H$m _m¡H$m hr Zht [¶S>{$& O] gmW ah| Vm{
Am[ Xm{Zm| J_ Imd|$& _m±-o[VmOr H{$ odam{Y _| H$^r [bQ> H$a Odm] Zht X|.....$&
Am[H{$ J_ ImZ{ g{ Yra{-Yra{ g] Hw$N> AÀN>m hm{ Om {̀Jm$& d¡g{ Am[H{$ EH$ ]ƒm
hm{ OmZ{ [a _m± A[Z{ Am[ ]ƒ{ _| ì`ñV hm{ Om {̀Jr$& PJ¶S>m H$_ hm{ Om {̀Jm$& H$^r
`oX ñ[ï> _m± H$s JbVr ̂ r h¡ Vm{ ̂ r Am[ ̀ h gm{MH$a oH$ _¢ AÝ`m`-AZroV Zht
X{I gH$Vm$& _¢ gË` H$m [j b{Vm hÿ±, AmoX H$hH$a [ËZr H$m [j Zht b|$& [ËZr
H$m [j b{Z{ [a Am[H$m{ h_{em ì §̀½` gwZZ{ [¶S>|J{$& Xw:Ir hm{Zm [¶S>{Jm....$& `oX
[ËZr H$s JbVr h¡ Vm{ Jwá ê$[ g{ AWm©V² Am[H{$ Abmdm Am¡a oH$gr H$m{ _mby_ Z
[¶S> [md{, XÊS> Adí` X|$&
[ËZr H$m [j b{Z{ g{

EH$ b¶S>H$m A[Zr [ËZr [a ]hþV bÅz> Wm$& dh CgH{$  Bemam| [a hr
ZmMVm Wm$& [ËZr Am¡a _m± H{$ odMma Hw$N> H$_ hr o_bV{ W{$& O] ^r [ËZr _m± H$s
Hw$N> oeH$m`V H$aVr Wr Vm{ dh _m± H$m{ S>m±Q>{ o]Zm Zht ahVm Wm$& [oV H$m{ A[Z{
de _| X{I EH$ oXZ [ËZr Z{ `h gm{Mm oH$ oOg oH$gr Vah g{ gmg H$m{ ZrMm

oXImZm MmohE$& CgZ{ EH$ f¶S> §̀Ì aMm$& dh [{Q> XwIZ{ H$m ]hmZm H$aH{$ b{Q> JB©$&
O¡g{ hr [oV Am`m, CgZ{ ñdmñÏ` H{$ ]ma{ _| [yN>m Vm{ dh V¶S>[Z{ bJr$& A[Zr
d{XZm H$m ]ImZ H$aZ{ bJr$& [oV Z{ S>m°·Q>a, d¡Ú AmoX H$s ]hþV Am¡foY H$admB©$&
b{oH$Z CgH$m [{Q> XX© R>rH$ hm{Z{ H$s ]mV Vm{ Xya Hw$N> H$_ ̂ r Zht hþAm$& Bg àH$ma
VrZ oXZ oZH$b J {̀$& Mm¡W{ oXZ dh [oV g{ ]m{br- ""àmUZmW! AmO amoÌ _| _{ar
Wm{¶S>r X{a H{$ obE ZtX bJr$& _wP{ g[Z{ _| Hw$bX{dr Z{ àJQ> hm{H$a H$hm oH$ A[Zr
emXr _| Hw$bX{dVm H$s [yOm H$aZm ŷb J {̀$& BgobE Hw$bX{dr _wP{ [a{emZ H$a
ahr h¡$& _¢Z{ S>aV{-S>aV{ BgH$m BbmO [yN>m Vm{ X{dr ]m{br- Om{ V{a{ g{ à{_ H$aVm h¡
CgH$s _m± `oX H$mb{ dñÌ [hZH$a oga H{$ ]mb H$Q>dm H$a H$mbm _w±h H$aH{$ V{a{
Am¡a _{a{ MaUm| _| Z_ñH$ma H$a{ Vm{ Vw_ R>rH$ hm{ gH$Vr hm{ AÝ`Wm Hw$N> hr oXZm| _|
Vwåhmar _¥Ë ẁ oZpíMV h¡$&'' b¶S>H$m g] g_P J`m$& CgZ{ gm{Mm oH$ AmO VH$
_¢Z{ [{Q>XX© H$m E{gm BbmO H$ht Zht gwZm$& Bg_| H$m{B©-Z-H$m{B© ahñ` (f¶S²>`§Ì)
Adí` hm{Zm MmohE$& CgZ{ CgH$m{ ([ËZr H$m{) N>H$mZ{ H{$ obE A[Zr ggwamb
([ËZr H{$ [rha) _| g_mMma {̂O oX {̀ oH$ _å_rOr `oX Am[ A[Zr b¶S>H$s H$m{
OrodV Am¡a ñdñW X{IZm MmhV{ h¢ Vm{ oga _w§S>dmH$a H$mb{ dñÌ [hZH$a H$mbm
_w±h H$aH{$ erK« hr AmH$a A[Zr b¶S>H$s H{$ [¡a [¶S>| AWm©V² MaUñ[e© H$a|$&'' _m±
Z{ O¡g{ hr {̀ g_mMma gwZ{, ì`mHw$b hm{H$a o]Zm oH$grg{ [yN>{ (gbmh ob {̀) ]mb
H$Q>dmH$a dh OëXr-OëXr ]{Q>r H{$ ggwamb [hþ±Mr Am¡a ]{Q>r H{$ [¡a _| oJaH$a
ñdmñÏ` H$s H$m_Zm H$aZ{ bJr$& ]{Q>r Cg{ X{IH$a Iwe hm{Vr hþB© ]m{br-

X{Im{ o]admZm| H$s `{ Mmb|$&
oga _w±S>{ Am¡a _w±h ^r H$mb{$&&

`h gwZH$a b¶S>H$m ^r V[mH$ g{ ]m{bm-
X{Im{ dram|  H$s  {̀  \{$ar$&
Aå_m V{ar h¡ `m _{ar$&&

[oV H$s ]mV gwZH$a [ËZr Z{ _m± ([¡a [¶S>Z{ dmbr) H$m{ Ü`mZ g{ X{Im Vm{
gM _| dh CgH$s _m± Wr$& dh A[Z{ H¥$Ë` [a [íMmVm[ H$aZ{ bJr$& `h Vm{
^JdmZ H$s H¥$[m hr g_PZm MmohE oH$ b¶S>H{$ H$s ]woÕ Wm{¶S>r gwYa J`r Wr, Zht
Vm{ dh A[Zr _m± H$s H¡$gr hmbV H$a X{Vm Am¡a ^odî` _| ^r [ËZr H{$ M·H$a _|
[¶S>H$a _m± H$m oH$VZm A[_mZ H$aVm$& CgH$m{ oH$VZ{ Xw:I X{Vm Hw$N> H$hm Zht Om
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gH$Vm$& AV: [ËZr Am[H$s h¡ Am[H$s hr ah{Jr$& b{oH$Z CgH{$ M·H$a _| odd{H$
H$m{ Zhr§ ŷb|$& `oX odd{H$ g_má hm{ J`m Vm{ C_« T>bZ{ H{$ ]mX Am[H$s hmbV
""A] [N>VmE hm{V ·`m O] oMo¶S>`m MwJ JB© I{V'' dmbr H$hmdV ogÕ H$a{Jr
AWm©V² O¡gm Am[ A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ gmW H$a|J{, Cgg{ Hw$N> Á`mXm hr Iam]
hmbV Am[H{$ ]ƒ{ Am[H$s d¥ÕmdñWm _| Am[H$s H$a|J{ `m Am[H$s ^r E{gr hr
hmbV hm{ Om`{Jr$&

BgH$m AW© `h ^r Zht h¡ oH$ Am[ [ËZr H$m{ [¡a H$s OyVr ]ZmH$a aI|$&
H$hm ^r h¡- oOg Ka _| Zmar H$m A[_mZ hm{Vm h¡ Cg Ka [a bú_r H$^r àgÞ
Zht hm{Vr, Cg Ka H$s ì`dñWmE± H$^r AÀN>r Zht hm{ gH$Vr§, dh Ka EH$ àH$ma
g{ _Ü`bm{H$ H$m ZaH$ h¡$&
_yS> X{IH$a ]mV H$a|

O] Am[H$s [ËZr H$m _yS> R>rH$ Zht hm{, dh Jwñg{ _| Am[g{ CëQ>r-
grYr H$m{B© ̂ r ]mV H$h X{ Vm{ Am[ Cg{ grna`gbr Zht b|$& CgH$m ]wam Zht _mZ|$&
Jwñg{ _| AmH$a CëQ>m Odm] Zht X|$& E{gm H$aZ{ g{ ]¶S>{-]¶S>{ AZW© hm{ gH$V{ h¢$&
EH$ ]ma EH$ [ËZr Z{ Jwñg{ _| AmH$a [oV g{ AZ{H$ ]mVm| H{$ gmW `h ^r H$h
oX`m- ""_¢ Vm{ _a OmD±$Jr$&'' ̀ h gwZ [oV Z{ ̂ r Jwñg{ _| H$h oX`m oH$- ""Om, _a
Om$& V{a{ _aZ{ g{ _{am Hw$N> Zht o]J¶S>{Jm$&'' `h gwZV{ hr [ËZr H$_a{ _| JB©$& CgZ{
A[Z{ D$[a o_Å>r H$m V{b S>mbm Am¡a AmJ bJmH$a _a JB©$& BgobE Am[ CgH$s
]mV gwZH$a `h odMma H$a| oH$ `h [ËZr Zht ]m{b ahr h¡, `h Vm{ CgH$m Jwñgm
]m{b ahm h¡$& H$hm ^r h¡-

oOgH{$ AÝXa H«$m{Y H$s, ObVr ahVr AmJ$&
dh _mZd Za X{h _|,  ^yV  ^`§H$a ZmJ$&&

EH$ ]ma EH$ [ËZr Z{ Jwñg{-Jwñg{ _| [oV H$m{ H$h oX`m- ""Am[ Vm{ ]g
o]ëHw$b OmZda h¢$&'' [oV H$m{ [Vm Wm `h Jwñg{ _| H$h ahr h¡$& o]Zm Jwñg{ H{$ dh
E{gm H$h Zht gH$Vr$& [oV Z{ H$hm- ""o]ëHw$b R>rH$ H$hm, _¢ AmO g{ Wm{¶S>{ hr
OmZda hÿ±$& _¢Z{ Vm{ O] g{ Vwåhma{ gmW emXr H$s h¡ V] g{ hr OmZda hm{ J`m hÿ±$&
·`m|oH$ Vy _{ar OmZ h¡ Am¡a _¢ V{am da ([oV) hÿ±$& BgobE emXr hþB© V^r g{ _¢
OmZda hm{ J`m hÿ±$&'' `h gwZ [ËZr H$m{ h±gr Am JB©$& PJ¶S>m IV_ hm{ J`m$&

EH$ [oV h_{em-h_{em ^m{OZ H{$ obE g_` [a Zht Am [mVm Wm$& EH$

oXZ [ËZr H$m{ H$ht OmZm Wm Am¡a [oV X{a g{ ^m{OZ H$aZ{ Am`m$& [ËZr [oV H{$
AmV{ hr ]ag [¶S>r$& CgZ{ Jwñg{ _| ]¶S>]¶S>mV{ hþE ^m{OZ H$s Wmbr bJmB©$& [oV Z{
^m{OZ H$r Wmbr b{H$a [ËZr H{$ oga [a aI Xr$& [ËZr ]m{br- ""A^r ̂ r Am[H$m{
_OmH$ gyP ahr h¡$& _wP{ dhm± OmZm Wm, Am[ [hb{ Vm{ X{a g{ Am {̀ Am¡a o\$a D$[a
g{ _OmH$ ^r$&'' [oV Yra{ g{ ]m{bm- ""_¢ _OmH$ Zht H$a ahm hÿ±$& _¢ Vm{ ^m{OZ
R>§S>m hm{ J`m h¡ CgH$m{ V{a{ oga [a aIH$a Ja_ H$a ahm hÿ± ·`m|oH$ Bg g_` Jwñg{
g{ V{am oga ]hþV Ja_ h¡$&'' [ËZr H$m{ h±gr Am JB©$& CgH$m Jwñgm CVa J`m$& Xm{
ì`oº$`m| H$m PJ¶S>m V^r ]¶T>Vm h¡ O] b¶S>Z{ dmb{ Xm{Zm| H$m{ Jwñgm Am ahm hm{$&
`oX Xm{Zm| _| g{ EH$ ^r Jwñgm Zht H$a{, ]am]ar g{ Odm] Zht X{ Vm{ H$^r PJ¶S>m
]¶T> hr Zht gH$Vm h¡$& BgobE [ËZr H$m{ O] ^r Jwñgm Am ahm hm{ dh b¶S>Z{ H{$
_y¶S> _| hm{, Am[ _m¡Z aI|$& ·`m|oH$ Am[ Cg g_` ]hþV _rR>m ^r ]m{b|J{ Vm{ dh
CëQ>{-grY{ Odm] hr X{Jr `m o\$a E{gr _OmH$ `m E{gm H$m_ H$a| oH$ dh àgÞ hm{
Omd{$& CgH$m Jwñgm CVa Omd{ `m o\$a CgH$m{ h±gr Am Omd{$& BVZ{ [a ^r Jwñgm
Zht CVa{ Vm{ _m¡Z hr g]g{ AÀN>r XdmB© h¡ Am¡a `oX Xm{-Mma oXZ VH$ ^r Jwñgm
Zht CVa{ Vm{ H$_a{ _| b{ OmH$a gä`Vm[yd©H$ 2-4 o_ZQ> Wm{¶S>m Om{a g{ S>m±Q> X|$&
oZpíMV ê$[ g{ CgH$m Jwñgm CVa Om {̀Jm$&
g]H{$ gm_Z{ Zht S>m±Q>|

Am[H$s [ËZr N>m{Q>r-]¶S>r Hw$N> ^r JbVr H$a X{, Am[ g]H{$ (_å_r,
^m^r, XrXr AmoX H{$) ]rM _| Zht S>m§Q>|$& g]H{$ ]rM _| S>m±Q>Z{ g{ ì`oº$ H$m{ A[Z{
Am[ hrZVm/oVañH$ma H$s AZŵ yoV hm{Vr h¡$& g] bm{J ̂ r CgH$m{ S>m±Q>Zm/oVañH$ma
H$aZm àmaå^ H$a X{V{ h¢$& ]ma-]ma oVañH¥$V hm{Z{ g{ ñdÀN>ÝX d¥oÎm CË[Þ hm{Z{
bJVr h¡ Am¡a Yra{-Yra{ dh Am[H{$ àoV odaº$ hm{Vr hþB© Am¡a H$m{B© JbV H$m ©̀
H$aZm ^r àmaå^ H$a gH$Vr h¡$& gwgmBS> ^r H$a gH$Vr h¡, Am[H$s gå[oÎm H$m{
]Q>m{a H$a ^mJ gH$Vr h¡$& g] bm{Jm| H{$ ]rM _| S>m±Q>Zm gä`Vm ^r Zht h¡, X{IZ{-
gwZZ{ dmb{ ^r ·`m gm{MV{ hm|J{ oH$ {̀ BVZ{ Hw$brZ h¢, àoVoð>V h¢ Am¡a [ËZr H$m{
g]H{$ ]rM _| S>m±Q>V{ BZH$m{ ea_ VH$ Zht AmVr h¡....$& H$hm ^r h¡- gwI MmhZ{
dmb{ gX²J¥hñW H$m{ H$^r A[Zr [ËZr H$m{ C[{jm Am¡a AZmXa H$s Ñoï> g{ Zht
X{IZm MmohE$& h_{em CgH$m gå_mZ H$aZm MmohE$& ·`m|oH$ [pËZ`m± [oV H{$
C[{jm ̂ md g{ oOVZr [ro¶S>V, AgÝVwï> Am¡a AohV MmhZ{ dmbr hm{ OmVr h¢ CVZr
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[oV H$s H«y$aVm Ed§ oZY©ZVm AmoX g{ Zht$& [oV ̀ oX J¥hñdmo_Zr H$m gå_mZ H$aVm
h¡ Vm{ g§ñH$mnaV Ka H$s [pËZ`m± ^r A[Z{ [oV H{$ AZwHy$b AmMaU H$aVr h¢ Am¡a
CZH{$ àoV d\$mXma hm{Vr h¢$& dmñVd _| [oVd«Vm Am¡a [oVg{dm _| aV ahZ{ dmbr
J¥ohUr H$m{ Y_©, bú_r, gwI Am¡a `e H$m _ybmYma H$hm h¡$& Bgr àH$ma H$^r-
H$^r _{h_mZm|-o_Ìm| AmoX H{$ gm_Z{ ̂ r gå^d h¡ Am[H$s [ËZr g{ H$m{B© JbVr hm{
Om`$& Am[ Cg g_` CZ g]H{$ gm_Z{ Hw$N> Zht H$h|$& EH$mÝV _| JbVr gwYmaZ{
H{$ obE H$^r g_Pmd| Vm{ H$^r S>m±Q> X|$& b{oH$Z hmW H$^r Zht Mbmd| AWm©V²
o[Q>mB© H$^r Zht H$a|$& _ma-[rQ>, hm{ hëbm _MmV{ ahZm eyÐm{§ (ZrM Hw$b H{$
bm{Jm|) H$m H$m_ h¡$& CZH{$ ̀ hm± [ËZr H$m{ _mam OmVm h¡, Jmbr-Jbm¡O oH$`m OmVm
h¡ em`X BgrobE CZH{$ Kam| _| bú_r H$s H$_r ahVr h¡$& d{ XnaÐ ahV{ h¢$& AV:
Am[ E{g{ H$m_ H$^r Zht H$a|$& Wm{¶S>m J_ Imd|, gm{M| JbVr oH$gg{ Zht hm{Vr h¡$&
àm`: àË {̀H$ B§gmZ g{ JbVr hm{Vr h¡$& oOgg{ JbVr Zht hm{Vr dhr Vm{ g§gma _|
^JdmZ _mZm J`m h¡$& ̀ oX Am[H$m{ H$m{B© g]H{$ ]rM _| Wm{¶S>m gm ̂ r Hw$N> H$h X{Vm
h¡ Vm{ Am[H$m{ H¡$gm bJVm h¡$& ̀ oX Am[H$m{ ]wam bJVm h¡ Vm{ ·`m Am[H{$ H$hZ{ H$m
gm_Z{ dmb{ H$m{ ]wam Zht bJVm hm{Jm, bJVm hr hm{Jm$& H$hm ^r h¡- ""AmË_Z:
àoVHy$bmoZ [a{fm§ Z g_mMa{V²'' Om{ A[Z{ H$m{ AÀN>m Zht bJ{ d¡gm ì`dhma
Xyga{ H{$ gmW H$^r Zht H$a|$& _mZ ob`m Am[Z{ [ËZr H$m{ g]H{$ ]rM _| S>m±Q>m Am¡a
CgZ{ [bQ>H$a Am[H$m{ Odm] X{ oX`m Vm{ o\$a Am[ [a ·`m  ]rV{Jr? Am[ E{gm
H$m_ hr Zht H$a| oH$ [ËZr H$m{ H$^r g]H{$ gm_Z{ Am[H$r BÝgëQ> H$aZr [¶S>{$&
H$maU Ty>±¶T>|

Am[ Ka _| KwgV{ hr oMëbmZm àmaå^ Z H$a X|$& H$B© bm{Jm| H$s AmXV
hm{Vr h¡ oH$ d{ o]Zm oMëbmE, o]Zm Jmbr oX {̀ H$^r ]m{bV{ hr Zht h¢$& d{ _m±,
[ËZr, ]ohZ g]H$m{ Jmob`m± X{V{ ahV{ h¢$& Jmbr H{$ o]Zm CZH$s ]mV àmaå^ hr
Zht hm{Vr h¡$& H$^r H$m{B© H$h{ Vm{ H$hV{ h¢ _¢ Jmbr Wm{¶S>{ X{Vm hÿ± `h Vm{ _{ar ^mfm hr
h¡, `h Vm{ _{a{ ]mV H$aZ{ H$m VarH$m h¡ b{oH$Z `h AÀN>r ]mV Zht hm{Vr h¡$& Jmbr
_mÌ Jmbr hr Zht hm{Vr h¡ Cg Jmbr H$m AW©/^md ì`o^Mma ^r hm{ gH$Vm h¡$&
H$m{B©-H$m{B© _m±-]ohZ H$s Jmbr X{Z{ _| ^r Zht ea_mV{ h¢$& d{ `h Zht gm{MV{ h¢ oH$
oOZ eãXm| H$m{ _¢ ]m{b ahm hÿ± CZH$m AW© ·`m h¡ Am¡a H$m{B© E{gm H$aZ{ H{$ obE H$h
X{ Vm{ ·`m _¢ E{gm H$aZ{ H{$ obE V¡`ma hm{ OmD±$Jm `m H$m{B© E{gm H$a{Jm Vm{ _¢ ghZ

H$a by§Jm? Am[ ñd §̀ `oX EH$ Jmbr H$m odíb{fU H$a b|J{ Vm{ gh_ Om |̀J{$&
Am[H{$ _Z _| ½bmoZ CË[Þ hm{ Om {̀Jr$& Am[ Jmbr X{Zm N>m{¶S> X|J{$& Am[ `h ^r
Zht gm{M| oH$ _{ar Vm{ Jmbr X{Z{ H$s AmXV [¶S> J`r h¡, A] dh Ny>Q> Zht gH$Vr$&
E{gm Hw$N> Zht h¡$& Am[H$s oH$VZr ^r AmXV hm{, `oX Am[ Mmh| Vm{ Am[ Jmbr
X{Zm N>m{¶S> gH$V{ h¢$& Am[ oOg Ka _| ahV{ h¢ Am[H$s AmXV h_{em Cgr Jbr/
amñV{ g{ Ka AmZ{ H$s h¡ Am¡a Am[Z{ _H$mZ ]Xb ob`m h¡ Xyga{ _m{hëb{/Jbr _|
]Zm ob`m h¡ Vm{ ·`m Am[ A[Zr AmZ{-OmZ{ H$s AmXV Zht ]XbV{? ·`m _H$mZ
]XbZ{ H{$ ]mX ^r Am[ [wamZ{ _H$mZ _| hr OmV{ h¢, Zht Yra{-Yra{ Am[H$s AmXV
]Xb OmVr h¡ Am¡a Hw$N> oXZm| H{$ ]mX Vm{ Am[ Cg Am{a _w¶S>V{ hr Zht h¡§ Ohm±
Am[H$m [wamZm _H$mZ h¡$& O] Am[ `h AmXV ]Xb gH$V{ h¢ Vm{ Jmbr X{Z{ H$s
AmXV ^r ]Xb gH$V{ h¡§; `oX Am[ A[Z{ _Z _| `h Ñ¶T> oZíM` H$a b| oH$ _wP{
A] Jmbr Zht X{Zm h¡ Vm{$& gä`, g_PXma ì`oº$ H$^r Jmbr Zht X{V{ h¢, Am[
^r gä`-g_PXma ]Z|$&
gä`-g_PXma ]Z|

Am[H$s [ËZr `oX Am[H{$ H$h{ AZwgma H$m_ Zht H$a [m {̀ Vm{ Am[ Ka
_| KwgV{ hr Jwñg{ _| CgH{$ D$[a ]ag Z [¶S>|$& Jwñg{ _| ŷI{ hr Zht Mb{ Omd|....$&
g_` [a H$m_ Zht hm{Z{ H$m H$maU OmZZ{ H$m à`mg H$a|$& O¡g{- Am[ [ËZr g{
H$hH$a J {̀ oH$ _wP{ Xg ]O{ H$s Jm¶S>r g{ OmZm h¡, _¢ gm¶T>{ Zm¡ ]O{ AmD±$Jm$& Vw_
^m{OZ V¡̀ ma aIZm$& Am[ gm¶T>{ Zm¡ ]O{ Ka [hþ±M{$& [ËZr gãOr hr ]Zm ahr Wr$&
^m{OZ V¡̀ ma Zht X{I Am[ OëXr _| Jwñg{ g{ oMëbmZ{ bJ{$& Am[Z{ gm{Mm hr Zht
oH$ [ËZr _wP{ A^r Xg o_ZQ> _| ^m{OZ H$adm X{Jr$& _¢ Xg ]O{ H$s Jm¶S>r [H$¶S>
gH$Vm h±y$& _{ar Jm¶S>r Zht MyH{$Jr$& o\$a ^r Am[ oMëbm ah{ h¢? `X²dm-VX²dm
]m{b ah{ h¢$& Am[H{$ oMëbmZ{ g{ [ËZr S>a H{$ H$maU ̂ m{OZ ]ZmZm hr ̂ yb Om {̀Jr$&
Am[H$s Jm¶S>r oZpíMV ê$[ g{ MyH$ Om {̀Jr `m Am[H$m{ ŷI{ hr OmZm [¶S>{Jm$& `oX
Am[ Zht oMëbmV{, Yra{ g{ [yN> b{V{ oH$ A^r VH$ ^m{OZ V¡̀ ma ·`m| Zht hþAm,
Wm{¶S>m OëXr V¡̀ ma H$a Xm{$& _{ar Jm¶S>r MyH$ Om {̀Jr Vm{ Am[ ]hþV OëXr Jm¶S>r [H$¶S>
gH$V{ W{ b{oH$Z Am[ Jwñgm H$aH{$ ñd §̀ Jm¶S>r MyH$ J {̀ `m Am[H$m{ ŷIm hr OmZm
[¶S>m$& Am[ Wm{¶S>m gm odMma H$aV{, ̂ m{OZ Zht ]ZZ{ H{$ AZ{H$ H$maU hm{ gH$V{ h¢,
O¡g{ (1) ]ƒm am{Z{ bJm hm{ (2) ]ma-]ma (XñV) OmZ{ bJm hm{ (3) AMmZH$
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H$m{B© _{h_mZ/naíV{Xma Am J {̀ hm| (4) J¡g Q>§H$s Imbr hm{ JB©$& AmoX _| g{ H$m{B©
^r H$maU Am OmZ{ g{ MmhV{ hþE ^r dh g_` [a ^m{OZ V¡̀ ma Zht H$a [mB© hm{$&
·`m Am[H$m{ A[Zr [ËZr [a BVZm ^r odídmg Zht h¡ oH$ dh Am[H$m{ ŷIm Zht
aI gH$Vr h¡$& dh àmU-àU g{ Am[H$m{ gwI X{Vr h¡/X{Zm MmhVr h¡$& ̀ oX Am[H$m{
`h odídmg Zht h¡ Vm{ Am[ gƒ{ Xå[Vr hr Zht h¡§ Am[ Xm{Zm| _| [oV-[ËZr H$m
ghr naíVm Zht h¡, `oX Am[ gM _| [oV-[ËZr h¢ Vm{ Am[H$m{ EH$-Xyga{ H{$ àoV
BVZm odídmg hm{Zm MmohE/H$aZm MmohE$& ·`m Am[H{$ Jwñgm H$aZ{ g{ ^m{OZ
OëXr V¡̀ ma hm{ Om {̀Jm$? Zht, Am[H{$ am{O-am{O N>m{Q>r-N>m{Q>r ]mVm| [a Jwñgm
H$aZ{/oMëbmZ{ g{ [ËZr H{$ _Z _| `h YmaUm ]Z Om {̀Jr oH$ Aa{, BZH$s Vm{
AmXV hr Jwñgm H$aZ{ H$s h¡$& {̀ Vm{ O]aXñVr Jwñg{ H{$ obE H$m{B©-Z-H$m{B© H$maU
Ty>±¶T> hr b|J{$& _¢ oH$VZm ̂ r AÀN>m Am¡a OëXr BZH$s BÀN>m H{$ AZwHy$b H$ê±$ Vm{ ̂ r

{̀ Jwñgm oH$ {̀ o]Zm Zht ah gH$V{$& BgobE _wP{ ]hþV [a{emZ hm{Z{ H$s Amdí`H$Vm
hr Zht h¡$& Bg àH$ma Am[H{$ Am[gr à{_ _| Xama [¶S>Z{ bJ{Jr$& Am[ Wm{¶S>m g§Vm{f/
em§oV [yd©H$ H$maU OmZZ{ H$s H$m{oee H$a| VmoH$ Am[H$m{ Jwñgm Zht Amd{ Am¡a
AmOrdZ Am[H$m Am[gr à{_ ]Zm ah|$&

Am[ A[Zr [ËZr H{$ gmW E{gm ì`dhma ^r Zht H$a| oH$ [ËZr Am[g{
BVZr S>a{ oH$ dh ]¡R>r-]¡R>r gm{MVr hr ah{ oH$ A^r d{ Am |̀J{$& AmV{ hr ·`m [Vm,
·`m-·`m VhbH$m _Mm`|J{, Jwñgm H$a|J{$& Wmbr \|$H$ X|J{$& ^yI{ hr Mb{ Om`|J{$
AmoX.....$& Am[H{$ AmZ{ H$m g_` hm{Z{ H{$ gmW-gmW hr CgH$s Y¶S>H$Z ]¶T>Z{
bJ{$& S>a H{$ _ma{ dh H$m±[Vr ah{$& Am[H$m Zm_ gwZH$a gwYaV{ H$m_ ^r o]J¶S>
Omd|$& Cg{ E{gm bJZ{ bJ{ oH$ BZg{ _{am o[ÊS> H$] Ny>Q>{Jm$& ̀ { Xm{-Mma oXZ H{$ obE
^r H$ht Mb{ Omd| Vm{ _¢ empÝV g{ ahÿ±$& Am[ Mma oXZ H{$ obE ^r ]mha Omd| Vm{
dh Iwe hm{ Omd{ oH$ Mbm{ Mma oXZ A] Amam_ g{ ah|J{$& Ka _| em§oV ah{Jr$& M¡Z
H$s ZtX gm{E±J{$& Am[H$m{ `oX CgH$m H$m_ [g§X Zht AmVm h¡ Vm{ Am[ ñd §̀ H$a|$&
CgH$m{ ogImd|$& Am[H$m{ CgH{$ hmW H$m ^m{OZ, gãOr, o_R>mB©, ZmíVm AmoX
[gÝX Zht AmVm Vm{ [ËZr H$m{ Hw$qH$J H$m{g© H$adm X| ̀ m Am[ oH$gr gÝV H{$ ̂ m{OZ
H$m odMma H$a b|$& g§V ·`m ImV{ h¢, H¡$gm ImV{ h¢, oH$VZm ImV{ h¢, Am[Z{ X{Im
hm{Jm g§V H$^r oH$gr dñVw H$s `mMZm Zht H$aV{ h¢$& CZH$m{ O¡gm J¥hñW bm{J X{
X{{V{ h¢ dh Z_H$ H$m hm{, o]Zm Z_H$ H$m hm{ ̀ m H$_-Á`mXm Z_H$ H$m hm{ ̀ m ê$Im-
gyIm hm{ `m Kr-V¡b g{ Va hm{, _m¡Z [yd©H$ ImH$a g§VwîQ> ahV{ h¢$& Am[H$m{ ^m{OZ

[gÝX AmZ{ bJ{Jm$&
EH$ ZJa _| EH$ b¶S>H$m Ka dmbm| H{$ gmW C[`w©º$ T>§J H$m hr ì`dhma

H$aVm Wm$& Ka dmb{ Cgg{ h_{em S>aV{ ahV{ W{$& CgZ{ EH$ oXZ oXJå]a gÝV H$m{
Om{ Z Kr b{V{ W{, Z XyY, Z V{b b{V{ W{ Am¡a Z Xhr, Om{ 67-70 df© H$s C_« _|
ê$Ir-gyIr Om¡ H$s am{Q>r, _y§J H$s Xmb H{$ gmW I¶S>{-I¶S>{ A[Z{ H$a[mÌ (hmWm|
H$m{ hr [mÌ ]ZmH$a) AWm©V² Xm{Zm| hmW o_bmH$a ^m{OZ H$a ah{ W{ X{Im$& CÝh|
X{IH$a CgZ{ gm{Mm- Ahm{, ̀ { ê$Im-gyIm ̂ m{OZ ̂ r oH$VZr àgÞVm g{ H$a ah{ h¢
Am¡a _¢ BVZm AÀN>m gwñdmXw ^m{OZ ^r àgÞVm g{ Zht H$aVm hÿ±$& {̀ E{gm ^m{OZ
^r oXZ _| H{$db EH$ ]ma ImH$a g§VwîQ> h¢, _¢ Vm{ [ya{ oXZ Hw$N>-Z-Hw$N> ImVm hr
ahVm hÿ±.....$& Bg àH$ma odMma H$aV{-H$aV{ CgZ{ g§H$ë[ H$a ob`m oH$ _¢ A]
H$^r ^m{OZ H{$ g_` Z Jwñgm H$ê±$Jm Am¡a Z hr Hw$N> _m±Jy§Jm$& O¡gm Wmbr _|
Am {̀Jm, _m¡Z [yd©H$ Im by§Jm$& Cgr oXZ g{ CgH{$ Ka _| BVZr empÝV hm{ JB© oH$ Ka
_mZm| AMmZH$ ZaH$ g{ ñdJ© hr ]Z J`m hm{$& dmñVd _|, ì`oº$ H$m{ g]g{ Á`mXm
Jwñgm ^m{OZ H{$ g_` hr AmVm h¡, Am[ A[Zr [ËZr/Ka dmbm| H{$ gmW E{gm
ì`dhma H$^r Zht H$a|$& Am[ CZH{$ gmW E{gm ì`dhma H$a| oH$ [ËZr Am[H$m
h_{em B§VOma H$aVr ah{$& Am[ ]mha Mb{ Omd| Vm{ CgH$m ̂ m{OZ H$aZ{ _| hr _Z Z
bJ{.....$&
[ËZr H$m{ gh`m{J X|

`oX Am[H$s [ËZr H$m ñdmñÏ` Iam] h¡, dh ode{f H$m_ AmoX H{$
H$maU WH$ J`r h¡, Ka [a ode{f _{h_mZ Am J {̀ h¢ Vm{ g_` X{IH$a [ËZr H$m{
gh`m{J X| AWm©V² Ka H{$ H$m_m| _| Wm{¶S>m hmW Oê$a ]±Q>md|$& [ËZr H{$ H$m_ _| hmW
]±Q>md|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ _¢ E{gm H$aH{$ Om{ê$ H$m Jwbm_ ]Z ahm hÿ± `m Ka H{$
H$m_ _¢ ·`m| H$ê±$$& Ka H{$ H$m_ H$aZm Vm{ [ËZr H$m H$m_ h¡ _{am H$m_ Vm{ _mÌ
H$_mZm h¡$& hm±, ̀ h gM h¡ oH$ Ka H{$ H$m_ H$aZm [ËZr H{$ hr ohñg{ _| h¡, Am[ am{O
`m O] [ËZr ñdñW h¡ H$m_ H$a ahr h¡ H$a gH$Vr h¡, Cg g_` Am[ Ka H$m H$m_
o]ëHw$b Zht H$a|$& Cg g_` Vm{ Am[ [mZr H$m oJbmg ^r CR>mH$a BYa g{ CYa
Zht aI|$& ̀ hr AÀN>r ]mV h¡ Am¡a [napñWoV _| [yam gh`m{J H$aZm ̂ r AÀN>r ]mV
h¡$& [napñWoV H{$ g_` Ka H{$ H$m`m~ _| gh`m{J X{Zm Am[H$m H$m_ Zht H$Îm©ì` h¡$&
Am[H$m{ g_` [a H$Îm©ì` H$m oZdm©h Adí` H$aZm MmohE$& bm{H$ _| Vm{ H$m{B© Xw:Ir
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hm{, ]r_ma hm{, [napñWoV _| \±$gm hþAm hm{ CgH$s ghm`Vm H$aZm ^r Y_© _mZm h¡
Vm{ o\$a A[Z{ Ka _| hr `oX Am[ [napñWoV H{$ g_` [ËZr H$m gh`m{J Zht H$a|J{
Vm{ Xygam H$m¡Z H$a{Jm$& [ËZr H{$ H$m_ _| hmW ]±Q>mZ{ H{$ H$maU hm{ gH$Vm h¡ Am[H$s
^m^r, _å_r AmoX Am[ [a ì §̀½` H$a|$& Am[H$s h±gr H$a|$& Bg_| Am[H$m{ ]wam
_mZZ{ H$s H$m{B© ]mV Zht h¡$& ·`m|oH$ Am[H$s [ËZr Am[H{$ obE BVZr g_o[©V h¡
Vm{ Am[H$m ^r BVZm H$Îm©ì` Vm{ Adí` ]ZVm h¡ oH$ Am[ ^r g_` [a CgH$m
gh`m{J H$a|$& EH$ Ka _| Vrgar ]hÿ Am`r Om{ god©g H$aVr Wr$& VrZm| ]hþAm| H{$
H$m_ ]±Q>{ hþE W{$& EH$ oXZ Vrgar ]hÿ em_ H{$ g_` ^m{OZ ]Zm ahr Wr, CgH$m
ñdmñÏ` R>rH$ Zht Wm, dh H$m_ H$aV{ hþE b¶S>I¶S>m ahr Wr$& Xygar ]hþE± X{I ahr
Wr§ V^r CgH$m [oV agm{B© _| OmVm h¡, [ËZr H{$ gmW H$m_ H$admZm ewê$ H$a X{Vm
h¡$& [ËZr H{$ gmW H$m_ H$aV{ X{I ^m^r ]m{br- ""Ahm{, bmbm Or (X{da Or)
Am[ [ËZr H{$ ]¶S>{ ̂ º$/Jwbm_ h¢, X{Im{ Vm{ [ËZr H{$ gmW ̂ m{OZ hr ]ZdmZ{ _| OwQ>
J {̀...$&'' b¶S>H$m ]m{bm- ""_¢ Om{ê$ H$m Jwbm_ Zht hÿ±$& _¢ OmZVm hÿ± oH$ [ya{ oXZ
Am°o\$g _| H$m_ H$aH{$ Ka AmZ{ [a oH$VZr WH$mZ H$s AZŵ yoV hm{Vr h¡ Am¡a o\$a
`oX ñdmñÏ` Iam] hm{ Vm{ _{am H$Îm©ì` h¡ oH$ _¢ E{g{ g_` _| BgH$s ghm`Vm
H$ê±$$&'' CÎma gwZH$a ^m^r H$m{ ^r dmñVodH$Vm g_P _| Am J`r$&

Am[ ̀ h ̂ r Zht gm{M| oH$ _¢ BVZm ]¶S>m AmX_r (Am°o\$ga/g{R> AmoX)
hÿ±$& _{a{ `hm± BVZ{ Zm¡H$a-MmH$a H$m_ H$aV{ h¢, o\$a _¢ ·`m| `h am{Q>r AmoX ]ZmZ{
H$m H$m_ H$ê±$$& _¢ Am[g{ [yN>Vr hÿ± ·`m Am[ A[Zr [ËZr H{$ ^r Am°o\$ga/g{R>
h¢$& Zht, Am[ [ËZr H{$ Am°o\$ga Zht h¢, Am[ CgH{$ OrdZgmWr h¢$& Am[ A[Z{
]ƒm| H{$ [m[m h¢, Am[ A[Z{ Bï> ^JdmZ H{$ ^º$-[wOmar h¢$& Jwé H{$ oeî` h¢ Am¡a
`oX JhamB© g{ gm{M| Vm{ gaH$ma H{$ Zm¡H$a h¢, g{R> h¢ Vm{ BÝH$_Q>¡·g Am°o\$ga AmoX
H{$ gm_Z{ Am[ ·`m h¢? ·`m Am[ g]H{$ Am°o\$ga/g{R> h¢, Zht, Am[ _mÌ A[Z{
Am°o\$g _| Am°o\$ga h¢ Am¡a A[Z{ J«mhH$m| H{$ obE g{R> h¢$& Am[ A[Zr [ËZr H{$
OrdZgmWr hm{Z{ H{$ ZmV{ Amdí`H$Vm [¶S>Z{ [a CgH$m{ Wm{¶S>m gh`m{J Zht X{V{ h¢ Vm{
Am[ _mZd ̂ r Zht h¢, Am[H{$ AÝXa Vm{ Ah§H$ma H$m, A[Z{ [X H{$ Ao^_mZ H$m,
A[Zr gå[oÎm Am¡a `m{½`Vm H$m ŷV M¶T>m hþAm h¡ dh Am[H$m{ gh`m{J Zht H$aZ{
X{ ahm h¡$& BgrobE `oX H$^r H$m{B© CÀM Hw$brZ _ohbm am{Q>r ]ZmZ{ dmbr Zht
o_b ahr h¡ Vm{ Am[ _mZ ê$[r hmWr g{ ZrM{ CVa H$a Wm{¶S>m gh`m{J Adí` H$a|,

Zht Vm{ Ao^_mZ H{$ H$maU _a H$a hmWr ]ZZm [¶S>{Jm oOgH$s ZmH$-gy§S> BVZr
]¶S>r hm{Vr h¡ oH$ O_rZ VH$ bQ>H$Vr ahVr h¡$& A_{naH$m _| h{Zar \$m{S>©Zm_H$ EH$
]hþV ]¶S>m CÚm{J[oV-_m{Q>a oZ_m©Vm ahVm Wm$& EH$ ]ma EH$ ^maVr` CÚm{J[oV
(Om{ Cgg{ N>m{Q>m CÚm{J[oV Wm) \$m{S>© g{ o_bZ{ CgH{$ oZdmgñWmZ [a J`m$& Cg
g_` \$m{S>© A[Z{ ImZ{ H{$ OyR>{ ]V©Z _m§O ahm Wm$& ^maVr` CÚm{J[oV Z{ O] `h
X{Im Vm{ Cg{ ]hþV AmíM ©̀ hþAm$& CgZ{ \$m{S>© g{ [yN>m- ""g{R>! Am[ `h ·`m H$a
ah{ h¢? `h H$m_ Vm{ Am[H{$ Zm¡H$a hr H$a X|J{$&'' \$m{S>© Z{ H$hm- ""àmV:H$mb O]
àË {̀H$ ì`oº$ ñd §̀ A[Zm §̂Jr ]ZVm h¡ AWm©V² ñd §̀ H$m _b gm\$ H$aVm h¡ Vm{
ñd §̀ H{$ OyR>{ ]V©Z gm\$ H$aZ{ _| ·`m ]wamB© h¡$! h_| N>m{Q>{ H$m_ H$aH{$ A[Z{ Am[ H$m
oZarjU H$aZm MmohE oH$ h_| oH$VZm Ah§H$ma Am`m h¡$& h_ oH$VZ{ `m{½` ì`oº$
h¢$& EH$ ̂ m¡oVH$ X{e _| ahZ{ dmbm ì`oº$ ̂ r BVZ{ AÀN>{ odMma aI gH$Vm h¡ o\$a
Am[ Vm{ ^maVr` h¢, Am[H{$ X{e _| oZao^_mZr g§V ahV{ h¢$& Am[H{$ X{e _|
ñdmdbå]r ZmJnaH$ ahV{ h¢$& Am[ ñd §̀ g§ñH$mnaV _mVm-o[Vm H{$ [wÌ h¢$& BVZ{ g{
H$m_ _| ea_mZ{ H$s, ^ma _mZZ{ H$s Am¡a A[Z{ Am[ H$m{ N>m{Q>m _mZZ{ H$s H$m{B© ]mV
Zht h¢$&

Bgr àH$ma _mhdmar H{$ g_` _| ^r Am[ `h Zht gm{M| oH$ hm{Q>b g{
Wmbr (oQ>o\$Z) _±JdmH$a Im b|J{$& Am¡a hm{Q>b H$m Zht ImZm h¡ Vm{ ŷI{ ahm{ `m
oOZH{$ gmW ]¡R>H$a [§Mm`V| (]mV|) H$aV{ hm{§ CÝht H$m{ ]wbmH$a ^m{OZ ]Zdm bm{
AmoX......$& hm±, Am[H$s [ËZr g§̂ dV: oH$gr Z oH$gr H{$ Ka (^m{OZ) H$s
ì`dñWm H$aZ{ H$s H$m{oee H$aVr hr h¡$& b{oH$Z O] dh ]hþV _{hZV H$aZ{ H{$
]mX ^r g\$b Zht hm{ [mVr h¡ V] Am[ VH$ ^m{OZ ]ZmZ{ H$s ]mV [hþ±MVr h¡$&
Am[ gm{M| `h ^r CgH{$ gmW EH$ _O]yar h¡$& _hrZ{ _| 26-27 oXZ Vm{ dh
Am[H$m{ ^m{OZ ]ZmH$a oIbmVr hr h¡$& _mÌ VrZ oXZ Am[H$m{ ^m{OZ ]ZmZm
[¶S>Vm h¡$& Am[H$m{ Vm{ gm{MZm MmohE oH$ _wP{ ^r A[Z{ hmW H$m ^m{OZ [ËZr H$m{
oIbmZ{ H$m ̀ h _m¡H$m o_bm h¡$& Am[ Am¶S>r-Q>{¶T>r, H$ƒr-[·H$s, Mmdb-oIM¶S>r,
Xmb-]mQ>r AmoX Hw$N> ^r ]ZmH$a oIbm X|$& ^b{ hr Xm{Zm| dº$ H$m EH$ dº$ _|
]Zm b|, b{oH$Z Ka _| ]ZmH$a oIbmd|$&
Ka H{$ H$m_ _| oS>ñQ>]© Z H$a|

Am[ Ka H{$ H$m_m| _| [ËZr H$m{ oS>ñQ>]© Zht H$a|$& ""Vw_Z{ BVZm IM© H$a
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oX`m$& AmO BVZr gmar am{Q>r ·`m| ]ZmB©? AmO o_R>mB© ]ZmZ{ H$s ·`m Amdí`H$Vm
Wr? BVZr gmar MrO| BVZ{ g{ oXZ _| H¡$g{ IV_ hm{ J`t? BVZ{ Xmb-Mmdb,
e·H$a AmoX H$m{ EH$ gmW BH$Æ>m H$aH{$ ·`m H$am{Jr$? {̀ MrO| `hm± ·`m| aI Xr§?
A^r VH$ Vw_Z{ `h ·`m| Zht oH$`m? E{gm ·`m| oH$`m? AmoX-AmoX'' H$hH$a
[ËZr H{$ H$m_ _{§ hñVj{[ Zht H$a|$& oOg àH$ma Am[ A[Z{ ì`m[ma-ì`dgm`-
Am°o\$g-b{Z-X{Z AmoX _| [ËZr H$m hñVj{[ [gÝX Zht H$aV{ h¢, Xm{-Mma ]ma ̂ r
`oX [ËZr Am[H$m{ ì`m[mnaH$ b{Z-X{Z H{$ ]ma{ _| [yN> b{ Vm{ Am[H$m{ Jwñgm Am
OmVm h¡, Cgr àH$ma [ËZr ^r A[Z{ Ka H$r ñdmo_Zr h¡$& CgH$m{ H$] oH$VZm H$hm±
IM© H$aZm h¡, H$m¡Zgm gm_mZ df© ^a H{$ obE EH$ gmW IarXm Om gH$Vm h¡ Am¡a
H$m¡Zgm gm_mZ _hrZ{-Xm{ _hrZm| _| IarXZm Amdí`H$ ahVm h¡, _mby_ h¡; BgobE
Ka H$s ì`dñWm H{$ AZwgma H$m_ H$a ahr h¡$& Am[H{$ ]ma-]ma Q>m{H$Z{ g{ CgH$m{
^r Jwñgm AmVm hr hm{Jm$& Am¡a `oX ]ma-]ma H$m{B© Q>m{H$Vm h¡ Vm{ AÀN>{ H$m_ ^r
o]J¶S> OmV{ h¢$& ì`oº$ H$m{ H$m_ H$aZm AmVm hm{ Vm{ ^r o]J¶S> OmVm h¡, ì`oº$ H$m{
H$m_ H$aZm AmVm hm{ Vm{ ^r dh ŷb OmVm h¡, Am[gr _Z_wQ>md ]¶T>Z{ bJVm h¡$&
H$m{B©-H$m{B© _yI© [oV Vm{ o_Ìm|-naíV{Xmam| H{$ ]rM _| ^r [ËZr g{ `h H$h X{V{ h¢ oH$
A^r Wm{¶S>{ hr oXZ [hb{ Vm{ BVZr MrO bm {̀ W{$& g] H¡$g{ IV_ hm{ JB©? H$hm±
Mbr J`r?...$& E{gm H$hV{ hþE ·`m d{ `h gm{MV{ h¢ oH$ CZH$s [ËZr Nw>[H$a
_mb-o_îQ>mZ ]Zm H$a Im OmVr h¡$& o]Zm à`m{OZ oH$gr H$m{ X{ X{Vr h¡ `m \|$H$
X{Vr h¡ ? `oX E{gm gm{MV{ h¢ Vm{ CZH$s J¥hñWr H$^r AÀN>r Vah Zht Mb gH$Vr
h¡$& CZH$m Am[gr à{_ _mÌ EH$ Ka _| ahZ{ H{$ H$maU ahVm h¡, dh dmñVodH$ à{_
Zht h¡$&

Ka H$s ì`dñWmE± MbmZ{ _| oH$VZm gm{MZm [¶S>Vm h¡, AMmZH$ _{h_mZ,
o_Ì, naíV{Xma AmoX H{$ Am OmZ{ [a CZH$m `Wm`m{½` gå_mZ H$aH{$ Ka H$s B‚mV
]Zm {̀ aIZm oH$VZm H$oR>Z h¡, CgH$m{ J¥hñdmo_Zr hr g_P gH$Vr h¡$& bm{H$ _|
dh ñÌr MVwa _mZr OmVr h¡ Om{ S>{¶T>-Xm{ oH$bm{ e·H$a, AmYm-[md oH$bm{ Kr Am¡a
15-20 oXZ VH$ MbZ{ H{$ à_mU AÝ` gm_J«r ahV{ hþE ^r AmJ{ H$s gm_J«r
_§Jdm b{Vr h¡, IV_ hm{Zm _mZ b{Vr h¡$& Om{ ñÌr E{gm Zht H$aVr h¡ dh g_` [a
h±gr H$m [mÌ ]ZVr h¡$& dh _{h_mZm| H{$ gm_Z{ Ka H$s B‚mV Zht ]Mm gH$Vr h¡$&
`oX 2-4 _hrZm| H{$ obE ^r Ka H$m H$m_-H$mO, ì`dñWmE± [wéf H$m{ gm¢[ Xr

Om` Vm{ Ka H$s ·`m Xem hm{Jr Am[ ñd §̀ gm{M|$& _{a{ AZw_mZ g{ Vm{ Ka EH$
H$]m¶S>ImZm oXIZ{ bJ{Jm$& Ka Am {̀ H$m{ ^m{OZ-ZmíVm H$admZm Vm{ ]hþV Xya H$s
]mV h¡, [mZr ^r ghr T>§J H$m o_b Omd{ Vm{ AmíM ©̀ g_PZm MmohE$& BgH{$
Abmdm EH$ ]ƒ{ H$m{ [ya{ oXZ _| ·`m-·`m oH$VZr-oH$VZr Amdí`H$VmE± [¶S>Vr
h¢, CZ g]H$m{ `oX AmX_r H$m{ ]Vm oX`m Om {̀ Vm{ dh odídmg hr Zht H$a gH$Vm
h¡, dh Vm{ _m± hr OmZ gH$Vr h¡$& OmZVr h¡ Am¡a CgH$s [yoV© H$aZ{ _| _m± hr g_W©
hm{Vr h¡$& BgobE `oX o[Vm H$s _¥Ë ẁ hm{ Omd{ Vm{ _m± ]ƒ{ H$m AÀN>r Vah g{
[mbZ-[m{fU H$aH{$ EH$ `m{½` ZmJnaH$ ]Zm gH$Vr h¡/]Zm X{Vr h¡$& b{oH$Z `oX
]ƒ{ H$s _m± Mbr (_a) Omd{ Vm{ o[Vm ]ƒ{ H$m ghr T>§J g{ [mbZ Zht H$a [mVm
h¡$& ]ƒ{ H$s oOÝXJr Zht ]Z [mVr h¡$& hm±, ]ƒm ]¶S>m hm{H$a A[Z{ [wéfmW© g{
oOÝXJr ]Zm b{Vm h¡ Vm{ dm{ EH$ AbJ ]mV h¡$& AV: Am[ Ka H$s dñVwAm| H$m
ode{f ã`m{am Z b|$& A[Zr AmoW©H$ pñWoV H{$ AZwgma g_` [a Amdí`H$ dñVwE±
bmH$a X{{ X|$& Am[H$m Ka Ka O¡gm ah{Jm AÝ`Wm Ka H$mamJ¥h H{$ g_mZ AZŵ d _|
AmZ{ bJ{Jm$&
ì`dhma g_P|

Am[ A[Z{ ggwamb dmbm| H{$ gmW BVZm ì`dhma ̂ r Zht aI| oH$ Am[H{$
^mB©, _å_r-[m[m H$m{ E{gm bJZ{ bJ{ oH$ `h Vm{ ggwamb dmbm| H$m hr hm{ J`m h¡$&
Am[ ggwamb _| ]hþV oXZm| VH$ ^r Zht éH|$$& ·`m|oH$ ggwamb _| Vm{ O±dmB© H$m
H$_ ahZm hr gå_mZ H$m H$maU hm{Vm h¡$& O±dmB© H{$ ]hwV oXZ VH$ ggwamb _| ahZ{
g{ gmb{-gmbr, gmg-ggwa AmoX O±dmB© H$m{ [yam gå_mZ Zht X{ [mV{ h¢ Am¡a g§gma
_| ̀ oX O±dmB© H$m{ g]g{ Á`mXm gå_mZ o_bZ{ H$m ñWmZ h¡ Vm{ ggwamb hr h¡$& AV:
Am[ 2-3 oXZ g{ Á`mXm ggwamb _| Zht ah|$& hm±, ̀ oX CZH$s ]r_mar _| H$m{B© g{dm
H$aZ{ dmbm Zht h¡ ̀ m hm{H$a ̂ r g{dm Zht H$a [m ahm h¡, Zht H$a ahm h¡ Vm{ Am[H$m
H$Îm©ì` h¡ oH$ Am[ VZ-_Z-YZ Am¡a g_` g^r bJmH$a CZH$s g{dm H$a|$& Cg
g_` Vm{ Am[H$m... ggwamb _| éH$Zm hr AÀN>m _mZm Om {̀Jm$& b{oH$Z gm_mÝ`
g_` _| AoYH$ ê$H$Zm AÀN>m Zht h¡$& Am[ E{gm ̂ r Zht H$a| oH$ ggwamb g{ \$m{Z
Am J`m$& Am[Z{ [ËZr H$m{ {̂O oX`m Am¡a Am[Z{ \$m{Z H$aH{$ ]wbm ob`m$& Am[
[ËZr H$m{ gå_mZ [yd©H$ {̂O| Am¡a OmH$a gå_mZ [yd©H$ bmd|$& Bgg{ df© _| Xm{-VrZ
]ma Am[g _| g] H$m o_bZm ^r hm{ OmVm h¡§ Am¡a Am[gr ì`dhma/à{_ ^r Ñ¶T>
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hm{Vm h¡$& H$B© ZmXmZ b¶S>H{$ EH$ oXZ H{$ obE ̂ r [ËZr H$m{ Zht ̂ {OV{ h¢$& H$^r [rha
{̂OV{ h¢ Vm{ gmW OmV{ h¢ `m [rN>{-hr-[rN>{ o]Zm à`m{OZ ggwamb [hþ±M OmV{ h¢$&

d{ ^mB©-]ÝYw, ggwamb Ed§ Jm±d dmbm| H$s X¥pîQ> _| AoV Amgº$, oZb©‚m Am¡a
gä`VmhrZ _mZ{ OmV{ h¢$& CZH$s BZ M{ï>mAm| g{ bm{J ̀ h gm{MH$a oH$ "`h [ËZr H{$
o]Zm EH$ oXZ ^r Zht ah gH$Vm h¡,' AmoX-AmoX H$hH$a \$pãV`m± H$gV{ h¢/
_OmH$ ]ZmV{ h¢/ì §̀½` H$aV{ h¢$& [ËZr H$m{ ^r ]ma-]ma h±gr H$m [mÌ ]ZZm [¶S>Vm
h¡$& Am[H$m ^b{ hr [ËZr g{ oH$VZm hr à{_ hm{, Am[ E{g{ H$m_ Zht H$a|$& à{_ H$m{B©
oXImZ{ H$s MrO Zht hm{Vr Cg{ Vm{ AÝXa hr aIZm MmohE$& H$B© b¶S>H{$ ggwamb
dmbm| g{ N>m{Q>r gr JbVr hm{ OmZ{ g{ ê$R> OmV{ h¢$& [ËZr H$m{ {̂OZm ]ÝX H$a X{V{ h¢
`m JbV\$h_r _| [¶S>H$a dfm~ VH$ ]{Mma{ ggwamb dmb{ hmW Om{¶S>V{ ahV{ h¢ Am¡a
Am[ (O±dmB©) \¡$bV{ ahV{ h¢$& VWm O] ggwamb dmb{ hma _mZH$a _m¡Z hm{ OmV{ h¢
V] d{ BYa-CYa A[Z{ o_Ì naíV{Xma AmoX H$m{ ggwamb _| gå_mZ/à{_ àmá H$aV{
X{IV{ h¢ `m C_« T>bZ{ [a AH$b oR>H$mZ{ AmZ{ bJVr h¡, ggwamb H$s `mX AmZ{
bJVr h¡ Vm{ d{ [am{j g§H{$V H$aV{ h¢/H$hbdmV{ h¢$& `h H$m{B© ]woÕ[aH$ H$m ©̀ Zht
h¡$& Bgr àH$ma ggwamb dmb{ à{_ [yd©H$ A[Zr eoº$ AZwgma dñÌmoX X{V{ h¢$& CÝh|
^r g]H{$ ]rM _| H«$m{oYV hm{H$a \|$H$H$a Mb{ AmV{ h¢, CZH$s ^r ^odî` _| E{gr
hr hmbV hm{Vr h¡$& BgobE ggwamb dmbm| g{ H$^r N>m{Q>r-_m{Q>r JbVr hm{ ̂ r Omd{
Vm{ Am[ Cg{ BVZr JhamB© g{ Zht b{d{§$& `h gm{MH$a _m\$ H$a X| oH$ JbVr Vm{
g]g{ hm{Vr h¡/hm{ OmVr h¡$& AWdm Ohm± A[ZËd Am¡a à{_ hm{Vm h¡ dhm± Hw$N> ̂ r hm{
JbV Ñoï> g{ Z ob`m OmVm h¡ Am¡a Z oH$`m OmVm h¡ Am¡a A[Z{ dmbm| H{$ gmW hr
JbVr hm{Vr h¡.....$&

Am[ A[Z{ Ka [a gmbm-gmbr AmnX H{$ AmZ{ [a CZH$m BVZm gå_mZ
^r Zht H$a| oH$ Am[H{$ ^mB©-]ohZm| H$m{ E{gm bJ{ oH$ ¡̂̀ m Vm{ H$^r BVZm ]m{bV{
hr Zht W{ Am¡a BZg{ (ggwamb dmbm| g{) Vm{ BVZm ]m{bZ{ bJ{ h¢$& _¢ (]ohZ)
AmVr hÿ± Vm{ ¡̂̀ m H$m{ 5-10 o_ZQ> ^r ]¡R>H$a ]mV H$aZ{ H$m g_` Zht o_bVm h¡
Am¡a gmbm-gmbr H{$ AmZ{ [a CZH{$ AmJ{-[rN>{ ZmMV{ hr ahV{ h¢, AmoX...$&
Am[ gmbm-gmbr AmoX ggwamb dmbm| H{$ AmZ{ [a gå_mZ H$a|, ̀ Wm`m{½` ì`dñWm
H$a|$& b{oH$Z Cgg{ Á`mXm A[Zr ]ohZ H{$ AmZ{ [a Am¡a ^mB© H$s H$a|$& VmoH$
Am[H$m{ ggwamb dmbm| g{ ^r gå_mZ o_b{ VWm A[Z{ _mVm-o[Vm, ^mB©-]ohZ,

]ÝYwOZm| g{ ^r A[ZËd o_b{$& BgH$m AW© `h Zht h¡ oH$ Am[H{$ Ka [a `oX
gmb{-gmbr, gmb{ H{$ ]ƒ{ AmoX ggwamb [j H{$ naíV{Xma Amd| Vm{ Am[ ]m{b| hr
Zht, CZH$s C[{jm H$aV{ ah|$& H$B© b¶S>H$m| H$m{ [ËZr H$_ [gÝX AmVr h¡ `m [ËZr
H$m{B© JbVr H$a X{Vr h¡, Hw$N> CëQ>m-grYm H$h X{Vr h¡ Vm{ CgH$m Jwñgm CVmaZ{ H{$
obE hr _mZm| gmbm-gmbr AmoX g{ Zht ]m{bV{ h¢$& [ËZr Z{ Hw$N> JbVr H$a ̂ r Xr
Vm{ Cg_| gmbm-gmbr H$m ·`m Xm{f Om{ Am[ CZg{ Zht ]m{bV{ h¢$& Ka [a Am {̀ hþE
AoVoW H$m Vm{ d¡g{ hr AmXa-gå_mZ H$aZm MmohE$& o\$a H$m{B© naíV{Xma, o_Ì
AmoX hm{ Vm{ ode{f gå_mZ H$aZm hr MmohE$& Am[ ̀ oX A[Z{ gmbm-gmbr AmoX
g{ Zht ]m{b|J{, CZH{$ àoV Hw$N> ^r ñZ{h/à{_ àJQ> Zht H$a|J{ Vm{ Am[H$s [ËZr H$m{
H¡$gm bJ{Jm$& Bg àd¥oÎm H$m{ X{IH$a Am[H$s [ËZr ̂ r ̀ oX Am[H{$ ̂ mB©-]ohZm| H{$
gmW E{gm hr ì`dhma H$aZ{ bJr Vm{ Am[H$m{ H¡$gm bJ{Jm? dh éîQ> hm{H$a Am[H{$
gmW Xwì ©̀dhma ^r H$a gH$Vr h¡$& BVZr N>m{Q>r gr ]mV g{ Am[H{$ à{_ _| ^r H$_r
Am gH$Vr h¡, Am[gr PJ¶S>m hm{ gH$Vm h¡ AV: Am[ gmb{ AmoX H{$ AmZ{ [a ^r
`Wm`m{½` gå_mZ Adí` H$a|$&
ggwamb _| Á`mXm ahZ{ g{

EH$ g{R> H{$ b¶S>H{$ H$s emXr _| bJ^J g^r naíV{Xma Am {̀ W{$& CZ_|
CZH{$ Mmam| O±dmB© ^r gpå_obV W{$& oddmh H$m H$m ©̀H«$_ g_má hm{Z{ H{$ ]mX
O±dmB© ""h_| `hm± g] Hw$N> (^m{OZ-[mZr, gm{Zm-]¡R>Zm AmoX) AÀN>r Vah g{
o_b ahm h¡ Vm{ o\$a h_ ·`m| A[Z{ Ka OmH$a [nal_ [yd©H$ YZ H$_md|$& ·`m| Z
`ht ahH$a Wm{¶S>{ oXZ Am¡a AmZÝX-_m¡O _Zm |̀''.....$ gm{MH$a dht (ggwamb
_|) éH$ J {̀$& H$hm ^r h¡-

ggwamb gwI H$s gma
[¶S>{ ah{ H$B© Ë`m¡hma;
gmg-ggwa H$m ImH$a _mb
]Xb JB© CZH$s ^r Mmb
\y$b JE h¢ Xm{Zm| Jmb,
A] H$hZm ·`m h¡ CZH$m hmb$&
E{gm h¡ ¡̂æ`m ggwamb$&

O] ]hþV oXZ hm{ J {̀ Am¡a Mmam|  O±dmB`m| _| g{ oH$gr EH$ Z{ ̂ r OmZ{ H$m
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Zm_ Zht ob`m, oH$gr EH$ Z{ OmZ{ H{$ obE Zht H$hm Vm{ EH$ oXZ g{R> Z{ g{R>mZr g{
H$hm- A] O±dmB`m| H$m{ _mb-o_îQ>mÞ X{Zm ]ÝX H$am{$& _mb-o_îQ>mÞ H{$ ñWmZ [a
_m{Q>r am{oQ>`m± Kr bJmH$a Xm{$& g{R>mZr Z{ g{R>Or H{$ AmX{emZwgma O±dmB`m| H$m{ _m{Q>r
am{oQ>`m| [a Kr Mw[¶S> H$a [am{g oX`m$& Wmbr _| _mb-o_îQ>mÞ H{$ ñWmZ [a _m{Q>r-
_m{Q>r am{oQ>`m± X{I g]g{ ]¶S>{ O±dmB© Z{ gm{Mm "`h Vm{ _{am EH$ àH$ma g{ A[_mZ hr
h¡$& A] _wP{ `hm± g{ Mb{ OmZm MmohE$&' ]¶S>{ O±dmB© Z{ ggwa g{ A[Z{ Ka OmZ{ H$m
oZd{XZ oH$`m $& ggwa Z{ odXmB© X{V{ hþE H$hm- ""]hþV AÀN>m, OmAm{, H$^r-H$^r
AmV{ ahZm$&'' ]¶S>m O±dmB© odXmB© b{H$a àgÞVm g{ A[Z{ Ka Mbm J`m$& b{oH$Z
VrZ O±dmB`m| [a _m{Q>r am{oQ>`m| H$m à^md Zht [¶S>m$& d{ gm{MV{ ah{, ·`m hm{ J`m?
à{_ Am¡a gå_mZ [yd©H$ Kr bJr am{Q>r Vm{ o_b ahr h¡$& o\$a ·`m| h_ ̀ hm± g{ OmZ{ H$s
gm{M|? ]hþV oXZm| VH$ O] e{f O±dmB`m| Z{ OmZ{ H{$ obE Zht H$hm Vm{ EH$ oXZ
g{R>Or Z{ EH$ `woº$ gm{MH$a g{R>mZr H$m{ AmX{e oX`m oH$ O±dmB`m| H$m{ Kr bJr
am{Q>r X{Zm ]§X H$aH{$ V{b H$s [y¶S>r ]ZmH$a aIm{/oIbmAm{$& g{R>mZr Z{ g{R>Or H{$
H$h{ AZwgma V{b H$s [y¶S>r ]ZmH$a O±dmB`m| H$m{ [am{g Xr$& Wmbr _| V{b H$s [y¶S>r
X{IH$a Xyga{ O±dmB© Z{ gm{Mm- "A] `hm± g{ Mb{ OmZm hr CoMV h¡$&' Xyga{ O±dmB©
Z{ ggwa g{ OmZ{ H$s Amkm _m±Jr$& ggwa Z{ odXmB© X{V{ hþE H$hm- ""df© _| EH$-AmY
]ma Am Om`m H$am{$&'' b{oH$Z Xm{ O±dmB`m| [a V{b H$s [y¶S>r H$m ̂ r H$m{B© à^md Zht
[¶S>m$& d{ V{b H$s [y¶S>r ImH$a ̂ r dht ahZ{ bJ{$& g{R> Z{ gm{Mm BZ O±dmB`m| H$m{ H¡$g{
^{Om Om`{? EH$ oXZ Xm{Zm| O±dmB`m| H$m{ ogZ{_m X{IZ{ J`{ X{I g{R> Z{ g{R>mZr g{
H$hm- "amoÌ _| O] d{ bm{J ogZ{_m X{IH$a Amd| Vm{ XadmOm _V Im{bZm$&' g{R>
H$s AmkmZwgma amoÌ _| O] O±dmB`m| Z{ AmdmO bJmB© Vm{ g{R>mZr Z{ XadmOm Zht
Im{bm$& Xm{Zm| amV^a Kw¶S>gmb (Km{¶S>{ ]m±YZ{ H{$ ñWmZ) _| gm{E ah{$& XadmOm Zht
Im{bZ{ H{$ H$maU Vrga{ O±dmB© H$m{ ]hþV ]wam bJm$& CgZ{ àmV:H$mb Amdí`H$m| g{
oZd¥Îm hm{H$a ggwa g{ OmZ{ H$s AZw_oV _m±Jr$& ggwa Z{ odXmB© X{V{ hþE H$hm-
""OmAm{, ]{Q>m! Am¡a H$^r AmZm$&'' b{oH$Z Mm¡W{ O±dmB© [a BZ g] ]mVm| H$m H$m{B©
à^md Zht [¶S>m Vm{ EH$ oXZ g{R> Z{ A[Z{ ]{Q>{ g{ H$hm- ""]{Q>m! AmO V] Vw_
OrOmOr H{$ gmW ^m{OZ H$am{J{ V] _¢ AmH$a Vwåh| S>m±Q>Z{ bJy± Vm{ Vw_ `X²dm-VX²dm
]m{bZm Am¡a CR>H$a _ma[rQ> àmaå^ H$a X{Zm$&'' ]{Q>{ Z{ d¡gm hr oH$`m$& O±dmB©
CZH$s Cg H$g_H$g H$m{ X{IH$a A[Z{ Ka H$m{ admZm hm{ J`m$& AoYH$ oXZ VH$

O±dmB© H$m ggwamb _| ahZ{ H$m E{gm hr \$b hm{Vm h¡$& BgobE Am[ g_` X{IH$a
ggwamb _| ah|$& A[Z{ [X H$m Jm¡ad aIV{ hþE ggwamb dmbm| H{$ gmW ì`dhma aI|$&
hmW IM© X|

Am[ [ËZr H$m{ _mogH$ hmW IM© Adí` X|$& [rha `m oH$gr g_mam{h
AmoX _| OmV{ g_` VWm ]ƒm| AmoX H{$ obE ̂ r AbJ g{ IM© X|$& [ËZr H$m{ ]ma-
]ma _m±JZ{ H{$ obE, Am[H$s O{] g{ Mm{ar H$aZ{ H{$ obE _O]ya Zht H$a|$& `oX
g§̀ wº$ [nadma h¡ Vm{ ^r Am[ `h gm{MH$a [ËZr H$m{ EH$X_ ê$Im Zht aI| oH$
g]H$m{ [¡gm [m[m/]¶S>{ ^mB© gmh] X{V{ h¢, X{ X|J{$& d{ X|J{ b{oH$Z Am[ ^r Hw$N> l_
H$aV{ h¢, Am[ ̂ r A[Zr oOå_{Xmar H$m Y§Ym gåhmbV{ h¢, Am[H$m{ ̂ r Wm{¶S>{ \w$Q>H$a
[¡gm| [a Vm{ AoYH$ma hm{Jm hr$& _w»` Am`-ì`` H$m ã`m{am ̂ b{ hr ̂ mB© gmh] ̀ m
[m[m H$m hm{ Cg_| g{ ^r Am[ Wm{¶S>m [¡gm [ËZr Am¡a [m[m H{$ Ûmam hmWIM© X{Z{ H{$
Abmdm ^r X{V{ ah|$& Bgg{ [ËZr àgÞ ah{Jr$& g_` [a [¡g{ g{ ^r Am[H$m [yam
gh`m{J H$a{Jr$& [ËZr H{$ _Z _| `h ^md Zht Am {̀Jm oH$ BZH{$ Vm{ g] Hw$N> [m[m
hr h¢ _{am Vm{ BZH$s Ñoï> _| H$m{B© _hÎd hr Zht h¡$& _¢ Vm{ BZH{$ Hw$N> bJVr hr Zht
hÿ±$& O] _wP{ Xm{-Mma gm¡ é[ {̀ ^r Zht X{ gH$V{ h¢/Zht X{V{ h¢ Vm{ BZg{ _wP{ ·`m
gwI o_bm.....$& H$^r-H$^r AMmZH$ [m[m-^mB© A[Zr XwH$mZ b{ b{V{ h¢ `m
A[Zr MVwamB© g{ [¡gm BH$Æ>m H$aH{$ XwH$mZ [a H$Om© M¶T>mH$a ^mJ OmV{ h¢ V] E{gr
[napñWoV`m| _| Am[H$r àgÞ/g§Vwï> [ËZr Am[H$m{ VZ, _Z, YZ g{ gh`m{J
X{Jr/X{ gH$Vr h¡/X{Vr h¡$&
_m± AmoX H$s ]wamB© Z gwZ|

[ËZr `oX Am[H{$ gm_Z{ Am[H{$ ^mB©-]ohZ, _å_r-[m[m AmoX H$s
]wamB© H$a{ Vm{ Am[ Cg{ àm{ËgmhZ Zht X|$& CgH$s hm± _{§ hm± Zht o_bmd|$& CZ g]
]mVm| H$m{ gwZZ{ _| Am[ éoM Zht b{§, C[{jm H$a X|$& Amdí`H$Vm hm{ Vm{ S>m±Q> X|
VmoH$ dh Bg àH$ma H$s MMm© ]ma-]ma CR>mZ{ H$m gmhg Zht H$a [md{$& AÝ`Wm
Am[H$m{ OrdZ ^a ¡̂̀ m, _m±-]ohZ AmoX H$s ]wamB`m± hr gwZZr [¶S>|Jr$& Bgr
àH$ma [ËZr `oX A[Z{ [rha dmbm| H{$ obE O¡g{ ]ohZ, ^mB©-^m^r AmoX H{$ obE
Hw$N> IarXZ{ H$m{ H$h{ Vm{ Am[ H$^r CgH$s ]mVm| _| Zht Amd|$& ·`m|oH$ [rha dmbm|
H{$ obE Aë[ _yë` dmbr dñVw IarXZ{ [a ^r dh Am[H$s _m± ]ohZ-^m^r AmoX
H$s Am±Im| _| IQ>H{$Jr Am¡a CZH{$ _Z _| ]ma-]ma {̀ e§H$mE± ]Zr ah|Jr oH$ `h Vm{
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A[Z{ Ka H$m gm_mZ [rha _| b{ OmH$a ^a X{Vr h¡, BH$Æ>m H$aVr h¡$& H$^r oH$gr
dñVw H{$ Jw_ hm{ OmZ{ [a ^r Am[H{$ ggwamb dmbm| [a hr e§H$m hm{Jr$& BgobE
Am[ [hb{ g{ hr Bg ]mV g{ odaº$ ah|$& VmoH$ Am[H$s [ËZr Am¡a ggwamb dmbm|
[a H$m{B© A§Jwbr Zht CR>m [md{$& ^mB©-]ohZ AWm©V² gmb{-gmbr H$m{ ]ma-]ma
]wbmZm, ]hþV oXZm| VH$ CZH$m ]ohZ (Am[H{$) H{$ Ka [a ]Z{ ahZm ^r Ka dmbm|
H$m{ Xw:I CË[Þ H$aVm h¡$& Am¡a ]hÿ H$m{ Vm{ _m±-^m^r AmoX H$_ H$h|J{ b{oH$Z
Am[H$m{ Oê$a H$h|J{ oH$ Vw_ Hw$N> Zht H$hV{ hm{, ·`m| H$hm{J{ ? dm{ Vm{ Vwåhmar
X{dVm h¡, CgZ{ Vm{ Vwåhma{ H$m{ de _| H$a aIm h¡ AmoX....$& AV: Am[ [hb{ oXZ
g{ hr gmdYmZ ah|$&
]¶S>m{§ H$m gå_mZ H$a|

Am[H{$ Ka _| XmXm-XmXr h¢ Om{ Am[H$m{ o]Zm [yN>{ hr gbmh X{Z{ H{$ obE
VË[a ahV{ h¢$& Am[H{$ H$m`m~ H$s Zwº$mMrZr H$aV{ hr ahV{ h¢$& Am[H$m{ E{{g{-d¡g{
AWm©V² AZmdí`H$ AmoW©H$ ì`` g{ am{H$V{ ahV{ h¢$& YZ H$m g§J«h hr oOZH$m{ oà`
h¡$& YZ ]MmZm hr EH$ àH$ma g{ oOZH$m H$m_ e{f ah J`m h¡ Am[ CZH{$ gmW ^r
H$Qw> ì`dhma Zht H$a|$& [bQ> H$a OëXr g{ Odm] Zht X|$& CZH{$ AmV{ hr Mm{a H$s
^m±oV OmZ ]MmH$a ^mJZ{ H$s H$m{oee Zht H$a|$& CZH$s ]mV H$m CbQ>m AW© Zht
b|$& VËH$mb _| CZH$s ]mV H$m{ ñdrH$ma H$aZ{ H$s H$m{oee H$a|$& H$B© Kam| _| d¥Õm|
H$s ]¶S>{ bm{J B‚mV Zht H$aV{ h¢$& BgobE g^r bm{J CZH$m A[_mZ H$aV{ ahV{ h¢,
oVañH$ma H$aV{ h¢$& N>m{Q>r-N>m{Q>r ]hÿ-]{oQ>`m±, ]ƒ{ VH$ CZH$s ]mV [a Ü`mZ Zht
X{V{ h¢$& CZH$s Amdí`H$VmAm| H$m H$m{B© I`mb hr Zht aIV{ h¢$& ·`m|oH$ N>m{Q>{ Vm{
]¶S>m| H$m AZwH$aU H$aZ{ dmb{ hm{V{ h¢ O]oH$ Amg-[¶S>m{g H{$ bm{J CZH$s gbmh
_mZV{ h¢/gbmh b{Zm MmhV{ h¢ Am¡a CZH$s gbmh g{ _mb IarX-]{MH$a bI[oV
]Z OmV{ h¢$& d{ CZ [¶S>m{og`m| H{$ YZ H$m{ X{I-X{IH$a ^r N>rOV{ ahV{ h¢ oH$ H$me!
_{am ]{Q>m-[m{Vm ̂ r _{ar _mZ b{Vm Vm{ YZmT²>` hm{ OmVm$& Am[ CZH{$ gmW E{gm Zht
H$a| ^b{ hr Am[H$m{ CZH$s ]mV Zht _mZZr h¡, Am[ CZH$s ]mV H$m{ ZH$ma| Zht,
EH$ ]ma hm± ^a X|, ]mX _| Cg [a gm{M|; `oX Amdí`H$ Am¡a CoMV bJ{ Vm{
Adí` _mZ b|$& ZroV _| H$hm h¡-d¥Õ bm{J odZ` g{ Iwe hm{V{ h¢$& gM _| oOg
Ka _| d¥Õm| H$m gå_mZ hm{Vm h¡ dh Ka H$^r o]Ia Zht gH$Vm, Cg Ka _|
AmoW©H$ hmoZ Zht hm{ gH$Vr$& Cg Ka H$m{ Om{ H$m{B© O] H$^r Zht byQ> gH$Vm$&

d¥Õm| H{$ AZw^d
EH$ ]ma EH$ AmVVm`r amOm Z{ ^maV [a AmH«$_U H$aZ{ H$m odMma

oH$`m$& CgH{$ AmH«$_U H$aZ{ H{$ [hb{ `h OmZZ{ H{$ obE oH$ ^maV _| AWm©V²
^maVr` emgH$ H{$ [mg H$m{B© ]woÕ_mZ AZŵ dr d¥Õ [wéf/ì`oº$ h¡ `m Zht,
A[Z{ EH$ g{dH$ H{$ gmW A§OZ-gwa_m H$s EH$ oS>o]`m {̂Or$& Cg oS>o]`m _|
_mÌ BVZm gwa_m Wm Om{ Xm{ Am±Im| _| Am±Om Om gH{$$& dh gwa_m BVZm à^mdH$ Wm
oH$ ̀ oX A§Ym ì`oº$ ̂ r CgH$m{ Am±O b{ Vm{ Am±Im| H$r Á`m{oV Am OmVr Wr$& amOm
Z{ Cg gwa_{ H$s ode{fVm gwZH$a odMma oH$`m oH$ BgH$m [arjU A§Y{ d¥Õ _§Ìr
[a oH$`m Om` Vm{ ]hþV bm^ o_b gH$Vm h¡$& CgZ{ A[Z{ A§Y{ d¥Õ _§Ìr H$m{
]wbm`m Am¡a A[Zr Am±Im| _| gwa_m S>mbZ{ H{$ obE H$hm$& _§Ìr Z{ A[Zr EH$
Am±I _| gwa_m S>mbm$& gwa_m S>mbV{ hr Am±I H$s Á`m{oV Am JB©$& CgH$m{ oXIZ{
bJm$& _§Ìr Z{ e{f gwa_m A[Zr Or^ [a aIH$a ̀ h AZw_mZ bJm ob`m oH$ gwa_m
_| ·`m-·`m Ðì` h¢, g{dH$ AmíM ©̀MoH$V hm{ `h g] X{IVm ahm$& _§Ìr Z{ Xyga{
oXZ EH$ oS>ã]r ^aH$a gwa_m V¡̀ ma oH$`m Am¡a amOg^m _| A[Zr Xygar Am±I _|
S>mbm$& gwa_m S>mbV{ hr Am±I H$r Á`m{oV Am JB©$& dh amOg{dH$ H$m{ gwa_{ H$s
oS>ã]r X{V{ hþE ]m{bm- ""A[Z{ amOm g{ H$h X{Zm, Am[H$m{ oOVZm gwa_m MmohE
^maV g{ _§Jdm b{$& h_ma{ `hm± `h gwa_m [`m©á _mÌm _| o_b gH$Vm h¡$&'' g{dH$
Z{ A[Z{ amOm g{ ^maV H$s [yar pñWoV ]Vm Xr$& amOm Z{ AmH«$_U H$m odMma `h
gm{MH$a ]Xb oX`m oH$ oOg X{e _| ]woÕ_mZ d¥Õ bm{Jm| H$m gå_mZ h¡, AÀN>{
H$m`m~ _| CZH$s gbmh br OmVr h¡, Cg X{e [a AmH«$_U H$aH{$ _¢ odO`r Zht ]Z
gH$Vm....$& Bgr odf` _| A[Zm AZŵ d gwZmV{ hþE A_{naH$m H{$ ŷV[yd© H¥$of
_§Ìr AmS>mgZ H$hV{ h¢ oH$- ""O] _¢ B·H$sg df© H$m Wm _wP{ Q>r.]r. H$s ^ §̀H$a
]r_mar hm{ JB©$& S>m°·Q>am| Z{ Cg{ bmBbmO Km{ofV H$a oX`m$& _wP{ hm°pñ[Q>b _| hr
EH$ d¥Õ o_bm$& CgZ{ H$hm- ""]{Q>m! A^r Vw_ ]hþV N>m{Q>{ hm{$& Vw_ A[Zr ]r_mar
H$m{ grZ{ VH$ hr aIZm, _pñVîH$ VH$ _V AmZ{ X{Zm$&'' d¥Õ H$s Bg ]mV g{ _¢
]hþV à^modV hþAm Am¡a _¢Z{ d¡gm hr [wéfmW© oH$`m, \$bV: _¢Z{ g] oMÝVmE±
N>m{¶S> Xr§$& _{ar qMVmE± NyQ> JBª$& _¢ àgÞVm g{ OrZ{ bJm oOgg{ _¢ Hw$N> hr oXZm| _|
ñdñW hm{ J`m$& S>m°·Q>am| H$m{ ̂ r AmíM ©̀ hþAm oH$ BVZr ]¶S>r ]r_mar àgÞ ahZ{ g{
R>rH$ hm{ JB©$& `h g] d¥Õm| H{$ odMmam| [a Ü`mZ X{Z{, CÝh| _mZZ{ H$m hr \$b _wP{
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àmá hþAm Wm, _¢ AmO ^r ñdñW hÿ±$&''
EH$ Zm¡OdmZ Z{ EH$ d¥Õ H$m{ H$_a PwH$m`{, bmR>r H{$ ghma{ hm±[V{ hþE,

Yra{-Yra{ MbV{ hþE X{IH$a _Xm{Ý_Îm hm{H$a ì §̀½` o_olV ÜdoZ _| h±gV{ hþE H$hm-
""]m]m, ·`m Ty>±¶T>V{ Om ah{ hm{?'' d¥Õ AZw^dr Wm$& Cg{ `wdH$ H{$ ì`§½` H$s
oVº$Vm g_PV{ X{a Zht bJr$& dh ]¶S>{ ß`ma g{ _wñH$amV{ hþE ñZ{hqgoMV ñda _|
gbmh X{V{ hþE ]m{bm- ""]{Q>m$! _{am `m¡dZê$[r ]hw_yë` aËZ Im{ J`m h¡, Cg{ hr
Ty>±¶T>Vm o\$a ahm hy±$& [a X{Im{ Vw_ g§^bH$a ahZm$& H$ht E{gm Z hm{ oH$ Vwåh| ̂ r H$^r
`h oXZ X{IZm [¶S>{$&'' E{g{ hm{V{ h¢ d¥Õ Om{ A[_mZ H$aZ{ [a ^r oejm hr X{V{ h¢$&

`oX ggwa H{$ _Z _| H$m{B© ]mV ^a JB© h¡ `m oH$gr H{$ ]ma{ _| odH$ë[ hm{
J`m h¡, CZH$m{ H$m{B© gwZZ{ dmbm Zht h¡ AWm©V² [ËZr _a JB© h¡ ̀ m CZH$s gwZVr Zht
h¡ Vm{ ggwa H$s gwZ|$& gwZV{ g_` `oX Hw$N> Odm] X{Z{ `m{½` ]mV hm{ `m oOgH$m
Odm] X{Zm Amdí`H$ bJ{ `m hm± ^a{ o]Zm ggwa H$m{ ]wam bJ ahm hm{ Vm{ Am[ Bg
àH$ma g{ CZH$s ]mV gwZ| oH$ CZH$m{ E{gm Zht bJ{ oH$ ]hÿ o]Zm _Z H{$ ̀ m AZgwZr
H$aVr hþB© _{ar ]mV gwZ ahr h¡ VmoH$ ggwa g§Vwï> ah{$& `oX Am[Z{ ^r CZH$s ]mV
Zht gwZr Vm{ d{ A[Z{ _Z H$m{ hëH$m H$aZ{ H{$ obE Ka g{ ]mha H{$ bm{Jm| H$m{ H$h|J{$&
A¶S>m{g-[¶S>m{g H$m{ gwZm |̀J{ Vm{ Am[H$s Am¡a Á`mXm ^Ôr bJ{Jr$& BgobE Am[
CZH$s gwZ b|, `h ^r EH$ ]hþV ]¶S>r g{dm h¡$&
]hÿ hm{ Vm{ E{gr

H$B© _ohbmAm| H$m{ A[Z{ ]{Q>{ g{ ]hþV à{_ hm{Vm h¡$& d{ MmhVr h¢ oH$
CgH$m ]{Q>m ]hþV gwIr ah{, AmZÝX-_m¡O g{ Or {̀$& d{ ̀ h ̂ r OmZVr h¢ oH$ ]{Q>{ H$m{
]hÿ g{ gwI o_b{Jm$& b{oH$Z ]hÿ H{$ AmZ{ H{$ ]mX CZH$m{ E{gm bJZ{ bJVm h¡ oH$
]{Q>m A] CZH$m Zht ahm h¡ ·`m|oH$ ]{Q>{ H$m{ _{ar A[{jm ]hÿ g{ Á`mXm à{_ h¡$& ]{Q>m
]hÿ H{$ gmW oOVZr h±gr-_OmH$ H$aVm h¡, Ky_Vm-]¡R>Vm h¡, ImVm-[rVm h¡ CVZm
_{a{ gmW Zht H$aVm h¡$& CZH{$ (]{Q>{-]hÿ H{$) à{_ H$m{ X{IH$a Cg{ B©fm© [naUm_ hm{Z{
bJV{ h¢, dh AÝXa-hr-AÝXa Hw$¶T>Z{ bJVr h¡$& Cg g_` Am[H$m{ {̀ odH$ë[
H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm Zht h¡ Am¡a Z hr Am[H$m{ `h gm{MZm h¡ oH$ _å_r Or _{a{
H$maU g{ Xw:Ir h¢ `m _å_rOr H$m{ h_mam ([oV-[ËZr H$m) à{_ AÀN>m Zht bJVm
h¡ E{gm Hw$N> Zht h¡$& Am[H$s gmg H$m{ JbV\$h_r hm{ JB© h¡$& Cg JbV\$h_r H$m{
oZH$mbZ{ H{$ obE Am[ CZH{$ gmW E{gm ì`dhma H$a| oOgg{ gmg H{$ _Z _| `h

odídmg hm{ Omd{ oH$ ]{Q>m Cg{ (_m± H$m{) oOVZm MmhVm h¡ Cgg{ H$B© JwZm AoYH$
]hÿ gmg H$m{ MmhVr h¡$& g_`-g_` [a CZH{$ C]bV{ hþE H«$m{Y H$m{ à{_ ê$[r Ob
H{$ qgMZ g{ em§V H$aVr ah|$& EH$ _m± MmhVr Wr oH$ CgH$m ]{Q>m, Om{ AmB©.E.Eg.
h¡, CgH$s ]hÿ ^r H$_-g{-H$_ ]r.E. [¶T>r hþB©, _{Zg© dmbr, Iy]gyaV hm{$& CgZ{
A[Z{ ]{Q>{ H$s emXr H{$ obE ]hþV b¶S>oH$`m± X{It$& b{oH$Z Cg{ oH$gr b¶S>H$s H$m
a§J [g§X Zht AmVm, Vm{ oH$gr H{$ _{Zg© [gÝX Zht AmV{$& H$^r dh b¶S>H$s H$s
h{ëW-hmBQ> X{IH$a _Zm H$a X{Vr Vm{ H$^r CgH$s Am±I| CgH$m{ [gÝX Zht AmVt
AWm©V² [Mmgm{§ b¶S>oH$`m| H$m{ O] CgZ{ Bg àH$ma ZH$ma oX`m Vm{ b¶S>H$s dmbm| Z{
CgH$s ]wamB© H$aZm àmaå^ H$a oX`m Am¡a....$& o\$a ̂ r CgH{$ ̂ m½` Z{ gmW oX`m$&
CgH$m{ A[Zr _ZMmhr ]hÿ o_b hr JB©$& g] bm{Jm| Z{ ]hÿ H{$ ê$[-a§J, _{Zg©
AmoX H$s VWm gmg H$s ]woÕ H$s ]hþV àe§gm H$s$& ]{Q>{-]hÿ H{$ odMma ]hþV
o_bV{ W{, Xm{Zm| H{$ Am[gr à{_ H$m{ X{IH$a _m± H$m{ E{gm bJZ{ bJm oH$ ]{Q>m A]
_{am Hw$N> ^r Zht ahm h¡, dh [yam hr ]hÿ H$m hm{ J`m h¡$& Cg{ CZH$m{ (]{Q>{-]hÿ H$m{)
X{I-X{IH$a Jwñgm AmZ{ bJm$& dh Hw$¶T>Z{ bJr$& AÝXa-hr-AÝXa dh CZg{ ]hþV
Hw$N> CëQ>m-grYm H$hH$a PJ¶S>m I¶S>m H$aZ{ H$m à`mg H$aZ{ bJr$& b{oH$Z _m± H{$
^º$ ]{Q>{-]hÿ [a BZ g] CëQ>r-grYr ]mVm| H$m H$m{B© à^md Zht [¶S>m$& EH$ oXZ
CgZ{ b¶S>Z{ H{$ _yS> g{ ]hÿ H$m{ A[Z{ H$_a{ _| ]wbm`m Am¡a PëbmV{ hþE ]m{br-
""gwZm{ ]hÿ- _¢ ]hþV oXZm| g{ V{a{ g{ ]mV H$aZm MmhVr Wr$&'' ]hÿ Z{ Yr_{ ñda _|
H$hm- ""Or, _å_rOr H$ohE _¢ Am[H$s g{dm _| hmoOa hÿ±...''$& gmg ]m{br-
""]hy, ]wam Z _mZZm$& Vw_H$m{... Vw_H$m{ `h Zht ŷbZm MmohE oH$ Aem{H$ (V{am
[oV) _{a{ ^r Hw$N> bJVm h¡...dh _{am ]{Q>m h¡'' dh b¶S>Z{ H{$ _yS> _| Wr b{oH$Z ]hÿ
Z{ H$m{B© CÎma Zht oX`m$& dh Wm{¶S>r X{a Mw[ ahr o\$a Z_«Vm g{ ]m{br- ""_å_r Or,
^bm _¢ `h H¡$g{ ŷb gH$Vr h±ÿ oH$ "d{' Am[H{$ ]{Q>{ h¢, `H$sZZ d{ Am[ H{$ ]{Q>{ h¢$&
Bg ]ma{ _| _¢ Am[g{ o]ëHw$b gh_V hÿ±$&'' ]hÿ H{$ ñda _| o_R>mg Wr b{oH$Z CgH{$
eãXm| _| oN>[r Mm{Q> H$m gmg H{$ [mg H$m{B© Odm] Zht Wm$& ]hÿ H{$db ]r.E. [mg
hr Zht Wr, ]pëH$ ghr _mZ{ _| dh AÀN>r Wr$& CgZ{ AmJ{ ]¶T>H$a gmg H$m hmW
A[Z{ hmW _| b{ ob`m Am¡a Z_« gwarb{ bhO{ _| ]m{br, ""_å_r Or! Am[ ̂ r ]hþV
Oê$ar ]mV ŷb ahr h¢... AJa ]wam Z _mZ| Vm{ H$hÿ±?'' gmg hH$bmH$a ]m{br-
""H$hm{$&'' ]hÿ Z{ Yr_{-Yr_{ CgH$m hmW ghbmV{ hþE H$hm, ""Am[ `h ]mV ŷb
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ahr h¢ oH$ AJa "d{' Am[H{$ ]{Q>{ h¢ Vm{ _¢ ̂ r Am[H$s ]{Qr hÿ±$& A] Am[ H{$db CÝht
H$s _m± Zht h¢, _{ar ^r _m± h¢$&'' ]hÿ H{$ _w±h g{ ""dh ]hÿ H$s ^r _m± h¡'' `h gwZH$a
gmg H$m oXb [mZr-[mZr hm{ J`m$& CgH$s JbV\$h_r oH$ ]hÿ Z{ Cgg{ ]{Q>{ H$m{
N>rZ ob`m h¡, g_má hm{ J`r$& Cg{ odídmg hm{ J`m oH$ A] CgH{$ H{$db EH$
]{Q>m hr g{dm H$aZ{ dmbm Zht h¡ Ao[Vw OrdZ^a A[Z{ hr Ka _| ahZ{ dmbr EH$
]{Q>r ^r g{dm H$aZ{ dmbr h¡...$& Am[ ^r, Am[H$s gmg H¡$gr ^r hm{, CgH{$ gmW
E{gm ì`dhma H$a| oH$ gmg Am[H$m{ Zht MmhVr hm{ Vm{ ^r MmhZ{ bJ{$&

[oV-[ËZr
[yd© _|, b¶S>H$s H$m{ [oV H{$ gmW Ed§ b¶S>H{$ H$m{ [ËZr H{$ gmW H¡$gm

ì`dhma H$aZm MmohE, H¡$g{ ]m{bZm MmohE, oH$g àH$ma A[Zr AmoW©H$ pñWoV
H$m{ Ü`mZ _| aIV{ hþE Ka H$s ì`dñWmAm| H$m{ gwMmé T>§J g{ MbmZm MmohE  oOgg{
bm{H$ _| h±gr ^r Z hm{ Am¡a Ka _| gwI-em§oV ]Zr ah{, AmoX AZ{H$ ]mVm| [a
àH$me S>mbm J`m h¡$& A] [oV-[ËZr A[Z{ odMmam| H$m gm_ÄOñ` oH$g àH$ma
o]R>m |̀ VmoH$ _Z _| EH$-Xyga{ H{$ àoV Ðm{h H{$ ^md CË[Þ Z hm|, CÝht g] ]mVm|
H$m odd{MZ `hm± àñVwV h¡–

[oV-[ËZr EH$ Jm¶S>r H{$ Xm{ [oh {̀ hm{V{ h¢ AWdm J¥hñW ê$[r ZXr H{$ Xm{
VQ> hm{V{ h¢$& _mÌ EH$ [oh {̀ g{ Jm¶S>r Zht Mb gH$Vr h¡$& oOg àH$ma Jm¶S>r H{$ Xm{Zm|
]¡b `oX EH$ odMma dmb{ hm|, g§JoR>V hm|, EH$-Xyga{ H$s d{XZm H$m{ g_PZ{ dmb{
hm| Vm{ Jm¶S>r gabVm g{ A[Z{ JÝVì` [a [hþ±M gH$Vr h¡, [hþ±M OmVr h¡$& Am¡a ̀ oX
Xm{Zm| ]¡bm| H{$ odMma Zht o_bV{ hm|, `m EH$ Xyga{ H{$ odMmam| _| gm_ÄOñ` ]ZmZ{
H$s j_Vm Zht hm{, EH$ H$s [r¶S>m _| Xygam [ro¶S>V Zht hm{ Vm{ Jm¶S>r oH$VZr ^r
gwÝXa hm{, _O]yV hm{, A[Z{ JÝVì` [a Zht [hþ±M gH$Vr$& BgH{$ Abmdm Jm¶S>r _|
EH$ AoV-Amdí`H$ MrO hm{Vr h¡- (oMH$ZmB©) Am|JZ `oX Jm¶S>r _| Am|JZ Zht
S>mbm Om {̀ Vm{ dh Ma-Ma(My±-My±) H$aZ{ bJVr h¡ Am¡a Yra{-Yra{ MbZm ]ÝX
H$aH{$ Qy>Q> OmVr h¡$& Cgr àH$ma J¥hñWr ê$[r aW H{$ ̂ r [oV-[ËZr Xm{ [oh {̀ h¢ Am¡a
Xm{Zm| _| hm{Vm h¡ à{_ ê$[r Am|JZ/[oV-[ËZr H{$ odMma ̀ oX EH$-Xyga{ g{ gm_ÄOñ`
o]R>mV{ hþE MbV{ ah| Vm{ J¥hñW H$s Jm¶S>r ̂ r ghr T>§J g{ MbVr ahVr h¡ Am¡a [oV-
[ËZr _| g{ H$m{B© EH$ ^r A[Zr ]mV [a AQ>H$ Omd{, hR> [H$¶S> H$a ]¡R> Omd{ Vm{
J¥hñWr H$^r AÀN>r Vah g{ Zht Mb gH$Vr$& d{ Xm{Zm| hr bm{H$ _| h±gr H{$ [mÌ

]ZV{ h¢ Am¡a Xw:Ir hm{V{ h¢$& `oX g_` [a H$^r [oV PwH$ Omd{ AWm©V² Zht MmhV{
hþE ^r [ËZr H$s ]mV _mZ b{ Am¡a H$^r Zht MmhV{ hþE ^r [ËZr [oV H$s ]mV H$m{
ñdrH$ma H$a b{ Vm{ CZH$s J¥hñWr H$^r Zht o]IaVr h¡ Am¡a d{ H$^r Xw:Ir Zht
hm{V{ h¢$&

^maVr` [aå[am _| [oV-[ËZr H$m gå]ÝY EH$ [odÌ gå]ÝY _mZm  J`m
h¡ Am¡a `h Mma ]mVm| [a AmYmnaV h¡–

(1) Q­>ñQ> (2) Q>mB_ (3) Q>m°qH$J (4) Q>M$&
(1) Q­>ñQ> - EH$ Xyga{ [a ^am{gm aI|$&
(2) Q>mB_ - EH$ Xyga{ H{$ obE g_` oZH$mb|$&
(3) Q>m°qH$J - [añ[a à{_[yd©H$ ]mVm| H$m ogbogbm Omar aI|$&
(4) Q>M - EH$-Xyga{ H$s Oê$aV H$m{ g_P|$& AmoIa Xm{Zm| _| H$m{B©

g§Ý`mgr Zht h¢$&
hR> H{$ H$maU

EH$ Xå[Vr A[Z{ Ka _| AmZÝX g{ ahV{ W{$& d{ `Úo[ Xmå[Ë` AWm©V²
"X_²+[Vr' X_²=BpÝÐ`m| H$m oZJ«h, [oV=ñdm_r$& A[Zr BpÝÐ`m| H$m{ oZJ«h H$aZ{
_| gj_ W{ o\$a ^r H$^r-H$^r Jå[oV AWm©V² J_+[oV, J_=oMÝVm,
[oV=ñdm_r, oMÝVmAm| H{$ Q>|eZ H{$ ñdm_r ]Z OmV{ W{ ·`m|oH$ Xm{Zm| hR>r W{$&
A[Zr ]mV [a A¶S>Z{ _| CZH$m{ X{a Zht bJVr Wr$& EH$ oXZ _m¡g_ ]hþV AÀN>m
Wm$& Ka _| _mb[wE ]Z{ W{$& O] [oV-[ËZr _mb[wE ImZ{ ]¡R>{ Vm{ _mb[wAm| H$s
g§»`m ½`mah oZH$br$& Xm{Zm| Z{ H$hm- ""N>h H$m¡Z Imd{ Am¡a [m±M H$m¡Z Imd{?''
Xm{Zm| A¶S> J {̀$& [oV H$hZ{ bJm- ""_¢ ñdm_r hÿ±$& Vwåhma{ g{ ]¶S>m hÿ± BgobE N>h
_mb[wE _¢ ImD±$Jm$&'' [ËZr Z{ H$hm- ""_{hZV H$aH{$ _mb[wE _¢Z{ V¡̀ ma oH$ {̀ h¢
BgobE N>h _mb[wE _¢ ImD±$Jr$&'' ]hþV X{a VH$ Xm{Zm| A[Z{-A[Z{ VH©$ X{V{ ah{$&
Xm{Zm| _| ]hg MbVr ahr$& ]hg hm{V{-hm{V{ amV H{$ Xg ]O J {̀$& AmoIa Xm{Zm| `h
oZU©̀  H$aH{$ gm{ J {̀ oH$ àmV:H$mb Om{ [hb{ CR>{Jm dh [m±M _mb[wE ImEJm Am¡a
Om{ ]mX _| CR>{Jm dh N>h _mb[wE Im {̀Jm$& àmV:H$mb gỳ © CX` hm{ J`m$& Xm{Zm| H$s
Zr§X Iwb JB©$& b{oH$Z Xm{Zm| Am±I{§ ]ÝX H$aH{$ [¶S>{ ah{$& XyY dmb{ Z{ AmH$a AmdmO
bJmB©$& AmdmO gwZH$a ^r Xm{Zm| AZOmZ g{ ]Z{ ah{$& O] Zm¡-Xg ]O{ VH$ ^r
Xm{Zm| Zht CR>{ Vm{ [¶S>m{og`m| Z{ gm{Mm- AmO BZH{$ Ka _| H$m{B©-Z-H$m{B© ode{f KQ>Zm
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Oê$a KQ>r h¡ BgobE Zht CR>{ h¢$& EH$ [¶S>m{gr Z{ XadmOm IQ>IQ>m`m, AmdmO
bJmB© b{oH$Z O] oH$gr Z{ XadmOm Zht Im{bm Vm{ g]Z{ o_bH$a XadmOm Vm{¶S>
S>mbm$& Xm{Zm| A[Zr ]mV [a A¶S>{ hþE W{$& d{ Xm{Zm| ea_ g{ ídmg am{H$H$a gm{E ah{$&
g] Xm{Zm| H$m{ _am hþAm g_PH$a í_emZ _| b{ J {̀ Am¡a ObmZ{ H$s V¡̀ mar H$aZ{
bJ{$& Xm{Zm| gm{M ah{ W{, h{ ^JdZ² ! A] ·`m hm{Jm? [hb{ H$m¡Z ]m{b{? `oX _¢
]m{by§Jm/]m{by§Jr Vm{ hmam hþAm _mZm OmD§$Jm/OmD§$Jr.....$& AmoIa O] Ao½Z
bJmZ{ H$m g_` Am`m Vm{ Xm{Zm| CR>H$a H$hZ{ bJ{- _¢ N>h ImD±$Jm/_¢ [m±M ·`m|
ImD±$, _¢ N>h ImD±$Jr$& _¢ ]mX _| CR>r, _¢ ]mX _| CR>m.....$& Xm{Zm| H$s AmdmO|
gwZH$a bm{J ̀ h gm{MH$a S>a J`{ oH$ ̀ { Xm{Zm| _aH$a ̂ yV ]Z J`{ h¢ BgobE AmH$a
h_| S>am ah{ h¢ d{ ^mJ J {̀$& A[Zr hR> [a A¶S>{ ahZ{ H$m `hr \$b hm{Vm h¡$& AV:
Am[ EH$-Xyga{ H{$ odMmam| _| A[Z{ Am[ H$m{ T>mbV{ hþE gwI-em§oV g{ Ord|$&
gwI-Xw:I H$s ]mV H$a|/gwZ|

Am[ Xm{Zm| 24 K§Q>{ _| bJ^J 15-20 o_ZQ> ]¡R>H$a Am[g _| A[Z{ _Z
H$s ]mV ^r Adí` H$a|$& H$B© b¶S>H{$ E{g{ hm{V{ h¢ Om{ o_Ì, [nadma, A¶S>m{g-[¶S>m{g
AmoX g{ Iy] ]m{bV{ h¢, h±gr-_OmH$ H$aV{ h¢ b{oH$Z [ËZr g{ ]m{bZm ^r H$_
[gÝX H$aV{ h¢$& d{ [ËZr H{$ obE ha àH$ma H$s ^m{J gm_J«r bmV{ h¢, oIbmZ{-
o[bmZ{, Kw_mZ{, em¡H$-_m¡O AmoX  _| H$^r H$m{B© H$_r Zht aIV{ h¢ b{oH$Z 10o_ZQ>
]¡R>H$a [ËZr H{$ _Z H$s ]mV Zht gwZV{ h¢$& [ËZr H{$ 5-10 ]mV| H$hZ{ [a EH$-Xm{
]ma AoV g§j{[ _| CÎma X{V{ h¢$& E{gr [pËZ`m± `Úo[ ]mha _| gwIr-gå[Þ-àgÞ
ZOa AmVr h¢ b{oH$Z d{ AÝXa-hr-AÝXa oH$VZr KwQ>Vr ahVr h¢, oH$VZr Xw:Ir
ahVr h¢, `h g] Vm{ d{ ñd §̀ hr OmZVr h¢$& `oX d{ oH$gr g{ H$h| Vm{ gwZZ{ dmb{
h±gV{ h¢ Am¡a PQ> g{ H$h X{V{ h¢ oH$ ""·`m| O]aZ [oV H$s ]wamB© H$aVr hm{? h_| Vm{
CZ_|/Cg_| H$m{B© H$_r ZOa Zht AmVr h¢$&$''......$& Am[ A[Zr [ËZr H{$ _Z
H$s ]mV gwZ|, ^b{ hr Am[ CgH$s [yoV© Zht H$a [md|, g_mYmZ Zht H$a [md|$&
b{oH$Z H$_-g{-H$_ gwZ Vm{ b|$& Xm{ eãX gmÝËdZm H{$ H$h X|, Zht Vm{ E{gr gå[oÎm,
BVZr ^m{J-gm_J«r _| ·`m? `oX _Z gÝVwï> Zht h¡, _Z _| emoÝV Zhr§ h¡, BgH$s
A[{jm Vm{ EH$ Jar] H$s [ËZr AÀN>r oOgH$m{ ̂ b{ hr ê$Im-gyIm ImZ{ H$m{ o_b{
b{oH$Z [oV ]¡R>H$a gwI-Xw:I H$s ]mV gwZVm h¡, Cgg{ à{_ o_bVm h¡$& Am[ ewê$
g{ hr E{gr AmXV ]Zmd| oH$ 20-25 o_ZQ> CgH{$ obE ^r oZH$mb|$& CgH$s ]mV

gwZ{§$& Am[ Zht gwZ|J{ Vm{ H$m¡Z gwZ{Jm? gwZ gH$Vm h¡? H$hm ̂ r h¡- ñÌr OmoV ZmZm
àH$ma g{ Xw:I CR>mVr h¡$& O¡g{- [aV§ÌVm H$m Xw:I, [oV Zht o_bm Vm{ eara H$m{
ì`W© g_PVr h¢, g[ËZr H$m, G$Vw_Vr hm{Z{ H$m, dÝÜ`m hm{Z{ H$m, odYdm hm{Z{ H$m,
àgyoV H{$ g_` _| é½U hm{Z{ H$m, AoYH$ H$Ý`mAm| H$m{ OÝ_ X{Z{ H$m, _¥V gÝVmZ
CË[Þ H$aZ{ H$m, AZmW hm{ OmZ{ H$m, J ©̂òmd VWm J ©̂̂ ma YmaU H$aZm AmoX$&
BZ g] Xw:Im| g{ ñÌr [hb{ hr Xw:Ir h¡ AV: Am[ Vm{ CgH$m{ Wm{¶S>m gwI X{ hr X|$&
dh Am[H$s OrdZ gmWr h¡$&

 Bgr àH$ma [ËZr ^r [oV H{$ _Z H$m{ CXmg-oIÝZ X{IH$a, [oV [a AmB©
hþB© AmoW©H$-_mZogH$ od[oÎm`m| _| à{_[yd©H$ AmídñV H$aV{ hþE CgH$s ]mV gwZ{$&
E{g{ g_` _| Am[ hr Jwñgm hm{H$a oM¶S>oM¶S>mE§Jr Vm{ CgH$m{ Am¡a Q>|eZ hm{Jm$& E{g{
g_` _| Am[H$m gh`m{J Zht o_bZ{ [a dh [mJb hm{ gH$Vm h¡$& oS>à{gZ _| Am
gH$Vm h¡$& E{gr pñWoV _| oH$gr g{ A[ZËd Zht o_bZ{ [a dh eam] [rZm,
[mCM-JwQ>Im ImZm, ogJa{Q> [rZm, OwAm I{bZm AmoX Im{Q>r AmXVm| g{ J«ogV
hm{ gH$Vm h¡ AV: Am[ E{g{ g_` _| o_Ì H{$ g_mZ CgH$m _Z àgÞ aI|$& VZ-
_Z-YZ g{ [oV H$m gh`m{J H$a|$&

ZroVH$mam| H$m H$hZm h¡ oH$-
AYª ^m`m© _Zwî`ñ`, ^m`m© l{ð>V_: gIm$&
^m`m© _yb§ oÌdJ©ñ`, ^m`m© o_Ì§ Zañ` dm$&&

AW©- ñÌr _Zwî` H$m AmYm A§J h¡, ñÌr hr l{ð>V_ gIm h¡, ñÌr Y_©,
AW© Am¡a H$m_ [wéfmW© H$m{ ogÕ H$aZ{ H$s _yb AmYma h¡ Am¡a ñÌr H$m{ [wéf H$m
o_Ì H$hm J`m h¡$&
[oV-[ËZr H$m gm_ÄOñ` H$] H¡$g{

EH$ ̀ wdH$ Z{ EH$ gÝV g{ [yN>m- ""gÝVOr! _¢ oddmh H$ê±$ ̀ m Zht H$ê±$$&
H$ê±$ Vm{ _wP{ ·`m H$aZm [¶S>{Jm$&'' g§V Cg g_` Yy[ _| ]¡R>H$a H$m_ H$a ah{ W{$&
CÝhm|Z{ CgH$m{ A[Z{ [mg o]R>m`m Am¡a A[Zr [ËZr H$m{ bmbQ>{Z bmZ{ H{$ obE
H$hm$& [ËZr J`r Am¡a bmbQ>{Z ObmH$a b{ AmB©$& ẁdH$ Z{ gm{Mm Bg g§V H$m
oX_mJ R>rH$ Zht oXIVm h¡$& _¢ JbV ñWmZ [a Am J`m$& `h AmX_r Yy[ _| ]¡R>m
h¡ Am¡a bmbQ>{Z _§Jm ahm h¡ Am¡a BgH$s [ËZr ^r [yar ]wÕz h¡, CgZ{ [yN>m ^r Zht
oH$ Yy[ _| bmbQ>{Z H$s ·`m Amdí`H$Vm h¡$? Hw$N> X{a ]mX o\$a gÝV Z{ [ËZr g{
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H$hm- Xm{ H$Q>m{am XyY b{H$a AmAm{$& [ËZr PQ> g{ Xm{ H$Q>m{am XyY _| Z_H$ S>mbH$a b{
AmB©$& gÝV Z{ EH$ H$Q>m{am `wdH$ H$m{ oX`m VWm EH$ H$Q>m{a{ g{ ñd`§ [rZ{ bJm$& XyY
Hw$N> H$¶S>dm Ed§ Imam Wm$& em`X XyY _| e·H$a H{$ ñWmZ [a Z_H$ S>mb oX`m Wm$&
g§V XyY [rV{ ]m{bm- ·`m ]o¶T>`m XyY h¡$& ẁdH$ `h gwZ ^m¢M·H$m ah J`m$& A]
Cg{ [yam odídmg hm{ J`m oH$ `h gÝV H{$ ê$[ _| H$m{B© _yI© ì`oº$ h¡$& Bg{ AÀN>{
Am¡a Iam], ñdmoXîQ Am¡a ]{ñdmX _| ^r {̂X _mby_ Zht [¶S>Vm h¡$& ẁdH$ Z{ H$hm,
""AÀN>m, Vm{ _¢ MbVm hÿ±$&'' gÝV Z{ H$hm- ""Aa{, Vw_ Hw$N> [yN>Z{ Am {̀ W{,
[yN>m{$&'' `wdH$ Z{ V_H$ H$a CÎma oX`m- ""]g, ]g ahZ{ Xm{$& _¢ Vm{ Om ahm hÿ±$&''
gÝV Z{ à{_ g{ H$hm, ""Zht ]{Q>m! BVZr Xya g{ Am {̀ hm{, g_mYmZ b{H$a OmAm{$&''

ẁdH$ Z{ CVmdbr H$aV{ hþE H$hm- ""Vm{ Am[ _{a{ àíZm| H$m CÎma OëXr Xm{$&'' g§V-
""_¢Z{ Vm{ Vwåhma{ g^r àíZm| H{$ CÎma X{ oX {̀, A] H$m¡Z gm àíZ e{f ah J`m?''

ẁdH$ ]m{bm- ""Am[Z{ _{a{ àíZm| H{$ CÎma H¡$g{ X{ oX {̀? _wP{ Vm{ bJVm h¡ oH$ _¢
JbV ñWmZ [a Am J`m hÿ±$& em`X Am[ _{am àíZ Zht g_P [m {̀ h¢ `m o\$a Am[
_{a{ àíZ H$m CÎma Zht X{ [m ah{ h¢$& BgobE H$h ah{ h¢ oH$ _¢ Vwåhma{ àíZ H$m CÎma
X{ MwH$m hÿ±$&'' gÝV Z{ emÝV ̂ md g{ H$hm- ""gwZm{ ]{Q>m! _¢ CZ CÎmam| H$m{ ñ[ï> H$aVm
hÿ±$& O] _¢Z{ Yy[ _| ]¡R>H$a [ËZr g{ bmbQ>{Z ObmH$a bmZ{ H$m{ H$hm Vm{ CgZ{ Z
H$m{B© VH©$ oX`m Am¡a Z H$m{B© odH$ë[ oH$`m$& Mw[Mm[ bmbQ>{Z ObmH$a b{ AmB©$&
E{gr AmkmH$mar [ËZr hm{ Vm{ oddmh H$a bm{$& Am¡a O] dh XyY _| Z_H$ o_bmH$a
b{ AmB© Vm{ _¢Z{ ^r Z H$m{B© VH©$ oX`m Am¡a Z H$m{B© odH$ë[ oH$`m, Z CgH$m{ S>m±Q>m-
\$Q>H$mam Am¡a Z hr XyY H$m H$Q>m{am \|$H$m, Mw[Mm[ àe§gm H$aV{ hþE XyY [r ob`m$&
]g, `oX Vw_ emXr H{$ ]mX A[Zr [ËZr H$m{ BVZm ghZ H$a gH$V{ hm{ Vm{ emXr
H$am{ Am¡a `oX BVZm Y¡̀ © Zht h¡, BVZr ghZeoº$ Zht h¡ Vm{ emXr H$aZ{ H$m Om{
AmZÝX AmZm MmohE, Om{ g§Vwoï> hm{Zr MmohE CVZr Zht hm{ gH$Vr h¡$&'' H$hm ^r
h¡- [oV-[ËZr H$m OrdZ g_Ëd-gm_ÄOñ` _| odH$ogV hm{Vm h¡ AÝ`Wm dh
ododY g§H$Q>m| H$m AIm¶S>m ]Z OmVm h¡$&
]am]ar Zht H$a|

Am[ Xm{Zm| `Úo[ ]am]a h¢ b{oH$Z o\$a ^r Xm{Zm| H{$ A[Z{-A[Z{ H$Îm©ì`
AbJ-AbJ h¢$& [wéf H$m H$Îm©ì` h_{em ñÌr H$s ajm H$aZm h¡$& ñÌr H$m H$Îm©ì`
[wéf H{$ àË`{H$ CoMVH$m`© _| ghm`H$ ]ZZm h¡$& [wéf H$m H$Îm©ì` [ËZr H$s

Amdí`H$VmAm| H$m{ Ü`mZ _| aIH$a YZmO©Z H$aZm h¡ Vm{ ñÌr H$m H$V©ì` [wéf H{$
Ûmam bm`r JB© dñVwAm| (YZ) H$m `m{½` aroV g{ C[`m{J H$aZm h¡$& EH$ XwH$mZ H$m
_mobH$ h¡ Vm{ Xygam Ka H$m _mobH$ h¡$& g_` [a [wéf ^r ñÌr H$s ghm`Vm H$a{
Am¡a Amdí`H$VmZwgma ñÌr ^r [wéf H$s ghm`Vm H$a{$& Xm{Zm| EH$ Xyga{ H$m _hÎd
g_P| b{oH$Z AhgmZ H$aZ{ H$s X¥oï> Zht aI|$& Ohm± AhgmZ H$aZ{ H$s X¥oï> Am
OmVr h¡ dhm± H$Îm©ì` g_má hm{ OmVm h¡$& `oX [ËZr Wm{¶S>m YZ H$_mH$a [oV H$m
gh`m{J H$aVr h¡ Vm{ BgH$m AW© `h Zht oH$ dh [oV H$m{ X]mZ{ bJ{$& [oV g{ `h
H$hZ{ bJ{ oH$ _¢ ^r H$_mVr h±ÿ BgobE EH$ Q>mB_ H$m ^m{OZ Am[ ]ZmAm| Am¡a
EH$ Q>mB_ H$m _¢$& AmY{ H$[¶S>{ Am[ Ym{E± Am¡a AmY{ _¢$& EH$ ]ƒ{ H$m{ Am[ V¡̀ ma
H$a| Am¡a EH$ H$m{ _¢$& [ËZr H$m YZ H$_mZm, [oV H$m gh`m{J H$aZm _w»` H$Îm©ì`
Zht h¡$& CgH$m _w»` H$Îm©ì` Vm{ ]ƒm| H$m{ g§ñH$mnaV H$aH{$ `m{½` ]ZmZm Am¡a Ka
H$m{ ghr-ghr ì`dpñWV aIZm h¡$& [ËZr [hb{ A[Z{ H$Îm©ì`m|  [a Ü`mZ X{, [wéf
[hb{ A[Z{ H$Îm©ì`m| [a$& H$Îm©ì`m| H$m{ H$aV{ hþE ^r `oX EH$-Xyga{ H$m{ EH$-Xyga{
H$s Amdí`H$Vm h¡ Vm{ gh`m{J H$a{$& EH$ b¶S>H{$ Z{ EH$ BÝOroZ`a b¶S>H$s g{ o]Zm
oH$gr Xh{O H{$ BgobE emXr H$a br oH$ b¶S>H$s OrdZ^a YZ H$_mEJr$& b{oH$Z
b¶S>H$s H$Îm©ì`oZð> Wr$& A[Z{ ggwamb AmZ{ H{$ ]mX CgZ{ god©g H$aZm ñdrH$ma
Zht oH$`m$& CgH{$ odMma W{ oH$ dh O] VH$ A[Z{ ]ƒm| H$m{ `m{½` Z ]Zm b{Jr
V] VH$ Xygar H$m{B© oOå_{Xmar Zht b{ gH$Vr, Zht b{Jr$& CgH{$ [oV, gmg-ggwa
AmoX Z{ Cg{ god©g H$aZ{ H{$ obE X]md S>mbm$& b{oH$Z CgZ{ ñdrH$ma Zht oH$`m$&
CgZ{ A[Z{ [oV AmoX H$m{ AmídñV H$aV{ hþE H$hm- ""_¢ ]ƒm| H$m{ ̀ m{½` ]ZmZ{ H{$
]mX Adí` hr A[Zr [¶T>mB©/`m{½`Vm H$m C[`m{J H$ê±$Jr AWm©V² god©g H$ê±$Jr$&
b{oH$Z Hw$N> [¡gm{| H{$ bm{̂  _| _¢ ]ƒm| H$m OrdZ Iam] Zht H$aZm MmhVr, CZH$m{
_m± H{$ __Ëd g{ d§oMV Zht H$a gH$Vr Am¡a o\$a god©g H{$ l_ H$m ^ma D$[a Am
OmZ{ g{ _¢ A[Z{ ñdm_r ([oV) H{$ àoV ^r H$Îm©ì`m| H$m oZdm©h Zht H$a [mD±$Jr Vm{
emXr g{ ^r ·`m....$&'' BZ g] ]mVm| g{ ggwamb dmb{ g§Vwï> hm{ J {̀$& O] Xygar
]ma J ©̂dVr hþB© Vm{ ggwamb Ed§ [rha Xm{Zm| [jm| Z{ CgH$m{ J ©̂ H$m [arjU H$admZ{
H{$ obE (J ©̂ _| b¶S>H$m h¡ `m b¶S>H$s) ]hþV ]ma H$hm, `oX b¶S>H$s hm{ Vm{.....$&
[hb{ Vm{ dh [arjU H$admZ{ H{$ obE V¡̀ ma Zht hþB©$& O¡g{-V¡g{ CgZ{ g]H$m{
g§VwîQ> H$aZ{ H{$ obE [arjU H$adm`m Vm{ Xygar ̂ r b¶S>H$s hr h¡, ̀ h gwZH$a g]H{$
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oX_mJ Iam] hm{ J {̀$& g]Z{ CgH$m{ S>mBa{·Q>br BZS>mBa{·Q>br J ©̂[mV H$amZ{ H{
$obE H$hm, b{oH$Z Cg X`mbw _m± (b¶S>H$s) Z{ J ©̂[mV Zht H$adm`m$& \$bñdê$[
CgH{$ O] b¶S>H$s Z hm{H$a b¶S>H$m hþAm V] g]H$m{ g_P _| Am`m oH$ H$Îm©ì`oZð>m
Am¡a X`m H$m \$b oH$VZm _hmZ² hm{Vm h¡$& CgZ{ A[Z{ ]ƒm| _| AÀN>{ g§ñH$ma
S>mbH$a CÝh| `m{½` ]Zm`m Am¡a ]mX _| god©g ^r H$s$& CgH{$ [nadma _| gwI
gå[ÞVm ahr$& Am[ ^r A[Z{ H$Îm©ì` H$m Ü`mZ aI|$& _m±, o[VmOr, gmg-ggwa,
]ƒm| AmoX H{$ àoV h_mam ·`m H$Îm©ì` h¡ CgH$m Ü`mZ aIV{ hþE Or |̀ VmoH$
Am[H{$ Ka _| empÝV ah{, Am[H$m Ka ^r EH$ AmXe© Ka ]Z{$& Bgr àH$ma [wéf ^r
A[Z{ H$Îm©ì` H$m oZdm©h H$aV{ hþE EH$-Xyga{ H$s ghm`Vm H$a{, ]am]ar Zht$&
]am]ar Ah§H$ma H$m{ CË[Þ H$aH{$ EH$-Xyga{ H{$ _Z _| IQ>mg CË[Þ H$aVr h¡$&
Xm{Zm| A[Z{-A[Z{ [X H$m Jm¡ad aIV{ hþE A[Z{ OrdZ H$m oZdm©h VWm oZ_m©U H$a|
VmoH$ ]ƒ{ ^r H$Îm©ì`erb Ed§ oZð>mdmZ ]Z|$&
Ao^dmXZ H$a|

Am[ Xm{Zm| ([oV-[ËZr) àmV:H$mb CR>H$a EH$-Xyga{ g{ Ao^dmXZ,
Z_ñH$ma, O` oOZ{ÝÐ AmoX Adí` H$a|$& Ao^dmXZ H$aZ{ g{ EH$-Xyga{ _| b¶S>mB©-
PJ¶S>{, d¡MmnaH$ odf_Vm AmoX H{$ H$maU hþE _Z-_wQ>md _| ñWmo`Ëd Zht AmVm
h¡, AWm©V² _Z-_wQ>md H{$ H$maU [añ[a ]m{bZ{ _| Om{ ohMH$-Ah§H$ma `m e_© H$s
AZŵ yoV hm{Vr h¡ dh Zht hm{ [mVr h¡$& Ao^dmXZ H$s [aå[am Zht hm{Z{ g{ H$^r-
H$^r 8-8 oXZ VH$ ^r [oV-[ËZr Am[g _| Zht ]m{bV{ h¢$& EH$-Xyga{ H{$ _Z _|
EH$-Xyga{ H{$ àoV AmH«$m{e ̂ md ]¶T>Vm OmVm h¡$& AmH«$m{e H{$ H$maU [oV-[ËZr H{$
]rM _| ]ƒm| H$s hmbV o]J¶S>Z{ bJVr h¡$& ]ƒm _å_r H{$ [mg OmVm h¡ Vm{ _å_r
[m[m H{$ [mg YH{$b X{Vr h¡ Am¡a `oX ]ƒm [m[m H{$ [mg OmVm h¡ Vm{ [m[m Cg{
_å_r H{$ [mg YH{$b X{V{ h¢$& ]{Mmam ]ƒm AZmW gm hm{ OmVm h¡$& E{gr pñWoV _|
]ƒm ^r g_PZ{ bJVm h¡ oH$ AmOH$b _å_r-[m[m H$s b¶S>mB© Mb ahr h¡, d{
Am[g _| ]m{bV{ Zht h¢$& H$^r-H$^r ]ƒ{ BZ ]mVm| H$m{ o_Ìm|, naíV{Xmam| H{$ ]rM
_| H$h X{V{ h¢ Om{ BÝgëQ> H$m H$maU ]ZVr h¢ AV: Am[ [hb{ oXZ g{ hr Ao^dmXZ
H$a|$& Am[ `h ^r Zht gm{M| oH$ h_ [oV-[ËZr h¢, Am[g _| H¡$g{ Ao^dmXZ
H$a|$? h_{em Ao^dmXZ H$aZ{ g{ AmXV [¶S> Om`{Jr Am¡a ]ƒ{ ^r Am[g _|
Ao^dmXZ H$aZm grI Om |̀J{$&

Am[ Xm{Zm| Am[g _| E{gm ì`dhma ^r Zht H$a| oH$ Am[ _| g{ oH$gr EH$

H{$ Ka _| Zht hm{Z{ [a, H$ht ]mha Mb{ OmZ{ [a Xygam Iwe hm{ Omd{$& EH$-Xyga{ H{$

àoV _Z _| àoVÛpÝÛVm H$m ̂ md Z ]Z{$& ·`m|oH$ àoVÛpÝÛVm H$aZ{ g{ h_{em AmÎm©-

am¡Ð [naUm_, Om{ ZaH$-oV ©̀ÄM JoV _| b{ OmZ{ dmb{ h¢, ]Z{ ah|J{$& Am[H$m `h

^d ^r AempÝV H{$ H$maU o]J¶S> Om {̀Jm Am¡a ·b{e H{$ H$maU Om{ [m[]ÝY hm{Jm

Cgg{ AJbm ̂ d ̂ r o]J¶S> Om {̀Jm$& EH$ oXZ EH$ ì`oº$ H$s [ËZr H$s pñWoV E{gr

hm{ JB© _mZm| _a JB© hm{$& CgZ{ S>m°·Q>a H$m{ oXIm`m$& S>m°·Q>am| H$m{ ^r Hw$N> g_P _|

Zht Am`m$& AmoIa g]Z{ o_bH$a `h oZU©̀  oH$`m oH$ dh _a MwH$s h¡$& Jm±d,

naíV{Xma, OmZ-[hMmZ dmbm| H$m{ gyMZm Xr JB©$& g] bm{J Am {̀$& g]Z{ o_bH$a

EH$ AWu V¡̀ ma H$s Am¡a [ËZr H$m{ Cg [a obQ>mH$a í_emZ H$s Va\$ b{ Om ah{ W{$&

Ka g{ oZH$bV{-oZH$bV{, Ka H{$ XadmO{ _| EH$ H$sb bJr hþB© Wr, AWu Cgg{

Q>H$am JB©$& AWu H{$ Q>·H$a bJV{ hr [ËZr H$s M{VZm Wm{¶S>r bm¡Q>Z{ bJr$& dh ohbZ{

bJr, Wm{¶S>r-Wm{¶S>r ]wX]wXmZ{ bJr$& g]Z{ gm{Mm, H$ht `h gM _| ]wX]wXm ahr h¡

`m ŷV ]ZH$a Am JB© h¡$& CÝhm|Z{ AWu H$m{ CVma H$a X{Im Vm{ gM _| dh OrodV

Wr$& dh Xg df© H{$ ]mX o\$a _a JB©$& bm{J Cg{ AWu [a aI H$a í_emZ _| b{

OmZ{ dmb{ hr W{ oH$ [oV ]m{bm- ""Aa{ ^mB© ! Ü`mZ aIZm, g±̂ mb H$a MbZm,

H$ht ̀ h o\$a g{ H$sb g{ Z Q>H$am Omd{$& Xg df© [hb{ ̂ r E{gm hr hþAm Wm$& H$sb

H{$ Q>H$amZ{ H{$ H$maU BgZ{ _wP{ Xg df© Am¡a Xw:I oX {̀ h¢ AV: Am[ bm{Jm| H$m{

gmdYmZ H$a ahm hÿÿ± oH$ H$ht [wZ: E{gm ZmQ>H$ Z hm{ OmE$&'' `h [ËZr gå]ÝYr

KQ>Zm h¡$& E{gr hr KQ>Zm [oV gå]ÝYr ^r hm{ gH$Vr h¡$& [oV H{$ _a OmZ{ [a [ËZr

^r Bgr àH$ma gm{M gH$Vr h¡$& H$B© odYdm oñÌ`m± E{gm H$hV{ gwZr OmVr h¢ oH$ Aa{

CZH{$ OmZ{ H{$ ]mX h_ Vm{ gwIr hm{ J {̀$& dm{ W{ Vm{ Z IwX ImV{ W{ Am¡a Z hr ImZ{

X{V{ W{, EH$ [b ^r gwIr Zht ahZ{ X{V{ W{, ha g_` EH$ Vah g{ gr.AmB©.S>r. H$m

H$m_ hr H$aV{ ahV{ W{$& H$B© oñÌ`m| H$s Vm{ [oV H{$ _aZ{ H{$ ]mX h{ëW ^r AÀN>r hm{

OmVr h¡....$& BgobE Am[ Xm{Zm| hr gmdYmZ ah|$& EH$ Xyga{ H{$ àoV E{gm ì`dhma

H$a| oH$ _aZ{ H{$ ]mX Hw$N> oXZm| VH$ VWm g_`-g_` [a [rN>{ ]MZ{ dmbm Am¡a

]{Q>{-]hÿ, [m¡ÌmoX Am[H$m{ `mX H$a|$& Am[H$m A^md CZH$m{ AIa{$&
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Am[g _| gÝX{h Zht H$a|
Am[ Xm{Zm| EH$-Xyga{ H{$ àoV g§X{h Zht H$a|$& H$^r-H$^r [ËZr amoÌ _|

[oV H{$ Wm{¶S>r X{a g{ AmZ{ [a e§H$m H$aZ{ bJVr h¡$& AZ{H$ àH$ma H$s Im{Q>r H$ë[ZmE±
O¡g{- X{a g{ Am`{ h¢, BgH$m AW© `{ Xygar ñÌr H{$ `hm± J`{ hm|J{, H$ht OwAm I{bZ{
bJ J {̀ hm|J{, AmoX H$hV{ hþE [oV H{$ AmV{ hr ZmamO hm{Z{ bJVr h¡, CëQ>r-grYr
Mma ]mV| gwZm X{Vr h¡$& CgH{$ oXb _| `h odMma hr CË[Þ Zht hm{Vm h¡ oH$ _¢ EH$
]ma X{a g{ AmZ{ H$m H$maU [yN> by±$& hm±, am{O-am{O `oX ]hþV X{a g{ AmV{ h¢, [yN>Z{
[a ]hmZ{ ]ZmV{ ahV{ h¢ Vm{ [ËZr H$m Jwñgm hm{Zm CoMV h¡, hm{Zm ^r MmohE Am¡a

{̀Z-H{$Z àH$ma{U g_` [a Ka AmZ{ H{$ obE _O]ya H$a X{Zm MmohE$& VmoH$ dh
h_{em g_` [a Am Omd{$& g_` [a Ka Am OmZ{ g{ ì`gZm| g{ ]Mm ah{Jm$& Bgr
àH$ma H$m{B©-H$m{B© b¶S>H{$ ^r [ËZr [a o]Zm à`m{OZ hr g§X{h H$aV{ ahV{ h¢$& O¡g{-
`oX AMmZH$ Xm{[ha  _| Ka [hþ±M{ Am¡a [ËZr Ka _| Zht o_br Vm{ CÝh| e§H$m hm{
OmVr h¡ oH$ `h oH$g-oH$g H{$ `hm± OmVr ahVr h¡? ·`m-·`m H$aVr ahVr hm{Jr?
Ka H{$ [¡gm| H$m{ ỳ± hr oOg oH$gr H$m{ X{Vr h¡/X{Vr hm{Jr, [rha {̂OVr hm{Jr,
AmoX....$& H$m{B©-H$m{B© Vm{ Bg àH$ma H$s e§H$mAm| H{$ H$maU h_{em hr [ËZr g{
b¶S>V{ ahV{ h¢$& [ËZr H$m{ _maZm, Jmbr-Jbm¡O H$aZm Vm{ CZH$m X¡oZH$ Amdí`H$
gm ]Z OmVm h¡$& d{ ̀ h MmhV{ h¢ oH$ [ËZr Ka _| hr ]¡R>r ah{$& Z oH$gr g{ ]m{b{ Am¡a
Z oH$gr H{$ Ka Omd{ Vm{ Am[ hr ]Vmd| dh H¡$g{ Ord{Jr? CgH$m _Z H¡$g{ bJ{Jm?
Am[ Xm{Zm| Bg àH$ma H$s e§H$mAm| g{ J«ogV Z ah|$& EH$-Xyga{ H{$ odídmg [a hr
g§gma H{$ ì`m[ma-ì`dgm`, ì`dhma, naíV{Xmar AmoX oQ>H{$ hþE h¢$& oOg oXZ Bg
g§gma _| EH$-Xyga{ [a odídmg g_má hm{ Om {̀Jm, `h g§gma _mÌ ·b{e, b¶S>mB©
Am¡a Xw:I H$m Ka ]Z Om {̀Jm$& H$m{B© ^r ì`oº$ EH$ jU H{$ obE ^r em§oV g{ Zht
ah [m {̀Jm$& AV: Am[ EH$-Xyga{ H{$ àoV odídmg aI| Am¡a em§oV g{ Ord|$&

H$^r-H$^r oH$gr H{$ H$h{-gwZ{ _| AmH$a ^r Am[g _| g§X{h CË[Þ hm{
OmVm h¡$& oOg oH$gr H{$ gm_Z{ H$m{B© [ËZr/[oV H{$ ]ma{ _| Hw$N> H$h X{ Vm{ Am[
ghO ê$[ g{ odídmg Zht H$a b|$& ·`m|oH$ H$^r-H$^r Am[ Xm{Zm| H$m Am[gr à{_
X{IH$a B©fm© H{$ de ^r Am[H{$ à{_ H$m{ §̂J H$aZ{ H{$ obE `X²dm-VX²dm H$h gH$V{
h¢ AWdm oH$gr-oH$gr H$s gm_mÝ` ê$[ g{ E{gr AmXV ^r hm{Vr h¡$& H$m{B©-H$m{B©
h±gr-_OmH$ _| Am[H$m{ Cëby ]ZmZ{ H{$ obE ̂ r E{gm H$a gH$Vm h¡$& Am[H$m{ H$m{B©

Hw$N> H$h{ Vm{ Am[ EH$X_ ghO ê$[ g{ CgH$s ]mV [a odídmg Zht H$a|$& 2-4
]ma H$h X{Z{ [a ^r CgH{$ ]ma{ _| Im{O-]rZ H$a|, dmñVodH$Vm H$m{ OmZZ{ H$s
H$m{oee H$a|$& `oX ]mV gƒr ^r bJ ahr hm{ Vm{ ^r [ËZr/[oV H$m{ [yN>{, ]mV H$m
g_mYmZ H$aZ{ H$m à`mg H$a|$& Bg gÝX ©̂ _| _¢Z{ EH$ KQ>Zm [¶T>r Wr Om{ Bg àH$ma h¡-
OJV H$mH$s H$s H$bm

EH$ oXZ OJV H$mH$s EH$ ]«m÷U H$s XwH$mZ [a JB©$& Cgg{ _rR>r-_rR>r
]mV| ]ZmV{ hþE ]m{br- ""]{Q>m! eara BVZm H$_Om{a ·`m| h¡?'' ]«m÷U ]m{bm-
""_m±! _{ar àH¥$oV hr E{gr h¡$&'' _ohbm ]m{br- ""]{Q>m! V{ar ñÌr S>m`Z h¡$& VwP{
O] ZtX Am OmVr h¡ V] dh oZaÝVa VwP{ ImVr h¡/MmQ>Vr h¡$& Bgg{ V{am eara
Xw]©b ahVm h¡$& `oX _¢ PyR> H$hVr hÿ± Vm{ BgH$s [arjm H$a H{$ X{I b{Zm$&'' ]«m÷U
]m{bm- ""AÀN>m, _¢ AmO hr A[Zr [ËZr H$s [arjm H$ê§$Jm$&'' Bg àH$ma ]«m÷U
g{ XwH$mZ [a ]mV H$a dh ]«m÷U H{$ Ka J`r$& Am¡a ]«m÷Ur g{ ]mV| ]ZmV{ hþE
]m{br- ""]{Q>r, V{a{ [oV H$s OmoV ·`m h¡?'' ]«m÷Ur ]m{br- ""Aå_m Or! _¢
]«m÷Ur hÿ± Vm{ _{a{ [oV ]«m÷U hr h¢$&'' H$mH$s ]m{br- ""^m{br, VwP{ [Vm hr Zht
h¡$& V{am [oV ]«m÷U Zht Iadmb h¡$& odídmg Zht hm{ Vm{ amV H$m{ CgH$s [rR>
MmQ>H$a X{IZm Z_H$ O¡gm H$¶S>dm (Imam) bJ{Jm$&'' Bg Vah CgH{$ oXb _| ^r
]mV O_mH$a H$mH$s A[Z{ Ka Mbr JB©$& ]«m÷U XwH$mZ g{ Ka Am`m$& ^m{OZ
H$aH{$ H$[Q> oZÐm _| gm{ J`m$& ]«m÷Ur ̂ r [arjm H$aZ{ H{$ obE VË[a Wr$& Wm{¶S>m gm
H$[¶S>m hQ>mH$a ]«m÷U H$s [rR> MmQ>Z{ bJr$& eara H$m [grZm, _¡b AmoX Ima{ hr
hm{V{ h¢ BgobE [rR> H$m{ MmQ>V{ hr ]«m÷Ur H$m _w±h Imam hm{ J`m$& ]«m÷U CR>m Am¡a
]«m÷Ur H$m{ [rQ>Vm hþAm ]m{bm- ""S>m`Z! am{OmZm ImVr h¡$& Bgrg{ _{am eara
oXZm|oXZ H$_Om{a hm{Vm Om ahm h¡$&'' ]«m÷Ur ^r go[©Ur H$s ^m±oV \w$\$H$ma H$aVr
hþB© ]m{br- ""Aa{ Iadmb! VyZ{ _wP{ Zï> H$a oX`m$&'' Bg Vah Xm{Zm| H{$ Am[g _|
^ §̀H$a oMZJmna`m± CN>bZ{ bJt$& BYa ]mha ]¡R>r H$mH$s ZmM CR>r$& H$m{bmhb
gwZH$a Yra{-Yra{ A¶S>m{g-[¶S>m{g H{$ bm{J BH$Æ>{ hm{ J`{$& g]Z{ O] H$mH$s H$m{
ZmMV{ X{Im Vm{ g_P J`{ oH$ `h g] H$mH$s H$s H$bm h¡$& g]Z{ Xm{Zm| H$m{
g_Pm`m....$& AÝV _|, OJV H$mH$s Z{ A[Zr JbVr H$s j_m _m§Jr Ed§ ]«m÷U-
]«m÷Ur Z{ ^r A[Zr JbV\$h_r H{$ obE A\$gm{g H$aV{ hþE Am[g _| j_m
_m§Jr$&
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_{naO S>{/gmboJah _Zmd|
Am[H$s emXr oOg oXZ `m oXZm§H$ H$m{ hþB© h¡, Am[ Xm{Zm| Cg oXZ H$m{

Adí` `mX H$a|$& Cg oXZ Am[ g§H$ë[ H$a| oH$ AmO h_ Xm{Zm| oH$gr ^r Am¡a
oH$VZr ^r àoVHy$bVm AmZ{ [a ^r oH$gr ]mV [a oH$gr g{ ZmamO, Jwñgm Zht
hm|J{, b¶S>mB©-PJ¶S>m Zht H$a|J{$& Am[ Xm{Zm| ]¡R>H$a gm{M| oH$ AmO H{$ oXZ O]
oddmh ]ÝYZ hm{Zm Wm/hþAm Wm Cg oXZ EH$-Xyga{ H{$ àoV ·`m-oH$VZm Am¡a
H¡$gm AZwamJ VWm g_[©U Wm$& ·`m-H¡$gr h_mar H$ë[ZmE± Wt$& EH$-Xyga{ H$m{
oH$VZm gwI X{Z{ H$m ^md Wm$& h_Z{ CZ (C[ ẁ©º$) ]mVm| H$m{ [yar H$aZ{ _| oH$VZm
[wéfmW© oH$`m h¡ Am¡a oH$VZ{ od[arV H$m`© H$aH{$ EH$-Xyga{ H{$ _Z _| EH$ E{gr
Q>rg CË[Þ H$a Xr h¡ Om{ Z H$hr Om gH$Vr h¡ Am¡a Z hr empÝV g{ ghZ H$s Om
gH$Vr h¡$& `oX h_Z{ od[arV [wéfmW© oH$`m h¡ EH$-Xyga{ H$m{ N>m{Q>r-N>m{Q>r ]mVm| _|
b¶S>-PJ¶S>H$a Xw:Ir oH$`m h¡ Vm{ AmO H{$ oXZ Am[ A[Z{ odMma X¥¶T> H$a| oH$ A]
h_ E{g{ H$m ©̀ Zht H$a|J{$& H$hm ^r h¡- AmQ>{ _| Z_H$ S>mb X{Z{ g{ am{Q>r ñdmoXï> hm{
OmVr h¡ Cgr àH$ma [oV-[ËZr _| `oX AmQ>{ _| Z_H$ H{$ AZw[mV g{ b¶S>mB© hm{ Vm{
à{_ H$m{ d¥qÕJV H$aZ{ dmbr hm{Vr h¡$& AmO H{$ oXZ Am[ A[Z{ _mVm-o[Vm, ̂ mB©-
^m^r AmoX ]¶S>m| H{$ MaU ñ[e© H$aH{$ Amerdm©X b{d| VmoH$ `oX oH$gr H$maU
Am[H$s CZH{$ gmW ]m{b-Mmb, AmZm-OmZm ]ÝX hm{ J`m hm{ Vm{ gmam _Z_wQ>md
g_má hm{ Omd{$& dh dfm~-dfm~ VH$ H{$ d¡a _| [naUV Z hm{$& Bg ]hmZ{ `oX Am[
CZg{ ]m{b|J{, CZH{$ `hm± Om`|J{ Vm{ CZH$m{ ^r E{gm Zht bJ{Jm oH$ BZH$m{ h_mar
H$m{B© Amdí`H$Vm hm{Jr, h_ma{ g{ Hw$N> ñdmW© [yam H$aZm hm{Jm$& BgobE h_ma{ g{
]m{bZ{ Am {̀ h¢ Am¡a Am[H$m{ ^r E{gm Zht bJ{Jm oH$ hma _mZH$a PwH$ J {̀ h¢$&
Am[H$s JbVr Wr BgobE CZH{$ `hm± J {̀ h¢$& Bg oXZ Am[ A[Zr eoº$ H{$
AZwgma [am{[H$ma, Ymo_©H$ ñWb, gÝV AmoX H$s Amdí`H$VmAm| h{Vw XmZ X|$&
Am[H{$ `hm±, Amg-[mg H{$ ZJa _| H$m{B© gÝV hm{ Vm{ CZH$m Amoef b|$& CZg{
OrdZodH$mg H{$ obE Hw$N> g§H$ë[/gyÌ b|$& A[Zr oH$gr J§Xr AmXV H$m{ N>m{¶S>|$&
àW_ gmboJah g{ hr àË {̀H$ _hrZ{ _| EH$ oXZ ]«÷M ©̀ H$m [mbZ H$aZ{ H$m oZ`_
b|$& Bg àH$ma àoVdf© EH$-EH$ oXZ H$m ]«÷M ©̀ ]¶T>mV{ OmZ{ g{ 30-31 df© _|
Am[ [yU© ]«÷M ©̀ H$m [mbZ H$aH{$ dmZàñW Aml_ H$m{ ghO ê$[ g{ J«hU H$a gH$V{
h¢ `m Ka _| ahH$a hr dmZàñW O¡gm OrdZ ì`VrV H$aH{$ ^d gwYma gH$V{ h¢$&

àíZ- ·`m ]«÷M ©̀ b{ b{Z{ [a h_ EH$-Xyga{ ([oV-[ËZr) H$s g{dm
Zht H$a gH$V{ h¢, EH$-Xyga{ g{ à{_ Zht H$a gH$V{§ ?

CÎma - E{gm Zht h¡, ]«÷M`© b{ b{Z{ H$m AW© EH$-Xyga{ H{$ ñ[e© H$m
`m Am[gr à{_ H$m Ë`mJ/N>m{¶S>Zm Zht h¡$& ]«÷M ©̀ b{ b{Z{ [a ^r Amdí`H$Vm
[¶S>Z{ [a Am[ EH$-Xyga{ H$s g{dm H$a gH$V{ h¢, ̂ m{OZ ̂ r H$adm gH$V{ h¢, b{oH$Z
bm{H$ _| ñ[e© H$m oZf{Y BgobE oH$`m OmVm h¡ oH$ ñÌr-[wéf Am¡a Cg_| ̂ r [oV-
[ËZr H{$ Am[g _| ñ[e© H$aZ{ [a ̀ m ñ[e© hm{Z{ g{ dmgZm OmJ¥V hm{Vr h¡/hm{ gH$Vr
h¡ AV: Am[ ]«÷M ©̀ H{$ oXZ AZmdí`H$ EH$-Xyga{ H$m ñ[e© Zht H$a|$& Amdí`H$Vm
[¶S>Z{ [a g{dm Adí` H$a|$& Bgr àH$ma EH$ o]ñVa [a gm{Zm, EH$ H$_a{ _| gm{Zm ̂ r
dmgZm CË[oÎm H$m H$maU h¡$& AV: gmdYmZr aI|$& C_« hm{Z{ H{$ ]mX AWm©V² ]{Q>{
AmoX H$s emXr hm{ OmZ{ [a A[Z{ [m¡Ì AmoX H$m{ A[Z{ [mg gwbm b|$&
[oV-[ËZr H$m à{_ H¡$gm hm{

[oV-[ËZr H$m Am[g _| bJmd Ed§ à{_ hm{Zm MmohE$& Xm{Zm| H$m EH$-
Xyga{ H{$ JwUm| H{$ àoV AmH$f©U hm{Zm MmohE$& Xm{Zm| H$m{ EH$-Xyga{ H{$ A^md _|
gyZ{[Z H$s AZw^yoV hm{Zr MmohE$& Hw$N> g_` H{$ obE ^r EH$-Xyga{ H$s Xyar
IQ>H$Zr MmohE$& EH$-Xyga{ H{$ Xm{f oXI OmZ{ [a ì §̀½` `m hrZVm H$s X¥oï> Z
AmH$a gwYma H$s X¥oï> hm{Zr MmohE V^r [oV-[ËZr Ka _| gwI empÝV g{ Or gH$V{
h¢$& EH$ oXZ dZdmg H{$ g_` am_ Am¡a grVm Xm{Zm| EH$ ñWmZ [a ]¡R>{ _Z ]hbm
ah{ W{$& bú_U Hw$N> H$m_ g{ H$ht J {̀ hþE W{$& am_ Am¡a grVm H$s _Z^mdZ ]mV|
Mb ahr Wr§$& V^r am_ Z{ EH$ d¥j H$s Am{a B§oJV H$aV{ hþE H$hm- ""grV{! ̀ h d¥j
oH$VZm ^m½`embr h¡ oH$ BgH{$ D$[a BVZr AÀN>r ]{b M¶T>r hþB© h¡$& AWm©V²
H$m{_b-bMrbr ]{b Bgg{ ob[Q>H$a BgH$s em{̂ m ]¶T>m ahr h¡'' ̀ h gwZH$a grVm
]m{br- ""h{ Am ©̀! Bg d¥j g{ ^r `h bVm AoYH$ ^m½`embr h¡ oOgH$m{ BVZ{
öï>-[wï>, ]bembr, \$bm| g{ bX{ d¥j Z{ Aml` oX`m h¡$&'' Xm{Zm| hr A[Zr-
A[Zr ]mV H$m{ ogÕ H$aZ{ H$m à`mg H$a ah{ W{$& V^r bú_U \$bmoX b{H$a Am

¬˝◊ ∞∑§ ∞‚Ê ◊¥òÊ „ÒU ¡Ê ¬⁄UÊÿ ∑§Ê ÷Ë •¬ŸÊ ’ŸÊ ‹ÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U
ßU‚∑§ •÷Êfl ◊¥ •¬Ÿ ÷Ë ¬⁄UÊÿ „UÊ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¬⁄UãÃÈ ¬˝◊ ∑§Ë ∑È§¿U ‡ÊÃZ
„Ò¥U Á¡Ÿ∑§ Á’ŸÊ ¬˝◊ ∑§Ê ÷flŸ Á’ŸÊ ’ÈÁŸÿÊŒ ∑§Ê ◊∑§ÊŸ „ÒU •ÕflÊ Á’ŸÊ
¡«∏ ∑§Ê flÎˇÊ „ÒU– fl „Ò¥ - SflÊÕ¸ àÿÊª, ‚Á„UcáÊÈÃÊ •ÊÒ⁄U ÁŸc∑§¬≈UÃÊ–
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[hþ±M{$& bú_U H$m{ X{I grVm Z{ H$hm- ""X{Im{ bú_U! ^m^r _m± H{$ ]am]a hm{Vr
h¡$& Vw_ _wP{ _m± H{$ g_mZ _mZV{ hm{$& ghr-ghr oZU©̀  H$aZm, ]VmAm{ `h bVm
^m½`embr h¡ `m `h d¥j oOgZ{ Bg bVm H$m{ Aml` oX`m h¡$&'' `h gwZ am_
]m{b{- ""^¡`m bú_U! Vw_ [j-[mV Zht H$aZm, ghr-ghr ]VmZm `h d¥j
^m½`embr h¡ ̀ m ̀ h bVm oOgZ{ BgH$m Aml` ob`m h¡$&'' bú_U Xm{Zm| H$s ]mV
gwZH$a ]m{b{- ""_¢ ̀ h Hw$N> Zht OmZVm oH$ d¥j ̂ m½`embr h¡ ̀ m bVm? _¢ Vm{ ̀ h
OmZVm hÿ± oH$ Bg d¥j Am¡a bVm H$s N>m±d _| ahZ{ dmbm Adí` ^m½`embr h¡
·`m|oH$ Cg{ BVZ{ AÀN>{ d¥j Am¡a bVm H$m Aml` o_bm h¡$& AWm©V² am_ ê$[r d¥j
H$m Aml` [mH$a grVm ê$[r bVm ̂ m½`embr h¡ ̀ m grVm ê$[r bVm H$m{ [mH$a am_
ê$[r d¥j ^m½`embr h¡ b{oH$Z BZ Xm{Zm| H$m Aml` [mH$a _¢ (bú_U) Adí`
^m½`embr hÿ±$& Bg_| H$m{B© gÝX{h Zht h¡$& Bgr àH$ma Am[ _| AWm©V² [oV-[ËZr _|
BVZm à{_ hm{Zm MmohE oH$ Am[H$m{ X{IH$a X{IZ{ dmbm| H$m{ bJ{ oH$ dmñVd _|
J¥hñW OrdZ hm{ Vm{ E{gm Am¡a [oV-[ËZr H$m à{_ hm{ Vm{ E{gm....$&
àmV:H$mb àmW©Zm Adí` H$a|

Am[ Xm{Zm| hr (`oX ]ƒ{ hm| Vm{ CÝh| ^r CR>mH$a) àmV: bJ^J [m±M-
gm¶T>{ [m±M ]O{ CR>H$a gd© àW_ Zm¡ ]ma A[Z{ Bï> X{d H$m ñ_aU H$aH{$ àmW©Zm
Adí` H$a|$& ]«÷ _whÿV© _| CR>H$a àmW©Zm H$aZ{ g{ (àmW©ZmñWb) dmVmdaU àeñV
hm{ OmVm h¡$& àmW©Zm H{$ ñda CƒmaU _| eara H{$ A§Jm{[m§Jm| H$m Hw$N> A§em| _|
ì`m`m_ ̂ r hm{ OmVm h¡$& G$of`m| H$m _V h¡ oH$ ]«÷_whÿV© _| CR>Z{ g{ Am ẁ, Amam{½`,
eoº$ Am¡a ]woÕ H$m odH$mg hm{Vm h¡$& gỳ m}X` H{$ ]mX gm{Z{ g{ Ambg, à_mX VWm
V_m{JwU H$s d¥oÕ hm{Vr h¡ VWm Am ẁ H$m Zme hm{Vm h¡$& àmW©Zm H$aZ{ g{ àmV:H$mb
OëXr CR>Z{ H$s AmXV [¶S> OmVr h¡ Om{ ñdmñÏ` H{$ obE ]hþV bm^Xm`H$ h¡$&
Am[H{$ OëXr CR> OmZ{ g{ ]ƒ{ ^r OëXr CR> OmV{ h¢$& ]ƒ{ OëXr CR>H$a A[Zm
hm{_dH©$ Am¡a [mR> `mX H$aV{ h¢ Vm{ CÝh| dh [mR> ghr-ghr Am¡a ñWm`r `mX hm{
OmVm h¡, dh [mR> [arjm H{$ ]mX ̂ r dfm~ VH$ ̀ mX ahVm h¡$& H$hV{ h¢- ]«÷_whÿÎm© _|
H$s JB© àmW©Zm AWm©V² ^JdmZ H{$ MaUm| _| H$s JB© ^mdZmE± Adí` hr \$obV
hm{Vr h¢$& ]«÷_whÿÎm© _| CR>H$a àmW©Zm H$aZ{ g{ amV _| oH$`{ J`{ [m[m| H$m Zme hm{
OmVm h¡$& VWm h{ ^JdZ²! [ya{ oXZ _| _{a{ Ûmam E{gm H$m{B© [m[-AÝ`m`-AZroV Zht
hm{ oOgg{ oH$gr _{a{ ^mB© (Ord) H$m{ VH$br\$ hm{ Am¡a _wP{ [a^d _| CgH$m Xw:I

ê$[ \$b ^m{JZm [¶S>{$& Bg àH$ma H$s àmW©Zm H$aZ{ g{ [naUm_m| _| oZ_©bVm AmVr
h¡$& CR>V{ hr àmW©Zm H$aZ{ g{ h_ma{ oXZ H$m eŵ maå^ ^JdmZ H{$ Zm_ñ_aU g{
àmaå^ hm{Vm h¡ oOgH$m{ EH$ _§JbmMaU H{$ ê$[ _| hr _mZZm MmohE$& oOg àH$ma
oH$gr ^r eŵ  H$m ©̀ H$m{ H$aZ{ H{$ [hb{ _§JbmMaU oH$`m OmVm h¡ Cgr àH$ma
h_mam oXZ ^r gwI-empÝV g{ ì`VrV hm{, Bg àH$ma H$s ^mdZm g{ _§JbmMaU H{$
ê$[ _| àmW©Zm H$s OmVr h¡ oOg_| h_ma{ Bï> X{dVmAm|, Bï> JwéAm| H$m ñ_aU oH$`m
OmVm h¡, oOgg{ h_ma{ [ydm}[moO©V [m[ Zï> hm{ OmV{ h¢ Am¡a AmJ{ H{$ obE §̂̀ H$a
Xw:I X{Z{ dmb{ [m[m| H$m ]ÝY Zht hm{Vm h¡$&

àmW©Zm
N>ÝX-kmZm{X`

àmV: CR>H$a H$ê±$ àmW©Zm, Vw_g{ _{a{ h{ ^JdZ²!
Amoef X{ Xm{ Vd ^oº$ g{, OrdZ _{am hm{ [mdZ$&

H$éUm g{ _¢ [a XwI _{Qy>±, qhgm g{ oZV Xya ahÿ±,
PyR> [m[ H$m{ VOH$a ohV o_V, ß`ma{ _rR>{ dMZ H$hÿ±$&
V{a{ [X _| ah{ g_o[©V, _{am VZ _Z `{ OrdZ,

àmV: CR>H$a H$ê±$ àmW©Zm, Vw_g{ _{a{ h{ ^JdZ²$&&1$&&
ah{ o_ÌVm  g]g{  _{ar,  g]hr  _{a{ o_Ì ah|,
d¡a ^md  g{  Xya   ah±y  _¢,    Ca  _| V{a{ oMÌ ah|$&

gXmMma hm{, g‚mZ g] hm|, ]Z{ Z H$m{B© ^r XwO©Z,
àmV:  CR>H$a H$ê±$ àmW©Zm, Vw_g{ _{a{ h{ ^JdZ²$&&2$&&
ì`gZ ^md H$s J§Y ah{ Zm, [m[ Vm[ g] _yb Zg{,

^` Zm hm{d{ H$^r oH$gr g{, Jwé Amkm __ öX` ]g{$&
^mB©-^mB© O¡g{ ]ZH$a, gwIr ah| g] X{e dVZ,
àmV: CR>H$a H$ê±$ àmW©Zm, Vw_g{ _{a{ h{ ^JdZ²$&&3$&&

Ý`m`-ZroV _| X`m XmZ _|, _mZg _{am VË[a hm{,
_Z _| hm{ Zm H$m_ ì`Wm, Zm a{e_ M_¶S>m VZ [a hm{$&
XwîH$_m~ H$m odb` erK« hm{, Y_© ̂ md H$m hm{̀  OVZ,

àmV: CR>H$a H$ê±$ àmW©Zm, Vw_g{ _{a{ h{ ^JdZ²$&&4$&&
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Xm{hm

odd{H$ hm{ odÚm ]¶T>{, [m[ _wº$ hm| Yra$&
à{_ ^md  g{  _{Q> X|,  BH$ - XyO{ H$s  [ra$&&

gË` Y_© H$s O`, [a_ [yÁ` gX²JwéX{d H$s O`.....$&
gm{Z{ g{ [hb{ gV²gmohË` [¶T>|

Am[ Xm{Zm| gm{Z{ H{$ [hb{ oH$gr oejmàX gmohË` H$m AÜ``Z Adí`
H$a|$& ·`m|oH$ gV²gmohË` H$m AÜ``Z ì`oº$ H$m{ A[Z{ AdJwU X{IZ{ H$s j_Vm
àXmZ H$aVm h¡$& O] VH$ ì`oº$ gV²gmohË` Zht [¶T>Vm V] VH$ CgH$s Ñoï> Xyga{
H{$ Xm{fm| H$m{ X{IZ{ _| hr bJr ahVr h¡$& Am¡a O] VH$ ì`oº$ [a H{$ Xm{f X{IVm
ahVm h¡ V] VH$ Cg{ A[Z{ Xm{f H$m ^mZ hr Zht hm{Vm$& A[Z{ Xm{fm| H$s OmZH$mar
hþE o]Zm, A[Z{ Xm{fm| [a Ñoï> J {̀ o]Zm ì`oº$ A[Z{ Xm{f gwYma ̂ r H¡$g{ gH$V{ h¢$&
gËgmohË` dmñVd _| ì`oº$ H$m{ d{ g] ]mV| ghZ H$aZm ogIm X{Vm h¡ oOZ ]mVm|
H$m{ gwZH$a hr ì`oº$ ^`^rV hm{ OmVm h¡, oOZH$s H$ë[Zm ^r ì`oº$ H$s Am±Im|
H$m{ Z_ H$a X{Vr h¡$& gVr grVm _| YYH$Vr Ao½Z _| àd{e H$aZ{ H$m gmhg H$hm± g{
Am`m$& gVr Ðm¡[Xr _| "Xw:emgZ _{am erb oH$gr àH$ma ^r Zï> Zht H$a gH$Vm
h¡$&' Bg àH$ma H$m AmË_odídmg H$hm± g{ OmJ¥V hþAm$& hZw_mZ H$s _m± H$m{ ]mB©g
df© VH$ erb [mbZ H$m gå]b H$hm± g{ o_bm Bgr àH$ma gË`dmXr amOm hnaíMÝÐ
Z{ gË` [a AoS>J aIZm oH$gg{ grIm$& ^JdmZ am_MÝÐ Or H$m{ Ý`m` H{$ obE
BVZm H$R>m{a ]ZH$a ̂ r "_`m©Xm [wéfm{Îm_' [X H¡$g{ àmá hþAm, ̀ h g] gËgmohË`
H$m hr à^md Wm$& CÝhm|Z{ _hm[wéfm| H{$ MnaÌm| H$m{ [¶T>m hr Zht, OrdZ _| CVmam ̂ r
Wm$&BZ goV`m| Z{ [yd© goV`m| H$m OrdZ AmXe© b{H$a hr A[Z{ erb H$s ajm
H$aZ{ _| g\$bVm àmá H$s Wr$& Bgr àH$ma [am{[H$ma, H$éUm, X`m AmoX H$s à{aUm
^r _hm[wéfm| H{$ OrdZ MnaÌ H$m{ [¶T>Z{ g{ àmá hm{Vr h¡$& AV: Am[ amV _| gm{Z{ H{$
[hb{ 10-15 o_ZQ> Xm{Zm| hr EH$ gmW (EH$ [¶T>{-Xygam gwZ{) o_bH$a oH$gr
[wñVH$ H$m{ AmoX g{ b{H$a AÝV VH$ [¶T>|$& Hw$N> ode{f C[`m{Jr ]mVm| H$m{ A[Zr
S>m`ar _| Zm{Q> H$a|$& H$^r-H$^r CÝh| [¶T>V{ ah|$& `oX gmohË` [¶T>V{ g_` _Z _|
Hw$N> àíZ CR>{§ Vm{ CZH$m{ ^r obI b|{$& oH$gr odÛmZ² `m gÝV AmoX H{$ [mg OmH$a
CZH$m g_mYmZ, CÎma [yN>|$& H$m{B©-H$m{B© `h gm{MV{ h¢ oH$ h_| gmohË` [¶T>Z{ H$m
g_` Zht o_bVm h¡, ̀ h ghr h¡$& AmO Xm¡¶S>-Yy[ H{$ ̀ wJ _| gmohË` [¶T>Z{ H$s ]mV

Vm{ Xya, ^m{OZ H$aZ{ H$m ^r g_` Zht o_bVm h¡$& o\$a ^r Am[ O¡g{-V¡g{ g_`
oZH$mb H$a ^m{OZ H$aV{ hr h¢ ·`m|oH$ ^m{OZ H{$ o]Zm OrdZ Zht MbVm h¡$& hm±,
OrdZ MbmZ{ H{$ obE ^m{OZ oOVZm Amdí`H$ h¡ Cgg{ H$B© JwUm OrdZ
]ZmZ{ H{$ obE gËgmohË` H$m AÜ``Z-_ZZ Amdí`H$ h¡$& Am[ `oX gm¶T>{
Xg ]O{ gm{V{ h¢ Vm{ [m¡Z{ ½`mah ]O{ gm{ Omd|$& Am[ gm¶T>{ Xg ]O{ VH$ OmJ gH$V{
h¢ Vm{ [m¡Z{ ½`mah ]O{ VH$ ^r OmJV{ ahZ{ g{ _{a{ AZw_mZ g{ em`X H$m{B© AoYH$
VH$br\$ Zht hm{Jr$& Am[ gmohË` [¶T>Zm ^r A[Z{ X¡oZH$ Amdí`H$ H$m`m~ _| g{
EH$ Amdí`H$ H$m ©̀ g_P|$& Am[ EH$ ]ma éQ>rZ ]Zm b|J{ Vm{ A[Z{Am[ Am[H$m
_Z bJ{Jm$& ̀ oX hm{ gH{$ Vm{ Am[ Xm{Zm| _å_r-[m[m Z Am [md{ Vm{ AH{$b{ _å_r H{$
[mg ]¡R>H$a gmohË` [¶T>{§$& VmoH$ d¥Õ _m±-o[Vm H{$ [mg ]¡R>Zm ^r hm{ Om` Am¡a
CZH{$ gwI-Xw:I AmoX H$s OmZH$mar ̂ r hm{ Om`$& eoZdma-aoddma AmoX Nw>oÅ>`m|
H{$ oXZm| _| ]ƒm| H$m{ ^r [mg _| o]R>md|$& CÝh| ^r gmohË` gwZmd|$& VmoH$ CZ_| ^r
gËgmohË` H{$ àoV AmH$f©U CË[Þ hm{, CZH$s ^r gmohË` H{$ àoV éoM ]¶T>{$&

[pÊS>V Odmhabmb Z{hê$ Z{ O] J¡ar ]mëS>r H$s [wñVH$m| H$m{ [¶T>m Vm{ CZ
[a ]hþV Jham à^md [¶S>m$& CÝhm|Z{ [wñVH$m| H$m{ [¶T>H$a gm{Mm, oOg Vah J¡ar
]mëS>r Z{ BQ>br H$s ñdV§ÌVm H{$ obE g§Kf© oH$`m, ·`m Cgr Vah ^maV H$s
ñdV§ÌVm H{$ obE Zht oH$`m Om gH$Vm h¡? CÝhm|Z{ J¡ar]mëS>r H{$ OrdZ MnaÌ g{
à^modV hm{H$a Am¡a ^r H$B© ñdV§ÌVm g{ZmZr Z{VmAm| H{$ OrdZ MnaÌ [¶T>{$& CZ_|
g{ ag{b H$s OrdZ H$Wm Z{ ̂ r CÝh| ]¶S>m à^modV oH$`m Wm$& CZH{$ o[Vm CZH$m{ Om{
hmW IM© H{$ obE [¡gm {̂OV{ W{ Cg_| g{ d{ AoYH$ ^mJ gmohË` IarXZ{ _| IM©
H$aV{ W{$& Am¡a Cgr gmohË` H{$ AÜ``Z-_ZZ H$m \$b Wm oH$ [pÊS>V Odmha
bmb Z{hê$ h_ma{ X{e H$m{ ñdV§Ì H$amZ{ _| Jm±Yr Or H{$ gmW H§$Y{ g{ H§$Ym o_bmH$a
H$m ©̀ H$aZ{ _| g\$b hþE$& Am¡a ̂ maV H{$ àW_ àYmZ_§Ìr ]Z{$& Cgr àH$ma Am[ ̂ r
gmohË` [¶T>H$a A[Zr Im{Q>r AmXVm| H$m{ gwYma gH$V{ h¢§, Q>{§eZ \«$s ah gH$V{ h¢,
`hm± VH$ oH$ A[Zr AmË_m H$m{ ñdV§Ì H$amZ{ _| g_W© hm{ gH$V{ h¢$&
[ËZr [oV g{ odaº$ ·`m| hm{Vr h¡

(1) [wéf ([oV) H{$ Xygar emXr H$aZ{, A[Zr [ËZr H$m{ N>m{¶S>H$a oH$gr
[añÌr, d{í`m `m oH$gr b¶S>H$s g{ à{_ H$aZ{ H{$ H$maU$&

(2) [oV _| gÝVmZ-CË[oÎm H$s eoº$ Zht hm{Z{ [a$&
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(3) ]hþV H$mb VH$ [oV H{$ odX{e _| ahZ{ ̀ m [ËZr H$s ̂ mdZm Zht hm{Z{
[a ^r ]«÷M ©̀ H$m [mbZ H$aZ{ g{ `m O]aXñVr/]bmËH$ma H$aZ{ g{$&

(4) [oV Ûmam [ËZr H$m ]ma-]ma `m g]H{$ gm_Z{ oVañH$ma, S>m±Q>-
\$Q>H$ma, _ma-[rQ>, Jmbr-Jbm¡O AmoX H$aZ{ g{$&

(5) G$Vw H$mb _| AWm©V² E_.gr. _| ewoÕ hm{Z{ H{$ ]mX ^r ñÌr H$s
C[{jm H$aZ{ g{$&
[oV [ËZr g{ odaº$ ·`m| hm{Vm h¡

(1) [ËZr H{$ _wI g{ ^mB©, _m_m, OrOmOr, X{da AmoX H$s àe§gm
gwZH$a H{$$&

(2) [wéf H$s BÀN>m H{$ àoVHy$b Y_©, g§̀ _, Ë`mJ AmoX YmaU H$a b{Z{
g{ [wéf A[Zr ñÌr H$m{ N>m{¶S>H$a [añÌrJm_r hm{ OmVm h¡$&

(3) A[Zr _m±-]ohZ AmoX H$s ]ma-]ma ]wamB© gwZH$a H{$$&
(4) ñÌr H{$ erb _| Wm{¶S>m gm ^r Xm{f X{IH$a `m g§e` ^r CË[Þ hm{

OmZ{ [a$&
ode{f Ü`mZ X|

Am[ [oV-[ËZr _| EH$-Xyga{ H$m{ gwI X{Z{ H$s ^mdZmE± _w»` ahVr h¢$&
[ËZr h_{em [oV H$m{ gwI X{Z{ H{$ obE VË[a ahVr h¡ Vm{ [oV ^r [ËZr H$m{ gwI X{Z{
H{$ obE VË[a ahVm h¡$& o\$a ^r H$^r-H$^r AkmZVm Ed§ à_mX H{$ H$maU `h
gm{MH$a oH$ E{gm H$hZ{ `m H$aZ{ g{ gm_Z{ dmb{ ([oV `m [ËZr) H$m{ gwI hm{Jm,
b{oH$Z dhr CgH{$ obE AË`ÝV Xw:I H$m H$maU ]Z OmVm h¡$& EH$ oXZ EH$
S>m°·Q>a Am`m$& CgH$s [ËZr ^r S>m°·Q>a Wr$& _¢Z{ [yN>m- _{S>_ (Am[H$s [ËZr
S>m°·Q>a) Zht AmB©$& S>m°·Q>a Z{ H$hm- _mVmOr! [yar amV g{ gm{B© Zht Wr BgobE
Zht AmB©$& _¢Z{ H$hm- ·`m| Zht gm{B© Wr? CÝhm|Z{ H$hm- ·`m gm{Vr, ]{Mmar [yar amV
am{Vr Om{ ahr$& _¢Z{ o\$a [yN>m- ·`m| am{Vr ahr, ·`m Am[Z{ CgH$m{....? S>m°·Q>a Z{
H$hm- _mVmOr! H$b h_ bm{J EH$ ñWmZ [a ]¡R>{-]¡R>{ ]mV|/MMm©̀ | H$a ah{ W{$&
MMm© hr MMm© _| EH$ ì`oº$ Z{ _wP{ H$h oX`m oH$ Vy amoÌ _| A[Zr [ËZr H$m{ ]{M H$a
ImVm h¡$& H$_mVm h¡ Am¡a A[Zr...$& _wP{ ]hþV Jwñgm Am J`m$& ·`m|oH$ _{S>_
]hþV hr erbdVr-gwerb Zmar h¡, _{a{ g{ Á`mXm Y_m©Ë_m h¡, oOVZm _¢ H$aVm hÿ±
dh CgrZ{ _wP{ ogIm`m h¡ Am¡a _wP{ Am[H{$ [mg bmZ{ H$m l{̀  ̂ r Cgr H$m{ h¡, o\$a

dh E{gr H¡$g{ hm{ gH$Vr h¡? o\$a _¢ Cgg{ E{g{ H$m_ H¡$g{ H$adm gH$Vm hy±......$&
BgobE `Úo[ d{ _{a{ g{ ]¶S>{ AWm©V² _{a{ o[VmOr H$s C_« H{$ W{ o\$a ^r `h ]mV
gwZH$a _¢Z{ Jwñg{ _| CZH$m{ Xm{ Mm±Q>{ _ma oX {̀ Am¡a Wm{¶S>r hr X{a _| Ka [hþ±Mm Vm{ _{S>_
Z{ _{ar pñWoV ^m±[H$a H$maU [yN>m$& _wP{ ^r d{ ]mV| [M Zht ahr Wt BgobE _¢Z{
[yar-[yar ]mV| Á`m| H$s Ë`m| _{S>_ H$m{ ]Vm Xt$& BÝht ]mVm| H$m{ gwZH$a dh amV-^a
am{Vr ahr Wr$& _¢Z{ H$hm- ^mB© S>m°·Q>a, ·`m Am[Z{ CZ ]mVm| H$m{ ]VmZ{ H{$ [hb{
BVZm odMma ^r Zht oH$`m oH$ BZH$m{ gwZH$a _{S>_ [a ·`m à^md [¶S>{Jm, _{ar
]mVm| H$m{ gwZH$a _{S>_ H$m{ oH$VZr [r¶S>m hm{Jr Am¡a oH$gr gä` ì`oº$ H$m{ E{gr
H$b§H$ ^ar ]mV H¡$g{ AÀN>r bJ gH$Vr h¡$& o\$a erbdVr ñÌr H$m{ Vm{ A[Z{
erb [a H$b§H$ H$^r ghZ hm{ hr Zht gH$Vm h¡$& _¢Z{ [wZ: H$hm- ·`m Am[ EH$
o_Ì H$s [na^mfm ^r Zht OmZV{ Om{ Am[Z{ BVZr ]¶S>r JbVr H$a Xr$& ·`m EH$
o_Ì A[Z{ o_Ì H$m{ H$m{B© E{gr ]mV| ]Vm gH$Vm h¡ Om{ o_Ì H$m{ Xw:I X{Z{ dmbr
hm|....$& Am[ `oX H$m{B© ]mV Om{ [oV `m [ËZr H{$ odam{Y H$s hm{, PyR>r hm{ Vm{
o]ëHw$b Zht H$h| Am¡a `oX gƒr hm{ Vm{ ^r S>mBa{·Q> Zht H$h|$& oOg ì`oº$ Z{
H$hm h¡ CgH$m Zm_ ]VmH$a Zht H$h|$& ·`m|oH$ Zm_ ]VmZ{ _| Û{f [naUm_ CË[Þ
hm{Vm h¡$& O] ^r Cg ì`oº$ H$s ]mV oN>¶S>Vr h¡, dh o_bVm h¡/oXIVm h¡ CgH{$
àoV H«$m{Y H$s Ao½Z YYH$Z{ bJVr h¡$& Am[ Vm{ OmZV{ h¢ BgobE Am[H$m{ Vm{ Û{f
CË[Þ hm{Jm$& gmW-gmW gm_Z{ dmb{ H$m{ ^r Û{f CË[Þ hm{Jm$& `oX gm_Z{ dmb{ _|
XwJ©wU h¢ Vm{ Am[ CgH$m{ gwYmaZ{ H$s à{aUm X|, à`mg H$a|$& Am¡a `h ^r H$h gH$V{
h¢ oH$ bm{J Vwåhma{/Am[H{$ ]ma{ _| E{gm-E{gm H$h ah{ W{....$& Am[ Xm{Zm| EH$-Xyga{
H{$ [a_ ohV¡fr o_Ì h¢ AV: H$m{B© ̂ r ]mV H$hZ{ H{$ [hb{ Wm{¶S>m I`mb Adí` aI|
VmoH$ ^odî` _| S>m°·Q>a O¡gr JbVr Am[g{ Zht hm{$&
gmYZm H$j Adí` ]Zm |̀

Am[ A[Z{ Ka _| agm{B©Ka, b{Q­>rZ-]mWê$_ VWm ]¡R>H$ g{ Xya AWdm
g]g{ D$[a `m OJh H$s H$_r Z hm{ Vm{ Ka g{ AbJ hr EH$ gmYZm H$j Adí`
]Zmd|$& Ohm± A[Zr T>bVr C_« _| gmYZm H{$ obE oZd¥oÎm[yd©H$ oXZ _| Xm{-Mma K§Q>{
ì`VrV H$aZ{ H{$ obE, `m¡dZ AdñWm _| ^r 15-20 o_ZQ> em§oV g{ ]¡R>H$a Hw$N>
[a^d H{$ obE ^r oH$`m Om gH{$$& oOg_| Hw$N> _mbmE±, AmgZ, MQ>mB©, [wéf H{$
`m{½` Ym{Vr-Xw[Å>m Am¡a ñÌr H{$ `m{½` g\{$X `m hëH{$ a§J H$s gm¶S>r AmoX VWm Hw$N>
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Ymo_©H$ J«ÝW hm|$& Ohm± A[Z{ E{oVhmogH$ AmXe©-[wéfm| H{$ oMÌ ]Z{ hm|, A[Z{
JwéAm| H$s \$m{Q>m{ bJ{ hm|$& dhm± ]¡R>H$a _mÌ Y_©Ü`mZ H{$ H$m`© hr H$a|$& Cg H$j _|
gm{Zm, h±gZm, J[-e[ H$aZm, BYa-CYa H{$ H$m_ H$aZm AmoX AZmdí`H$ Am¡a
[m[mË_H$ oH«$`m |̀ Zht H$a|$& VmoH$ dhm± H$m Am^m_ÊS>b AÀN>m ]Zm ah{$& ñÌr-
[wéf A[Zr-A[Zr ỳZr\$m°_© [hZH$a Y_© Ü`mZ H$a|$& ỳZr\$m_© [hZV{ hr CgH{$
`m{½` H$m ©̀ H$aZ{ H$s ^mdZmE± CË[Þ hm{Vr h¢$& oOg àH$ma g¡oZH$ H$s d{f ŷfm
[hZV{ hr eyadraVm Ed§ ẁÕodO{Vm ]ZZ{ H{$ ^md CË[Þ hm{ OmV{ h¢$& gmYZm H$j
_| ]ƒm| H$m{ I{bZ{ H{$ obE Zht {̂O|$& N>m{Q>{ ]ƒm| H$m{ ^r dhm± Zht gwbmd| ·`m|oH$
gmYZm H$j _| ]ƒm| H$m{ gwbmZ{ [a g§̂ d h¡ ]ƒm dhm± gy-gy, N>r-N>r H$a X{Jm
oOgg{ gmYZmH$j _| AewoÕ hm{Jr$& gmYZm H$j ]ZmZ{ g{ Am[H$m{ _H$mZ ]ZmZ{
_| Om{ [m[mO©Z hþAm h¡ dh ^r Hw$N> _mÌm _| Vm{ H$_ hm{ hr Om {̀Jm$& AV: Am[
A[Z{ Ka _| EH$ gmYZm H$j Adí` ]Zmd|$&

C[g§hma
Bg àH$ma `m¡dZmdñWm H{$ g§ñH$mam| _| b¶S>H{$-b¶S>H$s H$m{ A[Z{-A[Z{

`m{½` H$m`© H$aZ{ H$s, H$m`© H$aV{ g_` Ü`mZ aIZ{ H$s Hw$N> ]mV| ]VmB© J`r h¢$&
dmñVd _|, Ka EH$ BVZm ]¶S>m Omb h¡ oH$ oOg_| gmdYmZr aIZ{ H{$ ]mX ^r
Hw$N>-Hw$N> E{g{ H$m ©̀ hm{ hr OmV{ h¢ Om{ OrdZ H$m{ Xw:Ir ]ZmZ{ dmb{ hm{V{ h¢, o\$a ̂ r
CZ H$m`m~ H{$ hm{V{ hr VËH$mb CZH$m{ N>m{¶S> oX`m Om` Vm{ g§̂ d h¡ oH$gr hX VH$
J¥hñW gwI-em§oV g{ OrdZ ì`VrV H$a gH$Vm h¡$& H$hV{ h¢, _Zwî` OÝ_ b{Vm h¡
Vm{ Xm{ [¡a dmbm hm{Vm h¡$& O] CgH$s emXr hm{ OmVr h¡ Vm{ dh Mma [¡a dmbm
Mm¡[m`m hm{ OmVm h¡, O] CgH{$ EH$ ]ƒm hm{ OmVm h¡ Vm{ dh N>h [¡a dmb{ ^m¢a{ H{$
g_mZ JwZJwZmZ{ bJVm h¡ AWm©V² ]ƒ{ H{$ gmW I{bZm-ImZm-h±gZm-]m{bZm AmoX
H$aV{ hþE OrVm h¡$& A] EH$ àH$ma g{ ]ƒm hr CgH$s oOÝXJr ]Z OmVm h¡$& oOg
àH$ma ^m¢a{ H$m OrdZ \y$b Ed§ \y$b H$m [amJ hm{Vm h¡ Cgr àH$ma BgH$m OrdZ ^r
]ƒm Am¡a ]ƒ{ H{$ gmW à{_ hr hm{ OmVm h¡$& O] CgH{$ EH$ ]ƒm Am¡a hm{ OmVm
h¡ Vm{ dh AmR> [¡a dmbr _H$¶S>r H{$ g_mZ hm{ OmVm h¡$& oOg àH$ma _H$¶S>r ñd §̀
Omb ]ZmVr h¡ Cg_| AZ{H$ Ordm| H$m{ \±$gmVr h¡ Am¡a AÝV _| dh ñd §̀ Cg_|
\±$gH$a _aU H$m{ àmá hm{ OmVr h¡$& Cgr àH$ma `h ^r A[Z{ ]ƒm| AmoX H$m
[mbZ-[m{fU H$aZ{ H{$ obE O] YZ H$s Amdí`H$Vm [¶S>Vr h¡ Vm{ AZ{H$ bm{Jm| H$m{

A[Z{ M§Jwb _| \±$gmVm h¡ Am¡a ñd §̀ ^r YZ, [wÌ-[m¡Ì AmoX H{$ _m{h ê$[r Omb _|
\±$gH$a _aU H$m{ àmá hm{ OmVm h¡$& b{oH$Z g§ñH$mnaV ì`oº$ H{$ gmW Bg àH$ma H$s
KQ>Zm Zht hm{Vr h¡$& dh _wÆ>r ]m±YH$a AmVm h¡, _wÆ>r ]m±YH$a AWm©V² [a^d H{$
obE ]hþV Hw$N> b{H$a hr OmVm h¡$& hmW [gma H$a (Imbr hmW) Zht OmVm h¡$&
CgH{$ Xm{Zm| ^d gwYa OmV{ h¢$& AV: Am[ Xm{Zm| ([oV-[ËZr) odd{H$ [yd©H$ ah|,
OrdZ H$m{ g§ñH$mnaV H$a| Am¡a _Zwî` [`m©` H$m bm^ b|$&

(6) àm¡¶T>mdñWm H{$ g§ñH$ma
O] `m¡dZ AdñWm T>bZ{ bJVr h¡, Ka _| ]{Q>r emXr H{$ `m{½` hm{ OmVr

h¡, ]hÿamZr Am OmVr h¡, O] A[Z{ Am[ _| gmg-ggwa[Z{ H$s AWm©V² "_¢ gmg
hÿ±', "_¢ ggwa hÿ±' AmoX H$s AZŵ yoV hm{Z{ bJVr h¡, Cg AdñWm H$m Zm_ àm¡¶T>mdñWm
h¡$& ̀ h AdñWm ̀ wdmdñWm H{$ H$B© gm{[mZm| g{ [ma hm{Z{ H{$ ]mX àmaå^ hm{Vr h¡ oOg{
_Ü`m…H$mb H{$ [íMmV² gm §̀H$mb O¡gr OrdZ H$s _Ywa g§Ü`m H$hr Om gH$Vr h¡$&
`mZr [Mmg H{$ Amg[mg H$s Am ẁ Ohm± OrdZ H$m VZmd Hw$N> H$_ hm{ OmVm h¡
b{oH$Z Hw$N> (]{Q>r H$s emXr AmoX H$s) oMÝVmE± e{f ]Mr ahVr h¢$& Bg C_« _|
ì`oº$ A[Z{ OrdZ H$m{ Y_©_` Am¡a ̂ JdX² ̂ oº$ _| AoYH$ bJmZ{ H$s Amdí`H$Vm
_hgyg H$aZ{ bJVm h¡$& Bgr AdñWm _| AmË_empÝV H$s [yd© ̂ yo_H$m V¡̀ ma H$s Om
gH$Vr h¡$& `hr g_` H$m¡¡Qw>på]H$ oOå_{Xmna`m| Am¡a AÝ` ì`mdhmnaH$ H$Îm©ì`m| g{
_wº$ hm{Z{ H{$ obE C[ ẁº$ _mZm Om gH$Vm h¡$& Bgr g_` A[Z{ Am[ _| EH$
[nadma H{$ g§MmbH$[Z{ H$s AZŵ yoV hm{Z{ bJVr h¡$& emarnaH$ eoº$ _| ^r Yra{-
Yra{ jrUVm AmZ{ bJVr h¡$& `m¡dZ AdñWm _| ^m{Jm| H{$ àoV Om{ bmbgmE± Ed§
Amgoº$ Wr dh ^r H$_ hm{Z{ bJVr  h¡$& A[Z{ AJb{ ^d H{$ obE ^r Hw$N> H$aZ{
AWm©V² g§Vm| H$s g§JoV, ^JdmZ H{$ àoV AmñWm/lÕm AmoX Ymo_©H$ H$m`m~ H$m{
H$aZ{ _| éoM ]¶T>Z{ bJVr h¡, `hr àm¡¶T>mdñWm H$m g§ojá [naM` h¡$&

Bg C_« _| O] b¶S>oH$`m± (]{Q>r) ggwamb g{ Hw$N> oXZm| H{$ obE [rha _|
AmVr h¢, CZ_| g{ H$B© H$s AmXV [rha _| ggwamb dmbm| H$s àe§gm H$aZ{ H$s ahVr
h¡ Vm{ H$B© b¶S>oH$`m| H$s [rha _| AmH$a gmg-ggwa, ZZX-X{da AmoX H$s ]wamB©
H$aZ{ H$s$& H$m{B©-H$m{B© g_PXma b¶S>oH$`m± _mhm¡b X{IH$a H$m_ H$aZ{ dmbr ^r
hm{Vr h¢$& `oX Am[H$s ]{Q>r Am[H{$ `hm± AmH$a ggwamb dmbm| H$s ]wamB© H$a{ Vm{
Cg{ àm{ËgmhZ Zht X|$& E{g{ [rha dmb{ hr ggwamb _| ]{Q>r H$m{ Xw:Ir ]Zm X{V{ h¢,
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AbJ ahZ{ H{$ obE à{naV H$a X{V{ h¢ ·`m|oH$ d{ ]{Q>r Ûmam ]VmB© JB© ggwamb dmbm|
H$s N>m{Q>r-N>m{Q>r ]mVm| H$m{ ^r [yU© ê$[ g{ gM _mZH$a ]{Q>r H$m [j b{V{ h¢$& ]{Q>r
H$s hm± _| hm± o_bmH$a ]{Q>r H{$ _Z _| ggwamb dmbm| H{$ àoV H$¶S>dmhQ> [¡Xm H$a X{V{
h¢ Am¡a ]{Q>r H{$ oXb _| ggwamb dmbm| H{$ àoV JbV ^mdZmE± ^aH$a VbmH$ VH$
H$s Zm¡]V I¶S>r H$a X{V{ h¢$& b¶S>H$s [rha dmbm| H{$ ]hH$md{ _| AmH$a ggwamb _|
b¶S>mB©-PJ¶S>m, Vy-Vy, _¢-_¢ àmaå^ H$a X{Vr h¡$& ggwamb dmbm| H{$ Ûmam [rha Zht

{̂OZ{ [a Nw>[H$a ^mJ OmVr h¡$/^mJZ{ H$s H$m{oee H$aVr h¡$& \$m{Z-[Ì AmoX H{$
_mÜ`_ g{ ggwamb H$s ]mV| [rha [hþ±MmZ{ bJVr h¡, AmoX-AmoX AZ{H$ àH$ma H{$
CëQ>{-grY{ H$m ©̀ H$aH{$ ggwamb dmbm| H$m{ [a{emZ H$a X{Vr h¡, AoYH$ g_` [rha
_| ì`VrV H$aZ{ bJVr h¡$& VËH$mb _| Vm{ _mVm-o[Vm, ̂ mB© AmoX ghm`Vm H$aV{ h¢,
AÀN>m aIV{ h¢ ·`m|oH$ dh CZH{$ `hm± _{h_mZ H{$ ê$[ _| ahVr h¡$& b{oH$Z Yra{-
Yra{ O] dh Ka H$s ñWm`r gXñ` ]Z OmVr h¡ Vm{ o\$a _mVm-o[Vm H$m{ AIaVr Vm{
Zht h¡ [a oMÝVm H$m H$maU Adí` hr ]Z OmVr h¡$& oH$ÝVw ̂ mB©-^m^r H$m{ oZpíMV
ê$[ g{ AIaZ{ bJVr h¡$& CZH{$ _Z _| `h odMma AmZ{ bJV{ h¢ oH$ OrdZ^a
BgH$m IMm© H$m¡Z CR>mEJm? ^mB© ^b{ hr A[Zm hm{ b{oH$Z ^m^r Vm{ [am`r hr
hm{Vr h¡$& dh ZZX H$m h_{em Ka _| ahZm ghZ Zht H$a [mVr h¡$& \$bñdê$[, dh
ZZX H$m{ O] H$^r h±gr-_OmH$ _| VmZ{ _maZ{ bJVr h¡$& CgH$m{ ^ma ê$[ g_PVr
hþB© CgH$m oVañH$ma H$aZm àmaå^ H$a X{Vr h¡$& dh gm{MVr h¡ oH$ oOÝXJr ^a H{$
obE XrXr `ht ahZ{ dmbr h¡ _¢ H$] VH$ CgH$m gå_mZ H$aVr ahÿ±Jr....E{gr
pñWoV _| ̂ ¡̀ m ̂ r Z [ËZr H$m{ Hw$N> H$h [mVm h¡ Am¡a Z ]ohZ H$m Hw$N> H$a [mVm h¡$&
o\$a ]{Q>r Am¡a _mVm-o[Vm Xm{Zm| H{$ [íMmVm[ H{$ Am±gy ]hZ{ bJV{ h¢$& AV: Am[
[hbr oeH$m`V _| hr ]{Q>r H$m{ g_` H{$ AZwgma S>m±Q>H$a `m à{_ g{ g_Pmd|$&
ggwamb dmbm| H{$ àoV Cg_| A[ZËd H$m ^md CË[Þ H$a|$& ggwamb H$m{ A[Zm
ñWm`r Ka g_PH$a CZH{$ (ggwamb dmbm| H{$) àoV g_o[©V ahZ{ H$s à{aUm X|$&

`oX b¶S>H$s ggwamb g{ ̂ mJ Amd{ Vm{
EH$ g{R> Wm$& CgH{$ EH$ hr b¶S>H$s Wr$& dh b¶S>H$s ]¶S>{ bm¶S>-ß`ma g{

[br Wr$& Á`mXm bm¶S>-ß`ma g{ dh oOÔr, T>rR> Am¡a CÀN¥>§Ib ]Z J`r Wr$& Ah§
Am¡a CÎm{OZm Cg b¶S>H$s H$s àË {̀H$ oH«$`m g{ Q>[H$Vr Wr$& dh b¶S>H$s AmYwoZH$
Am¡a K_§S>r Wr$& dh O] emXr H$aH{$ ggwamb J`r Vm{ A[Z{ H$H©$e-Ao^_mZr
ñd^md H{$ H$maU g]H$m{ IQ>H$Z{ bJr$& CgH{$ ì`dhma g{ g] Xw:Ir W{ Vm{ dh ̂ r
ggwamb dmbm| H{$ ì`dhma g{ Xw:Ir Wr$& CgZ{ \$m{Z H$aH{$ ^¡`m H$m{ ]wbdm ob`m
Am¡a g]g{ b¶S>-PJ¶S>H$a [rha Mbr Am`r$& amñV{ ^a ggwamb dmbm| H$s ]wamB©
H$aVr ahr$& Ka [hþ±MH$a _m± g{ ob[Q>H$a Om{a-Om{a g{ am{Z{ bJr$& o[Vm Z{ [yN>m-

o[Vm - ]{Q>r, ggwamb H¡$gr bJr?
]{Q>r - o[VmOr, ggwamb Vm{ EH$X_ ZaH$ h¡$&
o[Vm - V{a{ ggwa H¡$g{ h¢?
]{Q>r - EH$X_ amjg O¡g{$&
o[Vm - gmg?
]{Q>r - Aa{, gmg Vm{ S>m`Z h¡ o[N>b{ OÝ_ Am¡a Bg OÝ_ H$s ^r$&
o[Vm - ]{Q>r, Vm{ Vwåhmar ZZX Vm{ AÀN>r hm{Jr?
]{Q>r - o[VmOr, ZZX Vm{ [·H$s b¶S>mHy$ Am¡a MwJbIm{a h¡$&
o[Vm - Am¡a V{a{ X{da H¡$g{ h¢?
]{Q>r - [m[m, X{da Vm{ EH$ Zå]a H$m PyR>m Am¡a _·H$ma h¡$&
o[Vm - O{R>?
]{Q>r - Ahm{, CZH{$ ]ma{ _| _V [yN>m{ dm{ Vm{ [yam bm{̂ r, bmbMr Am¡a

YyÎm© h¡$&
o[Vm - Am¡a h_ma{ O±dmB© AWm©V² V{am [oV H¡$gm h¡?
]{Q>r - Aa{, dh Vm{ [yam `_amO h¡ o[VmOr! `_amO$&
o[Vm - ]{Q>r, Ka H{$ A¶S>m{g-[¶S>m{g H¡$g{ h¢?
]{Q>r - Xwï>, [m[r, b\§$J{ Am¡a ]XZm_ h¢ g^r [¶S>m{gr$&
g{R> Z{ gm{Mm, ggwamb H$m EH$ ì`oº$ Iam] hm{ gH$Vm h¡$& Xm{ Iam] hm{

gH$V{ h¢, g^r bm{J Iam] H¡$g{ hm{ gH$V{ h¢? CgZ{ ]{Q>r g{ [yN>m- ""]{Q>r! Vw_
oH$VZr ]O{ CR>Vr hm{?'' ]{Q>r Z{ H$hm- ""bJ^J gm¶T>{ gmV-AmR> ]O{, O] gmg
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g]H$m{ XyY-Mm` X{ MwH$s hm{Vr h¡$& _¢ ^r CR>H$a Mm` [r b{Vr hy±$&'' g{R> Z{ H$hm-
""]{Q>r, Vw_ AmR> ]O{ CR>Vr hm{ Vm{ Vwåhmar gmg Hw$N> Zht H$hVr?'' ]{Q>r Z{ H$hm-
""[m[m, gmg _wP{ Hw$N> H¡$g{ H$h gH$Vr h¡ dh Xm{ H$hVr h¡ Vm{ _¢ VËH$mb Xg gwZm
X{Vr hÿ± Am¡a dm{ ^r Bg T>§J g{ gwZmVr hy± oH$ Xyga{ ^r Hw$N> H$hZ{ H$m gmhg Zht
H$a|$&'' o[Vm Z{ [yN>m- ""]{Q>r! Vm{ ·`m Vy A[Z{ [oV H{$ gmW ^r E{gm hr ì`dhma
H$aVr h¡ ?'' ]{Q>r ]m{br- ""[m[m! E{gm ì`dhma Zht H$ê±$ Vm{ ·`m CZH$m{ [yOZ{ hr
bJy±? CgZ{ _{a{ gmW emXr H$s h¡ Vm{ Cg{ _{am H$hZm ^r _mZZm [¶S>{Jm$& _¢Z{ Cgg{
emXr H$a br$& BgH$m AW© ·`m _¢ CgH$s Am¡a CgH{$ ̂ mB©-]ohZ, _m±-o[Vm g]H$s
Zm¡H$amZr hm{ J`r$& ·`m| _¢ [ya{ oXZ CZ g]H$m H$m_ H$aVr ahy±$& dm{ _wP{ EH$ eãX
^r H$hH$a X{I|$? EH$-Xm{ ]ma H$hm Vm{ _¢Z{ E{g{ CÎma oX`{ oH$ ]g, ]{Mma{ Mwß[r
bJmH$a ]¡R> J {̀$& A] oH$gr_| _{a{ g{ ]m{bZ{ H$s VmH$V hr Zht h¡$& Aa{ [m[m! _{a{
[rN>{ Om{ Hw$N> ]H$V{ ah|$& Cgg{ _wP{ ·`m? _¢ Vm{ Wm{¶S>{ hr oXZ _|...$&'' BZ g]
]mVm| H{$m gwZH$a g{R> H$s g_P _| Am J`m oH$ ]{Q>r H$m{ AoV bm¶S>-ß`ma g{ aIZ{
H$m `h Xwî\$b h¡$& CÝhm{§Z{ Cg{ g_Pm`m oH$ ""]{Q>r! Vw_ Jwñgm H$aVr hm{, ]¶S>m| H{$
gm_Z{ [bQ>H$a Odm] X{Vr hm{, Vw_ A[Z{ Am[ H{$ gm_Z{ oH$gr H$m{ Hw$N> ^r Zht
g_PVr hm{$& BgrobE Vwåhma{ ggwamb _| Vwåh| H$m{B© Zht MmhVm$& Vwåh| Ka ZaH$
O¡gm bJVm h¡$& gmg Om{ _m± H{$ g_mZ hm{Vr h¡ Vwåh| S>m`Z H{$ g_mZ bJVr h¡....$&''
EH$ oXZ Xm_mX ]{Q>r H$m{ b{Z{ Am`m$& g{R> Z{ ]{Q>r H$m{ ggwamb OmZ{ H$s V¡`mar H$aZ{
H{$ obE H$hm Vm{ ]{Q>r Z{ ñ[ï> H$h oX`m- ""[m[m, _¢ ggwamb Zht OmD±$Jr$& _wP{
E{g{ Ka _| o]ëHw$b AÀN>m Zht bJVm h¡$& Am[ Hw$N> ^r H$a| _¢ ggwamb Zht
OmD±$Jr$&'' g{R> ]hþV [a{emZ hm{ J`m$& EH$ oXZ g{R> Z{ g{R>mZr g{ A[Z{ _Z H$s
]mV H$hr$& g{R>mZr Z{ ^r A[Z{ _Z _| ]{Q>r H$m{ g_PmZ{ H$s Hw$N> odoY`m± gm{Mt
Am¡a EH$ oXZ ]{Q>r g{ ]m{br- ""]{Q>r! X{Im{, Vwåhmar ]ohZ H$m{, CgH$s gmg oH$VZr
Iam] Z{Ma H$s h¡$& O] H$^r o]Zm à`m{OZ H{$ hr S>m±Q>Vr ahVr h¡, oH$M-oH$M
H$aVr ahVr h¡ Vm{ ̂ r dh H$^r [bQ>H$a Odm] Zht X{Vr h¡, Mw[ ahVr h¡, _m¡Z[yd©H$
g] Hw$N> gwZH$a [r OmVr h¡$& V^r Vm{ CgH$s gmg-ZZX h_{em ]hÿ H$s àe§gm
H$aVr ahVr h¢$& g_mO dmb{ ^r A[Zr ]hþAm| H$m{ CgH$m CXmhaU X{{V{ h¢ Am¡a
X{Im{ Vw_ A[Zr gh{br H$m{, _å_r H{$ Ka [a H$^r bm{Q>m CR>mH$a BYa g{ CYa Zht
aIm Wm$$& AmR>-AmR> ]O{ CR>Z{ dmbr ggwamb _| \$Q>m\$Q> _å_r Or-gmg H{$

[hb{ CR>H$a H$m_ H$aZm ewê$ H$a X{Vr h¡$& ZZX H$m{ Vm{ E{gm à{_ g{ aIVr h¡ oH$ dh
A[Zr _å_r g{ ^r Á`mXm ^m^r H$m{ MmhVr h¡$& ^m^r [rha Am Om {̀ Vm{ oXZ _|
Xm{-VrZ ]ma \$m{Z H$a X{Vr h¡$& BgrobE Vm{ [rha dmb{ VrZ ]ma b{Z{ ^r Mb{ Omd{§
Vm{ ^r _wpíH$b g{ Xm{-Mma oXZ H{$ obE {̂OV{ h¢$& [ya{ ggwamb _| g]H$s bm¶S>br
]Zr hþB© h¡$& ]{Q>r, Vw_ ^r A[Zm ì`dhma AÀN>m ]ZmAm{, Jwñgm H$aZm N>m{¶S>H$a
h_{em g]g{ Iwe hm{H$a ]m{bm{$& H$^r ̂ r [bQ>H$a Odm] Zht Xm{$& Ambg N>m{¶S>H$a
gmg-ZZX H{$ H$m_ _| hmW ]±Q>mAm{$& A[Z{ Ka H{$ H$m_m| H$m{ _O]yar g_PH$a _V
H$am{, H$m_ H$aZm A[Zm H$Îm©ì` g_Pm{$& Vw_ ̂ r ggwamb H$s bm¶S>br ]Z OmAm{Jr$&
Bg àH$ma _m± Z{ H$B© ]ma ]{Q>r H$m _yS> X{I H$a AZ{H$ ẁoº$`m| Ed§ CXmhaUm| g{
CgH$m{ g_Pm`m$& AmoIa _m± H$s oejmAm| H$m ]{Q>r H{$ _Z [a ]hþV à^md [¶S>m$&
CgZ{ ^r _Z _| R>mZ br oH$ A]H$s ]ma _¢ ^r ggwamb _| Bg T>§J g{ ah±ÿJr oH$ _{a{
_å_r-[m[m H$m{ o\$a H$^r _wP{ Zht g_PmZm [¶S>{Jm$& g_` [a o\$a g{ ggwamb
dmbm| H$m ]wbmdm Am`m$& ]{Q>r  O] ggwamb [hþ±Mr Vm{ oH$gr Z{ CgH$s Va\$ Zht
X{Im$& H$m{B© Cgg{ Zht ]m{bm b{oH$Z CgZ{ CgH$m Hw$N> ^r ]wam Zht _mZm$& dh
Mw[Mm[ Ka H{$ H$m_ _| bJ J`r$& Xyga{ oXZ O] dh gw]h-gw]h OëXr CR>r Am¡a
gmgw H{$ [¡a (MaU) ñ[e© H$aV{ hþE ]m{br- ""_m±, _wP{ Amerdm©X Xm{, _{am AmO
H$m oXZ empÝV VWm à{_ g{ ì`VrV hm{ Am¡a _¢ [ya{ oXZ Iwe ahÿÿ±$&'' gmgy Z{
AmíM ©̀MoH$V hm{V{ hþE ]hÿ H$m{ Amerdm©X oX`m$& Amerdm©X [mH$a ]hÿ Iwe hm{
JB©$& Xyga{ oXZ ]hÿ H{$ [¡a H$s R>m{H$a g{ EH$ oJbmg \y$Q> J`m$& ggwa Z{ H$hm- ""]hÿ
Wm{¶S>m X{IH$a Mbm H$am{$& Vw_ Vm{ O] X{Im{ CbQ>{-grY{ H$m_ hr H$aVr ahVr hm{$&
odd{H$ g{ H$m_ H$aZm Vm{ Vw_Z{ grIm hr Zht h¡,'' AmoX-AmoX AZ{H$ ]mV| gwZm
Xt$& BVZr H$¶S>dr ]mV| gwZH$a ^r ]hÿ Z{ hmW Om{¶S>H$a H$hm- ""o[VmOr! JbVr hm{
JB©$& _wP{ j_m H$aZm, A] Ü`mZ aIy±Jr$&'' ggwa ]hÿ H$m CÎma gwZH$a gÝVwï>
hþAm$& AmO [hbr ]ma ]hÿ Z{ A[Zr JbVr H$m{ BVZ{ à{_-odZ_«Vm g{ ñdrH$ma
oH$`m Wm$& Bg àH$ma Cg{ H$m{B© ^r Hw$N> H$hVm,  S>m±Q>Vm, oQ>ß[Ur H$aVm Vm{ dh
Mw[Mm[ gwZ b{Vr, Z [bQ>H$a Hw$N> Odm] X{Vr Am¡a Z hr Jwñgm H$aVr$& Yra{-Yra{
Ka H{$ g^r bm{J Cgg{ ]m{bZ{ bJ{$& CgH$m Am¡a CgH$s Amdí`H$VmAm| H$m Ü`mZ
aIZ{ bJ{$& gmg Z{ ]hÿ H$m{ Ka H$s [yar oOå_{Xmar gm¢[ Xr$& oVOm{ar H$s Mm]r X{H$a
ggwa Z{ Cg{ Ka H$s _mboH$Z ]Zm oX`m$& ajm-]ÝYZ H{$ Ë`m¡hma [a ]hÿ H$m ^mB©
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b{Z{ Am`m$& Zht MmhV{ hþE ^r ]hÿ H$m{ [rha OmZm [¶S>m$& ]{Q>r Ka [a AmH$a _m± g{
ob[Q> H$a am{Z{ bJr$&

_mVm-o[Vm Z{ [yN>m- ]{Q>r, ggwamb H¡$gr h¡?
]{Q>r - [m[m, ggwamb Vm{ EH$X_ ñdJ© h¡$&

_å_r - ]{Q>r, V{a{ ggwa H¡$g{ h¢?

]{Q>r - _å_r, [yN>m{ _V, ggwa Or Vm{ [m[m g{ ^r Á`mXm ñZ{h
aIV{ h¢$&

^¡`m - XrXr, Vwåhmar gmg H¡$gr h¡?

]ohZ - ¡̂̀ m, _{ar gmg Vm{ BVZr AÀN>r h¡ oH$ _wP{ H$^r _å_r
H$s `mX Zht AmZ{ X{Vr h¡$&

[m[m - Am¡a ]{Q>r, `h Vm{ ]VmAm{ Vwåhmar ZZX H¡$gr h¡?

]{Q>r - [m[m, ZZX g{ AÀN>r gh{br Vm{ _{ar H$m{B© Xygar hm{ hr
Zht gH$Vr h¡$&

AÝV _| _m± Z{ [yN>m- ]{Q>r! EH$ ]mV Am¡a ]VmAm{, h_ma{ Xm_mX H¡$g{ h¢?
]{Q>r Z{ ]¶S>{ à{_ g{ H$hm- ""_å_r, Am[H{$ Xm_mX Vm{ gM _| ñdJ© H{$ X{dVm  Vwë`
h¢$&'' Bg àH$ma H$hVr hþB© _m± g{ [wZ: ob[Q>H$a \y$Q>-\y$Q>H$a am{Z{ bJr$& CgH$m{ d{
[wamZr ]mV| `mX AmZ{ bJt$& O] dh ¡̂̀ m H$m{ ]wbmH$a CgH{$ gmW ggwamb g{
bm¡Q> AmB© Wr$& oOg g_` Cg{ ggwamb ZaH$ O¡gm oXIVm Wm$& V] CgZ{ [m[m H{$
g_PmZ{ [a ^r ggwamb OmZ{ H{$ obE ñ[ï> _Zm H$a oX`m Wm$& AmO dhr ]{Q>r
A[Z{ _m±-o[Vm H$s oejmAm| g{ A[Zr AkmZVm g{ hþB© JboV`m| H$m{ gwYmaH$a
ggwamb _| g]H$s bm¶S>br ]Z JB© Wr$& A[Z{ ggwamb H$m Amdí`H$ A§J ]Z J`r
Wr, `hr g] Hw$N> gm{M-gm{MH$a _Z-hr-_Z A[Zr ZmXmZr [a am{Vr hþB© _mVm-
o[Vm H$m [a_ C[H$ma _mZ ahr Wr Am¡a ^JdmZ H$m{ bmIm| YÝ`dmX X{ ahr Wr oH$
CgZ{ Cg{ g_` ahV{ gmdYmZ hm{Z{ H$s eoº$ Xr$& CgrH$m \$b h¡ oH$ AmO dh
ñdJ© g{ ̂ r AoYH$ gwI ̂ m{J ahr Wr$& dh ]ma-]ma ̂ JdmZ g{ àmW©Zm H$a ahr Wr
oH$ h{ ̂ JdZ²! _{ar O¡gr ZmXmZ AkmZr ]mobH$mAm|/]hþAm| H$m{ Vy [hb{ hr gX²]woÕ
X{ X{Zm VmoH$ CZH{$ _Z _| H$^r oH$gr H{$ àoV Xŵ m©d CË[Þ Z hm{.....$&

Am[ ^r A[Zr ]{Q>r H$m{ ggwamb _| g_o[©V ahZ{ H$s à{aUm X|$& ]ma-]ma

Cg{ AÀN>r oejmE± X|$& AmXe© ]hþAm| H$s ]mV| gwZmV{ ah| VmoH$ Am[H{$ Am¡a
Am[H$s ]{Q>r H{$ gmW (C[ ẁ©º$) E{gr KQ>Zm Zht KQ>{ oH$ Am[H$m{ CgH{$ obE ]mX
_| [wéfmW© H$aZm [¶S>{$& oZpíMV Am[H$m{ g\$bVm o_b{Jr$&

Jwá H$m{ Jwá aI|
Am[ ]hÿ H$m{ ]{Q>r H{$ g_mZ A[Zr hr g_P| o\$a ^r A[Zr Jwá ]mV| Om{

]hÿ H{$ AmZ{ H{$ [hb{ Am[H{$ AWm©V² [oV-[ËZr, [wÌ, [wÌr, ]yAm AmoX H{$ gmW
]rVr hþB© h¢, _m±-]{Q>{ H$s `m o[Vm-[wÌ H$s ^r ]mV H$m{ Am[ ]hÿ H{$ gm_Z{ Zht
Im{b|$& g§gma ]¶S>m odoMÌ h¡, H$] oH$g H$_© H{$ CX` g{ ·`m hm{ OmVm/hm{ gH$Vm
h¡ ì`oº$ ñd §̀ ^r Zht g_P [mVm h¡ BgobE Hw$N> hm{ ^r J`m hm{ Vm{ H$m{B© AmíM ©̀
H$s ]mV Zht h¡, Am[ Ü`mZ aI|$& ]hÿ Am[H$s ha ]mV H$m{ ]¶S>{ Jm¡a g{ gwZ{Jr Am¡a
d¡gr hr YmaUm ]ZmH$a `mX aI{Jr$& g§̂ d h¡ ^odî` _| Adga [mH$a dh ì §̀½`
H$a X{ oOg{ gwZH$a Am[H$m{ E{gm bJ{ oH$ A] _¢ g§gma _| _w±h oXImZ{ `m{½` Zht
hy±......$& Am[H{$ [mg Om{ Jwá gå[oÎm hm{, ]¢H$ AmoX _| O_m [¡gm hm{, g]H$m g]
]hÿ H{$ gm_Z{ Zht aI|$& Z`r-Z`r ]hÿ odZ`dVr, MaUm| _| ahZ{ dmbr hm{Vr h¡
b{oH$Z [wamZr hm{Z{ H{$ ]mX, Ka H$s gÎmm hmW _| Am OmZ{ H{$ ]mX, CgH{$ AÝXa ·`m
[nad©VZ hm{ Om {̀ H$hm Zht Om gH$Vm h¡$& O¡g{-O] emXr [·H$s hm{Vr h¡ V]
ì`dhma _| Am¡a ggwamb Am OmZ{ H{$ ]mX H{$ ì`dhma _| AÝVa Am[ ñd §̀ AZŵ d
H$aV{ hm|J{$& AV: Om{ gm_mÝ` ]mV| h¢, gm_mÝ` gå[oÎm h¡ CgH$m{ ]VmZ{ _| Hw$N>
Zht$& b{oH$Z ode{f ]mV| Am¡a gå[oÎm AmoX ]Vm X{Z{ [a ̂ odî` _| Am[H$m OrdZ
hr Xw:Ir hm{ gH$Vm h¡$&

Bgr àH$ma Am[ A[Z{ _yë`dmZ Am ŷfU, Am ŷfUmoX aIZ{ H$s g§XyH$
[{Q>r, oVOm{ar AmoX H$s Mm]r H$hm± aIVr h¢, ]mha OmVr h¢ Vm{ H$hm± aIH$a OmVr
h¢ oH$gH$m{ X{H$a OmVr h¢$& BZ ]mVm| H$m ]hÿ H{$ gm_Z{ àg§J hr Zht AmZ{ X| VmoH$
]hÿ H{$ [yN>Z{ [a ]VmZm ^r Zht [¶S>{ Am¡a ]VmZ{ H{$ obE _Zm ^r Zht H$aZm [¶S>{$&
H$^r àg§J Am Omd{ Vm{ MVwamB© g{ àg§J/àH$aU ]Xb X| oOgg{ ]hÿ H{$ _Z _| `h
g§X{h `m ^mdZm CË[Þ Zht hm{ oH$ Am[ ]hÿ g{ Hw$N> Nw>[mH$a ^r aI gH$Vr h¢,
Nw>[mVr ̂ r h¢$& CgH$m{ Vm{ Am[H{$ D$[a E{gm hr odídmg ah{ oH$ _å_rOr _{a{ g{ Hw$N>
^r Nw>[mH$a Zht aIVr h¢$& AmO H$s ]hþE± d¡g{ ^r Im{O]rZ _| Á`mXm éoM aIVr
h¢ Am¡a ì`dhmaHw$eb ^r hm{Vr h¢$& d{ H$^r gmg H$s gabVm H$m Xwé[`m{J ^r H$a
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gH$Vr h¢$/H$a b{Vr h¡$& Am[H{$ AmJ{-[rN>{ o\$aH$a Jwá YZmoX H$m{ OmZH$a B©fm©de
h¶S>[ gH$Vr h¡ AV: gmdYmZr aI|$&
Jwá ]mV ]VmZ{ g{

EH$ g{R> H$m{ emXr H{$ ]hþV dfm~ H{$ ]mX g§VmZ àmoá H$m gm¡̂ m½` àmá hm{Z{
dmbm Wm$& oOg oXZ g{ g{R>mZr J ©̂dVr hþB© Wr Cgr oXZ g{ Ka H$s gå[oÎm Z OmZ{
H$hm± OmZ{ bJr, g_P _| Zht Am ahm Wm$& X{Z{ dmbm| Z{ X{Z{ H{$ obE _Zm H$a oX`m
Am¡a b{Z{ dmb{ b{Z{ H{$ obE AmH$a I¶S>{ hm{ J`{$& Yra{-Yra{ Ka H$s [yar gå[oÎm
g_má hm{ JB©$& O] VH$ [wÌ H$m OÝ_ hþAm Ka _| ^m{OZ H$s ^r _wpíH$b oXIZ{
bJr$& g{R> Z{ YZ H$_mZ{ H$m ]hþV à`mg oH$`m b{oH$Z CgH{$ ^m½` Z{ gmW Zht
oX`m$& AmoIa g{R>-g{R>mZr Z{ oZU©` oH$`m oH$ g{R>, g{R>mZr Am¡a [wÌ H$m{ Hw$N> oXZ
H{$ obE ggwamb _| AWm©V² g{R>mZr H{$ [rha _| N>m{¶S>H$a YZmO©Z H{$ obE [aX{e
Omd{$& ̀ m{OZm H{$ AZwgma g{R>, g{R>mZr Am¡a [wÌ H$m{ b{H$a ggwamb H$s Va\$ admZm
hþAm$& g{R>mZr Z{ gm{Mm- ""g{R> H$m ^m½` Vm{ Hw$N> gmW Zht X{ ahm h¡$& `oX [aX{e
_| ^r g{R>Or YZmO©Z Zht H$a [m {̀ Vm{ CZH{$ gmW _wP{ ^r H$ï> CR>mZ{ [¶S>|J{$& Bgg{
Vm{ AÀN>m h¡ oH$ _¢ oH$gr `woº$ g{ g{R>Or H$m{ _maH$a [wÌ H{$ gmW [rha _| ahÿ±$&''
Bg àH$ma _Z _| odMmaH$a CgZ{ g{R> g{ H$hm- ""g{R>Or! _wP{ Om{a g{ ß`mg bJr
h¡$& g{R>Or g{R>mZr H$m{ [mZr o[bmZ{ H{$ obE Hw$E [a b{ J`{ Am¡a g{R>mZr H$m{ EH$
Va\$ o]R>mH$a [mZr ItMZ{ bJ{$& [mZr H$s ]mëQ>r D$[a AmZ{ [a O¡g{ hr g{R>Or
CgH$m{ b{Z{ H{$ obE PwH{$, g{R>mZr Z{ AmH$a CZH$m{ Y·H$m X{ oX`m$& g{R>mZr H{$
Y·H{$ g{ g{R>Or Hw$E _| oJa J`{$& g{R>mZr g{R>Or H$m{ Hw$E _| oJamH$a oZpíMÝV hm{H$a
[rha Mbr JB©$& [rha _| g{R>Or H{$ _aU H$s ]mV ]VmH$a A[Z{ ]{Q>{ H{$ gmW ahZ{
bJr$& g{R>Or H$m{ Hw$E _| EH$ H$m{Q>a H$m [ËWa hmW _| Am J`m$& g{R>Or Z{ Cg [ËWa
H$m{ [H$¶S>H$a AmdmO bJmB©$& ""Aa{, H$m{B© _wP{ Bg Hw$E _| g{ oZH$mb bm{''....$&
EH$ ½dmb{ Z{ ̀ h AmdmO gwZr Vm{ CgZ{ ̀ woº$ bJmH$a g{R>Or H$m{ Hw$E g{ oZH$mbm$&
g{R>Or Hw$E g{ oZH$bH$a g§gma H$m odMma H$aV{ hþE H$_mZ{ H{$ obE odX{e Mb{
J {̀$& ^m½` Z{ [bQ>m Im`m$& g{R> H$m{ ì`m[ma _| YZ ]agZ{ bJm$& bJ^J 12 df©
H{$ ]mX g{R> Z{ gm{Mm-A] Ka OmH$a gwI-emoÝV g{ OrdZ ì`VrV H$aZm MmohE$&
g{R> EH$ oXZ g{R>mZr H$m{ b{Z{ ggwamb [hþ±Mm$& g{R>mZr Z{ O¡g{ hr AMmZH$ g{R>Or
H$m{ X{Im Vm{ gH$[H$m J`r$& o\$a ^r CgZ{ g{R>Or H$m gå_mZ oH$`m$& Hw$N> oXZ H{$

]mX g{R>Or [ËZr Am¡a [wÌ H$m{ b{H$a A[Z{ Ka Mb{ Am {̀$& g_` [mH$a g{R>Or H{$
Ka _| ]hÿ Am JB©$& EH$ oXZ g{R> Or ^m{OZ H$a ah{ W{$& g{R>mZr [§Im Pb ahr Wr
Am¡a ]hÿ Ja_-Ja_ ^m{OZ ]ZmH$a g{R> Or H$m{ [am{g ahr Wr$& Cgr g_` Pam{I{
_| g{ gỳ © H$s Hw$N> oH$aU| g{R> Or H{$ M{ha{ [a [¶S>Z{ bJt$& g{R>mZr Z{ A[Zr gm¶S>r
H$m [ëbm \¡$bmH$a g{R>Or H$s Yy[ H$m{ am{H$ oX`m$& g{R>mZr H$m{ Bg àH$ma g{dm H$aV{
X{IH$a g{R>Or H$m{ [yd© (Hw$E _| oJamZ{) H$s KQ>Zm H$m ñ_aU hm{ Am`m$& CZH$m{ Cg
g_` g{ Bg g_` H$r VwbZm H$aH{$ h±gr Am JB©$& O] g{R>Or H$m{ h±gr Am ahr Wr
Cgr g_` ]hÿ am{Q>r [am{gZ{ AmB©$& am{Q>r [am{gV{-[am{gV{ ]hÿ Z{ X{Im g{R>Or A[Z{
Am[ h±g ah{ h¢ Vm{ CgH$m{ bJm oH$ o[VmOr _{a{ D$[a AWm©V² _{ar oH$gr ]mV [a
_wP{ X{IH$a h±g ah{ h¢$& dh ggwa Or g{ BgH$m H$maU OmZZ{ H{$ obE hR> H$aZ{
bJr$& g{R>Or Z{ ghOVm g{ Hw$E _| oJamZ{ dmbr [yar KQ>Zm gwZm Xr$& ]hÿ Z{ ]mV
Jm±R> _| ]m±Y br AWm©V² AÀN>r Vah g{ `mX aI br$& EH$ oXZ gmg-]hÿ _| b¶S>mB©
hm{ JB©$& ]hÿ Z{ Jwñg{ _| gmg H$m{ Cg KQ>Zm H$m ñ_aU oXbmV{ hþE ì §̀½` H$a  oX`m
oH$ hm±-hm± _¢ OmZVr hÿÿ± O] Vw_Z{ A[Z{ [oV H$m{ hr Hw$E _| Y·H$m X{ oX`m Vm{ _{a{
gmW ·`m Zht H$a gH$Vr hm{, Hw$N> ̂ r H$a gH$Vr hm{, ̀ h gwZH$a gmg H{$ Vm{ hm{e
hr C¶S> J {̀$& CgH$m{ Bg ]mV H$m BVZm ]wam bJm oH$ dh \$m±gr bJmH$a _a JB©$&
O] ]hþV X{a VH$ ]hÿ Z{ gmg H$m{ Zht X{Im Vm{ dh Ty>±¶T>V{ hwE Cg H$_a{ _| [hw±Mr
Ohm± gmg \$m±gr bJmH$a _ar Wr$& ]hÿ Z{ gm{Mm, ""Am{hm{! _{a{ H$maU AmO gmg
H$m{ \$m±gr bJmH$a _aZm [¶S>m$& A] _wP{ OrZ{ g{ ·`m _Vb]?'' dh ^r \$m±gr
bJmH$a _a JB©$& O] ]{Q>m Ka Am`m Vm{ gmg-]hÿ H$m{ _am hþAm X{Im Vm{ dh ^r
\$m±gr bJmH$a _a J`m$& Bg àH$ma A[Zr Jwá ]mV ]hy H$m{ ]VmZ{ g{ VrZ ì`oº$
AmË_hË`m H$aH{$ _a J {̀$& AV: A[Zr  Jwá ]mV H$^r oH$gr H$m{ Zht ]Vmd| Am¡a
]hÿ H$m{ Vm{ oH$gr hmbV _| Zht ]Vmd|$&
]hÿ H$m{ ]{Q>r H{$ g_mZ aI| b{oH$Z

Am[ ]hÿ H$m{ ^b{ hr ]{Q>r H{$ g_mZ aI| b{oH$Z ewê$ g{ BVZm oga [a
Zht M¶T>md| oH$ dh Am[H$m{ [bQ>H$a Odm] X{Z{ bJ{$& gmg H{$ S>m±Q>Z{ [a ggwa Ed§
ggwa H{$ Wm{¶S>m H$h X{Z{ [a gmg ]hÿ H$m [j Zht b|$& E{gm H$aZ{ g{ ]hÿ H{$ hm¡gb{
]¶T>Z{ bJV{ h¢$& Cg_| [j b{Z{ dmb{ H{$ àoV l{ð>Vm VWm [j Zht b{Z{ dmbm| H{$ àoV
hrZVm H{$ ^md CË[Þ hm{Z{ bJV{ h¢$& H$^r-H$^r Cg{ E{gm ^r bJZ{ bJVm h¡ oH$
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ggwa Or _å_rOr g{ ^r Á`mXm _wP{ MmhV{ h¢, `h gm{MH$a dh ^r _å_rOr H$m
oVañH$ma H$aZ{ bJVr h¡$& \$bV: Ka _| g§·b{e, b¶S>mB©-PJ¶S>m àmaå^ hm{ OmVm
h¡$& Hw$N> oXZ Vm{ ggwa H$m{ AÀN>m bJVm h¡ b{oH$Z Yra{-Yra{ ]hÿamZr ggwa H$m ^r
oVañH$ma H$aZ{ bJVr h¡$& dh ̀ h gm{MH$a oH$ ggwa Or Vm{ [ya{ _{a{ AmolV h¢ CZH{$
H$m`m~ H$m{ H$aZ{ _| bm[admhr H$aZ{ bJVr h¡$& CZH{$ Hw$N> H$hZ{ [a gwZr-AZgwZr
H$aZ{ bJVr h¡$& EH$ Ka _| ggwa ]hÿ H$m{ ]hwV Á`mXm bm¶S> g{ aIV{ W{$& [ËZr Z{ H$B©
]ma CZH$m{ ]hÿ H$m{ AoV bm¶S> X{Z{ H{$ obE _Zm oH$`m$& b{oH$Z ggwa Z{ CgH$s ]mV
[a H$m{B© Ü`mZ Zht oX`m$& AmoIa Bg àH$ma X{IV{-X{IV{ gmg H{$ oX_mJ _| gX_m
]¡R> J`m, gmg [mJb gr hm{ JB©$& _Zm{d¡kmoZH$ S>m°·Q>a H$m{ oXImZ{ [a O] g_P
_| Am`m oH$ gmg H$m{ Bg H$maU g{ AWm©V² ]hÿ H$m ode{f [j b{Z{ g{ ]hÿ gmg H$m
oVañH$ma H$aZ{ bJr Wr BgobE gX_m hþAm h¡ Vm{ ggwa [hb{ g{ hmQ>© H$m [{e{ÝQ>
Wm, CgH$m{ AQ>{H$ Am J`m$& dh dht _aU H$m{ àmá hm{ J`m$& EH$ gmg Z{ A[Zr
]hÿ H$m ]hþV [j ob`m, oga [a M¶T>m ob`m$& \$bV: EH$ oXZ gmg Z{ [mZr [rH$a
oJbmg aIm$& ]hÿ Z{ PQ> g{ Q>m{H$ oX`m oH$ _å_r Am[ OyR>r oJbmg `hm± Zht aIm
H$am{$& `h gwZH$a gmg H$m{ g_P _| Am`m oH$ ]hÿ H$m{ BVZm gmhg H¡$g{ Am J`m,
AoV bm¶S> ß`ma g{$& EH gmg Z{ AZ{H$ ]ma [oV H$m{ g_Pm`m b{oH$Z O] dh Zht
_mZm Vm{ CgZ{ ]hÿ-]{Q>{ H$m{ AbJ H$a oX`m$& ggwa A[Zr [ËZr H$m{ N>m{¶S>H$a ]hÿ H{$
`ht ahZ{ bJm$& `Úo[ dh A[Zr H$_mB© JB© gå[oÎm H$m H$m\$s ^mJ ]hÿ H{$
KaIM© _| bJmVm Wm, o\$a ^r ]hÿ H$m{ ggwa IQ>H$Z{ bJm Wm ·`m|oH$ A] CgH$m
[oV Cg{ ]hþV AÀN>r (à{_) Vah g{ aIZ{ bJm Wm$& CgZ{ ggwa H$m{ A[Z{ Ka [a
AmZ{ g{ _Zm H$a oX`m$& ggwa O] ]hy g{ oVañH¥$V hm{H$a ñd §̀ H$s [ËZr H{$ [mg
[hþ±Mm Vm{ [ËZr Z{ H$hm- O] _¢Z{ BVZr ]ma g_Pm`m Am[ Zht _mZ{ Vm{ _¢ ^r A]
Am[H$m{ A[Z{ Ka _| Zht.....$& Bgr àH$ma H$s AZ{H$ KQ>ZmE± àm`: Kam| _| KQ>Vr
ahVr h¢$& ]hÿ H$m [j b{Z{ g{ Z gmg H$m{ Hw$N> o_bVm h¡ Am¡a Z ggwa H$m{$& AmoIa
d¥ÕmdñWm _| Vm{ [oV-[ËZr hr Am[g _| EH$-Xyga{ H$m gh`m{J-g{dm H$aZ{ dmb{
]MV{ h¢$& [j Zht b{Z{ [a gå^d h¡, ]hÿ gmg-ggwa Xm{Zm| H$m odZ`-gå_mZ
Am¡a g{dm H$a X{$& AV: Am[ ]hÿ H$m{ ]hÿ g_PV{ hþE ]{Q>r O¡gm aI|$&
A[Zr oOå_{Xmar H$_ H$a|

A] Am[ [mnadmnaH$ oOå_{Xmna`m± H$_ H$a X| ·`m|oH$ oOVZr oOå_{Xmna`m±

Á`mXm hm{Vr h¢ CVZr hr oMÝVmE± Á`mXm hm{Vr h¢ Am¡a oOVZr oMÝVmE± Á`mXm hm{Vr h¢
CVZm hr AÀN>{ H$m_m| _| _Z Zht bJVm h¡$& AV: Am[ A[Zr oOå_{Xmna`m| H$m{
Yra{-Yra{ ]{Q>{-]hÿ H$m{ g§̂ bdmV{ Omd|$& H$hm ^r h¡- `oX ]{Q>m AÀN>r Vah g{
ì`m[ma g§̂ mbZ{ ̀ m{½` hm{ Om {̀ Vm{ o[Vm H$m{ ì`m[ma H$s VWm ]hÿ H{$ Am OmZ{ [a _m±
H$m{ Ka H$s A[Zr oOå_{Xmna`m± H$_ H$a b{Zr MmohE$& Am[ A[Z{ ]{Q>{-]hÿ H$m{ d{
oOå_{Xmna`m± Adí` gm¢[ X| oOZH$m{ ]{Q>m ^r H$a gH$Vm h¡ AWm©V² ]{Q>{ H{$ H$aZ{ _|
^r ì`mdhmnaH$Vm ]Zr ah{$& O¡g{- Am[H{$ Xm{ ]ƒm| H$s emXr hm{ JB© h¡, Vrgam
N>m{Q>m h¡ `m Xygam ]ƒm ^r N>m{Q>m 10-15 df© H$m h¡ Vm{ CgH$m{ ·`m [¶T>mZm h¡,
H$hm± VH$ [¶T>mZm h¡, god©g H$admZm h¡ ̀ m XwH$mZ H$admZr h¡$& XwH$mZ H$admZr h¡ Vm{
H$hm±, ·`m, oH$gH$m ì`m[ma H$admZm h¡; CgH$s emXr H$hm±, H$], oH$gg{ H$admZr
h¡$& naíV{Xmam| _| AmZm-OmZm, oH$g naíV{Xma H$m{ oH$g \§$·gZ _| ·`m-·`m oH$VZm
X{Zm h¡$& gm_moOH$ aroV-nadmOm| _| H$hm± ·`m H$aZm h¡$& ]yAm-_m_m, _m¡gr AmoX
H{$ `hm± H$] oH$VZm OmZm h¡, AmoX.....$& Amdí`H$Vm g_PH$a Am[ ^r CZH{$
\§$·gZ _| C[pñWoV X|$& b{oH$Z _w»` oOå_{Xmar ]hÿ-]{Q>{ H$s ah{$& Bgr àH$ma gmg
^r oH$g Ë`m¡hma [a ·`m o_R>mB© ]ZmZm h¡$& am{O ^r gãOr Xmb, Mmdb, Xob`m-
oIM¶S>r AmoX _| ·`m-·`m ]ZmZm h¡$& H¡$gm ]ZmZm AmoX H{$ ]ma{ _| ̂ r Á`mXm Zht
H$a| ·`m|oH$ `oX Am[H{$ H$hZ{ g{ ]hÿ Z{ ]Zm br Am¡a o]J¶S> J`r `m oH$gr H$m{
[gÝX Zht AmB© Vm{ ]hÿ PQ> g{ H$h X{Jr$& ""_¢ Vm{ `h MrO ]Zm hr Zht ahr Wr$&
_wP{ Vm{ `h MrO ]ZmZm AmVm hr Zht h¡ b{oH$Z _å_rOr Z{ H$hm BgobE _wP{
]ZmZr [¶S>r$& _¢Z{ ]ZmB©, o]J¶S> JB© Vm{ ·`m H$ê±$$&'' Bgr àH$ma Ka _| IrMbm,
]¶S>r, AmMma, [m[¶S> AmoX IV_ hm{ J {̀ h¢$& oH$VZ{ Am¡a H$] ]ZmZ{ h¢$& Xmb,
YZm-Oram, o_M©-_gmbm AmoX oH$VZ{ ]M{ h¢, oH$VZ{ _±JdmZ{ h¡, AmoX H$s oMÝVm
A[Z{ oga [a Zht aI|$& ]hÿ H$m ^r A[Zm Ka h¡$& Am[ A] d¥ÕmdñWm _| àd{e
H$a MwH$s h¢, H$aZ{ dmbr h¢ BgobE oZpíMÝV ah| b{oH$Z o\$a ^r ]hÿ H{$ H$m`m~ _|
A[Zr eoº$ H{$ AZwgma [yam-[yam gh`m{J H$a|$& AmJ{ hm{H$a H$m_ Zht N>{¶S>{$& àmaå^
Zht H$a| b{oH$Z ]hÿ Z{ H$m_ ewé oH$`m h¡ ̀ m H$aZ{ H$s ̂ yo_H$m ]Zm ahr h¡ Vm{ CgH$m
[yam »`mb aI| VmoH$ ]hÿ H$m{ EH$X_ E{gm Zht bJ{ oH$ _å_rOr H$m{ Vm{ oH$gr H$m_
g{ H$m{B© _Vb] hr Zht h¡$& CÝhm|Z{ Vm{ Ka H$m [yam H$m_ _wP AH{$br [a hr S>mb
oX`m h¡ _¢ AH{$br BVZm H$m_ H¡$g{ H$ê±$, AmoX....$&
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]hÿ H$m{ ñdV§ÌVm X|
emXr H{$ ]mX ]{Q>m H{$db Am[H$m ]{Q>m hr Zht ahVm$& A] dh oH$gr

Am{a g{ ^r à{_ H$aZ{ bJm h¡ Am¡a dh à{_ Hw$N> oXZ-_hrZm| `m dfm~ H{$ obE Zht
Ao[Vw Cg g_` VH$ H{$ obE h¡ O] VH$ CgH{$ eara _| àmU h¢$& H$hV{ h¢, oddmh
H{$ ]mX b¶S>H{$-b¶S>oH$`m| H$m EH$ AbJ hr ê$[ hm{ OmVm h¡$& Am[ [yd© H{$ g_mZ
A] ^r AmJ{-AmJ{ hm{H$a ]{Q>{ H$m{ Mm`-ZmíVm X{Zm, ^m{OZ H$admZm, Ka _| AmV{
hr CgH$s AZwHy$b ì`dñWmE± H$aZm Omar Zht aI| ·`m|oH$ emXr H{$ Hw$N> dfm~ VH$
[oV-[ËZr _| AoYH$-g{-AoYH$ ]m{bZ{, Ky_Z{, ImZ{-[rZ{ AmoX _| ñdV§Ì (H{$db
Xm{Zm| hr hm|$& CZ Xm{Zm| H{$ ]rM _| H$m{B© oS>ñQ>]© H$aZ{ dmbm Z hm{) ahZ{ H$s H$m_ZmE±
ahVr h¢$& Ka _| AmV{ hr ]hÿ H$m{ hr CgH$m _mZ-gå_mZ H$aZ{ X|$& ]hÿ g§H$m{M g{
Zht H$a ahr hm{ Vm{ Cg{ gå_mZ H$aZ{ H{$ obE H$h|$& Am[ Zht H$a|Jr Vm{ ]hÿ A[Z{
Am[ H$a{Jr$& Mm`-ZmíVm Am¡a ^m{OZ ^r ]hÿ H$m{ hr V¡̀ ma H$aZ{ X|$& ·`m|oH$ Z {̀-
Z {̀ _| ]{Q>{ H$m{ ^r bJVm h¡ oH$ _¢ A[Zr Zdm{¶T>m [ËZr H{$ hmW H$m ^m{OZ H$ê±$$&
Am[ A[Zr ]{Q>r H$m{ ^r BgH{$ ]ma{ _| g_Pm X| oH$ ¡̂̀ m Mmh{ oH$VZm hr Vwåh|
MmhVm h¡, Vwåhma{ hmW g{/hmW H$m ImZm-[rZm [gÝX H$aVm h¡ o\$a ^r Cg{ A]
BZ H$m_m| _| _m¡Z aIZm MmohE$& ·`m|oH$ E{gm H$aZ{ g{ [oV-[ËZr _| b¶S>mB©, _Z-
_wQ>md hm{Z{ bJVm h¡$& [ËZr H{$ _Z _| E{g{ odMma AmZ{ bJV{ h¢ oH$ BZH$m{ Vm{ A[Zr
]ohZ Am¡a _å_r H{$ hmW H$m ^m{OZ, ZmíVm, H$m_ AmoX hr [gÝX AmVm h¡$&
BZH$m{ _m± Ed§ ]ohZ g{ oOVZm à{_ h¡ CVZm gm à{_ ^r _{a{ g{ Zht h¡$& Bg àH$ma H{$
odMmam| H{$ H$maU ]hÿ _| gmg-ZZX H{$ àoV ^r Iam] ^mdZmE± [Z[Z{ bJVr h¢$&
EH$ Ka _| ZB©-ZB© ]hÿ AmB© Wr$& ]ohZ Z{ ¡̂̀ m H$s O] dh ]r_ma hþAm Wm ]hþV
g{dm H$s Wr BgobE dh CgH$m ]hþV C[H$ma _mZVm Wm Vm{ ]ohZ ^r ¡̂̀ m H$m
ñdmñÏ` R>rH$ hm{Z{ H{$ ]mX ^r ]hþV Ü`mZ aIVr Wr$& ]ohZ Z{ ¡̂̀ m H$s emXr H{$
]mX ^r ¡̂̀ m H$s g{dm H$aZm ^m{OZ-ZmíVm H$admZm AmoX H$m_ Zht N>m{¶S>m Am¡a

¡̂̀ m Z{ ̂ r A[Zr ]ohZ H{$ à{_ Am¡a g§H$m{Mde Hw$N> Zht H$hm$& \$bV: ]hÿ A[Z{
Am[ H$m{ ggwamb H$m AZmdí`H$ A§J AZŵ d H$aZ{ bJr ·`m|oH$ CgZ{ oddmh H{$
[hb{ Om{ Aa_mZ g§Om{̀ { W{ CZ g] [a [mZr o\$a J`m Wm$& dh A[Z{ [oV H$m
Hw$N> ̂ r H$m ©̀ ñdVÝÌVm [yd©H$ H$aZ{ H$m AoYH$ma Zht aIVr Wr$&/Zht H$a gH$Vr
Wr$& [oV g{ Hw$N> H$hZ{ [a dh ^r H$h X{Vm Wm oH$ ]ohZ Z{ _{ar ]hþV g{dm H$s h¡,

_wP{ _aZ{ g{ ]Mm`m h¡ BgobE _¢ CgH$m C[H$ma Zht ̂ yb gH$Vm, _¢ Cg{ Hw$N> Zht
H$h gH$Vm...$& Wm{¶S>m Am¡a Hw$N> H$hZ{ [a `h VH$ H$h X{Vm Wm oH$ VwP{ ahZm hm{
Vm{ ah, Zht ahZm h¡ Vm{ H$m{B© ]mV Zht b{oH$Z...$& ]ohZ H$m BVZm [j b{Z{ g{
]ohZ ^r ^m^r H$m{ `X²dm-VX²dm ]m{bZ{ _|, O] H$^r oVañH$ma H$aZ{ _| Zht
MyH$Vr Wr$& E{g{ hr dmVmdaU  _| g_` ]rVVm J`m$& ]hÿ H{$ EH$ [wÌ ^r hm{ J`m$&
o\$a ^r ]hÿ H$m _Z àgÞ Zht Wm$& CgH{$ _Z _| Vm{ emXr H{$ Hw$N> oXZ ]mX g{ hr
Cg Ka _| Zht ahZ{ H$s YmaUm ]Z MwH$s Wr$& AmoIa ]hÿ Z{ EH$ oXZ VbmH$ H$s
]mV H$h hr Xr...$&

BZ g] odMmam| H$m{ CË[Þ H$aZ{ H$m H$maU ·`m Wm? ̀ { g] [naUm_ ·`m|
CË[Þ hþE? Am[ ñd §̀ gm{M|$& em`X _m±-]ohZ ^m^r H{$ gmW E{gm ]Vm©d Zht
H$aVr$& ̂ m^r H$m{ ̂ r ̂ ¡̀ m H{$ gmW A[Z{ g_mZ à{_, dmËgë`, g{dm^md A[ZËd
]¶T>mZ{ H$m Adga X{Vr, `oX ]hÿ [oV g{ odaº$ hm{ ahr hm{Vr Vm{ ^r  CgH$m{ à{_ H{$
obE à{naV H$aVr Vm{ AmO ]hÿ H{$ _Z _| ̀ h ̂ md CË[Þ hr Zht hm{Vm Am¡a Am[H$m
Ka ]hÿ H$m{ ahZ{ H{$ A`m{½` Zht bJVm$& Am[ ¡̂̀ m/]{Q>{ H$s g{dm, AmJ{-[rN>{ H$m
g] H$m_, ^m{OZ-ZmíVm AmoX H$] X|Jr$& AmoIa OrdZ ^a Vm{ ]{Q>{ H$m{ ]hÿ
([ËZr) H{$ gmW hr ahZm h¡$& Am[ Vm{ Hw$N> oXZ H{$ ]mX Aghm`/d¥ÕmdñWm _|
eoº$hrZ hm{ Om |̀Jr$& Am[ ñd §̀ [amYrZ hm{ Om |̀Jr$& Am[H$s ]{Q>r ggwamb Mbr
Om {̀Jr$& o\$a `oX ]hÿ H$m à{_ Am[H{$ ]{Q>{ g{ Zht hm{ [m`m Vm{ Am[H{$ ]{Q>{ H$m ·`m
hm{Jm? Am[H{$ ]{Q>{ H$s g{dm H$m¡Z H$a{Jm? Am¡a ̂ m^r H{$ _Z _| Am[H$s ]{Q>r H$s BZ
M{ï>mAm| g{ Xŵ m©dZmE± CË[Þ hm{ JBª Vm{ Cg{ H$m¡Z ]wbmEJm? d¥ÕmdñWm _| Am[H$s
g{dm H$m¡Z H$a{Jm?....$& AmoX [hbwAm| [a odMma H$aH{$ ]hy H{$ gmW AÀN>m
ì`dhma H$a|$& ]hÿ H$m{ A[Z{ [oV H{$ gmW ahZ{ H$s, A[Z{ em¡H$-_m¡O [yam H$aZ{ H$s
ñdV§ÌVm X|$&

Bgr àH$ma Y_© H{$ j{Ì _| ̂ r Am[ ]hÿ H$m{ _O]ya Zht H$a|$& ·`m|oH$ lÕm
A[Zr AbJ-AbJ hm{Vr h¡$& `h R>rH$ h¡ oH$ Am[ A[Z{ Y_© H{$ ]ma{ _| ẁoº$,
à_mU, Ñï>mÝV AmoX g{ g_Pmd|$& b{oH$Z X]md Zht S>mb|$& X]md  h_{em _Z H$m{
Vm{¶S>Z{ dmbm hm{Vm h¡$& Y_© H$^r Wm{[m Zht OmVm, Y_© Vm{ A[Z{ AmË_m H$s [naUoV
h¡ Am¡a gM _| dmñdodH$ Y_© Vm{ OrAm{{ Am¡a OrZ{ Xm{ h¡,  Aqhgm h¡, CgH$s [woï>
h_ma{ OrdZ _| hm{ dhr H$ë`mUH$mar hm{Vm h¡$& Bg àH$ma Y_© H$m{ g_PH$a `oX
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]hÿ H$m Y_© ghr gƒm h¡ Vm{ Am[ Cg{ ñdrH$ma H$a|$& H$m{B© g§H$m{M H$s ]mV Zht h¡$&
·`m|oH$ AÀN>r MrO Vm{ H$sM¶S> _| hm{ Vm{ ^r CR>m b{Zr MmohE$& o\$a dh Vm{ A[Z{
Ka H$s ]hÿ h¡ Am¡a ghr Y_© ]Vm ahr h¡ Vm{ J«hU H$aZm hr MmohE$&
AmñWm H$m à^md

lr_oV Zm_ H$s O¡Z b¶S>H$s H$m O¡Z{Va Y_© dmb{ b¶S>H{$ H{$ gmW oddmh
hm{ J`m$& CgH$m [oV S>m°·Q>a Wm$& AÀN>m gä` b¶S>H$m Wm b{oH$Z dh ^r _m± H{$
gm_Z{ Hw$N> H$hZ{ H$s VmH$V Zht aIVm Wm$& ]hÿ H{$ AmZ{ [a gmg Z{ H$hm- ""A]
Vwåh| h_ma{ Y_© H$m{ [mbZm [¶S>{Jm$& A] oOZ{ÝÐ H$s [yOm N>m{¶S>H$a h_ma{ Hw$bX{dVm
H$s [yOm H$am{$&'' ]hÿ Z{ Z_«Vm[yd©H$ H$hm- ""Aå_mOr! _wP{ empÝV ñdê$[ oOZ{ÝÐX{d
H{$ Xe©Z VWm oXZ _| hr ^m{OZ H$aZ{ H$s Amkm X|$& _¢Z{ {̀ oZ`_ A[Z{ Jwé _hmamO
g{ ob {̀ h¢$& AV: _¢ oZ`_ Vm{¶S> Zht gH$Vr$& oZ`_ Vm{¶S>Zm _hmZ² [m[]ÝY H$m ^r
H$maU h¡$&'' gmg Z{ VZH$H$a H$hm- ""]hÿ, _¢Z{ [hb{ hr H$h oX`m Wm oH$ _{a{ ̀ hm±
oOZ{ÝÐ H$s [yOm Zht MbVr, h_ma{ ̀ hm± Vm{ amoÌ _| hr ̂ m{OZ H$aZm [¶S>{Jm$& Vwåhma{
obE oXZ _| ̂ m{OZ H$m¡Z ]ZmEJm$& AmO g{ Vwåhmam _pÝXa OmZm ]ÝX$& _wP{ _Z_mZr
]mV| [gÝX Zht h¢,'' AmoX....$& b¶S>H$s Z{ A[Z{ [oV H{$ gm_Z{ oJ¶S>oJ¶S>mH$a,
am{-Ym{H$a H$hm Vm{ [oV Z{ H$hm- ""_¢ Vwåhma{ [j _| hÿ±, _¢ Vwåh| Hw$N> Zht H$hÿ±Jm, Z
_§oXa OmZ{ g{ am{Hy§$Jm, Zm amoÌ _| ^m{OZ H$aZ{ H{$ obE H$hÿ§Jm$& b{oH$Z _¢ A[Zr _m±
H{$ gm_Z{ Hw$N> Zht H$h gH$Vm$&'' EH$ oXZ lr_oV Z{ [wZ: gmg H{$ gm_Z{ oZd{XZ
oH$`m- ""_å_r Or! Am[ _wP [a àgÞ hm{ OmB {̀$& _¢ Vm{ Am[H$s Amkm H$m [mbZ
oga PwH$mH$a H$aVr hÿ± [a _{ar ]M[Z H$s àoVkm H$m{ §̂J Z hm{Z{ XroOE$& _{ar
JbVr hm{ Vm{ j_m H$a XroOE$&'' gmg Z{ Jwñg{ _| H$hm- ""`oX Vw_ _{a{ AmX{em| H$m
[mbZ Zht H$a gH$Vr hm{ Vm{ A[Z{ [oV H$m{ b{H$a AbJ hm{ OmAm{ `m o\$a A[Z{
[rha hr Mbr OmAm{$& _{a{ Ka _| Vwåhma{ oZ`_ Zht Mb gH$V{$& Vw_ Zht _mZm{Jr
Vm{ Vwåh| h_ ]b[yd©H$ amV _| oIbmE±J{$&'' gmg H{$ Bg oZU©̀  H$m{ gwZH$a lr_oV
H$m{ __m©ÝVH$ ì`Wm hþB©$& am{Vr hþB© dh Jwé H{$ Ûmam oX`{ J`{ _§Ì H$m Om[ H$aZ{
bJr$& dh Mmam| àH$ma H{$ Amhma H$m Ë`mJ H$aH{$ _m¡Z[yd©H$ oOZ{ÝÐ ^JdmZ H$m
Ü`mZ H$aZ{ bJr$& gmg H$m{ lr_oV H{$ gË`mJ«h H$m g_mMma o_bm Vm{ dh hmW
_Q>H$mV{ hþE H$hZ{ bJr- ""X{IVr hÿ± oH$VZ{ oXZ ŷIr ahVr h¡$& Xm{-Mma-AmR>
oXZ, AmoIa Vm{ ŷI bJ{Jr, _{a{ `hm± {̀ T>m|J Zht Mb gH$V{$&'' lr_oV H$m{

U_m{H$ma _§Ì H$m Om[ H$aV{-H$aV{ VrZ oXZ hm{ J {̀$& Vrga{ oXZ amoÌ _|  gmg H$m{
ñdßZ Am`m$& oH$gr Z{ ñdßZ _| CgH$m{ H$hm- ""X{dr! Vw_ Bg gmodÌr ]hÿ H$m{ ·`m|
H$ï> X{ ahr hm{$? BgH$m [Xm[©U Bg Ka _| _§JbH$maH$ h¡$& `oX Vw_ Zht _mZm{Jr,
]hÿ H$m{ _§oXa Zht OmZ{ Xm{Jr Vm{ Vwåhma{ [ya{ eara _| Hw$îR> hm{ Om`{Jm$& àmV:H$mb
gmg CR>r Vm{ CgH$m oXb Am¡a oX_mJ ^mar Wm$& CgH$m{ ah-ahH$a ñdßZ `mX Am
ahm Wm$& b{oH$Z oOÔr ñd^md H{$ H$maU dh ]hÿ H$m{ ñdV§ÌVm Zht X{Zm MmhVr
Wr$& CgZ{ odMma oH$`m- ""Aa{ ñdßZ Vm{ PyR>{  hm{V{ h¢$& ñdßZ Vm{ oXZ _| oH$ {̀ J {̀
odMma H$m hr [naUm_ hm{Vm h¡$& `h ]hÿ ·`m AmB©, _{a{ obE Vm{ ]bm` ]Z JB©$& _¢
_{a{ Bï> H{$ AoVnaº$ oH$gr H$m{ ^r [yOZ{ H$s AZw_oV Zht X{ gH$Vr hÿ±$& X{IVr hÿ±
oH$VZ{ oXZ ŷIr ahVr h¡$& VrZ oXZ Vm{ hm{ J {̀, Mm¡W{ oXZ [{Q> _| Myh{ Xm¡¶S>Z{ bJ|J{
V] ñd §̀ hr amoÌ _| ^m{OZ H$a{Jr$& _{a{ gm_Z{ oH$gr H$s MbZ{ dmbr Zht h¡$&''
lr_oV A[Z{ _§Ì-Om[ _| brZ Wr$& gmg Z{ A[Z{ X{d H{$ gm_Z{ Xr[H$ Obm`m$&
CgH{$ ñd §̀ H{$ X{d H$s _yoV© _| g{ AmdmO AmB©, Hw$ð> hm{ Omd{$&'' AmíM ©̀ oH$
CgH{$ eara _| VËH$mb Hw$ð> hm{ J`m$& gmg \$Q>m\$Q> ]hÿ H$m{ Y_© H$s ñdV§ÌVm X{V{
hþE ]m{br- ""lr_oV ]{Q>r! _¢ VwP{ Y_© gmYZm H$s [yar ñdV§ÌVm X{Vr h±ÿ$& _wP{ A[Z{
[m[ H$m \$b o_b J`m$& _¢Z{ Vwåh| ì`W© hr H$ï> oX`m$& _wP{ j_m H$am{....$&''
lr_oV H$s lÕm g{ à^modV hm{H$a [ya{ [nadma Z{ O¡ZY_© ñdrH$ma H$a ob`m$&
\$bV: gmg H$m am{J ^r R>rH$ hm{ J`m$&
H$Îm©¥Ëd ]woÕ Zht aI|

BVZ{ oXZ Am[ ]ƒm| H$m{ oH$gr ̂ r H$m ©̀ H$m{ H$aZ{ H{$ obE Am¡a AohVH$a
H$m ©̀ H$m{ Zht H$aZ{ H{$ obE _O]ya H$a gH$V{ W{$& CZH{$ Zht _mZZ{ [a gm_-Xm_-
XÊS>moX H$s ZroV ^r A[ZmV{ W{, A[Zm gH$V{ W{$& BVZ{ oXZ ]ÀM{ Zm]mobJ W{,
Z [ya{ g_PXma W{, Z hr AkmZr; BgobE Am[ CÝh| H$^r S>m±Q>-\$Q>H$ma H$aH{$ Vm{
H$^r à{_ g{ g_Pm gH$V{ W{$& o\$a BVZ{ oXZ VH$ CgH$s emXr ^r Zht hþB© Wr$& d{
A[Z{ [¡am| [a I¶S>{ Zht hþE W{ AWm©V² AÀN>r Vah H$_mZ{ Zht bJ{ W{$& V] VH$
CÝh| Am[H$s JaO (Amdí`H$Vm) ^r Wr$& Am¡a Am[H$m ^r H$Îm©ì` Wm BgobE
Am[ CÝh| H$h ^r gH$V{ W{ VWm d{ gwZ ^r b{V{ W{ b{oH$Z A] dm{ ]mV Zht h¡$&
A] d{ g_PXma hm{ MwH{$ h¢$& `oX d{ Am[H$s H$m{B© (EH$-Xm{) ]mV Zht gwZ| Vm{
Am[H$m{ [a{emZ hm{Z{ H$s H$m{B© Amdí`H$Vm Zht h¡ Am¡a Z hr ]ma-]ma Bg ]mV H$m{
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`mX oXbmZ{ H$s Amdí`H$Vm h¡ oH$ dh Om{ H$a ahm h¡ dh Cg{ ^odî` _| H$ï> X{Z{
dmbm hm{Jm$& oOg odoY g{ dh YZ AO©Z H$aZm Mmh ahm h¡ Cg odoY g{ YZ-
AO©Z Zht hm{Jm, Ao[Vw YZ H$s hmoZ hr hm{Jr$& ]hÿ oOg odoY g{ YZ H$m C[`m{J
H$a ahr h¡, YZ H$m{ AZwoMV IM© H$a ahr h¡ Am¡a ̀ oX dh Bgr àH$ma _yI©Vm H$aVr
ahr Vm{ hm{ gH$Vm h¡ CgH{$ [oV AWm©V² ]{Q>{ H$m{ H$O©Xma ]ZZm [¶S>{....$& Am[
g_`-g_` [a gwPmd X|, Cgg{ hm{Z{ dmbr hmoZ-AohV H$m{ g_Pmd| b{oH$Z Zht
_mZZ{ [a am{Zm, Xw:Ir hm{Zm, Jwñgm H$aZm AmoX H$m_ Zht H$a|$& Am[H{$ OmZ{ H{$
]mX ^r ]hÿ-]{Q>{ A[Z{ [nadma H$m ^aU-[m{fU H$a|J{$& oOZH{$ _mVm-o[Vm Zht
hm{V{ h¢ d{ ]ƒ{ ^r g§gma _| OrodV ahV{ h¢$& A[Zm odH$mg H$aV{ h¢, A[Z{ OrdZ
H$m oZdm©h/oZ_m©U H$aV{ h¢ AV: Am[ ̂ r Yra{-Yra{ H$Îm©¥Ëd ]woÕ H$m{ N>m{¶S>{$& H$Îm©¥Ëd
H{$ ̂ md g{ h_{em Ah§H$ma CË[Þ hm{Vm h¡$& O] gm_Z{ dmbm ]mV Zht _mZVm h¡ Vm{
Ah§H$ma H$m{ R>{g [hþ±MVr h¡ Ah§H$ma [a R>{g bJZ{ [a ì`oº$ oVbo_bm OmVm h¡$&
Cg{ H«$m{Y CË[Þ hm{ OmVm h¡$& H$hm ̂ r h¡- Ah§H$ma ê$[r dm`w H{$ Pm|H{$ g{ H«$m{Y ê$[r
Ao½Z àÁdobV hm{Vr h¡$& Am[ ]{Q>{-]hÿ H$m{ o]Zm _m§J{ gbmh Zht X|$& ]ma-]ma
[yN>Z{ [a Wm{¶S>r g{ gbmh X|$& [hbr-Xygar ]ma [yN>Z{ [a Am[ CgH$m CÎma X{Z{ _|
éoM Z b|, Q>mb X|$& H$h X|- ]{Q>m, X{Im{, X{I bm{, CoMV bJ{ d¡gm H$a bm{$& AmJ{-
[rN>{ odMma H$a bm{ AmoX....$& Xm{-Mma ]ma [yN>Z{ H{$ ]mX Am[ CÎma X|J{ Vm{
Am[H$s ]mV H$m{ ]{Q>{-]hÿ, [m¡Ì AmoX Ü`mZ g{/C[`m{J [yd©H$ gwZ|J{ Am¡a _mZ|J{
^r ·`m|oH$ CÝh| ]hþV B§VOma H$aZ{ H{$ ]mX Am[g{ Hw$N> gbmh o_br h¡$& Am[
]ma-]ma Am¡a o]Zm [yN>{ H$h|J{ Vm{ ]{Q>{-]hÿ `h gm{MH$a oH$ Aa{ ]y¶T>{ bm{J Vm{ E{g{
hr hm{V{ h¢, d{ Vm{ O] X{Im{ V] Hw$N>-Z-Hw$N> H$hV{ hr ahV{ h¢$& h_ H$] VH$ BZH$s
_mZV{ ah|J{$& Xygar ]mV, {̀ AmO H{$ O_mZ{ H{$ ]ma{ _| g_PV{ hr ·`m h¢! {̀ [wamZ{
O_mZ{ H{$ h¢, [wamZ{ O_mZ{ g{ MbV{ h¢ Am¡a [wamZ{ odMmam| H{$ AZwgma hr h_H$m{
MbmZm MmhV{ h¢, Am[H$s ]mV [a Ü`mZ Zht X|J{ V] Am[H$m{ E{gm bJ{Jm oH$ E{g{
Ka Ed§ g§gma _| OrZ{ g{ ·`m? A] Vm{ _a OmZm hr AÀN>m h¡....$& AV: Am[
[hb{ g{ hr gmdYmZ ah| VmoH$ Am[H{$ ^mdm| _| g§·b{e CË[Þ Z hm{$& Am[ ^r
empÝV g{ ah| Am¡a ]{Q>{-]hÿ ^r empÝV g{ ah gH|$$&
ì §̀½` Zht H$a|

`oX Am[H{$ ]{Q>{ H$s emXr H{$ ]mX Xm{-Mma df© VH$ ^r ]ƒm Zht hm{ Vm{

Am[ ]hÿ [a ì §̀½` Zht H$a| oH$ ""Vwåhma{ A^r VH$ H$m{B© ]ƒm Zhr§ hþAm h¡$& h{
^JdZ²! h_| H$] [m¡Ì H$m _w±h X{IZ{ H$m{ o_b{Jm? CgH$s Vm{ V{a{ g{ ]mX _| emXr hþB©
Vm{ ^r Xm{ ]ƒ{ hm{ J {̀ Am¡a....$& Aa{ ^mB©, ]w¶T>m[{ _| EH$ [m¡Ì hm{ Vm{ g_` [mg hm{
Omd{$& ]ÀMm| H{$ o]Zm Vm{ Ka í_gmZ O¡gm bJVm h¡, AmoX....$&'' EH$ ]hÿ Z{
b¶S>H$m hm{Z{ H{$ gmV oXZ ]mX hr AmË_hË`m H$a br$& CgZ{ S>m°·Q>a H$m{ [Ì obIm-
""`h [wÌ Bg ImZXmZ H$m Adí` h¡ b{oH$Z _{am [oV BgH$m ]m[ Zht h¡$& dh Vm{
]{Mmam ]m[ ]ZZ{ H{$ ̀ m{½` hr Zht h¡ [aÝVw ImZXmZ Hw$b ([aå[am) MbmZm Oê$ar
Wm BgH{$ obE _wP{ _mam-[rQ>m J`m, Jmob`m±, VmZ{ X{H$a _wP{ CgH{$ obE _O]ya
oH$`m J`m oH$ _¢ A[Z{ ggwa H{$ gmW.......$&'' ]hy H$m{ Zht MmhV{ hþE ̂ r ggwa H{$
hmW A[Zm erb ·`m| ]{MZm [¶S>m? CgH$m H$maU Ka H{$ ]¶S>{-]y¶T>m| H{$ Ûmam oH$ {̀
J {̀ ì §̀½` hr W{$& `hm± ]hÿ Z{ A[Z{ _Z _| dmgZm H{$  der ŷV hm{H$a ggwa H{$ gmW
^m{J oH$`m h¡ E{gm Zht H$hm Om gH$Vm h¡ ·`m|oH$ ̀ oX E{gm hm{Vm Vm{ CgZ{ [wÌ àmá
H$aH{$ gmVd{§ oXZ hr ·`m| AmË_hË`m H$a br.....$? Am[ A[Zr ]hÿ H{$ gmW E{gm
ì`dhma Zht H$a| oH$ Cg{ _O]ya hm{H$a ì`o^Mma H$aZm [¶S>{ `m AmË_hË`m H$aZr
[¶S>{$& ]ƒ{ hm{Zm, oH$gr H{$ hmW H$s ]mV Zht h¡ Am¡a E{gm ^r Zht hm{ gH$Vm oH$
Am[H$s ]hÿ Z{ oddmh oH$`m h¡ Vm{ CgH$m{ ̂ r _m± ]ZZ{ H$s H$m_ZmE±/BÀN>mE± CË[Þ
hm{Vr hr hm|Jr$& Am[H{$ ]{Q>{-]hÿ ^r g§VmZ-àmoá H$m [wéfmW© H$aV{ hr hm|J{ b{oH$Z
^m½` gmW Zht X{ ahm h¡ Vm{ d{ ^r ·`m H$a gH$V{ h¡§ `hm±, `oX emXr hþE 2-4 df©
hm{ J {̀ h¢ Am¡a g§VmZ Zht hm{ ahr h¡ Vm{ C[Mma H$admd|, S>m°·Q>a H$m{ oXImd|,
^JdmZ H$s ^oº$ H$a|$& Amdí`H$Vm hm{ Vm{ ZJa H{$ ]mha Ohm± Bg ]r_mar H$s
XdmB© hm{Vr hm{, H$a b{d|$& b{oH$Z _§Ì-V§Ì H{$ M·H$a _| H$^r Zht [¶S>{§$& _§Ì-V§Ì H{$
M·H$a _| [¶S>Z{ [a g§VmZ hm{ `m Z hm{ AmñWm Am¡a [¡gm Vm{ g_má hm{ hr OmV{ h¢$&
Am[H{$ ]{Q>{ H{$ ^m½` _| g§VmZ Zht obIr h¡ CgZ{ [yd© _| A[Zr g§VmZ H$m J ©̂[mV
H$adm`m hm{Jm AWdm CgZ{ H$m{B© E{gm ^ §̀H$a [m[ Adí` oH$`m h¡ oH$ oOgH{$
\$b _| Cg{ g§VmZ H$s àmoá Zht hþB© h¡$& Bg_| _mÌ ]hÿ H$s hr H$_r hm{, E{gm Zht
H$hm Om gH$Vm h¡$& Am[ A[Z{ ]{Q>{ H$s Xygar emXr ̂ r H$adm X|J{ Vm{ ̂ r ̀ oX ̂ m½`
_| g§VmZ Zht obIr hm{Jr Vm{ Cg{ o[Vm ]ZZ{ H$m ^m½` àmá Zht hm{ gH$Vm$& Bgr
àH$ma `oX ]hÿ H$m{ Xm{-VrZ b¶S>oH$`m± hm{ Omd{ Vm{ ^r Am[ ì §̀½` Zht H$a|$& ]{Q>m-
]{Q>r hm{Zm Hw$N> [ydm}[moO©V H$_m~ [a ^r AmYmnaV h¡$& H$hV{ h¢ Om{ [yd© ^d _| H$Om©
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b{H$a MwH$mVm Zht h¡, o]Zm MwH$m {̀ hr _a OmVm h¡ `m gm_Z{ dmb{ H$m [¡gm X{Z{ g{
BÝH$ma H$a X{Vm h¡ Vm{ CgH$m{ AJb{ ^dm| _| ]{oQ>`m± hm{Vr h¡§, CgH$m{ ]{Q>r H{$ ]hmZ{
H$Om© MwH$mZm [¶S>Vm h¡ `m o\$a Ka dmbm| H$s ]r_mar AmoX _| [¡gm IM© H$aH{$
MwH$mZm [¶S>Vm h¡$& Am[H{$ ]{Q>{ Z{ ^r [yd© _| E{gm hr Hw$N> oH$`m hm{Jm$& BgobE
CgH$m{ ]{Q>m Zht hþAm$& ]hÿ H{$ ñWmZ [a Am[H{$ `m Am[H$s ]{Q>r H{$ 2-3 ]{oQ>`m±
hm{Vt Vm{ ·`m Am[ O]aZ CZH$m{ ]{Q>m ]Zm X{Vt `m ]{Q>m [¡Xm H$a hr b{Vr§? Hw$N>
Zht H$a [mVr§$& Am[H$m{ AoYH$ ]{oQ>`m± [gÝX Zht h¡ Vm{ ]hÿ H$m{ ]{Q>{ H{$ obE BVZm
B§VOma H$aZ{ H{$ obE ·`m| _O]ya H$aVr h¢ oH$ CgH$m{ 3-4 ]{oQ>`m± hm{ Omd{$& Am[
gm{M| ]hÿ Vm{ ]{Mmar g§VmZ Zht hm{Z{ g{ `m ]{oQ>`m± hm{Z{ g{ [hb{ hr Xw:Ir h¡ o\$a
Am[ D$[a g{ Cg [a ì §̀½` H$aH{$ ·`m| Ob{ [a Z_H$ oN>¶S>H$Z{ dmbm H$m_ H$aH{$
[m[ H$_mVr h¢$&
[rha dmbm| H$m{ ]rM _| Z b|

`oX Am[ Xm{Zm| (gmg-]hÿ) _| b¶S>mB©-PJ¶S>m, _Z-_wQ>md hm{ Omd{ Vm{
Am[ Jwñg{ _| AmH$a ]hÿ H$m{ [rha gå]ÝYr AWm©V² [rha dmbm| H$m{ ]rM _|  b{H$a
H$m{B© CbmhZm Z X|$& O¡g{- ""Aa{, V{ar _m± Z{ H$] A[Zr gmg H$m{ AÀN>{ g{ aIm Wm
Om{ Vy _wP{ aI b{Jr$&'' ''Am{hm{, A] Vm{ ]hþV oXImZ{ bJr hm{$& Wm{¶S>m gm{Mm{,
[rha _| ·`m-·`m ImVr Wr, ·`m [hZVr Wr$& dh g] h_| ^r _mby_ h¡$&'' O¡g{-
_m±-]m[ hm|J{ d¡g{ hr Vm{ ]ƒ{ hm|J{, AÀN>{ hm|J{ ^r H$hm± g{$& AmoIa h¡ Vm{ CÝht
_m±-]m[ H$s ]{Q>r AmoX.....$&'' BZ CbmhZm| H$m{ gwZH$a ]hÿ H$m{ ]hwV ]wam bJ{Jm$&
·`m|oH$ oOÝhm|Z{ Cg{ OÝ_ oX`m h¡, [mbZ-[m{fU H$aH{$ ]¶S>m oH$`m h¡ CZH{$ obE
dh E{g{-d¡g{ eãX H¡$g{ gwZ gH$Vr h¡$& dh ̂ r Jwñg{ _| Am[H$m{ ̀ Ûm-VÛm Hw$N> H$h
X{Jr Vm{ Am[H$m{ ^r ]wam bJ{Jm, ]mV ]¶T>H$a PJ¶S>{ _| [nadoV©V hm{ Om {̀Jr$& Ka
H$m _mhm¡b o]J¶S> Om {̀Jm$& dmñVd _| [rha dmbm| Z{ Am[H$m o]Jm¶S>m hr ·`m h¡$&
CÝhm|Z{ Vm{ b¶S>H$s H$m{ BVZm ]¶S>m H$aH{$ Am[H$m{ gm¢[ oX`m$& o\$a Am[ CZH$m{ ]rM
_| ·`m| b{V{ h¢, `oX Am[H{$ _m±-o[Vm H{$ obE H$m{B© Hw$N> H$h{ Vm{ Am[H$m{ H¡$gm
bJ{Jm$& O] Am[ A[Z{ _mVm-o[Vm H{$ obE Hw$N> Zht gwZ gH$V{ h¢ Vm{ o\$a Xyga{
H$m{ H$hZ{ H$m gmhg H¡$g{ H$a b{V{ h¢ `h AmíM`© H$s ]mV h¡$& oH$gr-oH$gr Ka _|
ggwa-X{da AmoX ^r ]hÿ H{$ gmW E{gm ì`dhma H$a b{V{ h¢$& CZH$m{ ^r C[`w©º$
odMma _Z _| bmH$a Xwì ©̀dhma Zht H$aZm MmohE$&

Bgr àH$ma H$^r ]hÿ g{ H$m{B© JbVr hm{ JB© hm{, CgZ{ oH$gr H$r H$m{B© MrO
o]Zm [yN>{ CR>m br hm{, oH$gr H{$ gmW JbV H$m_ H$a ob`m hm{, oH$gr H$m{ ode{f
Ym{Im AmoX X{ oX`m hm{ Vm{ CgH$m{ CbmhZ{ H{$ ê$[ _| ]hÿ g{ Zht H$h|$& O¡g{-
OmZVr hy±, Vy H$m¡Z h¡ Am¡a H¡$gr h¡$& hm±, hm± h_| g] _mby_ h¡ oH$ Am[ oH$VZ{ XyY
H{$ Ywb{ h¢, AmoX....$& Xygar ]mV CZ Xm{fm| H$m{ oH$gr Xyga{ H{$ gm_Z{ ̂ r Zht H$h|$&
Xyga{ H{$ gm_Z{ H$h X{Z{ g{ Am[H$m{ bm^ hr ·`m hm{ Om {̀Jm, CbQ>m Xyga{ H$s oZÝXm
H$aZ{ H$m [m[ hr Am[H{$ oga [a _¶T> Om {̀Jm$& g_` [mH$a bm{J Am[H$m{ hr
A§Jwbr oXIm`|J{ oH$ BZH$s ]hÿ E{gr h¡$& ]hÿ H{$ Xm{f Xygam| H{$ gm_Z{ H$h X{Z{ g{ ]hÿ
gwYa ^r Vm{ Zht gH$Vr h¡$& Am¡a g§gma _| JbVr oH$gg{ Zht hm{ OmVr h¡$& E{gr
JbVr ̀ oX Am[H$s ]{Q>r g{ hm{ OmVr Vm{ Am[ ·`m H$aV{? ·`m ]{Q>r H{$ Xm{fm| H$m{ ̂ r
Bgr àH$ma g]H{$ gm_Z{ H$hV{ ahV{? ·`m Cg [a ^r Bgr àH$ma ì §̀½` H$aV{ ahV{,
Zht, `h ^r Vm{ Am[H$s ]{Q>r O¡gr hr ]ƒr h¡, Zmg_P h¡ Bgg{ ^r JbVr hm{Zm
ñdm^modH$ h¡, Bg{, ^r Am[ à{_[yd©H$ JbVr ]VmH$a JbVr gwYadm X|$& VmoH$
]hÿ H{$ _Z _| Am[H{$ àoV odÛ{f [naUm_ CË[Þ Z hm|$& AV: Am[ Wm{¶S>m g§̀ _ aI|,
]hÿ H{$ gmW grYm-gab ì`dhma H$a|$& CgH{$ gmW A[ZËd ]Zmd| oOgg{ d¥ÕmdñWm
_| dh Am[H$s g{dm H$aZ{ _| Or Zht Mwamd{$&
A[Z{ ]ƒm| H$m [j Z b|

Am[ ZZX-^m¡OmB© (^m^r) _|, X{da-^m^r _| `oX H$m{B© ]mV hm{ Omd{
dmX-oddmX hm{ Omd{ Vm{ Am[ A[Zr ]{Q>r H$m ̀ m ]{Q>{ H$m [j Z b|$& d¡g{ AoYH$Va
]hþAm| H$s [hb{ g{ hr ̀ h YmaUm ]Zr ahVr h¡ oH$ _å_r-[m[m Vm{ A[Z{ ]ƒm| H$m
hr [j b|J{ Mmh{ CZH$s JbVr hm{ ̀ m _{ar$& ·`m|oH$ d{ CZH{$ A[Z{ ]ƒ{ h¢, _¢ [am {̀
Ka g{ AmB© hþB© hÿ± o\$a Am[ gM _| A[Z{ ]ƒm| H$m [j b{ b|Jr Vm{ CZH$s `h
YmaUm Am¡a Ñ¶T> ]Z Om {̀Jr Am¡a ^odî` _| Am[Z{ CgH$m [j ^r ob`m Vm{ ^r
CgH$m{ E{gm bJ{Jm oH$ _å_r _wP [a ì §̀½` H$a ahr h¡, [j Zht b{ ahr h¡ `m _wP{
`h odídmg oXbmZ{ H{$ obE oH$ _¢ Vwåh| oH$VZm MmhVr hÿ±, _{a{ gm_Z{ AWm©V² ]mha
g{ Vm{ _{am [j b{ ahr h¢ b{oH$Z AÝXa g{ Vm{ dh XrXr- ¡̂æ`m H$m{ hr MmhVr h¢$&
CZH$m hr [j b|Jr AWdm A^r _wPg{ _å_rOr H$m{ Hw$N> ode{f H$m_ H$admZm
hm{Jm$& _{ar BZH$m{ Hw$N> ode{f Amdí`H$Vm hr [¶S> JB© hm{Jr$& BgobE _{am [j b{
ahr h¢ AÝ`Wm.....$& Am[ `oX ]hÿ H$s JbVr h¡ Vm{ ^r CgH$m{ Zht S>m±Q>{$& g§gma
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_| H$hmdV h¡ oH$ g_PXma gmgw ]hÿ H$m{ H$^r S>mBa{·Q> Zht S>m±Q>Vr h¡$& A[Zr ]{Q>r
H$m{ Bg T>§J g{ S>m±Q>Vr h¡ oH$ ]hÿ H$m{ A[Zr JbVr g_P _| Am OmVr h¡$& `oX
CgH$s  (]hÿ H$s) JbVr h¡ Vm{ ^r ]ƒm| H$m [j Zht b| ]pëH$ ]ƒm| H$m{ g_Pmd|
oH$ ]¶S>r ^m^r _m± H{$ ]am]a hm{Vr h¡ Vwåh| CZH$m gå_mZ H$aZm MmohE$& Am¡a `oX
]ƒm| H$s JbVr h¡ Vm{ CÝh| Oê$a S>m±Q>{ b{oH$Z Á`mXm Om{a g{ Zht$& BVZm ^r Zht
S>m±Q>{ oH$ ^m^r _| ZZX-X{da H$m{ S>m±Q>-\$Q>H$ma H$aZ{ H$m gmhg Am Omd{$& `oX
Am[ Xm{Zm| H$s ]mV H$m oZU©̀  H$aZ{ _| g_W© Zht h¢ Vm{ Xm{Zm| H{$ ]rM _| ]m{b{ hr
Zht$& H$h X|- ""Vw_ Xm{Zm| ZZX-^m^r OmZm{, _¢ Vw_ bm{Jm| H{$ ]rM _| ·`m| ]m{by±$&''
`oX Am[Z{ ]hÿ H$m [j ob`m Vm{ ]ƒm| H$m{ EH$ àH$ma g{ AZmW[Zm gm AZŵ d _|
Amd{Jm Am¡a `oX N>m{Q>m b¶S>H$m h¡ Vm{ CgH$s `h YmaUm ]Z{Jr oH$ _å_r-[m[m Vm{
^m^r H$m [j b{V{ h¢ Vm{ ̂ m^r hr g{dm H$a{Jr$& _wP{ ·`m H$aZm, _wP{ g{dm H$aZ{ H$s
Amdí`H$Vm hr H$hm± h¡, AmoX.....$& AV: Am[ Xm{Zm| (gmg-ggwa) A[Z{ ]ƒm|
H$m [j b{H$a ]hÿ g{ Am¡a ]hÿ H$m [j b{H$a Xyga{ ]ƒm| g{ ì`dhma Zht Vm{¶S>|,
H¡$gr ^r ]hÿ hm{ AmoIa g_` [a dhr H$m_ Am {̀Jr$&
]hÿ H$m{ gr.AmB©.S>r. Zht bJmd|

Am[H$s ]hÿ H$]-·`m H$a ahr h¡? oH$gg{ ]m{b ahr h¡? H$hm± Om ahr h¡?
BZ ]mVm| H$s gm_mÝ` OmZH$mar aI|$& b{oH$Z BZ g]H$s OmZH$mar H{$ obE A[Z{
]{Q>{-]{Q>r H$m{ JwáMa H{$ ê$[ _| oZ`wº$ Zht H$a|$& ZZX-X{da H$m{ JwáMa H{$ ê$[ _|
X{IH$a ]hÿ H$m{ _Z _| E{gm bJ{Jm oH$ ·`m _¢ ggwamb dmbm| AWm©V² gmg-ggwa
H$s A[Zr Zht hÿ±, ·`m _¢ Bg Ka H$s gXñ`m Zht hÿ±, ·`m _¢ BZg{ Nw>[H$a Hw$N> E{g{
H$m_ H$aVr h±ÿ Om{ Ka H{$ obE AohVH$a h¢ ̀ m Ka H$s Hw$b [aå[amAm| H$m{ H$b§oH$V
H$aZ{ dmb{ h¢.....$& o\$a Jwá ê$[ g{ oH$gr H$s MMm© H$m{ gwZZm ]¶S>m [m[ _mZm J`m
h¡$& EH$ b¶S>H{$ H$s Z`r-Z`r emXr hþB© Wr$& ]ohZ ^mB©-^m^r H$s JwáMa ]ZH$a
Im{O-]rZ H$aZ{ bJr$& ¡̂̀ m H$m{ bJm oH$ BgH{$ H$maU h_ ([oV-[ËZr) ñdV§Ì
Zht ah gH$V{$& EH$-Xm{ ]ma ]ohZ H$m{ g_Pm`m$& b{oH$Z ]ohZ [a H$m{B© Aga
Zht hþAm$& ¡̂æ`m Z{ Jwñg{ _| EH$ b¶S>H{$ H{$ gmW Om{ ode{f `m{½` ^r Zht Wm,
oOgH$m Ka ^r oH$am {̀ H$m Wm, EH$ hr oXZ _| gJmB©-emXr AmoX g^r H$m ©̀H«$_
H$aH{$ ]ohZ H$m{ ggwamb {̂O oX`m & `h h¡ gr.AmB©.S>r. ]ZZ{ H$m Xwî[naUm_$&
Xygar ]mV gr.AmB©.S>r. H$m H$m_ H$aZ{ g{ ^mB©-^m^r H{$ _Z _| _m±-]{Q>r H{$ àoV

odÛ{f [naUm_ CË[Þ hm{Z{ bJV{ h¢$& gr.AmB©.S>r. ]ZZ{ dmb{/dmbm JbV\$h_r
_| Á`mXm [¶S>Vm h¡ BYa H$s CYa H$aZm bm{H$ _| ZmaX odÚm H$hbmVr h¡$& JbV\$h_r
_| Am[H$s ]{Q>r Am[g{ ^m^r H{$ ]ma{ _| CëQ>r-grYr ]mV| H$h|Jr$& Am[ CgH$m{
ghr _mZH$a ]hÿ [a g§X{h H$a|J{$& ]hÿ H{$ àoV Am[H{$ [naUm_ o]J¶S>|J{$& Am[H$m
oX_mJ ]hÿ H{$ àoV AZ{H$ àH$ma H$s Ame§H$mAm| g{ ^a Om {̀Jm$& Am[H{$ [naUm_m|
H$m gåà{fU ]hÿ H{$ _Z _| ^r hm{Jm$& ]hÿ H{$ [naUm_ ^r Am[H{$ àoV o]J¶S>Z{
bJ|J{$& BgH{$ odf` _| EH$ E{oVhmogH$ H$WmZH$ h¡-

EH$ amOm H$s gdmar oZH$b ahr Wr$& EH$ g{R> A[Z{ ]§Jb{ _| I¶S>m
gdmar H$s em{^m X{I ahm Wm$& amOm H$m{ X{IH$a CgH{$ _Z _| AMmZH$ EH$
odH$ë[ CË[Þ hþAm oH$ `oX `h amOm A^r (Hw$N> hr oXZm| _|) _a Omd{ Vm{ _{am
dfm~ g{ aIm hþAm MÝXZ AÀN>{ ̂ md _| o]H$ Om {̀Jm$& dh Bg àH$ma odMma H$aV{-
H$aV{ A[Z{ _| (H$ë[ZmAm| _|) Im{ J`m$& V^r g{R> H$m{ X{IH$a amOm H{$ _Z _|
odH$ë[ Am`m oH$ Bg g{R> H$m{ ]wbmH$a AmO hr \$m±gr H$s gOm X{Zr MmohE$&
CgZ{ A[Z{ odMma _§Ìr H$m{ ]Vm {̀$& _§Ìr Z{ H$hm- amOZ²! g{R> H$m H$m¡Z gm A[amY
h¡ oOg H$maU g{ Am[ g{R> H$m{ _¥Ë ẁXÊS> X{Zm MmhV{ h¢$& amOm Z{ H$hm- ""_§oÌda!
`Úo[ g{R> H$s H$m{B© JbVr Zht h¡ o\$a ^r _{a{ _Z _| ]ma-]ma BgH$m{ _maZ{ H$m
^md CË[Þ hm{ ahm h¡$& ]hþV odMma H$aZ{ H{$ ]mX ^r BgH$m H$maU _wP{ ^r g_P
_| Zht Am ahm h¡$&'' _§Ìr Z{ amOm H{$ odMmam| H$m{ gwZ CgH$s ghr OmZH$mar H$aZ{
H{$ obE Im{O-]rZ H$aZm àmaå^ oH$`m$& AZ{H$ àH$ma g{ N>mZ-]rZ H$aZ{ H{$ ]mX
^r O] H$m{B© oZU©̀  Zht hþAm Vm{ _§Ìr Z{ g{R> H$m{ ]wbmH$a [yN>m- ""g{R> Or! amOm
H$s gdmar H$m{ X{IH$a Vwåhma{ ·`m ̂ md hþE W{?'' g{R> hmW Om{¶S>H$a ]m{bm, ""_§oÌda!
_wP{ j_m H$am{, [hb{ _wP{ A^`XmZ Xm{$& o\$a _¢ ghr-ghr ]mV ]VmD±$Jm$&'' _§Ìr
Z{ CgH$m{ A^`XmZ X{H$a [yN>m Vm{ g{R> Z{ oZíN>b hm{H$a A[Z{ _Z H$s [yar ]mV
]VmB©$& V] amOm-_§Ìr AmoX H$m{ g_P _| Am`m oH$ EH$-Xyga{ H{$ [naUm_m| H$m
oH$VZm gåà{fU hm{Vm h¡, à^md [¶S>Vm h¡.....$&

Xygar ]mV, ]{Q>r H$s E{gr Jwá OmZH$mar H$aZ{/b{Z{ H$s AmXV [¶S> Om {̀Jr
Vm{ dh ^odî` _| ggwamb _| OmH$a ^r E{g{ hr H$m_ H$a{Jr$& E{g{ H$m_ H$aZ{ g{ dh
^r Xw:Ir hm{Jr Am¡a Am[H$m{ ̂ r ]XZm_ H$a{Jr$& H$^r-H$^r, gr.AmB©.S>r. bJmZ{
g{ ]hÿ Am¡a Á`mXm ñdÀN>ÝX d¥oÎm H$aZ{ bJVr h¡$& CgH$m{ E{gm bJVm h¡ oH$ O] {̀
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_{a{ ha H$m ©̀ H$m{ Nw>[H$a X{IV{ h¢, Im{O-]rZ H$aV{ ahV{ h¢ Vm{ A] _¢ ^r BZH{$
gm_Z{ hr g] H$ê±$Jr$& O¡g{- [rha dmbm| H$m{ \$m{Z H$aZm, CZH{$ AmZ{ [a ode{f
ZmíVm, ^m{OZ AmoX H$s ì`dñWm H$aZm, CZH{$ gmW b{Z-X{Z H$aZm AmoX$& EH$
]hÿ, oOgH$s ZZX| h_{em CgH{$ H$m_m| H$m{ X{IZ{ H{$ obE [rN>{ hr bJr ahVr Wt,
Wm{¶S>{ oXZ Vm{ g] Hw$N> ghZ H$aVr ahr$& b{oH$Z Hw$N> oXZm| H{$ ]mX dh ñdV§Ì ê$[
g{ hr Zht ñdÀN>ÝX ê$[ g{ àd¥oÎm H$aZ{ bJr$& O] BZ ]mVm| H{$ obE ]ma-]ma
CgH$m{ S>m±Q> [¶S>Z{ bJr Vm{ dh AbJ ahZ{ H{$ obE V¡̀ ma hm{ JB©$& gr.AmB©.S>r.
bJmZ{ g{ g§̂ d h¡ ]hÿ Nw>[-Nw>[H$a JbV H$m ©̀ ^r H$aZ{ bJ{, [H$¶S> _| AmZ{ [a
gwgmBS> H$a b{, Ka H$m gm_mZ g_{Q>H$a Am[g{ AbJ hm{ Omd{ ̀ m ]hÿ g{ K]amH$a
Am[H$m{ hr Hw$N>  H$aZm [¶S>{$& Bgg{ Vm{ AÀN>m h¡ oH$ Am[ ]hÿ H{$ H$m_m| H$s ode{f
Om±M-[¶S>Vmb Zht H$a|$& dmñVd _|, oH$gr H$m ©̀ H{$ obE am{H$Z{ [a _Z Cgr H$m ©̀
H$m{ H$aZ{ _| VË[a hm{Vm h¡ AV: ]hÿ H$m{ gm_mÝ` H$m`m~ _| ]hwV Zht am{H|$, ]hwV
Zwº$mMrZr Zht H$a| VmoH$ ]hÿ H$m{ Am[g{ Nw>[H$a Hw$N> H$aZ{ H{$ odMma hr CË[Þ Z
hm|$&
AÀN>m H$m`© H$aZ{ [a àe§gm H$a|

Am[H$s ]hÿ ̀ oX AÀN>m H$m ©̀ H$aVr h¡ Vm{ g_` [a CgH$s àe§gm Adí`
H$a|$& b{oH$Z BVZr àe§gm ^r Zht H$a| oH$ dh Am[H$m{, Am[H$s ]{Q>r `m gmg H$m{
hr hrZ Ñoï> g{ X{IZ{ bJ{$& Jdm}Ý_Îm hm{H$a ^odî` _| Am[H$m hr oVañH$ma H$aZ{
bJ{$& EH$ g{R> A[Zr ]hÿ H{$ H$m_m| H$s, ahZ-ghZ, gm\$-g\$mB© AmoX H$s ]hwV
àe§gm H$aVm Wm$& CgH{$ gmW-gmW A[Zr [ËZr-]{Q>r AmoX H$s ]wamB© ^r H$aVm
ahVm Wm$& \$bV: AoVàe§gm gwZH$a bm{Jm| H$m{ CgH{$ MnaÌ _| hr g§e` hm{Z{
bJm$& ]hÿ H{$ gmW CgH$m{ bm§N>Z bJmZ{ bJ{$&

EH$ g{R>mZr A[Zr ]hÿ H$s ]hþV àe§gm H$aVr Wr$& àe§gm gwZ-gwZH$a
K_ÊS> _| \y$br ]hÿ H$m{ EH$ oXZ oH$gr ode{f ]mV (H$m ©̀) H$m oZU©̀  b{Zm Wm,
bm{Jm| Z{ g{R>mZr g{ [yN> b{Z{ H$s gbmh Xr$& V] ]hÿ Z{ PQ> g{ H$h oX`m- ""Hw$N>
Zht, _å_r Or Vm{ Hw$N> Zht H$h|Jr$& CZH$m{ [yN>Z{ H$s Vm{ Á`mXm Amdí`H$Vm ^r
Zht h¡, dm{ Vm{ _¢ H$hÿ±Jr, _mZ hr Om |̀Jr''...$& AV: Am[ (gmg-ggwa) ]hÿ H$s
AoV àe§gm ^r Zht H$a| Vm{ CgH{$ H$m`m~ H$m{ Am±Im| H{$ ZrM{ g{ hr Zht oZH$mb X|$&
E{gm ^r Zht H$a| oH$ ]hÿ AÀN>{ H$m ©̀ H$aVr h¡ g_` [a H$aVr h¡, odd{H$ [yd©H$

AmoW©H$ [napñWoV H$m Ü`mZ aIV{ hþE H$m ©̀ H$aVr h¡ Vm{ ̂ r Am[H{$ _wI g{ CgH$s
àe§gm H$m EH$ eãX ^r Zht oZH$bVm h¡ O¡g{ oH$ dh Am[H{$ Hw$N> bJVr hr Zht
h¡$& Am[ A[Zr ]{Q>r H{$ hr JrV JmVr ahVr h¢$& g_`-g_` [a Am {̀ hþE AoVoW-
naíV{Xma AmoX H{$ gm_Z{ Wm{¶S>r àe§gm Adí` H$a|$& àe§gm H$aZ{ g{ ]hÿ _| Am[H{$
àoV ]hþ_mZ H$m ^md ]¶T>{Jm$& H$m ©̀ H$aZ{ _| CËgmh VWm H$m ©̀j_Vm ]¶T>{Jr$& dh
Am¡a ^r AÀNr MVwamB© g{ H$m ©̀ H$a{Jr, Ambgr Zht ]Z{Jr$& Am[ A[Zr ]{Q>r H$s
hr àe§gm H$aVr ah|Jr Vm{ ]hÿ H$m{ _Z _| bJ{Jm oH$ O] XrXr hr g] H$m ©̀ AÀN>{
H$aVr h¡, XrXr H$m{ hr AÀN>m ^m{OZ ]ZmZm AmVm h¡, _wP{ AÀN>m ]ZmZm Zht
AmVm h¡ Vm{ _¢ ·`m| agm{B©Ka _| OmH$a [a{emZ hm{D±$, ·`m| H$[¶S>{ Ym{Z{, gm\$-g\$mB©
H$aZ{ AmoX _| A[Zm g_` ]a]mX H$ê±$? ·`m| Q>r.dr. X{IZ{ H$m AmZÝX N>m{Sy>±....$&

{̀ g] Vm{ XrXr/_å_r H$a b|Jr$& Bg àH$ma odMma H$a gm{Vr ah{Jr, Q>r.dr. X{IH$a
A[Zm g_` o]Vm {̀Jr$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ _{ar ]{Q>r BVZ{ AÀN>{ H$m_ H$aVr
h¡, ·`m _¢ CgH$s àe§gm Zht H$ê±$$& CgH$s ^r àe§gm H$a| b{oH$Z odd{H$ aI|
VmoH$ ]hÿ H{$ _Z _| odH$ë[ CË[Þ Z hm|$&
]hÿ g{ [¡a Adí` X]dmd|

Am[ ]hÿ g{ em_ H{$ g_` [¡a Adí` X]dmd|$& [¡a X]dmZ{ H$m AW© g{dm
H$admZm Zht h¡ Ao[Vw [¡a X]dmZ{ H{$ ]hmZ{ g{ ]hÿ 10-15 o_ZQ> Am[H{$ [mg
]¡R>{Jr$& oXZ _| hþB© AÀN>r-]war, gwI-Xw:I VWm ñdmñÏ` AmoX H{$ ]ma{ _| Am[gr
OmZH$mar o_b{Jr$& OmZH$mar o_bZ{ [a EH$-Xyga{ H{$ Xw:I H$m{ Xya H$aZ{, EH$-
Xyga{ H$m gh`m{J H$aZ{ H$m ^r ^md CË[Þ hm{Vm h¡$& E{gr [aå[am Zht hm{Z{ [a H$B©
oXZm| VH$ gmg-]hÿ H$m EH$ gmW ]¡R>Zm ^r Zht hm{ [mVm EH$-Xyga{ g{ ]mV H$aZ{
H$m, ]m{bZ{ H$m Adga hr Zht o_b [mVm h¡$& ]hÿ A[Z{ H$_a{ _| A[Zm H$m_
H$aVr h¡ `m ]ƒm| _| bJr ahVr h¡ Am¡a gmg A[Z{ H$_a{ _| ahVr h¡$& H$^r oXZ _|
gmg-]hÿ H$s Am[g _| b¶S>mB©-PJ¶S>m, ]mV-MrV hm{ JB© Am¡a `oX [¡a X]mZ{ H$s
[aå[am Zht h¡ Vm{ Xm{Zm| H{$ _Z _| EH$-Xyga{ H{$ àoV Û{f H{$ [naUm_ [Z[V{ ahV{ h¢,
Am[g _| EH$-Xyga{ H$m{ X{IZ{ _| H$VamV{ h¢$& Xm{Zm| hr EH$-Xyga{ g{ AoV Amdí`H$Vm
hm{Z{ [a ̀ m ]ƒ{ AmoX H$m{ ]rM _| b{H$a ]m{bVr ahVr h¢$& Am[g _| Zht ]m{bZ{ g{
_Z _| d¡a ̂ mdm| H$s Jm±R> ]±YVr OmVr h¡, ]¶T>Vr OmVr h¡, [¡a X]mZ{ H$s [aå[am hm{Z{
g{ em_ H{$ g_` ]hÿ H$m{ gmg H{$ [mg OmZm hr hm{Jm$& ]hÿ O] gmg H{$ [¡a X]mEJr

: ¬˝ÊÒ…∏UÊflSÕÊ- 197  : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 198  :



V] ghO ê$[ g{ EH$-Xyga{ g{ ]mVMrV H$a|Jr hr$& _Z-_wQ>md g_má hm{ Om {̀Jm$&
BgobE [¡a X]mZ{ H$s [aå[am Adí` ]Zmd|$& BgH$m AW© `h ^r Zht h¡ oH$ ]hÿ
]{Mmar [¡a X]mVr hr ah{ Am¡a Am[ ZtX H{$ Iam©Q>{ ^aZ{ bJ|, Am[H$m{ `h ^r ^mZ
Zht ah{ oH$ _¢ EH$ ]ma ]hÿ g{ ̀ h Vm{ H$h Xy± oH$ ""]{Q>m, ]g, A] ahZ{ Xm{, OmAm{,
Vw_ ^r gm{ OmAm{$&'' Am[ Bg ]mV H$m [yam Ü`mZ aI|, AÝ`Wm Hw$N> hr oXZm| _|
]hÿ [¡a X]mZm ]ÝX H$a X{Jr$& [¡a X]mZm Vm{ EH$ Am¡[MmnaH$Vm h¡, _w»` CÔ{í` Vm{
à{_ ]Zm {̀ aIZm h¡$& Bgr àH$ma Ka g{ ]mha oH$gr naíV{Xma AmoX H{$ `hm± OmV{
g_` ]hÿ Am[H{$ [¡a [¶S>{ AWm©V² MaU-ñ[e© H$a{$& Ohm± H$s O¡gr [aå[am hm{, Vm{
Am[ `h gm{MH$a oH$ Aa{, H$m¡Z N>m{Q>m Am¡a H$m¡Z ]¶S>m, A] Vm{ MaU Ny>Z{ H$m
O_mZm J`m ]{Q>m....$& [¡a Ny>H$a Ka H{$ ]mha OmZ{ g{ Am[H$m{ `h Ü`mZ ah{Jm oH$
]hÿ H$hm±, oH$VZr ]ma Am¡a oH$VZr X{a g{ JB© h¡$& Am[H$s ]hÿ o]Zm [yN>{/H$h{ H$ht
JB© h¡ Am¡a AMmZH$ oH$gr Z{ AmH$a Am[g{ ]hÿ H{$ ]ma{ _| [yN> ob`m Vm{ Am[ ·`m
Odm] X|Jr/X{ gH$Vr h¢? Am[H{$ `Ûm-VÛm AWdm _wP{ [Vm Zht h¡, Bg àH$ma
H$m Odm] X{Z{ [a gm_Z{ dmbm ·`m gm{M{Jm oH$ Am[ EH$ hr Ka _| ahV{ h¢ Am¡a
Am[H$m{ BVZm ^r [Vm Zht h¡ oH$ ]hÿ H$hm± JB© h¡, AmoX...... Am¡a ^r C[ ẁ©º$
g^r H$m ©̀ ^r MaUñ[e© g{ gY Om |̀J{$&

EH$ oXZ EH$ ]hÿ h_ma{ [mg AmB©$& CgH{$ gmW N>m{Q>r ]hwE± Am¡a Wt  CgZ{
CZH$m [naM` H$amV{ hþE H$hm- ""_mVmOr! ̀ { Xm{Zm| _{ar X{damoZ`m± h¢$&''....$& _¢Z{
h±gr H{$ Vm¡a [a H$hm- ""V] Vm{ Vw_ ]hþV ]¶S>r hm{$& {̀ bm{J Vwåhma{ MaUñ[e©
H$aVr hm|Jr$&'' CgZ{ H$hm- ""Zht, _mVmOr {̀ bm{J Vm{ [¡a Ny>Vr h¢ b{oH$Z _wP{
AÀN>m Zht bJVm h¡$& _¢ BZg{ [¡a Zht [¶S>dmVr/Nw>dmVr hÿ±$& h_ g] ]am]ar H{$ h¢
Vm{ ·`m [¡a [¶S>dmZm!'' _¢Z{ C[ ẁ©º$ ]mVm| H$m{ g_Pm`m Vm{ CgZ{ H$hm- ""ghr ]mV
h¡, A] _¢ Nw>dm`m H$ê±$Jr$&'' dmñVd _| Bgr ]hmZ{ EH$-Xyga{ _| à{_-dmËgë`-
A[ZËd Am¡a N>m{Q>m| H{$ àoV A[Z{ H$Îm©ì` VWm odZ` ^md ]Z{ ahV{ h¢$& d¡a H$s
Jm±R> Zht ]±YVr- Om{ EH$ ]ma ]±Y OmZ{ [a ^d-^d _| Xw:I X{Vr ahVr h¡$& oH$gr
g§V Z{ H$hm h¡- ^b{ hr b¶S> b{Zm, o[Q> OmZm, [rQ> X{Zm _Ja ]m{bMmb ]ÝX _V
H$aZm ·`m|oH$ ]m{b-Mmb H{$ ]ÝX hm{V{ hr gwbh H{$ gma{ XadmO{ ]ÝX hm{ OmV{ h¢$&
Jwñgm BVZm ]wam Zht h¡ oOVZm Jwñg{ H{$ ]mX AmX_r Om{ d¡a [mb b{Vm h¡, dh ]wam
h¡$& Jwñgm Vm{ ]ƒ{ ^r H$aV{ h¢ _Ja ]ƒ{ d¡a Zht [mbV{$& d{ BYa PJ¶S>V{ h¢ Am¡a

CYa AJb{ hr jU o\$a EH$ hm{ OmV{ h¢$& oH$VZm AÀN>m hm{ oH$ Bg _m_b{ _| ha
ì`oº$ ]ƒm hr ]Zm ah{/]ƒm ]Z Omd{$&
E{gm ì`dhma H$a| oH$ ]{Q>{-]hÿ _| à{_ ]¶T>{

H$B© _ohbmE± ]{Q>{ H$m{ A[Z{ de _| X{IH$a ]hÿ H{$ H$_a{ _| Zht OmZ{ X{Vr
h¢$& ]hÿ H$s gwI-gwodYmAm| H$m Ü`mZ Zht aIZ{ X{Vr h¢, ]hÿ H{$ ]ma{ _| ]{Q>{ H$m{ O]
H$^r CbQ>m-grYm gwZmH$a ]hÿ H{$ àoV odaº$ aIZ{ H$s H$m{oee H$aVr h¢$& Cg{
ñd §̀ gm{MZm MmohE oH$ ]{Q>{ H$m{ ]hÿ g{ odaº$ hr aIZm Wm Vm{ A[Z{ ]{Q>{ H$s emXr
hr ·`m| H$admB©, ·`m{| ]{Q>{ H$s emXr H$admH$a EH$ b¶S>H$s H{$ OrdZ H$m{ Xw:Ir
]Zm`m$& `oX Am[H$s (gmg H$s) gmg ^r A[Z{ ]{Q>{ H$m{ Am[g{ odaº$ aIVr,
Am[H{$ [mg Zht AmZ{ X{Vr Vm{ H¡$gm bJVm? _m± H$m{ Vm{ E{gm H$m_ H$aZm MmohE
oH$ ]{Q>m `oX [ËZr g{ à{_ Zht ^r H$a ahm hm{, [ËZr g{ odaº$ ^r ahVm hm{ Vm{
CgH$m à{_ ]¶T>{$& `oX ]{Q>m [ËZr g{ Zht ]m{bVm hm{ Vm{ CgH$m{ g_Pmd|$& ]{Q>{ H$m{
[ËZr g{ odaº$ aIZ{ [a `m CgH{$ odaº$ ahZ{ [a CgH$m Xygam Xwî[naUm_ hm{
gH$Vm h¡ oH$ dh oH$gr Xygar (AoddmohV-oddmohV ñÌr) g{ à{_ H$aZ{ bJ{,
ì`o^Mmar ]Z Omd{$& H$B© _ohbmE± ]{Q>{ H{$ gm_Z{ ]hÿ H$s oeH$m`V| H$aH{$ A[Z{
Am[H$m{ AÀN>m ogÕ H$aZ{ H$s H$m{oee H$aVr h¢$& g_PXma ]{Q>{ Om{ à{_ H$m _hÎd
g_PV{ h¢ d{ Vm{ _m± H$s ]mVm| _| Zht AmV{ h¢$& b{oH$Z Zmg_P ]{Q>{ A[Zr _m± H$s
]mVm| _| AmH$a [ËZr H$m{ VbmH$ VH$ X{Z{ H$m{ ^r V¡̀ ma hm{ OmV{ h¢$&
o]J¶S>{ ]{Q>{ H$m{ ^r EH$X_ Z ZH$ma|

`oX Am[H$m ]{Q>m oH$gr oZo_Îm g{ AWm©V² Hw$g§JoV g{, AoYH$ Ny>Q> X{Z{
g{ ì`gZm| _| \±$g Omd{ AWm©V² OwAm I{bZ{ bJ{, [añÌrJm_r hm{ Omd{, eam]
AmoX ì`gZm| _| \±$g Omd{ Vm{ Am[ Cg{ EH$X_ Zht ZH$ma|, oVañH$ma Zht H$a|,
EH$X_ E{gm Zht g_PZ{ bJ{§ oH$ A] `h H$^r Zht gwYa gH$Vm h¡$& BgH$m{ Vm{
Ka g{ hr oZH$mb X{Zm MmohE$& Ka _| ]wbmZm hr Zht MmohE AmoX-AmoX odMma
H$aH{$ CgH{$ OrdZ-odH$mg H{$ ]ma{ _| gm{MZm hr ]ÝX Z H$a X|$& g§̂ d h¡, dh ^r
Am[H{$ AÀN>{ ì`dhma g{ gwYa Omd{$& \$bQ>U _| EH$ [nadma Wm$& CgH{$ g^r
gXñ` Ymo_©H$ àd¥oÎm H{$ W{$& Xw`m}J g{ Cg [nadma H$m EH$ b¶S>H$m ì`gZm| _| \±$g
J`m$& Hw$N> g_` H{$ ]mX dh Ka N>m{¶S>H$a Mbm J`m Am¡a EH$ d{í`m H{$ Ka _| ahZ{
bJm$& Xg-]mah df© ì`VrV hm{ OmZ{ H{$ ]mX Cg [nadma _| EH$ oddmh H$m
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Adga Am`m$& Ka H{$ à_wI ]hþV Ymo_©H$ W{, àoV_mYmar Am¡a ]hþV g_PXma
W{$& CÝhm|Z{ Ka H{$ gXñ`m| g{ H$hm- ""Aa{! emXr _| Vm{ Cg{ ^r (Om{ o]J¶S>m Wm)
]wbm bmAm{$& oZ_§ÌU [Ì X{H$a AmAm{$&'' Xyga{ b¶S>H$m| Z{ H$hm- ""h_ CgH{$ dhm±
OmH$a oZ_§ÌU [Ì X|, h_ Zht Om gH$V{, h_| Zht ]wbmZm CgH$m{$&'' CÝhm|Z{
H$hm- ""AÀN>m! Ka H{$ ]mha g{ AmdmO bJmH$a H$h X{Zm oH$ h_ma{ Ka _| emXr
h¡, Vwåh| VmD$Or Z{ ]wbm`m h¡$& AmoIa Cgg{ IyZ H$m gå]ÝY h¡$&'' Ka H$m EH$
gXñ` J`m Am¡a ]mha amñV{ g{ H$hH$a Am J`m- ""Vwåh| VmD$Or Z{ ]wbm`m h¡, Ka
_| emXr h¡$&'' `h gwZ b¶S>H$m gm{MVm ahm, VmD$Or Z{ _wP O¡g{ [m[r H$m{ ·`m| `mX
oH$`m hm{Jm? d{ ñd §̀ oH$VZ{ Y_m©Ë_m h¢$& CÝhm|Z{ ̀ mX Zht oH$`m hm{Jm, ̀ h ( ¡̂̀ m)
_wP{ ]hH$mZ{ Am`m hm{Jm....$& `h gm{MH$a dh oddmh _| Zht J`m$& oddmh H{$
oXZ VmD$Or Z{ X{Im dh Zht Am`m h¡$& CÝhm|Z{ Cg b¶S>H{$ g{ [yN>m Om{ ]wbmZ{ J`m
Wm, ""Vw_Z{ Cg{ gyMZm Xr Wr `m Zht?'' CgZ{ ]Vm`m- ""VmD$Or H$h Vm{ Am`m
Wm$&'' VmD$Or Z{ H$hm- ""OmAm{ A^r ]wbmH$a bmAm{$&'' g^r Mw[ ah{, dhm±
H$m{B© Zht OmZm MmhVm Wm$& VmD$Or g_P J {̀$& d{ ñd §̀ Mw[Mm[ Mb [¶S>{$& dhm±
OmH$a Cg ]{Q>{ H$m{ [wH$mam$& CgZ{  X{Im- ""VmD$Or ñd §̀ Am {̀  h¢ _{a{ [mg$&'' Cg{
]hþV AmíM ©̀ hþAm$& dh CVaH$a ZrM{ Am`m$& VmD$Or Z{ H$hm- ""Mbm{, Ka _|
AmO oddmh h¡$&'' dh VmD$Or H$m{ BÝH$ma Zht H$a gH$m Am¡a gmW Mb oX`m$& Ka
[hþ±MH$a VmD$Or Cg{ A[Z{ gmW _§oXa b{ J {̀, oVbH$ bJm`m$& ImZm ImZ{ ]¡R>{
Vm{ A[Z{ [mg o]R>m`m$& g] ImZ{ bJ{, [a dh am{ ahm Wm$& _Z _| gm{M ahm Wm,
""_¢ BVZm [m[r, _¢Z{ Ka H$s _`m©Xm Im{ Xr Am¡a VmD$Or _wP{ A[Z{ [mg o]R>mH$a
^m{OZ H$am ah{ h¢$&'' _Z [íMmVm[ g{ ^am Wm$& oddmh gå[Þ hm{ J`m$& VmD$Or Z{
H$hm- ""OmAm{, A] Vw_ Om gH$V{ hm{$&'' `h gwZH$a dh \y$Q>-\y$Q>H$a am{Vm hþAm
VmD$Or H{$ [¡a [H$¶S> H$a ]m{bm- ""VmD$Or! _wP{ _m\$ H$soOE, àm`píMÎm XroOE$&''
dh gwYa J`m$& CgZ{ Yra{-Yra{ lmdH$m{oMV oH«$`mE± H$aZm ewê$ H$a oX`m$& E{gm
H$aV{-H$aV{ dh gmYw ]Z J`m$& [nadma H{$ EH$ ì`oº$ H{$ dmËgë` g{ «̂ï> hþAm
]{Q>m ̂ r gwYa J`m Am¡a ̀ h H$m{B© AmíM ©̀ dmbr ]mV ̂ r Zht h¡ ·`m|oH$ OdmZr H$m
Zem H$_ hm{Z{ [a N>m{Q>{ g{ oZo_Îmm{§ g{ ^r ì`oº$ gwYa gH$Vm h¡, gwYaVm h¡$& AV:
^b{ hr Am[H$m ]{Q>m `m ]hÿ CÔÊS> h¡, _mJ©- «̂ï> h¡, Am[H{$ `hm± Zht AmV{ h¢,
Am[H$m{ X{IZm ^r Zht MmhV{ h¢ Vm{ ^r Am[ ^b{ hr Cgg{ Zht ]m{b|, CgH{$ `hm±

Zht Omd{; b{oH$Z dma-Ë`m¡hma, \§$·gZ AmoX H{$ g_` Cg{ Oê$a `mX H$a b|
Am¡a `oX ]wbmd{ Vm{ Mb{ Omd|, g§̂ d h¡ Am[H$m o]J¶S>m ]{Q>m ^r gwYa Omd{$&
Ü`mZ X| ]{Q>{-]hÿ ·`m MmhV{ h¢

Am[ Ü`mZ aI| oH$ ]hÿ H$] AWm©V² oH$g g_` ·`m MmhVr h¡$& dh ^r
Am[H$s hr ]{Q>r H{$ g_mZ ImZm-I{bZm, h±gZm-]m{bZm, ûm¥±Jma H$aZm, Ky_Zm
AmoX MmhVr hm{Jr$& dh ̂ r Ymo_©H$ ñWmZm| [a OmZm, g§Vm| H{$ C[X{e AmoX gwZZm
MmhVr h¡$& Am[ O¡g{ hr Ymo_©H$ H$m ©̀H«$_m| H$m `m gm_moOH$, emXr, ]W©-S>{
AmoX oH$gr H$m ©̀H«$_ H$m g_` hþAm, Ka H{$ g] H$m_ ]hÿ H{$ D$[a N>m{¶S>H$a PQ>
g{ V¡̀ ma hm{H$a A[Zr ]{Q>r H{$ gmW Mb X{Vr h¢$& E{gm H$aZ{ g{ ]hÿ H{$ _Z _| `h
gm{MH$a oH$ ""Aa{! _¢ N>m{Q>r hÿ±, ]hÿ hÿ±, BgH$m AW© `h Zht oH$ _¢ oH$gr H$m ©̀H«$_
_| Om hr Zht gH$Vr$& _wP{ OmZ{ H$m Mm§g hr Zht o_b{Jm$&'' Nw>[H$a `m Am[H$m{
o]Zm ]Vm {̀ hr dh OmZ{ bJ{ Am[H{$ V¡̀ ma hm{Z{ H{$ [hb{ hr dh g] H$m_ N>m{¶S>H$a
V¡̀ ma hm{Zm ewê$ H$a X{$& Am[ E{gm Zht H$a|$& gmg-ZZX-]hÿ AmoX Xm{Zm|-VrZm|
o_bH$a OëXr g{ H$m_ oZ[Q>mH$a ]hÿ H$m{ ^r A[Z{ gmW b{ Omd| VmoH$ ]hÿ H$s
BÀN>m ^r AÝXa X]r Zht ah{$& _{a{ odMma g{ Vm{ `oX ]hÿ Ymo_©H$ H$m ©̀H«$_m| _|,
g§Vm| H{$ C[X{e gwZZ{ AmoX [wÊ`mZwð>mZm| _| Zht Om ahr hm{ Vm{ ^r Am[H$m{ b{ OmZm
MmohE Am¡a BVZm VH$ H$h X{Zm MmohE oH$ ""]hÿ! Vw_ OmAm{, C[X{e gwZ AmAm{,
Ka H$m H$m_ Vm{ _¢ (h_ bm{J) H$a by±Jr, ]ƒm| H$m{ _¢ gåhmb by§Jr$& Ka H$m H$m_
Vm{ ]mX _| ^r hm{ Om {̀Jm$&'' E{gm H$aZ{ g{ Am[ `h Zht gm{M| oH$ _{am Y_©Ü`mZ,
C[X{e, g§Vg_mJ_ Ny>Q> Om {̀Jm/H$_ hm{ Om {̀Jm, Zht, Bgg{ Vm{ Am[H$m{ EH$
]hþV ]¶S>m bm^ hm{Jm O] Am[ d¥Õ hm{ Om`|Jr V] Am[H$s ]hÿ g§ñH$mnaV,
Ymo_©H$ ê$oM dmbr hm{Jr/]Z Om {̀Jr Vm{ Am[H{$ Y_©Ü`mZ _| gh`m{J X{Jr, Am[H{$
oZ`_m| H$m{ [mbZ H$amZ{ _| AmZmH$mZr Zht H$a{Jr, Am[H$m{ Ymo_©H$ J«ÝW
gwZmEJr.....$& gm_moOH$ \§$·eZ hm{ Vm{ H$^r ]hÿ H$m{ {̂O X|, H$^r Am[ Mbr
Omd| o\$a ^r AoYH$ ]ma Vm{ ]hÿ H$m{ hr {̂O| VmoH$ dh ^r g_mO H{$ A[naoMV
bm{Jm| H{$ gmW Kwb-o_bH$a ahZm grI gH{$$& Bgr àH$ma Am[ _hrZ{, Xm{ _hrZ{ _|
H$^r Jwé Xe©Z H$m{, H$^r VrW©-`mÌm H{$ obE, H$^r Ky_Z{ H{$ obE Mb oX {̀$& ]{Q>{-
]hÿ H$m{ EH$ ]ma ̂ r H$^r ̂ {Om hr Zht Vm{ CZH$m{ bJ{Jm oH$ Aa{! O] X{Im{ _å_r-

: ¬˝ÊÒ…∏UÊflSÕÊ- 201 : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 202  :



[m[m Ka-XwH$mZ N>m{¶S>H$a Mb{ OmV{ h¢$& h_mam Vm{ Zå]a hr Zht AmVm h¡ AV: df©
_| Am[ Mma ]ma OmV{ h¢ Vm{ EH$-Xm{ ]ma ]hÿ-]{Q>{ H$m{ ^r {̂O| VmoH$ Am[H$m OmZm
CZH$m{ Zht AIa{$&

]{Q>{ H$m{ CbmhZm Z X|
`oX ]hÿ g{ H$m{B© JbVr hm{ Om`, ]hÿ H$m{ H$m_ H$aZm AÀN>{ g{ Zht AmVm

hm{, Yra{-Yra{ H$aVr hm{, T>§J g{ ahZm Zht AmVm hm{ ̀ m Cg_| H$m{B© H$_r hm{ Vm{ Am[
]{Q>{ [a BZ ]mVm| H$m{ b{H$a ì §̀½` Zht H$a|$& O¡g{- ""]{Q>m! Vwåhmar amZrOr H$m{ H$m_
H$aZ{ o]R>m Xm{ Vm{ gw]h g{ em_ hm{ Omd{ b{oH$Z amZrOr H$m H$m_ [yam Z hm{ [md{$&''
""bm{ ]{Q>m, AmO ]hÿamZr Z{ ·`m ñdmoXï> MrO ]ZmB© h¡ oH$ h_ Vm{ ImV{ hr ah
J {̀, A] Vm{ h_{em {̀ MrO Cgrg{ ]Zdm |̀J{$& X{Im{, [Vm h¡ AmO Ka H$s g\$mB©
oH$gZ{ H$s h¡ ? Ka oH$VZm gwÝXa M_H$ ahm h¡, bJ ahm h¡ ]hÿ Z{ [ya{ Ka _| J«{ZmBQ>

hr bJdm oX`m h¡ AmoX''.....$& Am[ Bg àH$ma H$s ì §̀½`mË_H$ ]mV| ]{Q>{ H{$
gm_Z{ H$h-H$hH$a ]{Q>{ H{$ _Z _| ]hÿ H{$ àoV hrZ ^mdZmE± CË[Þ Zht H$a| ·`m|oH$
O¡gr ^r [ËZr o_br h¡ Cgr H{$ gmW Am[H{$ ]{Q>{ H$m{ [yam OrdZ ì`VrV H$aZm h¡$&

(1) Am[H{$ BZ dMZm| H$m{ gwZH$a ̀ oX ]{Q>{ H{$ _Z _| ]hÿ H{$ oVañH$ma H$m
^md CË[Þ hm{ J`m/hm{Z{ bJm Vm{ ]{Mmar ]hÿ H$hm± Om {̀Jr Am¡a Bg_| Am[H$m{ ·`m
o_b Om {̀Jm? Am[H$m{ Vm{ `oX ]{Q>m CgH{$ gmW E{gm H$aVm h¡ Vm{ ]hÿ H$m [j b{V{

hþE g_PmZm MmohE$& ]hÿ H$m{ ^r `oX H$m_ H$aZm Zht AmVm h¡ Vm{ ogImZm
MmohE$&

(2) Am[H$s E{gr ì`§½` ^ar ]mV| gwZH$a Am[H{$ ]{Q>{ H$m{ A[Z{ hr

OrdZ g{ CXmgr Am JB© Vm{ dh `h gm{MH$a oH$ _wP{ E{gr [ËZr o_br h¡ oOgH{$
H$maU OrdZ^a _wP{ VmZ{ gwZZ{ [¶S>|J{ Vm{ E{g{ OrZ{ _| ^r ·`m, AmË_hË`m H$a
gH$Vm h¡$& Am[H{$ CbmhZ{ gwZH$a `oX ]hÿ-]{Q>{ H$m{ Am[H{$ àoV K¥Um^md CË[Þ

hm{ J`m Vm{ ·`m d{ d¥ÕmdñWm _| Am[H$s g{dm H$a|J{? H$Xmo[ Zht$& (3) `oX ]{Q>{
Z{ Am[H{$ ì §̀½` gwZH$a H$^r H«$m{Y _| Am[H$m{ hr VrIm Odm] X{ oX`m Vm{ Am[H$m{
H¡$gm bJ{Jm? AmoX-AmoX ]mVm| H$m odMma H$a Am[ ]{Q>{ H$m{ CbmhZ{ Zht X|,

AÀN>m ì`dhma H$a| VmoH$ ]{Q>{-]hÿ _| Am[gr à{_ ]Zm ah{ Am¡a Am[H$m{ ^r [m[

H$m ]ÝY Zht hm{$&

gmg ]Zm{ Vm{ E{gr
EH$ b¶S>H$s H$s emXr hþE Hw$N> hr oXZ hþE W{$& O] dh ggwamb _| AmB©

Vm{ ggwamb _| CgH{$ AmZ{ H$s ]hþV Iwer Wr ·`m|oH$ ]rgm| df© ]mX Ka _| ]hÿ AmB©

Wr$& g] Cg{ ]hþV bm¶S-ß`ma g{ aIV{ W{$& gmg-ggwa, ZZX-X{da g^r Cg{

hmWm| [a ob {̀ ahV{ W{$& dh A[Z{ [nadma g{ à{_ [mH$a h_{em gm{MVr ahVr Wr

oH$ H$ht _{a{ g{ H$m{B© JbVr Z hm{ Omd{$& EH$ oXZ dh ^m{OZ ]Zm ahr Wr$& J_u H$m

_m¡g_ Wm, A§JrR>r Ob ahr Wr, am{Q>r ]ZmVr Om ahr Wr Am¡a EH$-EH$ H$m{

[am{gVr Om ahr Wr$& EH$ H$Q>m{a{ _| Kr oZH$mb aIm Wm dh g_má hm{ J`m Wm

BgobE ]hÿ Kr b{Z{ H{$ obE CR>r, hmW Ym{ H$a Kr H$m oS>ã]m oZH$mbZ{ bJr$&

CgZ{ O¡g{ hr oS>ã]m CR>m`m hmW Jrb{ hm{Z{ H{$ H$maU dh o\$gb J`m$& oJaV{ hr

oS>ã]m MH$ZmMya hm{ J`m, oS>ã]{ H$m Kr [ya{ Am§JZ _| \¡$b J`m$& BYa Kr Am±JZ _|

]h ahm Wm CYa ]hÿ H$s Am±Im| g{ Am±gy ]h ah{ W{, oXb H$s Y¶S>H$Z ]¶T> ahr Wr,

N>mVr Ym|H$Zr H$s Vah Y¶S>H$Z{ bJr$& gm{M ahr Wr A] ·`m _wgr]V I¶S>r hm{

Om {̀Jr....$& D$[a H$_a{ _| gmgy Or ñdmÜ`m` H$a ahr Wr$& oS>ã]{ H{$ \y$Q>Z{ H$s

AmdmO gwZV{ hr Xm¡¶S>r-Xm¡¶S>r ZrM{ AmB©$& ]hÿ H$s [rR> [a hmW \{$am Am¡a ]m{br-

""]{Q>m, ]hÿ! H$m{B© ]mV Zht, oMÝVm _V H$am{, K]am _V, Om empÝV g{ ]¡R> Om$& _¢

A^r g] gm\$ oH$ {̀ X{Vr hÿ±$&'' `h gwZ ]hÿ H{$ AmíM ©̀ H$m oR>H$mZm Zht ahm$&

H$hm± Vm{ ]hÿ gm{M ahr Wr em`X AmO Vm{ _m± H$s ]hþV S>m±Q> [¶S>{Jr b{oH$Z _m± H$s

ghmZŵ yoV àmá H$a dh Am¡a oggH$-oggH$H$a am{Z{ bJr$& gmg Z{ g] g\$mB© H$a

Xr.... g] Hw$N> hm{ J`m$& g] A[Z{-A[Z{ H$m_ _| bJ J {̀$& ^odî` _| ^r oH$gr

]mV [a Bg KQ>Zm H$m oOH«$ VH$ Z hþAm oOgg{ oH$ ]hÿ H$m{ ZrMm X{IZm [¶S>{$& Kr

Vm{ ]h J`m [a CgH$s gwdmg ah JB©$& ]hÿ A[Z{ ^m½` H$m{ gamhVr, am{_-am{_ _|

gmg H$s àe§gm H$aVr hþB© CgH$m JwUJmZ H$aVr ahr$& A[Zr _m± H$m{ [Ì obIm-

""_m±! _wP{ `hm± Xygar _m± o_b JB© h¡, Am[ O¡gm ß`ma `hm± ^r [mH$a _¢ oZhmb hm{

JB© hÿ±...$&''

]hÿ H{$ AmZ{ H{$ ]mX gmg-ggwa H{$ gmW ì`dhma
O] Am[H{$ Ka _| ]hÿ Am Omd{ Am[ A[Z{ gmg-ggwa H{$ gmW A[Zm
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ì`dhma Adí` gwYma b|$& d¡g{ Am[ gmg-ggwa H{$ gmW AÀN>m ì`dhma hr
H$aV{ h¢ b{oH$Z o\$a ^r A] Am[H{$ ì`dhmam| H$m{ `mX aIH$a Am[H{$ gmW ^r
d¡gm hr ì`dhma H$aZ{ dmbm EH$ gXñ` Am J`m h¡$& AWm©V² Am[H{$ Ka _| ]hÿ Am
MwH$s h¡$& `oX Am[ Cg{ EH$ o_Ì ]Zm |̀/o_Ì ]ZmZ{ H$s H$m{oee H$a| Vm{ Am[H{$
OrdZgmWr H{$ g_mZ dh ̂ r Am[H$s o_Ì ]ZH$a OrdZ^a gmW X{ gH$Vr h¡ Am¡a
`oX Am[ CgH$m{ o_Ì Zht ]Zm [m {̀ Vm{ Am[H{$ eÌw [j _| AWm©V² oOZg{ Am[H$s
Zht ]ZVr h¡ CZg{ o_bH$a Am[H{$ gmW H¡$gm ì`dhma H$a{Jr `m H$a gH$Vr h¡
Am[ ñd §̀ AZw_mZ bJmd|$& o\$a CgH{$ gmW-gmW Am[Z{ `oX A[Z{ gmg-ggwa
H{$ gmW AÀN>m ì`dhma ^r Zht oH$`m Vm{ g§̂ d h¡ ]ƒ{ H{$ g_mZ Am[H$s ]hÿ ^r
Am[H{$ XmXm-XmXr H{$ o]ñVa, ^m{OZ H{$ [mÌ AmoX H$m{ g§̂ mbZ{ bJ{$& O¡gm Am[
gmg-ggwa H$m{ ^m{OZ X{Vr h¢ d¡gm hr ^m{OZ Am[H$m{ X{Z{ H$s obñQ> A[Z{ ñ_¥oV
[Q>b [a A§oH$V H$a b{ AWdm Am[H{$ gmg-ggwa H{$ [j _| o_bH$a Am[H$m{
CZH$s Ñoï> g{ Am¡a oJam X{$& BgobE ]hÿ H{$ AmZ{ H{$ ]mX, Am[ ^b{ hr BVZ{ oXZ
gmg-ggwa H{$ gmW AÀN>m ì`dhma Zht H$aVr Wt b{oH$Z A] Cg AmXV H$m{
gwYma b|$& A] Am[H$s ^mdZmE± ^b{ hr AÝXa g{ (gmg H$m AÀN>m Z{Ma Zht
hm{Z{ g{, [j[mV H$aZ{ g{ AWdm Xygar ]hÿ H$m{ AÀN>m aIZ{ H{$ H$maU) g{dm H$aZ{
H{$ ^md Zht hm{ ah{ hm| Vm{ ^r Am[ ]hÿ g{ g{dm H$admd|, ]hÿ H$m{ CZH$m H$m_ H$aZ{
H$s à{aUm X| VmoH$ ]hÿ H$s ̀ h YmaUm Z ]Z{ oH$ _å_r-[m[mOr XmXm-XmXr H{$ gmW
AÀN>m ì`dhma Zht H$aV{ h¢ `m CZH$s CZg{ ]ZVr Zht h¡ Am¡a dh ^r d¥ÕmdñWm
_| Am[H$s g{dm H$aZ{ g{ Or Zht Mwamd{$& AÝ`Wm dh Am[H$m{ H$^r `h CbmhZm
^r X{ gH$Vr h¡ oH$ O] Am[ A[Z{ gmg-ggwa H$s g{dm Zht H$aVr h¢ Vm{ o\$a _{a{
g{ g{dm H$admZ{ H$s Amg hr ·`m| bJmVr h¢$? _¢ ^r ·`m H$ê±$, `h Vm{ g§gma H$s
ZroV hr h¡ oH$ Om{ O¡gm H$aVm h¡ CgH$m{ d¡gm \$b o_bVm h¡$& EH$ gmg-ggwa H$s
A[Z{ ]{Q>{-]hÿ g{ o]bHw$b Zht ]ZVr Wr$& CZH{$ ]{Q>{-]hÿ A[Zr emXr H{$ Hw$N>
_hrZm| H{$ ]mX AbJ hm{ J {̀$& Yra{-Yra{ gmg-ggwa g{ CZH$s ]m{b-Mmb ]ÝX hm{
JB©$& CZH$m b¶S>H$m  ]¶S>m hm{ J`m$& CgH$s emXr oZpíMV hm{ J`r$& V] CZH{$ ]{Q>{ Z{
H$hm- ""[m[m, `oX Am[ XmXm-XmXr H$m{ Zht ]wbmAm{J{ Vm{ _¢ emXr Zht H$ê±$Jm
Am¡a Am[ gm{Mm{ `oX _¢ _å_r H{$ gmW E{gm ì`dhma H$ê±$Jm Vm{ Am[H$m{ H¡$gm
bJ{Jm?'' `h gwZH$a _å_r-[m[m H$s AH$b oR>H$mZ{ Am J`r$& `oX dh ]{Q>m `h

g] Zht H$hVm Am¡a [ËZr H{$ AmZ{ H{$ ]mX Xm{Zm| hr Bgr àH$ma H$s YmaUm ]Zm b{V{
Vm{ CZH{$ gmW ·`m ]rVVr? ]{Q>m g_PXma Wm, am{O X{IVm Wm oH$ _å_r-[m[m,
XmXm-XmXr H{$ gmW H¡$gm ì`dhma H$aV{ h¢ b{oH$Z CgZ{ g_PXmar g{ H$m_ oH$`m,
oOgg{ g_` ahV{ hr _å_r-[m[m H$m{ gmdYmZ hm{Z{ H$m Mm§g o_b J`m$& `oX ]hÿ
AmH$a Bg àH$ma H$m dmVmdaU X{IVr Vm{ Cg_| ·`m g§ñH$ma [¶S>V{; dh A[Z{
gmg-ggwa H{$ gmW ·`m ì`dhma H$aVr ̂ JdmZ OmZ{$& AV: Am[ ̂ r ]hÿ AmZ{ H{$
[hb{ hr A[Zm ì`dhma gwYma b| VmoH$ Am[H{$ ]{Q>{ H$m{ BVZm H$¶S>dm Zht H$hZm
[¶S>{ Am¡a ]hÿ ^r Am[H$s g{dm H$aZ{ _| Zht ohMoH$MmE$&

(7) d¥ÕmdñWm H{$ g§ñH$ma
OrdZ H$m AWm©V² eara, _Z, dMZ AmoX _| O] CVma/CËgmhhrZVm,

eoº$hrZVm AmZ{ bJVr h¡, Am±Im| H$s Á`m{oV Iam] hm{ OmVr h¡, H$mZm| g{ H$_
gwZmB© X{Z{ bJVm h¡, KwQ>Z{ H$m_ H$aZm bJ^J ]ÝX/H$_ H$a X{V{ h¢, hmW-[¡a ^r
Odm] X{Z{ H$s H$m{oee H$aZ{ bJV{ h¢, `hr d¥ÕmdñWm h¡$& `h àm¡¶T>mdñWm H$m
T>bmZ h¡$& `Úo[ d¥ÕmdñWm EH$ gmW Zht AmVr o\$a ^r d¥ÕmdñWm H$m ]hþ̂ mJ
O] àm¡¶T>mdñWm H{$ ê$[ _| ì`VrV hm{ OmVm h¡ V] d¥ÕmdñWm oXIZ{ bJVr h¡$& `h
AdñWm d¥j [a bJ{ hþE gyI{ [Îm{ H{$ g_mZ hm{Vr h¡$& oOg àH$ma d¥j [a bJm
gyIm [Îmm dm ẁ H{$ oH$g Pm|H{$ g{ AWm©V² oH$gr N>m{Q>{ g{ oZo_Îm g{ ̂ r oJaH$a Zï> hm{
gH$Vm h¡, CgH$m H$m{B© odídmg Zht ahVm h¡ oH$ dh H$] VH$, oH$VZ{ oXZm| VH$
Bg d¥j [a ah{Jm/ah gH$Vm h¡; Bgr àH$ma d¥Õ ì`oº$ H{$ OrdZ H$m ^r H$m{B©
odídmg Zht ahVm$& dh H$] N>m{Q>r gr ]r_mar g{ `m o]Zm ]r_mar H{$ hr _a
Om {̀Jm/_a gH$Vm h¡, Bg_| H$m{B© AmíM ©̀ H$s ]mV Zht h¡$& Bg C_« _| ì`oº$
[amYrZVm H$s AZŵ yoV H$aZ{ bJVm h¡$& ̀ oX ̀ m¡dZmdñWm Ed§ àm¡¶T>mdñWm _| [oV-
[ËZr H$m à{_ ]Zm ahm, d{ EH$-Xyga{ H{$ [yaH$ ]Z{ ah{ Vm{ Bg d¥ÕmdñWm _| EH$-
Xyga{ H{$ gwI-Xw:I _| ]hþV Hw$N> ghm`Vm o_b gH$Vr h¡$& d¥ÕmdñWm _| [oV-
[ËZr H$m{ o_Ì H{$ ê$[ _| H$ë[Zm H$aV{ hþE H$hm h¡- d¥j g{ EH$ [Îmm Qy>Q>H$a o_Å>r
H{$ EH$ T>{b{ [a Om oJam$& V^r Am±Yr H$m Om{a ]¶T>Z{ bJm$& [Îm{ Z{ T>{b{ g{ H$hm
""T>{b{ ¡̂̀ m, _wP{ ]hþV S>a bJ ahm h¡, A] `h Am±Yr ·`m [Vm _wP{ C¶S>mH$a H$hm±
b{ Om {̀Jr!'' T>{b{ Z{ H$hm- ""Zht o_Ì, _¢ Vwåh| Zht C¶S>Z{ Xy±Jm$& _¢ Vwåhmar ghm`Vm
H$ê§$Jm$&'' Bg àH$ma H$hVm hþAm [Îm{ H{$ D$[a oJa J`m$& dOZ [¶S>Z{ g{ [Îmm Zht
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C¶S>m$& Hw$N> X{a H{$ ]mX [mZr AmZ{ bJm$& A] T>{b{ Z{ H$hm- ""^mB© [Îm{, A] _¢ Zht
]M gH$Vm `mZr _¢ [mZr _| JbH$a o_Å>r _| o_b OmD±$Jm$&'' [Îm{ Z{ H$hm- ""Zht
o_Ì, _¢ Vwåh| Zht JbZ{ Xy±Jm$&'' Bg àH$ma H$hV{ hþE [Îmm T>{b{ H{$ D$[a Am ]¡R>m
AWm©V² [Îm{ Z{ T>{b{ H$m{ T>H$ oX`m, T>{bm ]M J`m$& EH$ H$od Z{ EH$ ^OZ _| ]w¶T>m[{
H$m oMÌU H$aV{ hþE H$hm h¡-

M{VZ !  M{V  ]w¶T>m[m{  Am`m{  a{,  Am`m{ a{,
gyIr q[Oa  hm{  JB©  Wmar  H§$MZ  H$m`m a{$&

Z¡Zm ZOa J{b Zht gyP{, Xm±V hm{ J`m Im{im,
b{` gH{$ Zm J§Y ZmH$ g{, H$mZ hm{ J`m ]m{bm$&
A] Vm{ gyZm T>m{b ]Omd{ a{, gyIr q[Oa hm{ JB©,

M{VZ! M{V....$&&

]{Q>m Mmb{ Am±H$m ]m±H$m, ]hþAm± am ^a_m`m,
_y§S>m g{ hr H{$dU bm½`m, hr¶S>m H$a-H$a Wm·`m$&&
]y ¶T>m { KUm{ gVmd{ a {, gyIr q[Oa hm{ JB©,

M{VZ! M{V....$&&

Ka H$s Zmar X{I-X{I H$a, \$a-\$a _y§S>m _m{¶S>{,
Im` gH$s Zht,Am{¶T> gH$s Zht, g{dm H$a-H$a hma{$&
_¢ Vm{ OrdZ ^a XwoI`mar a{, gyIr q[Oa hm{ JB©,

M{VZ! M{V....$&&

H$a¶S>r am{Q>r M]{ Z _wI g{, Za_ IrM¶S>r ^md{,
Imam{ ImQ>m{ Im` gHy§$ Zht, _Z _rR>m [a Omd{$&
Vy Vm{ gwZ b{ _mam Om`m a{, gyIr q[Oa hm{ JB©,

M{VZ! M{V....$&&

]hþAm± N>m{S²>̀ m H$m§U H$m`Xm, H$X _agr ̀ m{ S>mH$s,
N>m{am-N>m{ar H{$dU bm½`m, _a{ Z _mMm{ N>m{¶S>{$&
_¢ Vm{ ]y¶T>m gy§ K]amdm§ a{, gyIr q[Oa hm{ JB©,

M{VZ! M{V....$&&

AmN>m{ Im`m{ AmN>m{ [ha²`m{, Iy] C¶S>mB© _m¡O,
d{ oXZ ZOam§ X{IVm§ Or, _Z _| Amd{ am{O$&
dm{ Vm{ ŵJË`m o]Z Zm Ny>Q>{ a{, gyIr q[Oa hm{ JB©,

M{VZ! M{V....$&&
AW© -  h{ M{VZ AmË_m! A] Vm{ Vy gmdYmZ hm{ Om, V{am gm{Z{ O¡gm eara

gyIH$a q[Oa (T>m±M{) H{$ g_mZ hm{ J`m h¡$& Aa{, Vwåh| Am±Im| g{ oXIZm ]§X hm{
J`m h¡, Xm±Vm| g{ aohV V{am _w±h [m{[bm hm{ J`m h¡, ZmH$ g{ J§Y Zht AmVr h¡ Am¡a
H$mZ ̂ r ]ha{ hm{ J {̀ h¢$& A] Vm{ Vy \$mbVy H{$ hr T>m{b ]Om ahm h¡ AWm©V² V{ar ]mVm|
H$m{ A] H$m{B© gwZZ{ dmbm Zht h¡$& V{a{ [wÌ ]hþAm|  H{$ M·H$a _| [¶S>H$a V{ar ]mVm| [a
H$m{B© Ü`mZ hr Zht X{V{ h¢ Am¡a d{ _w±h g{ hr H$hZ{ bJ{ h¢ oH$ Vw_ ]yT>{, CÝh| ]hþV
gVmV{ hm{$&

Ka H$s [ËZr Vwåh| (Vwåhma{ oZ]©b eara H$m{) X{I-X{IH$a _w±h _m{¶S>/\{$a
H$a H$hZ{ bJr h¡ oH$ h{ ]y¶T>{! V{a{ H$maU g{ _¢ Z Hw$N> Im hr gH$s hÿ± Am¡a Z hr Hw$N>
[hZ gH$s hÿ±$& _¢ Vm{ Vwåhmar g{dm H$a-H$aH{$ WH$ J`r hÿ±, Vwåhma{ H$maU _¢ OrdZ
^a Xw:Ir hr ahr hy±$&

BZ ]mVm| H$m{ gwZH$a d¥Õ H$hVm h¡ oH$ _wP g{ H$¶S>H$ am{Q>r M]Vr Zht h¡,
Za_-Za_ oIM¶S>r ^mVr h¡$& IÅ>m Am¡a Imam AÀN>m Zht bJVm h¡, _wP{ Vm{ _rR>m
^mVm h¡, ]hwE± oIM¶S>r ]ZmVr Zht h¢, _rR>m ImZ{ H$m{ X{Vr Zht h¢, ]{Q>m! Vy Vm{ _{ar
gwZ b{$& Vy Vm{ _{a{ dr`© g{ CË[Þ hþAm h¡$& AmoX.....$&

]hþE± odZ` ^md N>m{¶S>H$a gm{MZ{ bJr h¢ oH$ `h S>mH$s H$] _a{Jm Am¡a
]ƒ{ H$hZ{ bJ{ h¢ oH$ `h ]y¶T>m Z _aVm h¡ Am¡a Z ImQ> hr N>m{¶S>Vm h¡ AWm©V² ñdñW
hm{Vm h¡$& h_ Vm{ ]y¶T>{ g{ ]hþV K]am J {̀ h¢$& d¥Õ gm{MVm h¡ oH$ _¢Z{ OrdZ^a AÀN>m
Im`m, AÀN>m [hZm Am¡a Iy] _m¡O C¶S>mB© d{ oXZ O] ̀ mX AmV{ h¡ Vm{ _mÌ am{Zm hr
AmVm h¡$& A] Vm{ CZ H$_m~ H$m{ ^m{J{ o]Zm Ny>Q> Zht gH$V{ h¢$& Bg àH$ma odMma
H$aV{ hþE OrdZ ì`VrV H$aVm h¡$&

d¡g{ O] VH$ [oV-[ËZr Xm{Zm| ahV{ h¢ V] VH$ Bg àH$ma H$s [napñWoV`m±
Zht AmVr h¢ oH$ _å_r-[m[m oH$gH{$ [mg ahV{ h¢ `m BÝh| H$m¡Z aIVm h¡, BZH$m
H$m_ H$m¡Z H$a{Jm$& ·`m|oH$ O] VH$ AmX_r ahVm h¡ dh A[Z{ Xm{ ì`oº$`m| H{$ ̀ m{½`
Hw$N>-Z-Hw$N> H$_m hr b{Vm h¡ BgobE ]{Q>{-]hÿ H{$ gm_Z{ hmW \¡$bmZ{ H$s
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Amdí`H$Vm Zht hm{Vr h¡, [ËZr hm{Vr h¡ Om{ ^m{OZ-[mZr O¡g{-V¡g{ ]ZmH$a [oV
H$m{ oIbm hr X{Vr h¡$& gwI-Xw:I _| EH$-Xyga{ H{$ gh`m{Jr ]ZH$a Am¡a [oV H$m{
Hw$N> hm{ Omd{ Vm{ [ËZr Am¡a [ËZr H$m{ Hw$N> hm{ Omd{ Vm{ [oV gh`m{J X{ hr X{V{ h¢,
X{Zm ̂ r MmohE$& o\$a ̀ h g] [oV-[ËZr H{$ [mañ[naH$ à{_ [a ̂ r AmYmnaV ahVm
h¡$& ̀ oX Xm{Zm| _| AÀNm à{_ h¡ Vm{ ̀ h g] ghO hm{ OmVm h¡ Am¡a ̀ oX à{_ Zht h¡ Vm{
EH$-Xyga{ H$s g{dm odMmaUr` hm{Vr h¡$& b{oH$Z O] Xm{Zm| _| g{ EH$ Mbm OmVm h¡
AWm©V² EH$ _a OmVm h¡ Vm{ Xyga{ H$m{ H$hm± ahZm h¡, oH$gH{$ [mg ahZm h¡, odMma
H$aZm Amdí`H$ hm{Vm h¡$& `oX [ËZr _a OmVr h¡ Am¡a [oV O] VH$ MbVm-
o\$aVm ahVm h¡ V] VH$ ̂ r ̂ m{OZ-[mZr AmoX _| H$m{B© H$oR>ZmB© Zht AmVr ·`m|oH$
[wéf dJ© H$m{ aIZ{ _| _ohbmE± Á`mXm Zht H$VamVr h¢ ·`m|oH$ EH$ Vm{ [wéf dJ© ]hÿ
H{$ H$m`m~ _| hñVj{[ Zht H$aVm Xygar ]mV Hw$N> H$_mVm ^r h¡$& Vrgar ]mV CgH{$
[mg [ydm}[moO©V Hw$N> YZ ̂ r hm{Vm h¡ b{oH$Z [oV H{$ _a OmZ{ [a O] [ËZr AH{$br
ah OmVr h¡ V] `oX EH$ hr ]{Q>m h¡ Vm{ o\$a Cgr H{$ [mg ahZm hr h¡$& H$^r-H$^r
H$m{B©-H$m{B© d¥Õ O] VH$ A[Zr eoº$ MbVr h¡ V] VH$ XmXmoJar oXImV{ h¢
AWm©V² ]{Q>{-]hÿ g{ AbJ ahZ{ bJV{ h¢, gmW hr ahV{ h¢ Vm{ `oX ]hÿ Hw$N> H$m_
H$aZ{ bJVr h¡ Vm{ CgH{$ hmW g{ H$m_ N>rZ b{V{ h¢, H$hZ{ bJV{ h¢- ahZ{ X{, _¢ Vm{
A[Zm H$m_ ñd`§ H$a by±Jr, _{a{ ^r hmW-[¡a Mb ah{ h¢ `m ]hÿ H{$ H$m_ H$aZ{ H{$
[hb{ hr OëXr-OëXr A[Zm H$m_ H$a b{Vr h¡$& dh gm{MVr h¡ oH$ _¢ E{gm Mm§g hr
Zht AmZ{ Xyy±$& E{gm ]ma-]ma H$aZ{ [a H$^r ]hÿ ^r H$h X{Vr h¡ ""hm±, _å_r Or!
A^r Am[H{$ hmW-[¡a Mb ah{ h¢ b{oH$Z O] hmW-[¡a MbZm ]ÝX hm{ Om |̀J{ V]
h_ hr H$m_ Am {̀§J{ `m AmoIa Am[H{$ hmW [¡a H$] VH$ MbV{ ah|J{$&'' ""]hÿ _{a{
H$[¶S>{ Ym{-gwImH$a ̀ m Am¡a H$m{B© H$m_ H$aZ{ H$m AhgmZ H$a{$& ̀ oX _¢Z{ Cgg{ H$m_
H$adm ob`m Am¡a _¢ CgH$m H$m_ Zht H$a [mB© Vm{ dh _wP{ gwZm {̀Jr$& CbQ>m-grYm
Hw$N> H$h{Jr, AmoX.....$&'' E{gm gm{MZm H$m{B© AÀN>r ]mV Zht h¡, E{gm H$aZ{ g{
ewê$-ewê$ _| Vm{ ]hÿ H$m{ ^r Bg ]mV H$s VH$br\$ hm{Vr h¡ b{oH$Z Yra{-Yra{ dh
oZpíMÝV hm{ OmVr h¡$& o\$a O] dº$ AmVm h¡, ]hÿ H$s h{o]Q> Zht hm{Z{ g{ dh H$m_
H$aZm ŷb OmVr h¡ Vm{ gmg-ggwa CgH$m{ gm¡ ]mV| gwZm X{V{ h¢, CgH$s AZ{H$
oeH$m`V| H$aZ{ hr bJV{ h¢, A¶S>m{g-[¶S>m{g _| OmH$a A[Z{ Xw:I H{$ am{Z{ am{V{
h¢.....$& E{gr pñWoV _| d¥Õm| H$m{ ·`m H$aZm MmohE? BgH$m CÎma `hr h¡ oH$-

(1) ewê$ g{ hr gmg-ggwa ]hy H{$ gmW AÀN>m ì`dhma H$a|$&

(2) hmW-[¡a MbZ{ [a ^r ]hÿ g{ A[Zm H$m_ H$admV{ ahZm MmohE
VmoH$ ]hÿ H$m{ Am[H$m (gmg-ggwa) H$m_ H$aZ{ H$m Aä`mg ]Zm ah{$&

]±Q>dmam H$aV{ g_` Ü`mZ aI|
O] Am[H{$ g^r ]ƒm| H$s emXr hm{ Omd{, g]H$s A[Zr \{$o_br hm{

Omd{, Am¡a Am[H{$ ̂ r oZd¥oÎm H{$ oXZ Am Omd| V] Am[ A[Zr gå[oÎm H$m ]±Q>dmam
H$aV{ g_` Ü`mZ aI|$& `oX Am[H{$ Xm{ ]{Q>{ h¢ Vm{ A[Z{ YZ-O_rZ, gm{Zm-Mm±Xr,
_H$mZ-XwH$mZ AmoX _| g{ [hb{ A[Zr ]{Q>r H{$ aroV-nadmO H{$ obE, AWm©V² ]{Q>r
H{$ ]ƒm| H$s emXr H{$ g_` Om{ [rha dmbm| H$m{ H$aZ{ [¶S>V{ h¢, Amdí`H$ YZ
oZH$mbH$a AbJ aI X|$& CgH{$ ]mX YZ H{$ VrZ ^mJ H$a|$& Xm{ ]{Q>m| H{$ Am¡a EH$
^mJ Am[H$m$& ̀ oX Am[H{$ [mg YZ H$_ h¡ Vm{ Am[  A[Z{ ]{Q>m| H$m ohñgm X{ hr X|,
YZ H$m ]±Q>dmam H$a| hr H$a| H$m{B© Oê$ar Zht h¡$& `oX BVZm hr YZ h¡ oH$ oOgH{$
ã`mO, \$gb, oH$am`m AmoX g{ àoV_mh _mÌ Am[H{$ OrdZ-oZdm©h oOVZm hr
[¡gm àmá hm{Vm h¡ Vm{ Am[ ]{Q>m|g{ (`oX d{ _m±J| Vm{) ñ[ï> H$h X| oH$ h_ma{ [mg X{Z{
oOVZr H$m{B© MrO hr Zht h¡$& BVZm gm gm{Zm-Mm±Xr, _H$mZ-XwH$mZ AmoX h¡ gm{ h_|
^r Amdí`H$ h¡$& Am¡a Om{ h_mar AÝV g_` VH$ g{dm H$a{Jm CgH$m{ o_b{Jm$&
Xm{Zm| H$a|J{ Vm{ AmYm-AmYm Xm{Zm| H$m{ o_b{Jm$& `oX Am[H{$ [mg gm{Zm-Mm±Xr,
_H$mZ AmoX Zht h¡, ]¢H$ ]{b|g h¡ `m [|eZ o_bVr h¡ Vm{ Cg_| g{ ^r Am[ A[Z{
ohgm] g{ IM© H$aV{ ah|, Hw$N> XmZ X{V{ ah| Am¡a Hw$N> ]MmV{ ^r ah| Om{ g_` [a
H$m_ Am gH{$$& H$^r-H$^r ]{Q>{-]hÿ YZ b{Z{ H{$ obE ]hþV dmX{ H$a b{V{ h¢ oH$ h_
oZpíMV ê$[ g{ Am[H$s g{dm H$a|J{$& CZ dmXm| H{$ ]hH$md{ _| AmH$a Am[ A[Zr
gå[oÎm ]{Q>m| H$m{ Z X| ·`m|oH$ YZ H{$ obE AmX_r ·`m Zht H$a gH$Vm Am¡a YZ
hmW _| AmZ{ H{$ ]mX H¡$gm hm{ OmVm h¡ `h Vm{ ñd §̀ am{O hr gwZV{-X{IV{ ahV{ hm|J{$&
]{Q>{ H{$ hmW _| YZ AmZ{ H{$ ]mX `oX dh A[Z{ dmXm| g{ _wH$a Omd{, Am[H$s g{dm
Zht H$a{ Vm{ H$m{B© AmíM ©̀ H$s ]mV Zht h¡$& `oX dh dmXm| g{ _wH$a J`m, CgZ{
Am[H$s g{dm Zht H$s Vm{ Am[ ·`m H$a|J{? E{gm H$a X{Z{ AWm©V² CZH$s ]mVm| [a
odídmg H$aH{$ gå[oÎm X{ X{Z{ [a ñd §̀ H{$ [mg Vm{ [¡gm ahVm Zht oOgg{ oH$ `oX
]{Q>{-]hÿ g{dm/H$m_ Zht H$a ah{ h¢ Vm{ Zm¡H$a AmoX g{ H$adm b| Am¡a ñd`§ g{ Hw$N>
H$m_ hm{Vm Zht h¡ V] V¶S>\$-V¶S>\$ H$a ̀ m Amg-[¶S>m{g, naíV{Xma AmoX H{$ gm_Z{
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hmW \¡$bmH$a OrdZ ì`VrV H$aZm [¶S>Vm h¡$& BgobE _aV{ g_` ^r [yar gå[oÎm
]{Q>m| H$m{ Zht X{$& A[Zr [ËZr H{$ Zm_ [a hr H$aH{$ Omd|$& Mmh{ Am[H{$ odMma [ËZr
g{ o]bHw$b Zht o_bV{ h¢, oOÝXJr ^a ^r Am[ Xm{Zm| H$s b¶S>mB© hm{Vr ahr hm{,
Mmh{ Am[H{$ gm_Z{ ]{Q>{-]hÿ _m± H$m{ ]hþV AÀN>m aIV{ hm| Vm{ ^r Am[ gå[oÎm ]{Q>{
H{$ Zm_ Zht H$a|, [ËZr H{$ Zm_ [a hr H$a|$& ·`m|oH$ Am[H{$ _aZ{ H{$ ]mX ^r [ËZr
H{$ [mg gå[oÎm hm{Jr Vm{ ]{Q>{-]hÿ ^r g{dm H$a X|J{ Am¡a Zht H$s Vm{ dh ñd §̀ [¡gm|
H{$ ]b [a A[Zm H$m_ H$adm b{Jr$& Am[ A[Z{ OrV{-Or hr `m àm¡¶T>mdñWm g{ hr
[ËZr H{$ Zm_ g{ Hw$N> [¡gm ]¢H$ AmoX _| `m gm{Zm-Mm±Xr, O_rZ AmoX H{$ ê$[ _|
aIV{ ah| VmoH$ Am[H{$ D$[a EH$ gmW ^ma Zht [¶S>{$& H$^r-H$^r d¥ÕmdñWm _|
A[Z{ [mg [¡gm Zht hm{Z{ g{ _§oXa, gmYwg_mJ_ AmoX H{$ obE ^r VagZm [¶S>Vm
h¡, ·`m|oH$ ]{Q>{ Z{ _H$mZ _§oXa g{ Xya ]Zm ob`m$& Am[ _| [¡Xb MbH$a Xm{Zm| Q>mB_
_§oXa OmZ{ H$s eoº$ Zht h¡, ]{Q>{ H{$ [mg ñHy$Q>a AmoX g{ _§oXa N>m{¶S>Z{ H$m Q>mB_
Zht h¡ `m dh N>m{¶S>Zm Zht MmhVm Am¡a ñd §̀ H{$ [mg [¡gm h¡ Zht oOgg{ oH$ Q>{å[m{
AmoX g{ _§oXa Mb{ Om |̀$& `oX [¡gm h¡ Vm{ h_{em H{$ obE o\$·g Q>{å[m{ H$aH{$
d¥ÕmdñWm _| ^r Y_©/gmYw AmoX H$m [yam bm^ ob`m Om gH$Vm h¡$&
]±Q>dmam Zht H$aZ{ g{

Xm_m{Xa Xmg H{$ VrZm| b¶S>H$m| H$m oddmh hm{ MwH$m Wm$& CgH{$ Ka _| ]hþV
Om`XmX Wr$& _mÌ CgH{$ EH$ ]{Q>r Hw±$dmar Wr$& CgH$s _m± [hb{ hr _a MwH$s Wr
Am¡a Cg (o[Vm) H$s ^r _¥Ë ẁ hm{ JB©$& CgH$s _¥Ë ẁ hm{V{ hr Ka H$s ]hþAm| _|
hbMb _M J`r$& ]hþE± Ka H{$ O{da AmoX _yë`dmZ MrO| [rha {̂OZ{ bJt$& Ka
_| A§YmYw§Y H$m_ hm{Z{ bJ{$& VrZm| ]hþAm| H$m Am[g _| _{b Zht Wm$& d{ AbJ
hm{Zm hr MmhVr Wt, d{ ggwa H{$ _aZ{ H$m hr B§VOma H$a ahr Wt$& o[VmOr H$s _¥Ë ẁ
H{$ gmVd| oXZ hr oH$gr Img ]mV [a b¶S>H$m| Z{ Om`XmX H$m ]±Q>dmam H$aZm V`
H$a ob`m$& VrZm| A[Z{ d¥Õ Jar] MmMm H$m{ ]wbm bm {̀$& o]Zm Hw$N> ]m{bMmb H{$
]±Q>dmam hm{ J`m$& b{oH$Z ]{Q>r (]ohZ) H$hm± ah{Jr? _H$mZ ]¶S>{ ̂ mB© H{$ ohñg{ _| hm{
J`m, Xm{Zm| N>m{Q>{ ̂ mB© ZH$X aH$_ b{H$a g§Vwï> hm{ J`{$& ha ̂ mB© Z{ ]ohZ H$m{ aIZ{ H{$
obE EH$ eV© aIr$& dh eV© Wr- `oX _{a{ [mg ahm{Jr Vm{ e{f Xm{ ^mB© H{$ Ka H$m
XadmOm ]ÝX ah{Jm$& g§̀ m{J g{ amñV{ _| |̂Q> hm{Z{ [a ^r CZg{ ]mVMrV H$aZ{ H$s
]mV H$mZ [a AmB© Vm{ g_P bm{ Vwåhma{ obE Bg Ka _| OJh Zht ah{Jr$& ]{Mmar

]ohZ ·`m H$aVr, AmoIa ]ohZ H$m{ g]g{ ]¶S>{ ^mB© H{$ `hm± ahZm [¶S>m$& CgH{$
^mB©-^m^r CgH$m{ A[Zr eV© H{$ AZwgma hr aIV{ W{$& EH$ oXZ ]ohZ H$m{ Jwñgm
Am J`m$& dh ^m^r H$s S>m±Q>, \$Q>H$ma, Y_oH$`m± gwZVr hþB© ^r ]JrM{ g{ ghOZm
H$s \$ob`m± b{H$a A[Zr MmMr H{$ ̀ hm± [hþ±M JB©$& MmMr H{$ dmËgë` [yU© ì`dhma
g{ dh \y$Q>-\y$Q>H$a am{Z{ bJr$& V^r CgH$m Xyga{ Zå]a H$m ^mB© Am J`m$& ]ohZ Z{
MmMr g{ H$hm- ""MmMr, _¢ A^r AmYr \$ob`m± ¡̂̀ m H$m{ X{ X{Vr hÿ±, AmYr Am[
b{ bm{$&'' MmMr Z{ ghO ñdrH$ma H$a ob`m$& V^r Vrga{ Zå]a dmbm ̂ ¡̀ m ̂ r dhm±
[hþ±M J`m, ]ohZ MmMr g{ \$ob`m± b{H$a N>m{Q>{ ¡̂̀ m H$m{ X{Z{ bJr V^r MmMr Z{
H$hm- ""·`m| ]{Q>r! ·`m ̂ ¡̀ m ]mOma g{ BVZr gr \$ob`m± ̂ r Zht IarX [m {̀Jm$&''
]ohZ Z{ H$hm- ""Zht, MmMr! ¡̂̀ m ]hþV \$ob`m± IarX gH$V{ h¢ b{oH$Z A[Z{
o[VmOr H{$ ]JrM{ H$s \$ob`m± H$] Im |̀J{?'' V^r ]¶S>{ ¡̂̀ m Am J {̀, ]¶S>{ ¡̂̀ m
H$m{ X{IH$a ]ohZ S>aH$a ̂ ¡`m H{$ [¡am| _| [¶S>H$a gw]H$-gw]H$H$a am{Z{ bJr$& CgH$m
am{Zm X{IH$a ]¶S>{ ^¡`m H$m öX` H$éUm Ed§ à{_ g{ ^a J`m$& CgZ{ ]ohZ H$m{ CR>mV{
hþE H$hm- ""]ohZ am{Am{ Zht, _¢ Vwåh| Hw$N> Zht H$hÿ§Jm$& ]m{bm{, Vw_ ·`m MmhVr
hm{?'' ]ohZ Z{ H$hm- "" ¡̂̀ m, _¢ A[Z{ VrZm| ¡̂̀ m H$m{ MmhVr hÿ±$& _{ar O] BÀN>m
hm{ _¢ Cg ¡̂̀ m H{$ Ka Om gH$Vr hÿ±$......$&'' VrZm| Z{ CgH$s ]mV ñdrH$ma H$a
br....$& `h h¡, OrV{ Or ]±Q>dmam Zht H$aZ{ H$m \$b$& OrV{ Or ]±Q>dmam H$aZ{ g{
^mB©-^mB© _| ̂ r odÛ{f CË[Þ hm{Vm h¡$& [rN>{ ]{Q>r, [ËZr ̀ m H$_ oX_mJ dmbm ]ƒm
hm{ Vm{ CgH$s E{gr hr hmbV hm{Vr h¡ AV: Am[ g_` ahV{ hr AWm©V² _aZ{ g{ [hb{
hr gå[oÎm ]{Q>{, [ËZr, ]ƒm| AmoX _| A[Zr-A[Zr Amdí`H$VmZwgma Adí`
]m±Q> X|$&
]±Q>dmam H$aV{ g_` [j[mV Zht H$a|

Am[H$m N>m{Q>m `m ]¶S>m ]{Q>m oH$VZm ^r AÀN>m hm{, Am[H$m ^º$ hm{,
Am[H{$ H$h{ o]Zm EH$ H$X_ ^r Zht aIVm hm{, CgH$s [ËZr ^r Am[H{$ àoV
ode{f à{_ dmbr hm{, Am[ gå[oÎm H$m ]±Q>dmam H$aV{ g_` oH$grH$m{ H$_ Am¡a
oH$gr H$m{ Á`mXm Zht X|$& EH$ g{ Nw>[mH$a Xyga{ H$m{ Zht X| ·`m|oH$ Am[ oH$VZm hr
Nw>[H$a H$a|, ]mV Iwb{ o]Zm Zht ahVr h¡$& H$^r-Z-H$^r ]mV Iwb hr OmVr h¡$&
dñÌm ŷfU [hZ{ hþE EH$ ]ƒm amñVm ̂ Q>H$ J`m$& ̂ Q>H$V{-^Q>H$V{ dh EH$ O§Jb
_| [hþ±M J`m$& WH$m hþAm dh EH$ d¥j H{$ ZrM{ ]¡R>m$& ]¡R>{-]¡R>{ CgH$m{ ZtX Am
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JB©$& V^r dhm± EH$ g§Ý`mgr Z{ CgH$m{ X{Im$& g§Ý`mgr H{$ _Z _| ]ƒ{ H$m{ X{IH$a
bm{̂  CË[Þ hm{ J`m$& dh CgH$m{ _maZ{ hr dmbm Wm oH$ CgH$s (]ƒ{ H$s) ZtX
Iwb JB©$& ]ƒ{ Z{ H$hm- ""g§Ý`mgr, _wP{ _mam{ Zht, AÝ`Wm ]mV H$^r ^r Iwb
Om`{Jr$&'' g§Ý`mgr Z{ H$hm- ""`hm± H$m¡Z X{I ahm h¡ Om{ ]mV Im{b X{Jm, `hm± Vm{
EH$ oMo¶S>`m ̂ r Zht h¡$&'' ]ƒ{ Z{ H$hm- ""]m]mOr, X{Im{, dh [mZr H$m ]wb]wbm
X{I ahm h¡$& dh H$h X{Jm, Vwåhmar [m{b Iwb Om {̀Jr$& Vw_ [H$¶S>{ OmAm{J{, Vwåh{
\$m±gr H$s gOm o_b{Jr$&'' g§Ý`mgr Z{ ]ƒ{ H$s ]mV [a H$m{B© Ü`mZ Zht oX`m$&
CgZ{ CgH$m{ _ma S>mbm Am¡a Am ŷfU CVmaH$a EH$ JS²>T>{ _| Jm¶S> oX`m$& ]ƒ{ H$s
Im{O]rZ H$s JB©$& Zht o_bZ{ [a gr.AmB©.S>r. bJm {̀ J {̀$& ]ƒ{ H$s Im{O H$aZ{
H{$ obE EH$ gr.AmB©.S>r. Cgr g§Ý`mgr H$m ^º$ ]Z J`m$& 8-9 _hrZ{ ]mX dfm©
]hþV AmB©, [mZr H{$ ]wb]wb{ CR> ah{ W{$& ^º$ d¡æ`md¥oÎm H$a ahm Wm$& g§Ý`mgr H$m{
]wb]wb{ X{IH$a h±gr Am JB©$& ^º$ Z{ g§Ý`mgr g{ h±gZ{ H$m H$maU [yN>m$& g§Ý`mgr
Z{ ^º$ H$m{ A[Zm g_PH$a g] ]mV ]Vm Xr$& ]wb]wb{ Z{ ]mV (H$[Q>) Im{b Xr$&
AV: Am[ Nw>[mH$a ^r oH$gr ]{Q>{-]hÿ H$m{ Hw$N> Z X|$& O¡g{ hr Xyga{ ]{Q>{-]hÿ H$m{
Am[H$s ]mV _mby_ [¶S>{Jr oH$ _å_r-[m[m N>m{Q>{ `m ]¶S>{ dmb{ H$m{ Á`mXm X{V{ h¢,
Nw>[mH$a X{V{ h¢ Vm{ Am[H{$ àoV CZH{$ ^md AÀN>{ Zht ah|J{$& E{gm H$aZ{ g{ H$^r-
H$^r Vm{ _mVm-o[Vm H{$ ]r_ma hm{ OmZ{ [a ̂ r ]{Q>{-]hÿ H$h X{V{ h¢ oH$ CZH$m{ X{V{ h¢,
Nw>[-Nw>[H$a oIbmV{ h¢ Vm{ d{ H$a|J{, h_ ·`m| H$a|J{$& h_ Vm{ o]ëHw$b Zht H$a|J{$&
Am¡a g_` [a [¡gm IM© H$aZ{ H$s ]mV Vm{ Xya ahr gm_Z{ VH$ Zht X{IV{ h¢$& AV:
Am[H{$ Vm{ Xm{Zm| hr ]{Q>{ ]am]a h¢, hm± Om{ ]{Q>m Am[H$m bm¶S>bm ̀ m g{dm H$aZ{ dmbm
h¡ CgH$m{ Am[H{$ ohñg{ H$m ghO ê$[ _| o_b{Jm hr Am¡a Am[H$s g{dm H$aZ{ g{ Om{
[wÊ` o_b{Jm CgH{$ \$b _| CgH$m{ Om{ o_b{Jm CgH$s JUZm H$m¡Z H$a gH$Vm h¡
BgobE Am[ Xm{-Mma hOma Á`mXm X{H$a CgH{$ [wÊ` H$m{ ·`m| KQ>mV{ h¢ ·`m|oH$
Am[H{$ Ûmam Nw>[ H$aH{$ Xyga{ ̂ ¡̀ m g{ Á`mXm b{H$a hm{ gH$Vm h¡ Cg_| ñdmW© ̂ mdZmE±
CË[Þ hm{ Omd| Am¡a dh ñdmWu ]ZH$a Am[H$s g{dm H$a{Jm Vm{ CgH$m{ g{dm H$m
Hw$N> ^r \$b Zht o_b gH$Vm h¡$& Am¡a o\$a Xm{-Mma hOma Á`mXm X{ X{Z{ g{ CgH$m
oH$VZm H$m_ Mb Om {̀Jm, AmoIa CgH$m H$m_ Vm{ ñd §̀ H{$ H$_mZ{ g{ hr Mb{Jm$&
Am[ BVZm gm X{H$a Xyga{ ]{Q>{ H$s Ñoï> g{ ·`m| oJaV{ h¢, ·`m| CgH{$ _Z _| _mVm-
o[Vm H{$ àoV Iam] ^md hm{Z{ H$m Adga X{V{ h¢$& `hr g] gm{MH$a Am[ ]±Q>dmam

H$aV{ g_` [j[mV Zht H$a| VmoH$ Am[H{$ g^r ]{Q>{ Am[H$s g{dm H$aZ{ _| VË[a
ah|$&

Bgr àH$ma Am[ A[Z{ [naoMVm|, naíV{Xmam|-o_Ìm| AmoX H{$ gm_Z{ H$^r
`h Zht H$h| oH$ N>m{Q>m dmbm/]¶S>m dmbm Vm{ R>rH$ hr h¡$& N>m{Q>m/]¶S>m dmbm AÀN>m
h¡, dh H$a{Jm h_mar g{dm Vm{, CgH$s [ËZr ^r AÀN>r h¡, CgH$m{ h_ma{ g{ Wm{¶S>m
à{_ ̂ r h¡, dm{ Ka [a (]mha ahVm h¡) AmVm-OmVm ̂ r ahVm h¡ dm{ Vm{ ]hþV H$_ hr
AmVm h¡, AmoX.....$& {̀ ]mV| oOg Xyga{ ]{Q>{ H{$ [mg [hþ±M|Jr, Xyga{ ]{Q>{ H$m{ O] {̀
]mV| _mby_ [¶S>|Jr Vm{ Am[ gm{M| CgH$m{ H¡$gm bJ{Jm$& {̀ g] ]mV| gwZH$a ^r ·`m
CgH$s ^mdZm Am[H$s g{dm H$aZ{ H$s hm{ gH$Vr h¡ dh Am[H$s g{dm H$aZ{ H{$
odMma ]Zm gH$Vm h¡, H$^r Zht ]Zm gH$Vm$& CgH{$ Vm{ `oX Wm{¶S>r-]hþV g{dm
H$aZ{ H{$ ^md hm|J{ Vm{ d{ ^r g_má hm{ Om |̀J{$& ·`m|oH$ Am[H$s ^mdZmAm| H$m
gåà{fU hr E{gm hm{Jm$& BZ ]mVm| H$m{ gwZ Cg{ E{gm ^r bJ gH$Vm h¡ oH$ _å_r-
[m[m _wPg{ g{dm H$admZm hr Zht MmhV{ h¢ `m h_ma{ ([oV-[ËZr, ]ƒm| H{$) hmW
H$s g{dm CZH$m{ [gÝX Zht AmVr h¡$& AWm©V² h_| g{dm H$aZm Zht AmVm...$& Am¡a
O] dh ]{Q>m gwZ{Jm oH$ _å_r-[m[m H$m{ h_ma{ hmW H$s g{dm [gÝX h¡ `m CÝh| `h
odídmg h¡ oH$ Xygam ¡̂̀ m g{dm Zht H$a{Jm Vm{ dh ^r bm[admhr H$a gH$Vm h¡
Am¡a `oX bm[admhr H$a{Jm Vm{ o\$a Am[H$s g{dm H$m¡Z H$a{Jm$& BgobE Am[ E{gr
BYa-CYa H$s ]mV| H$a| hr Zht VmoH$ Xm{Zm| (g^r) ]{Q>m| H{$ _Z _| Am[H{$ àoV
g{dm H{$ ^md ]Z{ ah|$&
AmX{emË_H$ Zht ]m{b|

A] Am[ OdmZ Zht h¢$& A] Am[_| dh eoº$ Zht ]Mr h¡ oOgH{$ ]b
[a Am[ Hw$N> H$a gH|$$& A] Vm{ Am[ ]{Q>{-]hÿ H{$ [mg ahV{ h¢$& EH$ g_` Wm O]
]{Q>m Am[H{$ [mg ahVm Wm$& Am[ ñd §̀ oH$gr H{$ [yN>Z{ [a `hr H$hV{ hm|J{ oH$ h_
Cg N>m{Q>{ `m ]¶S>{ ]{Q>{ H{$ [mg ahV{ h¢ Am¡a ]{Q>{-]hÿ ^r `hr H$hV{ hm|J{ oH$ _å_r-
[m[m h_ma{ [mg ahV{ h¢ `m N>m{Q>{/]¶S>{ ¡̂̀ m H{$ [mg ahV{ h¢$& ]g, BZ ]mVm| g{ hr
Am[H$m{ g_P b{Zm MmohE oH$ A] Am[ Bg Ka H{$ hm{H$a ^r _mobH$ Zht h¢,
ñdm_r Zht h¢$& BgobE Am[H$m{ oH$gr H$m{ oH$gr ^r ]mV H$m AmX{e X{Z{ H$m
AoYH$ma Zht h¡$& `oX Am[ empÝV g{ OrZm MmhV{ h¢ Vm{ A] Am[H$m{ ñd §̀ hr
AmX{e Zht X{Zm MmohE VmoH$ Z Am[H$m{ H$^r E{gm bJ{ oH$ ]ƒm|-[m{Vm|-]hþAm| Z{
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]mV Zht _mZr Am¡a Z CZH$m{ `h bJ{Jm oH$ h_Z{ A[Z{ d¥Õm| H$s ]mV Zht _mZr$&
Hw$N>-Z-Hw$N> Adí` H$aV{ ah|

A] Am[ d¥Õ hm{ J {̀ h¢$& Am[H$s eoº$ H$_ hm{ J`r h¡$& o\$a ^r Am[
Wm{¶S>m-]hþV Hw$N>-Z-Hw$N> Adí` H$aV{ ah|$& O¡g{ Am[ A] XwH$mZ [a ]¡R>Z{ H$m
H$m_ Zht H$a gH$V{ h¢ Vm{ ]{Q>{ H$m{ g_` [a am{Q>r ImZ{ H{$ obE {̂OZm, CYmar H$s
aH$_ bmZm, gãOr AmoX gm_mÝ` MrO| bmZm, AmoX, BgH{$ Abmdm K§Q>{-Xm{ K§Q>{
oH$gr H$s XwH$mZ [a `m A[Zr hr XwH$mZ H$m ]hr-ImVm H$aZ{ H$m H$m_ Adí`
H$a|$& `oX Am[ [¶T>{-obI{ h¢ Vm{ ^b{ hr \«$s _| [¶T>md| b{oH$Z [¶T>md| Adí` VmoH$
Am[H$s ]woÕ Hw$pÊR>V Zht hm{ Am¡a Am[H$m _Z ^r bJm ah{$& Am[ oH$gr H$m ©̀ _|
A[Zm _Z Zht bJm |̀J{ Vm{ ]{Q>{-]hÿ H{$ H$m_m| _|  oS>ñQ>]© H$a|J{ Am¡a oS>ñQ>]© H$aZ{
g{ Am[g _| PJ¶S>m hm{Jm, _Z _wQ>md hm{Jm....$& BgH$m AW© `h Zht oH$ Am[ [ya{
oXZ _m{]mBb `m \$m{Z b{H$a ]¡R>{ ah|$& ì`m[mna`m| g{ ]mV H$aH{$ ì`m[ma H$aV{ ah|$&
EH$ oXZ bJ^J 70 df© H$m EH$ ì`oº$ Am`m$& _¢Z{ H$hm- ""]m]mOr, [ya{ oXZ
·`m H$aV{ h¢? K§Q>{, Xm{ K§Q>{ _mbm \{$am H$am{$& Wm{¶S>m (Ymo_©H$) J«ÝWm| H$m AÜ``Z
oH$`m H$am{$&'' CÝhm|Z{ H$hm- ""_mVmOr, _¢ [ya{ oXZ Hw$N> Zht H$aVm hÿ±, H{$db
ì`m[mna`m| H{$ \$m{Z AQ>|S> H$aVm hÿ± Am¡a `Xm H$Xm H$ma b{H$a _mb H{$ [¡g{ b{Z{
Mbm OmVm hÿ±$&'' _¢Z{ H$hm- ""Am[H$m ]{Q>m Vm{ g[yV h¡, H$m_ H$aVm hr h¡, Am[H$m
ì`m[ma ^r AÀN>r Vah g§̂ mb b{Vm h¡ o\$a Am[ oH$gH{$ obE BVZm l_ H$aV{
h¢$&'' d{ ]m{b{- ""Zht, _mVmOr _¢ ¡̂̀ m (]{Q>{) H{$ obE Hw$N> Zht H$aVm hÿ±$& BZ
Xm{Zm| (CZH{$ [mg Xm{Zm| [m{V{ I¶S>{ W{) H{$ obE H$aVm hÿ±$&'' E{gr hm{Vr h¡ Ag§ñH$mnaV
d¥Õ bm{Jm| H$s YmaUmE±$& Am[ E{gm Zht H$a|, Am[ H$m_ H$a|$& b{oH$Z A[Zr eoº$
H$m{ H{$db H$m_ _| hr Zht bJmd|; Wm{¶S>m A[Zr AmË_m H{$ H$ë`mU _| ^r bJmd|$&
Bgr àH$ma _ohbmE± ^r ]ƒm| H$m{ [¶T>mZm-obImZm, oIbmZm, ñHy$b g{ bmZm-
N>m{¶S>Zm, H$hmoZ`m± gwZmZm AmoX H$m_ H$aVr ah|$& K§Q>{ Xm{ K§Q>{ ogbmB©-]wZmB©, MaIm
MbmZm AmoX Ka{by CÚm{J Om{ Am[H{$ `hm± MbV{ h¢, Am[ H$a gH$Vr h¢, H$aVr
ah|/ H$a|$& `oX ]hy H$m{ ogbmB© AmoX _| Am[H{$ gh`m{J H$s Amdí`H$Vm hm{ Vm{
gh`m{J ^r Adí` X| VmoH$ Am[H$m _Z bJm ah{ Am¡a Ka _| em§oV ^r ]Zr ah{$&

EH$ d¥Õ Aà¡b H{$ _hrZ{ _| O_rZ _|{ JS²>T>{ Im{X ahm Wm$& CgH$s Xem
]hþV X`Zr` Wr$& EH$ ]ƒr Z{ CZg{ [yN>m- ""]m]m! Am[ {̀ ·`m H$a ah{ h¢$?''

d¥Õ Z{ o]Zm éH{$ CÎma oX`m, ""_¢ JS²>T>{ Im{X ahm hÿ±$?'' CgZ{ [ya{ _¡XmZ _| H$m\$s
JS>²T>{ Im{X ob {̀$& EH$ oXZ o\$a oH$gr Z{ [yN>m- ""]m]m, Am[Z{ BVZ{ JS²>T>{ ·`m|
Im{X{?'' d¥Õ Z{ H$hm- ""_¢ BZ_| [{¶S> bJmD±$Jm, ]agmV AmZ{ g{ [hb{ [yar V¡̀ mar
H$aZr h¡$&'' ]ƒm| Z{ H$hm- ""A] [{¶S> bJmH$a ·`m H$am{J{? Am[ BZH{$ \$b Vm{
Im Zht [mAm{J{$&'' ]m]m Z{ H$hm- "" {̀ [{¶S> _¢ A[Z{ obE Zht bJm ahm hÿ±, {̀ _¢
Vwåhma{ obE bJm ahm hÿ±$& _¢Z{ oOZ [{¶S>m| H{$ \$b ImE CÝh| _¢Z{ Zht bJm`m Wm Am¡a
em`X CgZ{ ^r CZH{$ \$b Zht ImE hm|J{ oOgZ{ [{¶S> bJmE$&''

EH$ ]hÿ Z{ ]Vm`m -  _{ar XmXr gmg bJ^J 95 df© H$s Am ẁ H$s h¡$& dh
A[Zm H$m_ IwX H$aVr h¡$& A·ga ]mOma H{$ gm_mZ H{$ gmW [wo¶S>`m| [a YmJm
b[{Q>H$a AmVm h¡$& d{ H$hVr h¢, ]hÿ, YmJm oZH$b{ _wP{ X{ X{Zm$& Cg YmJ{ H$m{ d{
gwbPmH$a bÀN>r ]ZmVr h¢ Am¡a o\$a oH$gr oXZ EH$ gwÝXa gr S>m{ar _wP{ [H$¶S>m
X{Vr h¢ Am¡a _¢ AmíM ©̀MoH$V hm{H$a [yN>Vr hÿ±- _m± gm! Am[Z{ {̀ g] H$] ]Zm
S>mbt? _m± gm H$hVr h¢, amV H$m{ ZtX Iwb OmVr h¡ Z Vm{ o\$a [¶S>{-[¶S>{ ]¶S>m Iam]
bJVm h¡ BgobE _¢ CZ YmJm| H$m{ Jy±WZ{ ]¡R> OmVr hÿ±.... Am¡a {̀ gwÝXa S>m{ar ]Z
OmVr h¢$& _m± gm H$m BVZr C_« _| ̂ r ̀ h aMZmË_H$ H$m ©̀ h¡$& d{ H$hVr h¢ S>m{ar Jy±WZ{
_| BVZr _JO_mar hm{Vr h¡ oH$ oX_mJ ZB©-ZB© oS>OmBZ _| CbP OmVm h¡ Am¡a ]wa{
odMma Jm`]$& Xm{ d¥Õm|{ H{$ OrdZ H$s {̀ KQ>ZmE±, CZH$s A[Z{ Am[ H$m{ H$m_ _|
bJmE aIZ{ H$s EH$ odoY h¡$& Am[ ^r A[Z{ Am[ H$m{ oH$gr H$m_ _| ì`ñV aI|$&
AJa emarnaH$ l_ H$_ hm{Vm h¡ Vm{ gmohË` [¶T>Z{ _| A[Zm _Z bJmd|$&
EH$ hr ]{Q>{ H{$ [mg ]±YH$a Zht ah|

Am[ [wéf h¢ `m ñÌr, `oX Am[H{$ EH$ g{ Á`mXm ]{Q>{ h¢ Vm{ Am[ EH$ hr
]{Q>{ H{$ `hm± ]±YH$a Zht ah|$& Mmh{ Am[H$m EH$ ]{Q>m oH$gr Xyga{ Jm±d `m eha _|
ahVm hm{, Mmh{ dh Jm±d E{gm hm{ Ohm± Am[H$m _Z Zht bJVm hm{, Ohm± H{$ Ymo_©H$
gmWr Am[H$s ]am]ar H{$ Z hm|,A¶S>m{g-[¶S>m{g _| Am[H{$ odMmam| g{ _{b ImZ{
dmb{ bm{J Zht ahV{ h¢, Ohm± H$s ^mfm (H$Zm©Q>H$, Vo_bZmSw>, _hmamï­>) ^r Am[
Zht g_P [mV{ hm| Vm{ ^r Am[ df© _| `oX [mg _| h¡ Vm{ 2-4 ]ma CgH{$ `hm±
AmR>-[ÝÐh oXZ ah Amd| Am¡a Xya h¡ Vm{ ñdmñÏ` Ed§ dhm± H{$ dmVmdaU H{$ AZwgma
df© _| EH$ hr ]ma _| Xm{-Mma _hrZm ah Amd| VmoH$ Xm{Zm| _| g{ oH$gr ̂ r ]{Q>{ H{$ _Z
_| `h YmaUm Zht ]Z{ oH$ Am[ N>m{Q>{ `m ]¶S>{ ]{Q>{ H{$ [mg ahZm MmhV{ h¢ `m oH$gr
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EH$ H{$ [mg Zht ahZm MmhV{ h¢$& Am[ oH$gr ̂ r ]hÿ H{$ [mg ah| Xygar ]hÿ H{$ ]ƒm|
g{ ̂ r CVZm hr à{_ aI|$& g_` AmZ{ [a Amdí`H$Vm H{$ AZwgma CVZm hr gh`m{J
H$a| oOVZm Am[, oOgH{$ [mg ahV{ h¢, CgH$m H$aV{ h¢$& Am[ A[Z{ ]hÿ, [m¡Ì-
[m¡Ìr AmoX H$m{ Ë`m¡hma AmoX H{$ oXZm| _| Hw$N> amoe gm¡-[Mmg-[ƒrg oOVZ{
Am[ X{ gH$V{ h¢, Adí` X| VmoH$ Am[H{$ àoV CZH$s dmËgë` H$s ^mdZm ]Zr
ah{$& EH$ _ohbm `Úo[ g§̀ wº$ [nadma _| hr ahVr Wr b{oH$Z N>m{Q>{ ]{Q>{ H{$ àoV
CgH$m à{_ Wm, dh ]¶S>{ ]{Q>{ g{ ]m{bVr ^r ]hþV H$_ Wr$& O] X{Im{ N>m{Q>{ hr N>m{Q>{
H{$ JrV JmVr ahVr Wr$& \$b ̀ h hþAm oH$ ]¶S>m ]{Q>m Vm{ Jå^ra Wm Hw$N> Zht H$hVm
Wm b{oH$Z CgH{$ ]ƒ{ XmXr H$m{ Om{ _Z _| Am`m ]m{bV{ ahV{ W{ Am¡a XmXr CZ
N>m{Q>{-N>m{Q>{ ]ƒm| H{$ H$Qw> gË` dMZ H{$ Vram| H$m{ gwZH$a am{Z{ H{$ Abmdm Hw$N> Zht
H$a [mVr Wr$& AmíM ©̀ Bg ]mV H$m ^r Wm oH$ Xm{Zm| ]hþAm| H$m Am[gr à{_ ^r
CgH$m{ IQ>H$Vm Wm$& BgobE N>m{Q>r ]hÿ ^r CgH{$ gwI-Xw:I H$s ]mV Zht gwZVr
Wr AV: Am[ E{g{ H$m_ Zht H$a|$&
]m{bV{ g_` O]mZ [a bJm_ aI|

Am[ ]m{bV{ g_` Bg ]mV H$m odMma Adí` aI| oH$ Am[ Om{ ]mV H$h
ah{ h¢, Bg àH$ma H$s ]mV| Am[H{$ ]hÿ-]{Q>{ H$m{ [gÝX h¢ `m Zht$& O¡g{- H$^r H$m{B©
Xm{Zm| o[Vm-[wÌ, [oV-[ËZr, _m±-]{Q>{/]{Q>r ]mV/H$m_ H$a ah{ h¢ CZH{$ ]rM _|
Am[H$m gO{eZ, Q>m{H$m-Q>m{H$s, Am[H{$ odMma aIZm, AmoX$& ̀ oX Am[H{$ ]rM _|
]m{bZ{ g{ CZH$m{ ]wam bJVm h¡ Vm{ d{ Am[H{$ odMmam| H$m{ gwZH$a AZgwZr H$a X{V{ h¢
`m _OmH$/ì §̀½`mË_H$ h±gr H$aH{$ ah OmV{ h¢ Vm{ Am[ o]ëHw$b Zht ]m{b|$& Mmh{
CZH$m H$m_ oH$VZm hr JbV hm{ dhm± Am[H$m ]m{bZm _mÌ A[Zm A[_mZ H$admZm
h¡$& ZroV _| ^r H$hm h¡-

]hþ gwZ]m{ H$_ ]m{b]m{, `hr ]¶S>m| H$s arV$&
`mhr V¢ odoY Z{ oX {̀, Xm{̀  H$mZ BH$ Or^$&&

H$B© _ohbm/[wéf oOg ]hÿ-]{Q>{ H{$ [mg ahV{ h¢, Xyga{ dmbm| H{$ [mg
OmH$a CgH$s ]wamB© H$aV{ ahV{ h¢$& Ka H{$ ]mha ^r o_Ìm|, [naoMVm|, naíV{Xmam|
AmoX H{$ ]rM ]hÿ-]{Q>m| H{$ ]ma{ _| ̀ Ûm-VÛm ]m{bV{ ahV{ h¢$& ̀ hr Am[_| Am¡a ]hÿ-
]{Q>{ _| b¶S>mB© H$m H$maU ]ZVm h¡ ·`m|oH$ CZH$m{ bJVm h¡ oH$ EH$ Vm{ h_ BZH$s
BVZr gmar ì`dñWmE±/g{dm H$aV{ h¢ Am¡a D$[a g{ {̀ h_mar hr ]wamB© H$aV{ h¢$& `oX

h_ Iam] h¢ Vm{ Om`| CÝht H{$ [mg Om{ AÀN>{ h¢.....$& `oX d¥Õ bm{J o]Zm
à`m{OZ H{$ H$^r ]ƒm| H$m{, H$^r ]hþAm| H$m{ Vm{ H$^r Zm¡H$a-MmH$a AmoX H$m{ hr
Hw$N>-Hw$N> H$hV{ ahV{ h¢ Vm{ CZH$s ]hþE±-]ƒ{ `h VH$ H$hZ{ bJV{ h¢ oH$ ""]m]m
ImV{ Vm{ EH$ ]ma hm{ Am¡a ]m{bV{ [ƒrg ]ma hm{, Mw[Mm[ ]¡R> OmAm{, ·`m|
AZmdí`H$ [a{emZ H$aV{ hm{, [ya{ oXZ Hw$N>-Z-Hw$N> ]¶S>]¶S>mV{ hr ahV{ hm{$& H$^r
Vm{ 10 o_ZQ> em§oV g{ ]¡R> Om`m H$am{ AmoX.....$&'' Am[ [hb{ g{ hr Zht ]m{b|
·`m|oH$ `m¡dZ H{$ Ze{ _| Mya ì`oº$ H$m{ ]y¶T>{ ì`oº$ H$m ]m{bZm àm`: AÀN>m Zht
bJVm h¡$& AV: Am[ ]ƒ{ H$m{ b{H$a CgH{$ gmW I{bV{ ah|$& [wéf h¢ Vm{ ]mOma
AmoX H$m H$m_ H$aV{ ah| VmoH$ Am[H$m{ Á`mXm ]m{bZ{ H$m g_` Zht o_b{ oOgg{
oH$ CZH$m{ E{g{-d¡g{ eãX H$hZ{ [¶S>|$& Xygar ]mV Am[ H$^r ]ƒm|-]hþAm| g{
]am]ar Zht H$a| AWm©V² CZH{$ Hw$N> H$hZ{ [a ]am]ar g{ Odm] Zht X| VmoH$ ]ƒm|
H$m{ Am[H$m oVañH$ma H$aZ{ H$m Adga hr Z o_b{$&

Am[ ]hÿ-]{Q>{ H{$ d¡̂ d-gå[oÎm-^m{J gm_J«r AmoX H$m{ X{IH$a B©fm© H{$
[naUm_ ^r Zht aI|$& Am[ CZH{$ E{e ẁº$ OrdZ g{ A[Z{ OrdZ H$s VwbZm H$aH{$
CbQ>m-grYm ì §̀½` `m A[Z{ Xw:I H$m am{Zm Z am{d|$& Bgg{ ^r ]{Q>{-]hÿ H$m{ bJVm
h¡ oH$ O] _å_r/[m[mOr h_ma{ gwI g{ hr Xw:Ir h¢ Vm{ h_ CÝh| gwIr ]ZmZ{ H$s
H$m{oee ·`m| H$a|? AV: Am[ A[Z{ Am[H$m{ H§$Q­>m{b _| aI|$&

EH$ d¥Õm A[Z{ ]{Q>{ H{$ ZdoZo_©V _H$mZ H$m{ X{IH$a Iwe hm{Z{ H{$ ]Om`
Xw:Ir hm{Vr hþB© ]{Q>{ g{ ]m{br- ""]{Q>m! V{a{ ]m]yOr g{ oH$VZr ]ma H$hm, EH$ N>m{Q>m-
_m{Q>m _H$mZ ]Zdm bm{$& ]w¶T>m[{ _| H$m_ Am {̀Jm [a Zht, d{ Vm{ ]g [yam [¡gm ]ƒm|
H$m ^odî` ]ZmZ{ _| bJmV{ ah{....$&'' _¢ gm{MVr hÿ± dh d¥Õm BgH{$ AmJ{ Xm{-Mma
dm·` Am¡a H$h X{Vr Vm{ oH$VZm AÀN>m hm{Vm, oOZH$m{ gwZH$a ]{Q>{-]hÿ Iwe hm{
OmV{ AWm©V² dh BgH{$ AmJ{ `h ]m{bVr- ""Mbm{, AÀN>m hþAm, _{ar BÀN>m d{
(Vwåhma{ ]m]yOr) [yar Zht H$a [m {̀ Vm{ Vw_Z{ Vm{ H$a hr Xr$& A] _¢ d¥ÕmdñWm _| hr
ghr Vw_ bm{Jm| H$m{ Z {̀ _H$mZ _| ahV{ X{IH$a Iwe ahÿ±Jr....$&'' Bg àH$ma Am[
Wm{¶S>r ]woÕ g{ H$m_ b{H$a ]hÿ-]{Q>{ H$m{ A[Zm ]ZmH$a aI gH$Vr h¢$&

Am[ A[Z{ ^m{OZ H{$ odf` _| ^r H$^r \$a_mBe Zht H$a|$& O¡gm Wmbr
_| Amd{ Mw[Mm[ Im b|$& [{Q> Vm{ oH$gr ^r ^m{OZ g{ ^a gH$Vm h¡ b{oH$Z _Z H$s
V¥îUmE± emÝV Zht hm{Vt$& CgH$m{ oH$VZm ^r oIbm Xm{ dh Imbr hr ahVm h¡$&
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AV: Am[ oH$gr ^r MrO H$s _m§J Zht H$a|$& g§Vm{fd¥oÎm aI|$& g§Vm{f H$m \$b
h_{em _rR>m hm{Vm h¡$& g§Vm{f g{ ì`oº$ ñd §̀ ^r gwIr ahVm h¡ Am¡a gm_Z{ dmb{ H$m{
^r gwI CË[Þ H$aVm h¡$& Hw$N> ]Z{ Vm{ ^r g§̀ _ g{ Imd| AWm©V² ^oO`m, [y¶S>r,
H$Mm¡¶S>r AmoX Z_H$sZ, Jwbm]Om_wZ, H$bmH$ÝX, ]\$s©, Ob{]r AmoX o_R>mB`m±
]Zr h¢ Vm{ A[Z{ ñdmñÏ` H$s j_Vm H{$ AZwgma Imd|$& Am[Z{ Á`mXm Im`m,
Am[H$m ñdmñÏ` Iam] hm{ J`m$& [{Q> o]J¶S> J`m Vm{ ]{Q>{-]hÿ [m¡ÌmoX Am[H$m{ S>m±Q>
gH$V{ h¢, CbQ>m-grYm H$h gH$V{ h¢ Am¡a ^odî` _| Z_H$sZ-o_R>mB©, [m[¶S>-
IrMbm AmoX oIbmZ{ H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya, ]ZmE±J{ Vm{ ^r Nw>[mH$a aI|J{,
Nw>[H$a Im b|J{$& H$_ ImZ{ g{ Am[H$m{ Xm{ham bm^ hm{Jm$& EH$ Vm{ Am[H$m [{Q>
Iam] Zht hm{Jm$& Xyga{ ]hÿ-]{Q>{ AmoX `h gm{MH$a oH$ Aa{ XmXmOr/_å_rOr/
XmXr Vm{ Xm{-Mma ^oO`m Im |̀J{$& o_R>mB© H{$ EH$-Xm{ [rg Im |̀J{ BgobE CZH$m{
]Vm ^r X|, CZH$s Wmbr _| [am{g ^r X| Vm{ H$m{B© E{gr ]mV Zht h¡$&

Am[ d¥Õ h¢, naQ>m`a hm{ J {̀ h¢, Am[H$m{ AoYH$ g_` VH$ Ka _| ahZm
hr [¶S>{Jm `m ahV{ hr h¢$& BgH$m AW© `h Zht oH$ Am[ Ka H$s ]hÿ-]{oQ>`m| H{$
H$m`m~ _| Zwº$mMrZr H$aZ{ bJ{$& EH$ ]hÿ Z{ _wP{ H$hm- ""_mVmOr! [m[m Or ]hþV
AÀN>{ h¢ b{oH$Z A] naQ>m`a hm{ J {̀ h¢ BgobE [ya{ oXZ Ka _| ahV{ h¢ Am¡a `oX 2-
4 KÊQ>m ̂ r H$m{B© \$b ]mha aIm ah J`m Vm{ OëXr g{ Q>m{H$ X{V{ h¢$& S>m±Q> X{V{ h¢$& "" {̀
\$b, Zt]y ]mha ·`m| aI{ h¢$& o\«$O _| ·`m| Zht aI{, `{ g¶S> Om`{§J{$& `{ ]V©Z `hm±
·`m| aI{ h¢, ̀ { MrO| oH$gZ{ o]I{a Xt AmoX....$& _mVmOr! oH$VZm ̂ r gåhmb H$a
aIy±$& ]ƒ{ o\$a-o\$a g{ o]I{a hr X{V{ h¢, BYa-CYa H$a hr X{V{ h¢$& O] _¢ [m[m Or
g{ ]ma-]ma gwZVr hÿ± Vm{ H$B© ]ma _Z _| Am OmVm h¡ oH$ _¢ [m[mOr H$m{ Wm{¶S>m Om{a
g{ ]m{bH$a H$h Xy± ""[m[mOr! Am[H$m{ BZ g] ]mVm| g{ ·`m H$aZm h¡$& Am[ A[Z{
ê$_ _| ·`m| Zht ahV{....$&'' d¥Õ hm{ `m OdmZ, AmX_r Ka H$m{ Zht g§̂ mb
gH$Vm$& Am[H{$ ]ƒ{ ^r N>m{Q>{ hm|J{ V] d{ ·`m-·`m H$aV{ hm|J{, oH$VZr MrO|
o]I{aV{ hm|J{, g¶S>Vr hm|Jr Am[H$m{ ·`m [Vm? ·`m|oH$ Am[ Am°o\$g _| ahV{ W{$&
Am[H$s [ËZr Z{ H$^r Bg àH$ma H$s H$m{B© ]mV Am[g{ Zht ]VmB©$& ]ƒm| H$s
haH$V| _m± hr ghZ H$a gH$Vr h¢, o[Vm Zht$& Am[ ^r Ka _| ahV{ h¢ b{oH$Z
Am[H$m{ ]hÿ-]{Q>r, [ËZr, [m¡Ì AmoX H{$ H$m`m~ H$m{ ZOa AÝXmO H$aZm MmohE$&
Zht Vm{ Am[H$m{ `oX H$^r ]hÿ Z{ H$¶S>dm H$h oX`m Vm{ Am[ AÝXa g{ oH$VZm

oVbo_bmE±J{$& Am[ gm{M| Am¡a o\$a ahZm ^r dht [¶S>{Jm$& Cgr ]hÿ g{ Vwåh| à{_ g{
]m{bZm [¶S>{Jm, Cgr H{$ `hm± ImZm [¶S>{Jm.....$& AV: A[Zr O]mZ [a Wm{¶Sm>
H§$Q­>m{b aI| VmoH$ Am[H$m{ ]hÿ g{ H$^r oVañH$ma H$s H$¶S>dr Ky§Q> Zht [rZr [¶S>{$&

Bgr àH$ma `oX ]ƒ{ H{$ H$[¶S>{ IarX{ h¢ Vm{ `h H$h X{Zm oH$ ""Aa{! A^r
Xm{ _hrZ{ [hb{ Vm{ H$[¶S>{ bm {̀ W{, BVZr OëXr o\$a b{ Am {̀$& BVZr gmar \$b-
gpãO`m| H$m ·`m H$am{J{? BVZr ·`m| bm {̀? A^r Vm{ Vw_ bm{J Ky_H$a Am {̀ W{ o\$a
g{ OmZ{ bJ{... AmoX-AmoX ]mVm| g{ oS>ñQ>]© Zht H$a|$& ·`m|oH$ A[Z{ O_mZ{ H{$
AZwgma CZH$m{ ^r MbZm hr [¶S>Vm h¡$& EH$ ẁJb Am`m$& _¢Z{ [yN>m- ""BVZr Xya
Vw_ bm{J JV df© Vm{ Am {̀ W{, o\$a Am J {̀$&'' CÝhm|Z{ H$hm- ""_mVmOr! [m[m Vm{
]hþV _Zm H$a ah{ W{, S>m±Q> ^r ah{ W{ b{oH$Z h_Z{ gm{Mm, OdmZr h¡ V] VH$
([hm¶S>m| [a M¶T>H$a) ̀ mÌm H$a b|$& A^r g{ KwQ>Z{ XwIZ{ bJ{ h¢ Vm{ ]w¶T>m[{ _| Vm{ [Vm
Zht ·`m hm{Jm? ̀ hr gm{MH$a Am J {̀$& o\$a [m[m Vm{ h_{em _Zm H$aV{ hr ahV{ h¢$&
CÝh| E{gm bJVm h¡ oH$ _¢ BVZm [¡gm IM© ·`m| H$aVm hÿ±$& _mVmOr! _¢ VrW©̀ mÌm,
XmZ, JwéXe©Z AmoX _| [¡gm IM© Zht H$ê§$Jm Vm{ ·`m ]m±YH$a gmW _| b{ OmD±$Jm$&
_¢ gm{MVm hÿ± oOVZm H$aZm hm{ H$a bm{, H$] _m¡V Am Om {̀Jr$& Hw$N> gmW OmZ{ dmbm
Zht....$&'' Am[ BZ g] ]mVm| H$m I`mb aI| VmoH$ ]{Q>{ H$m{ Am[H$s ]mV H$m
Cëb§KZ H$aZ{ H{$ obE _O]ya Z hm{Zm [¶S>{$&
Hw$N> gå[oÎm A[Z{ [mg Adí` aI|$

Am[ `h gm{MH$a oH$ A] _wP{ [¡gm| g{ ·`m H$aZm h¡, _{a{ g{ g±̂ bV{ ^r
Zht h¢ Am¡a _wP{ [¡gm| H$s Amdí`H$Vm ^r ·`m h¡, [yar gå[oÎm ]{Q>m| H$m{ Zht X{d|$&
[¡gm Zht hm{Z{ [a g{dm H$aVm hr H$m¡Z h¡, [¡gm hm{ Am¡a `oX X{Z{ H{$ ^md Zht oXI{
Vm{ ̂ r bm{J g{dm Zht H$aV{ h¢ Vm{ o\$a ̀ oX [mg _| [¡gm hm{ hr Zht Vm{ H$m¡Z g{dm H$a
gH$Vm h¡$& Am¡a Bg O_mZ{ _| Vm{ ̀ h ]mV ode{f odMmaUr` hr h¡$& [¡gm [mg _| hm{
Vm{ gå^d h¡ H$m{B© Wm{¶S>r g{dm H$a ^r X{Jm$& H$^r-H$^r [yar gå[oÎm X{ X{Z{ g{
N>m{Q>r-N>m{Q>r MrOm| H{$ obE ]{Q>{-]hÿ H{$ gm_Z{ hmW \¡$bmZ{ [¶S>V{ h¢$& H$^r Hw$N> XmZ
X{Z{ H$m ^md ^r hm{ Vm{ ]{Q>{ g{ _m±JZm [¶S>Vm h¡, ]{Q>{ g{ _m±JZ{ H{$ obE gm{MZm [¶S>Vm
h¡ Am¡a ]{Q>{ H{$ _Zm H$a X{Z{ [a _Z-_gm{g H$a ahZm [¶S>Vm h¡$& AV: Am[ A[Z{
[mg Hw$N> _yë`dmZ Am¡a Hw$N> h_{em IM© H{$ obE àmá hm{ Omd{ E{gr gå[oÎm
Adí` aI|$& `oX Hw$N> H$m_ H$aV{ h¢ Vm{ [yar Am_XZr ]{Q>{ H$m{ Z X|$&
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EH$ d¥Õ g{R> H{$ Mma [wÌ W{$& CgZ{ A[Zr [yar gå[oÎm H$m{ `h gm{MH$a
oH$ Mmam| ]{Q>{-]hwE± AÀN>{ h¢ Am¡a gå[Þ ^r h¢ BgobE _wP{ ·`m H$aZm h¡, ]w¶T>m[{
_| H$m{B©-Z-H$m{B© Vm{ _wP{ Xm{ am{Q>r oIbm hr X{Jm, Mmam| [wÌm| _| ]am]a-]am]a ]m±Q>
Xr$& [wÌm| H$s _m± YZ H{$ ]±Q>dma{ H{$ [hb{ hr _a MwH$s Wr$& O] VH$ g{R>Or XwH$mZ
AmoX H$m H$m_ gåhmbV{ W{ g] AÀN>m MbVm ahm$& b{oH$Z O] g{R>Or g{ H$m_
hm{Zm H$_ hm{ J`m, g{R> Or H$s BpÝÐ`m| Am¡a eara Z{ Odm] X{Zm àmaå^ H$a oX`m
Vm{ ]{Q>{-]hþAm| Z{ ^r Odm] X{Zm àmaå^ H$a oX`m AWm©V² ]{Q>{-]hy ^r d¥Õ g{R> H$m{
^m{OZ H$amZ{, H$[¶S>{ Ym{Z{ AmoX _| EH$-Xyga{ H$m _w±h X{IZ{ bJ{$& H$^r-H$^r Vm{
`hm± VH$ pñWoV Am OmVr Wr oH$ ""gmV _m_m H$m ^mZOm ŷIm ah J`m$&''
H$hmdV KoQ>V hm{ OmVr Wr$& g{R>Or H$m{ ^r ^m{OZ Zht o_b [mVm$& g{R>Or A[Zr
JbVr ([yar gå[oÎm ]m±Q> X{Z{) H$m [íMmVm[ H$aV{ hþE Xw:Ir ahZ{ bJ{$& E{e _|
OrZ{ dmb{ g{R> H{$ [mg oH$gr Jar] H$m{ X{Z{ H{$ obE 2-4 é[ {̀ ̂ r Zht W{$& AmoIa
EH$ oXZ g{R> Z{ _O]ya hm{H$a A[Z{ EH$ o_Ì H{$ gm_Z{ A[Zr ì`Wm H$h gwZmB©$&
o_Ì H$s ]mV gwZH$a o_Ì ]hþV Xw:Ir hþAm b{oH$Z dh ^r d¥Õ Wm$& dh ^r A[Z{
]{Q>{-]hÿ H{$ AmolV Wm AV: dh YZ g{ A[Z{ o_Ì H$s ghm`Vm H$aZ{ _| Ag_W©
Wm$& BgobE CgZ{ A[Z{ o_Ì H$m{ EH$ ̀ woº$ ]VmH$a CgH{$ AZwgma H$m_ H$aZ{ H$s
gbmh Xr$& o_Ì Z{ ẁoº$ ñdrH$ma H$a br$& EH$ oXZ d¥Õ g{R> Am¡a o_Ì EH$ Pm{b{
_| Hw$N> Z {̀ oS>ã]{ b{H$a Ka [hþ±M{ Am¡a A[Z{ H$_a{ H{$ XadmO{ H$m{ Wm{¶S>m gm ]ÝX
H$aH{$ oS>ã]{ Im{bZ{ bJ{$& oS>ã]{ IwbZ{ H$s Yr_r-Yr_r AmdmO gwZH$a ]hþAm| _|
hbMb _M J`r$& AmO \$bmZ{ g{R>Or Om{ o[VmOr H{$ o_Ì h¢, EH$ Pm{b{ _| Z {̀
oS>ã]m| _| Hw$N>-Z-Hw$N> _yë`dmZ dñVw b{H$a Am {̀....$& CZ g]Z{ o_bH$a OmZH$mar
àmá H$aZ{ H{$ obE EH$ ]ƒ{ H$m{ XmXmOr H{$ [mg (X{IZ{ H{$ obE) ^{Om$& ]ƒm
XmXmOr-XmXmOr H$hVm hþAm H$_a{ _| [hþ±Mm Am¡a XmXmOr g{ ob[Q> J`m$& Cg
g_` Xm{Zm| g{R> Jb{ H$m hma X{I ah{ W{, Myo¶S>`m± [mg _| aIr Wt Am¡a EH$-Xm{
oS>ã]m| _| gm{Z{ H{$ o]pñH$Q> g{ Hw$N> M_H$ ah{ W{$& ]ƒm 5-10 o_ZQ> _| _å_r-
MmMr H{$ H$h{ AZwgma g] Hw$N> X{IH$a Am J`m$& ]hþAm| Z{ ]ƒ{ g{ g] OmZH$mar
b{ br$& Wm{¶S>r X{a _| o_Ì A[Zm Pm{bm b{H$a Mbm J`m$& Pm{b{ _| oS>ã]{ H$m H$m{B©
e{[ Zht oXIm$& g]H$m{ odídmg hm{ J`m oH$ o_Ì g{R> A] Am ŷfU g{R>Or H{$
[mg N>m{¶S>H$a J {̀ h¢$& g{R> Z{ A[Zr [{Q>r H{$ AÀN>{ ]¶S>{ Xm{ Vmb{ bJmH$a Mmo]`m±

H$_a _| ]m±Y bt Am¡a [{Q>r H$m{ A[Z{ VoH$ {̀ H{$ [mg aI ob`m$& d{ O] ^r ]mha
oZH$bV{ A[Z{ H$_a{ H{$ Vmbm bJmH$a OmV{, H$^r-H$^r Yra{ g{ [{Q>r Im{bH$a
Q>Q>m{b b{V{ W{$& BZ g] oH«$`mAm| g{ ]{Q>{-]hy H$m{ odídmg hm{ J`m oH$ g{R> H{$ [mg
H$_-g{-H$_ ^r 50-60 Vm{bm gm{Zm Vm{ h¡ hr$& Yra{-Yra{ BZS>mBa{·Q> o_Ì AmoX
H{$ _mÜ`_ g{ ]{Q>m| Z{ YZ H{$ ]ma{ _| OmZH$mar b{ br$& Am¡a g{R> g{ ̀ h ̂ r OmZ ob`m
oH$ Om{ g{dm H$a{Jm Cg{ [yar gå[oÎm o_b{Jr$& g^r ]hþE±-]{Q>{ AmJ{-AmJ{ g{R> H{$
^m{OZ AmoX H$s ì`dñWm H$aZ{ bJ{$& g^r Z{ ]¡R>H$a `h oZU©̀  ob`m oH$ A[Z
g^r o[VmOr H$s g{dm H$a|J{ Am¡a o[VmOr H{$ OmZ{ H{$ ]mX YZ H$m{ ^r g^r ]m±Q>
b|J{$& g^r AÀN>r g{dm H$aV{ W{$& AmoIa dh oXZ Am J`m O] g{R> H$r AmË_m
Bg eara H$m{ N>m{¶S>H$a Mbr J`r$& g]Z{ o_bH$a g{R> H$s _¥Ë ẁ H{$ ]mX hm{Z{ dmb{
H$m ©̀H«$_ oH$ {̀$& CgH{$ ]mX O] g{R> H$s [{Q>r Im{bH$a oS>ã]{ oZH$mbH$a X{I{ Vm{
oS>ã]m| _| gm{Z{ H$s ]mV Vm{ Xya EH$ [¡gm ^r Zht Wm.....$& g{R> Z{ [hb{ ŷb H$s
b{oH$Z o_Ì H$s ẁoº$ g{ A[Zr d¥ÕmdñWm _| empÝV g{ Or J`m b{oH$Z Am[ E{gr
JbVr H$^r Zht H$a|$&
Xm{-Mma o_Ì Adí` ]Zm |̀

`oX Am[H{$ ]M[Z g{ hr `m `m¡dZmdñWm g{ hr o_Ì ]Z{ hþE h¢ Vm{ ]hþV
AÀN>m h¡$& d¥ÕmdñWm _| g^r o_bH$a gw]h em_ Xm{[ha EH$-Xm{ KÊQ>m _Zm{a§OZ
Adí` H$a|$& Am[g _| o_b ]¡R>, A[Z{ gwI-Xw:I H$s ]mV| H$a|$& EH$-Xm{ KÊQ>m
EH$-gmW o_bH$a _§oXa _| ^JdmZ H$s [yOZ-^oº$-ñdmÜ`m` AmoX H$a|$& EH$-
gmW hr gmYw-g§Vm| H{$ Xe©Z H$aZ{, VrW©̀ mÌm H$aZ{, Ky_Z{ AmoX H{$ obE Omd|$&
VmoH$ `mÌm-Xe©Z AmoX H$m AmZÝX Amd{ ·`m|oH$ ]am]ar dmbm| _| g] H$m_
AÀN>{ bJV{ h¢$& _Z àgÞ ahVm h¡$& Am[ naQ>m`a hm{H$a A[Zr OÝ_ ŷo_ _| AmH$a
ahV{ h¢ Vm{ dhm± [a ^r Yra{-Yra{ Am[ A[Z{ g_mZ C_«-odMma dmb{ Xm{-Mma o_Ì
Adí` ]Zm b|$& o_Ìm| H{$ A^md _| `oX Am[ A[Z{ ]{Q>{-]hÿ H{$ gmW VrW© `mÌm
OmV{ h¢, g§Vm| H{$ Xe©Z H$aZ{ OmV{ h¢ Vm{ ]{Q>{-]hÿ A[Zr C_« H{$ AZwgma ñdV§Ì Zht
ah [mV{ h¢$& Am¡a CZH$s Wm{¶S>r gr ̂ r ̀ Ûm-VÛm _ñVr Am[H$m{ AÀN>r Zht bJ{Jr$&
R>rH$ h¡, H$^r-H$^r ]{Q>{-]hÿ H{$ gmW Mb{ ̂ r J {̀, H$m{B© ]mV Zht$& b{oH$Z h_{em-
h_{em ]hÿ-]{Q>{ H{$ gmW bJ{ ahZm `m CZH{$ gmW hr OmZ{ H$s Amem bJm {̀ aIZm
AÀN>r ]mV Zht h¡$& E{gm H$aZ{ g{ ]hÿ-]{Q>{ o]Zm [yN>{, o]Zm H$h{ Ky_Z{, VrW©-`mÌm
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AmoX OmZ{ H{$ obE _O]ya hm{ OmV{ h¢$& d{ Jw[-Mw[ V¡̀ mna`m± H$aH{$ OmV{ g_` Yra{
g{ H$h H$a Mb{ OmV{ h¢ oH$ h_ dhm± Om ah{ h¢ Am¡a Am[ ^m¢M·H{$ g{ X{IV{ _mÌ ah
OmV{ h¢$& `h g] X{IH$a Am[H{$ D$[a ·`m ]rV{Jr$& AV: Am[ A[Z{ o_Ìm| H$m
g_yh aI| VmoH$ Am[ CZH{$ gmW Om gH|$ Am¡a `mÌm H{$ g_`, Ky_Z{ AmoX _| ^r
Am[ g^r (d¥Õm-d¥Õ) Yra{-Yra{ hr MbZ{ dmb{, Yra{ H$m_ H$aZ{ dmb{ h¢ Vm{
oH$gr H$m{ EH$-Xyga{ H{$ àoV odH$ë[ CË[Þ Zht hm|J{$& ]am]ar dmbm| _| Am[H$s
h±gr-_OmH$, ^m{OZ, Ky_Zm-o\$aZm AmoX _Z bJmZ{ dmbm hm{Vm h¡$& BgobE
Am[ A[Zm o_Ì [nadma Adí` ]Zmd| Om{ Am[H{$ X¡oZH$ OrdZ _|, VrWm©oX
Ymo_©H$ H$m`m~ _| VWm AÝV g_` _| ^r ghmam X{Z{ dmbm hm{$&
]{Q>{-]hÿ H$s YmaUm ]Zm |̀

Am[ d¥ÕmdñWm Am¡a àm¡¶TmdñWm H{$ g_` hr ]hÿ-]{Q>{ H$s `h YmaUm
]Zm |̀ oH$ _wP{ AWm©V² gmg-ggwa H$m{ ]r_ma hm{Z{ [a hm°pñ[Q>b _| Zht b{ Omd|
·`m|oH$ A] Vm{ h_ma{ _aZ{ H{$ oXZ h¢$& h_Z{ oOÝXJr _| XdmB© Zht ImB©, H$^r
hm°pñ[Q>b Zht J {̀, ES>o_Q> Zht hþE, ]m°Q>b Zht M¶T>mB©, A] AÝV g_` _|
hm°pñ[Q>b AWm©V² _Ü`bm{H$ H{$ ZaH$ _| b{ OmH$a h_| ̂ «ï> _V H$aZm, h_| Vm{ oH$gr
g§V H{$ [mg b{ OmZm$& S>m°·Q>a H$m{ Z ]wbmH$a oH$gr Y_m©Ë_m ì`oº$ H$m{ ]wbmZm Om{
_wP{ _Z H$m{ empÝV àXmZ H$aZ{ dmbr, j_m ^md ogImZ{ dmbr, _¥Ë ẁ g{ oZ ©̂̀
H$aZ{ dmbr Y_© ê$[r Am¡foY o[bmd{, Y_m©_¥V H$m [mZ H$amd{ oOgH$m g{dZ
H$aH{$ _¢ Bg eara ê$[r H$mamJ¥h g{ Ny>Q>Z{ _| Xw:I H$s AZŵ yoV Zht H$ê±$$& Bg{
ghO ê$[ g{ N>m{¶S>H$a _hmà`mU H$a gHy±$...$& Bgr àH$ma H$^r-H$^r g_mO H{$
àoVoð>V, [naoMV VWm naíV{Xmam| H{$ gm_Z{ ̂ r Bg ]mV H$s MMm© H$aV{ ah| VmoH$ d{
^r ]{Q>{ H{$ hm°pñ[Q>b Zht b{ OmZ{ _| gh`m{J X| AWm©V² hm°pñ[Q>b Zht b{ OmZ{ [a
Zwº$mMrZr Zht H$a|$& H$^r-H$^r _m±-o[VmOr H$s AmkmZwgma ]{Q>m `oX CÝh|
hm°pñ[Q>b Zht b{ OmVm h¡ Vm{ naíV{Xma-[naoMV bm{J hr H$hZ{ bJV{ h¢ oH$ Aa{,
[¡g{ ]MmZ{ W{ BgobE _m±/o[VmOr H$m{ hm°pñ[Q>b Zht b{ J`m$& Aa{ {̀ Vm{ CZH$m{
_maZm hr MmhVm h¡ AmoX...$& Bg àH$ma H$s ]mV| gwZH$a ̂ r ]{Q>m Am[H$m{ hm°pñ[Q>b
b{ OmZ{ H{$ obE _O]ya hm{ OmVm h¡$& CgH{$ oXb _| ^r {̀ ^md AmZ{ bJV{ h¢ oH$
`oX _m± H$m{ hm°pñ[Q>b Zht b{ OmD±$Jm Vm{ bm{J ·`m H$h|J{, AmoX gm{MH$a ^r CÝh|
b{ OmZm hr [¶S>Vm h¡$& AV: Am[ naíV{Xma AmoX H{$ gm_Z{ ^r Bg ]mV H$m oOH«$

Adí` H$aV{ ah| oH$ ]r_mar hm{Z{ [a d{ oH$gr hm°pñ[Q>b _| Z b{ OmH$a oH$gr gÝV
H{$ MaUm| _| b{ Omd|$&

Xygar ]mV, `oX Am[H$m{ hm°pñ[Q>b Zht OmZm h¡, Am[H$m{ hm°pñ[Q>b _|
Zht _aZm h¡ Vm{ Wm{¶S>m Am[ ^r Ü`mZ aI| - ]r_ma hm{Z{ [a Y¡̀ © aI|, AmHw$bVm
Zht _Mmd|, K]amH$a bm{Jm| H$m{ BH$Æ>m Zht H$a|$& ]r_ma hm{V{ hr Cg ]{Q>{ H$m{ I]a
H$a Xm{, Cg ]{Q>r H$m{ ]wbm Xm{$& Aa{! _wP{ Vm{ BVZr VH$br\$ hm{ ahr h¡ oH$ àmU hr
oZH$b{ Om ah{ h¢, A] Vm{ _{a{ g{ o]bHw$b ohbm hr Zht OmVm, bJVm h¡ A] _{ar
_m¡V Am JB© h¡, AmoX-AmoX Xyga{ H{$ oXb H$m{ XhbmZ{ dmbr, H$éUmñ[X ]mV|
Zht H$a|$& gmhg aI|, gm_Z{ dmb{ K]am ^r ah{ hm| Vm{ CZH$m{ AmídñV H$a| oH$
Hw$N> Zht, E{gm Vm{ H$^r-H$^r hm{ OmVm h¡$& K]amZ{ H$s H$m{B© ]mV Zht h¡$& Vw_
^JdmZ H$m Zm_ bm{/gwZmAm{, dhr gma h¡, Cgrg{ H$ë`mU hm{Jm, CÝht H{$ ñ_aU
g{ _wP{ empÝV o_b{Jr.....$& BZ ]mVm| H$m{ gwZH$a [wÌ-[m¡Ì AmoX H$m{ AÀN>m
bJ{Jm$& CZH{$ _Z _| ^r bJ{Jm oH$ Ahm{! BZH{$ BVZ{ AÀN>{ ^md h¢ Vm{ h_ ·`m|
BÝh| hm°pñ[Q>b b{ OmH$a BZH$s JoV o]Jm¶S>|$& ·`m| Zht BZH$m{ ^JdmZ H$m Zm_
gwZmH$a BZH$s JoV gwYma|$& Am¡a `oX Am[Z{ _Zm ^r H$a aIm h¡ Vm{ ^r Am[H$s
K]amhQ> H$m{ X{IH$a ]{Q>{ S>m°·Q>a H$m{ ]wbmZ{ H{$ obE, hm°pñ[Q>b b{ OmZ{ H{$ obE
_O]ya hm{ Om |̀J{ BgobE Am[ A[Zr ^r YmaUm ]Zm |̀ oH$ oH$VZr ^r d{XZm hm{
_wP{ K]amZm Zht h¡, _wP{ gmhg [yd©H$ A[Zr JoV gwYmaZm h¡$&

Zm{Q>- C_« ^r Á`mXm Zht h¡ Am¡a _aZ{ O¡gr ]r_mar ^r Zht h¡ Vm{ BbmO
Adí` H$amd|$&
gH$mamË_H$ odMma aI|

d¥ÕmdñWm _| _¥Ë ẁ H{$ ^` g{ AoYH$Va bm{Jm| H$s ZH$mamË_H$ gm{M ]Z
OmVr h¡ b{oH$Z Am[ A[Z{ ^odî` H{$ àoV gH$mamË_H$ odMma aI| AWm©V² A[Z{
^mdr OrdZ H{$ ]ma{ _| CbQ>{-grY{ odMma Zht ]Zmd|$& O¡g{- H$ht _wP{ [{amb{ogg
hm{ Om`{Jm Vm{ _¢ ·`m H$ê±$Jm/H$ê±$Jr$& Aa{, _wP{ AmOH$b [{Q>XX© ahZ{ bJm h¡/
hm{Vm ahVm h¡$& H$ht _{a{ [{Q> _| [War/Abga Vm{ Zht hm{ J`m h¡$& Aa{, X{Im{ _{a{ [{Q>
_| Jm±R> gr bJ ahr h¡, H$ht H¢$ga H$s Jm±R> Vm{ Zht h¡$& h{ ^JdmZ! A^r Vm{ _wP{
[Vm Zht oH$VZ{ gmb Am¡a OrZm h¡, ·`m-·`m hm{Jm, [Vm Zht H$m¡Z g{dm H$a{Jm
AmoX.....$& Bg àH$ma H{$ odMmam| g{ ^` CË[Þ hm{Vm h¡, _Z h_{em e§oH$V ahVm
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h¡, ^` H{$ H$maU eara _| E{gm Oha CË[Þ hm{Vm h¡ Om{ eara Am¡a _Z Xm{Zm| H$m{
oZ]©b ]ZmVm h¡, o\$a h_mar ̂ mdZmAm| H$m à^md ̂ r d¡gm hr hm{Vm h¡ O¡gr h_mar
^mdZmE± hm{Vr h¢$& Am[ h_{em AÀN>{ odMma aI|$& ^odî` _| O¡gm hm{Zm hm{Jm,
o\$a ^odî` _| h_mam Iam] hr hm{Jm, E{gm H$m{B© Oê$ar Zht h¡ Vm{ h_ ·`m| ^odî`
H$s Im{Q>r H$ë[ZmE± H$aH{$ dV©_mZ H{$ gwI H$m{ ̂ r Xw:I ]ZmH$a ̂ m{J|$& Am[ h_{em
^odî` H$s C‚dbVm H$s ^mdZm H$a|$& odídmg aI| oH$ h_mam ^odî` AÀN>m hr
hm{Jm$& o\$a `oX Iam] hm{Jm Vm{ h_| ^m{JZm hr h¡$& O] h_ oH$gr H$m ]wam Zht
gm{MV{/Zht H$aV{, AÀN>{ H$m_ H$aV{ h¢ Vm{ h_mam ^odî` Iam] hm{Jm hr ·`m|?

Xygar ]mV, Am[ A[Zr ]r_mar, é[`m-[¡gm, Amd-AmXa, ]hÿ-]{Q>{
AmoX H$m{ b{H$a Xyga{ g{ VwbZm H$aH{$ Xw:Ir Zht hm|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$
X{Im{-h_ma{ [¶S>m{g dmb{/naíV{Xma BVZr C_« _| ^r oH$VZ{ ñdñW h¢, d{ BVZ{ d¥Õ h¢
o\$a ^r CZH{$ hmW _| oH$VZm [¡gm h¡, CZH$s ]hþE±-]{Q>{ CZH$m oH$VZm H$m`Xm/
AmXa H$aV{ h¢$& XmXm-XmXr H{$ [¡a X]m {̀ o]Zm Vm{ ]hÿ-]{Q>{ gm{ hr Zht gH$V{; EH$-
Z-EH$ [m¡Ì-[m¡Ìr Vm{ XmXm-XmXr H{$ gmW h_{em ahV{ hr h¢, AmoX-AmoX odMmaH$a
Xw:Ir Z hm| Ao[Vw Am[ A[Z{ g{ Á`mXm Xw:Ir/am{Jr oOgH$m{ ãbS>à{ga, ewJa,
JoR>`mdmV AmoX Mma ]r_mna`m± h¢ CZH$m{ X{I|, CZH{$ ]ma{ _| gm{M|, CZg{ Am[
oH$VZ{ gwIr h¢$& CZH{$ ]ma{ _| gm{M| oOZH{$ ]{Q>{-]hÿ ]mha/AbJ ahV{ h¢$& AmZ{-
OmZ{, [¡gm {̂OZ{/X{Z{ H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya g_mMma X{Z{ [a ^r H$m{B© Odm] Zht
X{V{ h¢, oOZH{$ ]{Q>{ gm_Z{ g{ hm{H$a oZH$b OmV{ h¢, AmdmO X{Z{ [a ^r ]y¶T>r, Xw:I
g{ H$amhVr _m± H$s ]mV H$m{ AZgwZr H$a X{V{ h¢$& oOZH$s ]hþE± Xm{ am{Q>r H{$ gmW Mma
oP¶S>oH$`m± Adí` [am{gVr h¢$& oOZH$m{ ê$Ir-gyIr am{Q>r ^r ImZ{ H{$ Zht o_b
ahr, Am[ CZH$s A[{jm oH$VZm ImV{ h¢, Am[H{$ [mg oH$VZm [¡gm h¡$& BZ g]
H$s Va\$ X{IH$a Am[ VwbZm H$a|J{ Vm{ A[Z{ Am[ _| ]hþV gwIr AZŵ d H$a|J{,
Am[H{$$ oXb _| àgÞVm H$s a{ImE± qIM Om |̀Jr$& Am[ d¥ÕmdñWm _| ^r ñd §̀ H$m{
^m½`embr _hgyg H$a|J{$& EH$ Xme©oZH$ Z{ EH$ A[§J ì`oº$ H$m{ X{IH$a H$éUmÐ©
hm{H$a [yN>m- ""^mB©! Vw_ [¡am| g{ Mb Zht [mV{, hmWm| g{ Hw$N> H$m_ Zht H$a [mV{,
Vwåhma{ [mg _H$mZ-XwH$mZ, [¡gm Hw$N> ^r ZOa Zht AmVm$& o\$a ^r Vw_ BVZ{ Iwe
H¡$g{ ZOa AmV{ hm{?'' A[§J ì`oº$ Z{ H$hm- ""Aa{ ^mB©, ·`m hm{ J`m _{a{ hmW-
[¡am| _| eoº$ Zht h¡ Vm{, ·`m hm{ J`m _{a{ [mg _H$mZ, XwH$mZ-[¡gm Zht h¡ Vm{, _wP{

Bg ]mV H$m H$m{B© J_ Zht h¡, _wP{ Vm{ Bg ]mV H$s àgÞVm h¡ oH$ _¢ Bg g¥oï> H$m{
X{I gH$Vm hy±, oH$gr Xw:Ir H{$ _Z H$m Xw:I gwZH$a Cg{ gmÝËdZm H{$ Xm{ eãX H$h
gH$Vm hÿ±$& _{a{ [mg oX_mJ h¡, _Z h¡, oXb h¡ oOZg{ _¢ à ŵ/B©ída H$m ñ_aU,
_ZZ, ^OZ H$aH{$ [ydm}[moO©V [m[m| H$m Zme H$a gH$Vm hÿ± Am¡a [m[m| g{ ]MH$a
^odî` H$m{ C‚db ]Zm gH$Vm hÿ±, ·`m `h H$_ h¡, ·`m BVZr AÀN>r MrO| [mH$a
^r _wP{ Iwe Zht ahZm MmohE....$&'' Bg{ hr gH$mamË_H$ gm{M H$hV{ h¢$&
EH$ d¥Õm H$s gH$mamË_H$ gm{M

EH$ d¥Õ _ohbm Wr, oOgH$s H$_a PwH$s hþB© Wr, Mm±Xr H{$ g\{$X ]mb
W{, _w±h _| EH$ ̂ r Xm±V Zht Wm dh A·ga O_rZ [a Hw$N> Ty>±¶T>m H$aVr Wr$& _m{hëb{
H{$ ]ƒ{ Cgg{ [yN>V{-_mB© ! _mB©! H$m±B© Ty>±¶T>{?

_mB© – _¢ gwB© Ty>±¶T> ahr hÿ±$&
]ƒm| Z{ oOkmgm H$s – gwB© g{ Vy H$m§B© H$a{Jr?
_mB© ]m{br – gwB© g{ _¢ H$m{Wbr grD§$Jr$&
]ƒm| Z{ [yN>m – H$m{Wbr _| Vy H$m±B© ^a{Jr?
_mB© CËgmh g{ ]m{br – H$m{Wbr _| _¢ [¡gm Yê±$Jr$&
]ƒm| Z{ o\$a [yN>m – [¡gm H$m Vy H$m§B© H$a{Jr?
_mB© – [¡gm g{ _¢ ^¢g bmD§$Jr$&
]ƒm| Z{ N>{¶S>Z{ H$s H$m{oee H$s – _mB©, Vy ^¢g H$m{ H$m§B© H$a{Jr?
_mB© – ^¢g H$m{ _¢ XyY oZH$mby§Jr$&
]ƒ{ – Am¡a XyY H$m{ Vy H$m§B© H$a{Jr?
XyY H$m{.....XyY H$s _¢ Ira ]ZmD±$Jr/ImD±$Jr$& S>m{H$ar H{$ M{ha{ [a Ira

H{$ ñdmX H$s a{ImE± C^a AmBª....$ ]ƒ{ h±gZ{ bJ{$& b{oH$Z BgH$m AW© `h Zht
oH$ dh Ira ImZ{ H$s em¡H$sZ Wr Ao[Vw BgH$m AW© `h h¡ oH$ d¥Õ hm{H$a ^r
Cg_| CËgmh Wm$& dh XyY ]{MH$a [¡gm H$_mH$a ]w¶T>m[{ _| ^r AmË_oZ ©̂a ahZm
MmhVr Wr$&

Vrgar ]mV, `oX ]{Q>{-]hÿ Am[H$m{ g]g{ D$[a H{$ âbm{a _| aI|/ahZ{ H{$
obE H$h| Vm{ Am[ CgH$m CbQ>m AW© Zht b|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ _{a{ g{ BVZm
D$[a M¶T>m Zht OmVm, KwQ>Z{ XwIV{ h¢ Am¡a BZ bm{Jm| Z{ _wP{ AH{$bm [Q>H$ oX`m$&
`hm± Z H$m{B© Mhb-[hb h¡ Am¡a Z H$m{B© ]m{bZ{ dmbm hr h¡ AmoX....$& Ao[Vw
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Am[ ̀ h gm{M| oH$ Mbm{, D$[a AH{$b{ _| Amam_ g{ ̂ JdmZ H$m Zm_ b{ gH$Vm hÿ±/
by§Jm$& AÀN>m hþAm, _¢ BZH{$ (Ka-J¥hñWr) ÛÝÛ-\$ÝX g{ ]M J`m, empÝV g{ _¢
`hm± "Q>{ÝgZ\«$s' ahÿ±Jm....$& BZ odMmam| g{ Am[H$m{ ·b{e hr CË[Þ hm{Jm, Am[H$m{
[m[ H$m ]ÝY hm{Jm$& A^r ^r Xw:Ir ah|J{ Am¡a ^odî` H$m{ ^r Xw:I_` ]Zm b|J{$&
Am[H$m{ `oX g]g{ ZrM{ aIm h¡/ahZ{ H{$ obE ñWmZ oX`m h¡ Vm{ Am[ gm{M|- ]hwV
AÀN>m, ZrM{ ahVr hy± Vm{ H$_-g{-H$_ _¢ AmV{-OmV{ bm{Jm| H$m{ X{I gH$Vr hÿ±,
CZg{ Wm{¶S>m-Hw$N> ]m{b gH$Vr hÿ±, ZrM{ ahVr hy± Vm{ _§oXa OmZ{, gÝVm| H{$ C[X{e
gwZZ{ OëXr g{ Om gH$Vr hÿ±....$ AmoX$& gH$mamË_H$ odMma aI|J{ Vm{ Am[H$m{
]hþV empÝV o_b{Jr, Am[H$m{ AmZÝX H$s AZŵ yoV hm{Jr$& Am[ A[Z{ Am[ _|
gj_ ghZerb Ed§ g_mYmZ eoº$ g{ ẁº$ AZŵ d H$a|J{ Am¡a Bg àH$ma H{$
odMmam| _| Am[H$s g§Vm{f d¥oÎm g{ Am[H{$ ]hÿ-]{Q>{ Am[g{ àgÞ ah|J{, d{ Am[H$s
àe§gm H$a|J{$& g_mO _| ^r Am[H{$ [nadma H$m{ AmXa H$s Ñoï> g{ X{Im Om {̀Jm$&
EH$ oXZ EH$ d¥Õ Aå_m gro¶T`m± CVa ahr Wr$& CgH{$ [rN>{-[rN>{ ]hÿ ^r Am ahr
Wr$& AMmZH$ Aå_m H$m [¡a o\$gb J`m$& ]hÿ Z{ OëXr g{ Aå_m H$m{ [H$¶S>Z{ H$s
H$m{oee H$s b{oH$Z d¥Õm oJa hr JB©$& dh H$hZ{ bJr, Aa{! ]hÿ Z{ _wP{ Y·H$m X{
oX`m h¡ BgobE _¢ oJa JB© hÿ±$& Bg ZH$mamË_H$ gm{M/E{g{ odMma g{/E{gm H$hZ{ g{
]hÿ [a ·`m à^md [¶S>{Jm$& ]hÿ H{$ _Z _| Am[H{$ àoV H¡$g{ odMma CË[Þ hm|J{?
Am[H{$ E{g{ ì`dhma g{ ·`m ]hÿ H$^r Am[H$s g{dm H$a gH$Vr h¡?
àgÝZ ah|

d¡g{ d¥ÕmdñWm _| ì`oº$ H$m{ ghO ê$[ g{ oM¶S>oM¶S>m[Z AmZ{ bJVm h¡
Mmh{ dh [wéf hm{ `m ñÌr$& ·`m|oH$ EH$ Vm{ d¥Õ bm{Jm| H{$ eara _| eoº$ Zht ahVr
h¡, CZg{ Hw$N> H$m_ Zht hm{ [mVm h¡, H$m_ H$aZ{ dmbm ghO ê$[ g{ o_b Zht [mVm
h¡ o\$a d¥Õ bm{Jm| H$m{ bJVm h¡ oH$ _{a{ H$hV{ hr ]{Q>{-]hÿ, ZmVr-[m{V{ H$m_ H$a X|
b{oH$Z E{gm H¡$g{ hm{ gH$Vm h¡, ·`m Ka H{$ bm{{J CZH$m H$m_ H$aZ{ H{$ obE ]¡R>{ hr
ahV{ h¢....$& Xygar ]mV AoYH$Va bm{Jm| H$m ]w¶T>m[m oM¶S>oM¶S>m hr hm{Vm h¡$& _wP{
bJVm h¡ oH$ em`X eara _| Hw$N> E{g{ odQ>mo_Ýg-àm{Q>rÝg H$s H$_r hm{ OmVr hm{Jr
oOgg{ ]w¶T>m[{ _| oM¶S>oM¶S>m[Z Am OmVm h¡ b{oH$Z {̀ g] ]mV| CgrH{$ obE KoQ>V
hm{Vr h¢ oOgZ{ `m¡dZ Am¡a àm¡¶T>mdñWm _| A[Z{ Am[H$m{ g§ñH$mnaV Zht oH$`m h¡ `m
BZ VrZm| AdñWmAm| _| oOgH$m{ oH$gr KQ>Zm ode{f Z{ Zht PH$Pm{am h¡ AWdm

oOgZ{ A[Z{ _Z-dMZ-H$m` H$m{ g§̀ o_V H$aZm R>rH$ Zht grIm h¡$& EH$ oXZ
EH$ b¶S>H$m Am`m$& CgZ{ ]Vm`m- ""_¢ A[Z{ o[VmOr H$s _¥Ë ẁ hm{ OmZ{ H{$ H$maU
[¶T>Zm-obIZm N>m{¶S>H$a EH$ JwÊS>m ]Z J`m ·`m|oH$ _¢ _mÌ A[Z{ [m[m H$s »dmohg
[yU© H$aZ{ H{$ obE [¶T> ahm Wm$& _¢ EH$ ]¶S>{ ]X_mem| H$s Q>m{br _| Wm$& _{a{ EH$ o_Ì
H$m{ oH$gr b¶S>H$s g{ à{_ hm{ J`m$& dh h_{em AñÌ-eñÌ AmoX N>m{¶S>H$a A[Zr
à{o_H$m g{ o_bZ{ OmVm Wm$& EH$$ oXZ oH$grZ{ g_` H$m Ü`mZ H$aH{$ Jwá ê$[ g{
CgH$m{ _ma S>mbm AWm©V² A[Zr à{o_H$m g{ o_bV{ g_` _ma S>mbm$& Cg KQ>Zm H$m{
gwZH$a/X{IH$a _¢ Cgr oXZ g{ ñÌr _mÌ g{ odaº$ hm{ J`m$& _¢Z{ ]hwV Mm{na`m± H$s¨,
eam] [r, _m±g Im`m, _mam-[rQ>m, Jm{ob`m± MbmBª b{oH$Z H$^r oH$gr b¶S>H$s g{
oH$gr àH$ma H$m Xwì ©̀dhma Zht oH$`m$& E{gr H$m{B© KQ>Zm oOgH{$ OrdZ _| KQ>
OmVr h¡ CgH$m{ EH$ grI o_b OmVr h¡$& Am[H{$ OrdZ _| ^b{ hr H$m{B© KQ>Zm Zht
KQ>r hm{ Vm{ ^r d¥ÕmdñWm _| [m[m| g{ odaº$ ah|$& A[Z{ Am[ _| àgÞ ah| VmoH$
Am[H{$ [nadma dmb{ ^r Am[g{ gÝVwï> ah| Am¡a Am[ ^r gÝVwï> ah|$&

`yZmZ H{$ gwàogÕ Xme©oZH$ gwH$amV Z{ EH$ ]ma gXm Iwe ahZ{ dmb{ EH$
d¥Õ g{ [yN>m- ""Am[H$s àgÞVm H$m amO ·`m h¡?'' d{ d¥Õ qH$oMV² _wñH$am {̀ Am¡a
]m{b{- ""_¢ A[Z{ g_ñV [mnadmnaH$ Xmo`Ëd A[Z{ g_W© [wÌm| H$m{ gm¢[H$a oZpíM¨V
hÿ±$& d{ Om{ Hw$N> H$hV{ h¢- gwZ b{Vm hÿ±, Om{ oIbmV{ h¢ Im b{Vm hÿ±$& Am¡a A[Z{ [m{V{-
[m{oV`m| H{$ gmW h±gVm-I{bVm ahVm hÿ±$& ]ƒm| H$s JboV`m| [a Mw[ ahVm hÿ±$& _¢
CZH{$ H$m`m~ _| Q>m{H$mQ>m{H$s Zht H$aVm$& `oX gbmh _m±JV{ h¢ Vm{ [am_e© X{ X{Vm hÿ±$&
A[Z{ AZŵ d g{ CÝh| [naUm_ g_Pm X{Vm hÿ±$& [a d{ _{ar am` [a oH$VZm A_b
H$aV{ h¢, BgH$s qMVm Zht H$aVm$&'' d¥Õ H$s ]mV Z{ gwH$amV H$m{ àgÞ H$a oX`m-
C_« H{$ AmoIar [¶S>md [a H¡$g{ gwI g{ ahm OmE- `h gyÌ hmW Am J`m$& \«$m§ogg
Z{ d¥ÕmdñWm _| àgÞ ahZ{ H{$ obE H$hm h¡-

h{ àH$me H{$ ñdm_r (^JdZ²) _{a{ D$[a BVZm AZwJ«h H$aZm oH$-
_m±JZ{ H$m{ _{am _Z hr Z H$a{ Am¡a
_mÌ X{Zm hr AÀN>m bJ{
oOg{ gmÝËdZm MmohE Cg{ ñZ{h Xy±
oOg{ g_P MmohE Cg{ kmZ Xy±$&
oOg{ __Vm MmohE Cg{ à{_ Xy±$&
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Am¡a X{H$a àmá H$ê±$$&
Imbr hm{H$a ^a OmD±$$&

gwIX d¥ÕmdñWm Am¡a gwIr OrdZ H{$ obE `hr gX²odMma Oê$ar h¡$&
]{Q>r g{ AoYH$ bJmd Z aI|

d¥ÕmdñWm _| Am[ A[Zr ]{oQ>`m| g{ ode{f bJmd Zht aI| ·`m|oH$ A]
Am[ ]{Q>{-]hÿ H{$ [mg ahV{ h¢§$& CgH{$ ̀ hm± AmZm-OmZm, CgH{$ gm_Z{ ]hÿ-]{Q>{ H$s
oZÝXm H{$ ê$[ _| ]mV| H$aZm, A[Zr gå[oÎm _| g{ Mw[H{$-Mw[H{$ CZH$m{ X{ X{Zm,
]¶S>r-[m[¶S> O¡gr N>m{Q>r MrO ^r ]{oQ>`m| H{$ `hm± {̂OZm, AmoX, H$m_ Zht H$a|$&
BVZ{ oXZ Am[ ]{Q>r H$m{ Hw$N> X{V{ W{$& CgH{$ ̀ hm± ̂ {OV{ W{ Cg g_` Am[H$m A[Zm
YZ Wm, A[Zm emarnaH$ ]b Wm b{oH$Z A] Am[H{$ [mg ̂ b{ hr YZ hm{, ̂ b{ hr
]{Q>{ g{ Á`mXm Am[ XwH$mZ MbmV{/X{IV{ hm|$& ]hÿ g{ Á`mXm Ka H$m H$m_ Am[
H$aVr hm| o\$a ^r A] Ka Am[H$m Zht h¡, BgobE Am[ ]{Q>r g{ BVZm _m{h Zht
aI|$& E{gm H$aZ{ g{ ]hÿ H$m{ ̂ r bJZ{ bJVm h¡ oH$ _¢Z{ Vm{ BVZr _{hZV/IMm© H$aH{$
[m[¶S> ]Zm {̀ Am¡a _å_r Or Z{ Vm{ PQ> g{ XrXr H{$ `hm± {̂O oX {̀$& Bgg{ Vm{ AÀN>m
h¡ oH$ ]mOma g{ Wm{¶S>{ g{ [m[¶S> IarX bmAm{ Am¡a Im bm{ AWdm Mbm{, A[Z
([oV-[ËZr, ]ƒ{) Vm{ hm{Q>b _| OmH$a Im b{V{ h¢....$& ]{oQ>`m| H$s Vm{ AmXV
hm{Vr h¡ oH$ d{ A[Z{ _m`H{$ H$s AoYH$ g{ AoYH$ MrO| Im b|$& A[Z{ _mVm-o[Vm
H$s gå[oÎm _| g{ oOVZm o_b ahm hm{ b{ b|$& `Úo[ _m±JVr Zht h¢ [a o_b ahm hm{
Vm{ N>m{¶S>Vr ̂ r Zht h¢$& ̂ b{ hr oH$VZr hr YZmT>²̀  Ka H$s ]hÿ hm{ Cg{ ̂ r _m`H{$ H$s
MrO| AÀN>r bJVr h¢, CgH$m{ h_{em _m`H{$ H$s MrO [mZ{ H$s BÀN>mE± ahVr h¢$&
H$hV{ h¢, H$ht _m`H{$ H$m Hw$Îmm ^r o_b Omd{/oXI Omd{ Vm{ ]{Q>r H$m _Z àgÞ hm{
OmVm h¡$& dh CgH$m{ ^r am{Q>r S>mb X{Vr h¡, Cg{ ^r gå_mZ H$s Ñoï> g{ X{IVr h¡$&
BgobE Am[ oOVZm ]{Q>r H$s Va\$ PwH$md aI|J{ ]{Q>r CVZm hr Am[H$m{ àm{ËgmhZ
X{Jr$& Am[ ]{Q>r H{$ `hm± Omd| b{oH$Z obo_Q> g{$& ·`m|oH$ ]{Q>r H{$ `hm± _mVm-o[Vm
em{̂ m Zht X{V{$& XwoZ`m H$s Ñoï> _| ^r Am¡a ]{Q>r H{$ ggwamb dmbm| H$s Ñoï> _| ^r
Am[H$m dhm± ahZm AIaVm h¡, Bg_| ]{Q>{ H$s BÝgëQ> ^r hm{Vr h¡, bm{J CgH$m{ Bg
Ñoï> g{ X{IZ{ bJV{ h¢ oH$ Aa{ H¡$gm ]{Q>m h¡, _mVm-o[Vm H$s g{dm Zht H$aVm h¡$&
Zht H$aVm hm{Jm V] Vm{ d{ ]{Q>r H{$ `hm± ahV{ h¢, CÝh| ]{Q>r H{$ `hm± ahZm [¶S>Vm
h¡.....$&

Xygar ]mV Am[Z{ H$Ý`m-XmZ oH$`m h¡$& ]{Q>r Am[H{$ `hm± AmH$a g{dm
H$a{, g{dm H$aZ{ _| ^mB©-^m^r H$s _XX H$a{$& `h EH$ AbJ ]mV h¡ Am¡a _mVm-
o[Vm ]{Q>r H{$ dhm± OmH$a ah|, ̀ h AbJ ]mV h¡$& [wamZ{ O_mZ{ _| _mVm-o[Vm,  ]¶S>{

¡̂̀ m ]{Q>r H{$ `hm± (ggwamb _|) [mZr VH$ Zht [rV{ W{$& CZH$m odMma ahVm Wm oH$
]ohZ-]{Q>r H$m{ Vm{ h_{em oX`m OmVm h¡, CZg{ ob`m Zht OmVm h¡$& BgobE d{
H$^r ]ohZ-]{Q>r H{$ OmV{ W{ Vm{ A[Zm ^m{OZ b{H$a OmV{ W{ `oX Zht b{ Om [mV{,
CÝh| _O]yar g{ H$^r CZH{$ `hm± ImZm [¶S>Vm Wm Vm{ d{ ImZ{-[rZ{ H{$ IM© g{ Hw$N>
AoYH$ X{H$a hr AmV{ W{$& CZH$m _mZZm Wm oH$ H$Ý`mXmZ H$a X{Z{ H{$ ]mX CgH{$
`hm± g{ AWm©V² XmZ Xr hþB© dñVw _| g{ dm[g H¡$g{ ob`m Om gH$Vm h¡? AmO dh
[aå[am Zht h¡ b{oH$Z o\$a ^r Om{ d¥Õ _mVm-o[Vm A[Zr ]{Q>r g{ ode{f gå[H©$
aIV{ h¢ CZg{ CZH{$ ]ƒ{ àgÞ Vm{ Zht ahV{ h¢$& H$^r-H$^r Vm{ ]{Q>{-]hÿ H$m{ e§H$m
hm{ OmZ{ [a, O] ^r ZZX/]ohZ _mVm-o[Vm g{ o_bZ{ AmVr h¡ Vm{ d{ Ka H{$
oH$gr-Z-oH$gr gXñ` H$m{ CZH{$ [mg o]R>m {̀ aIV{ h¢$& CZH$m{ bJVm h¡ oH$ _å_r-
[m[m H$m{ XrXr g{ ]hþV à{_ h¡ BgobE {̀ H$ht gm{Z{-Mm±Xr H{$ O{da AmoX CgH$m{ Z
X{ X|$& H$B© Kam| _| E{gm H$aZ{ [a ]hÿ-]{Q>{ _mVm-o[Vm H$s Va\$ Ü`mZ X{Zm hr ]ÝX
H$a X{V{ h¢$& H$m{B©-H$m{B© H$h ^r X{V{ h¢ oH$ ]{Q>r H$m{ X{V{ hm{ Vm{ h_ma{ g{ g{dm H$s
Amem _V aIZm/·`m| aIV{ hm{? EH$ ]{Q>m H$B© dfm~ g{ _mVm-o[Vm g{ AbJ ahVm
Wm$& EH$ oXZ CgH$s _m± ]hþV ]r_ma hm{ JB©$& CgH$m{ hm°pñ[Q>b _| ES>o_Q> H$am`m
J`m$& ]{Q>m ^r _m± H$s g{dm H{$ obE hm°pñ[Q>b _| [hþ±M J`m$& CgZ{ _m± H$s VZ-_Z
g{ g{dm H$s$& [¡gm o[VmOr Z{ IM© oH$`m$& hm°pñ[Q>b _| ]{Q>r ^r g{dm H{$ obE [hþ±M
JB©$& hm°pñ[Q>b _| ^r _m± H$m éPmZ ]{Q>r H$s Va\$ hr Wm$& o\$a ^r Hw$N> R>rH$ hm{Z{
[a ]{Q>m g{dm H$aZ{ H{$ obE _m± H$m{ A[Z{ Ka b{ Am`m$& CgH$s [ËZr ̂ r àgÞVm g{
gmg H$s g{dm _| bJ JB©$& Hw$N> oXZ g] CgH$s g{dm H$aV{ ah{$& EH$ oXZ ]{Q>{ Z{
H$hm- ""_m±! A[Zm Hw$N> YZ ]Vm Xm{/X{Z{ H$m dmXm H$a Xm{$& _¢ _¥Ë ẁ [ ©̀ÝV Am[H$s
g{dm H$ê±$Jm$&'' _m± Z{ YZ ]VmZ{ Am¡a X{Z{ H{$ obE _Zm H$a oX`m Vm{ ]{Q>m Cg ]r_ma
_m± H$m{ b{ OmH$a Cg Ka (Ohm± _mVm-o[Vm ahV{ W{) N>m{¶S> Am`m....$& ]{Q>r g{
AoYH$ bJmd aIZ{ [a E{gm hr hm{Vm h¡$& Am[ gm{M| E{gm H$aZ{ dmb{ H{$ [rN>{ ]MZ{
dmb{ H$m ]{Q>m- _m± _a JB© Vm{ o[Vm, o[Vm _a J {̀ Vm{ _m±- H$s g{dm H$a gH$Vm h¡,
Ag§̂ d, Zht H$a gH$Vm$&
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Vrgar ]mV, ]{Q>r H$m{ YZ AmoX X{Z{ g{ ^mB©-]ohZ _| _Z-_wQ>md hm{
OmVm h¡$& Am[H{$ _aZ{ H{$ ]mX ·`m ̂ mB© A[Zr E{gr ]ohZ g{ oOgZ{ CgH{$ AoYH$ma
H$m{ hr N>rZ ob`m hm{, naíVm oZ^m gH$Vm h¡/oZ^m {̀Jm? Zht, Am[H{$ OmZ{ H{$ ]mX
Am[H$s ]{Q>r H$m{ [rha _| H$m{B© _mZ-gå_mZ, à{_-dmËgë` Zht o_b gH$Vm$&
BgobE ]{Q>r oH$VZr ^r AÀN>r hm{, Am[H{$ O±dmB© ^r Am[H$m{ A[Z{ Ka aIZm
MmhV{ hm| Vm{ ̂ r ̀ oX Am[H$m ]{Q>m g{dm H$aVm h¡/H$aZm MmhVm h¡ Vm{ Am[ Cgr H{$
[mg ah| VmoH$ g_mO _| Am[H$s B‚mV ah{, ]{Q>{ H$m{ A[Zm H$Îm©ì` H$aZ{ H$m
Adga o_b{ Am¡a ^odî` _| ]{Q>r H$m ^r _m`H{$ _| ñWmZ ]Zm ah{$&
d¥ÕmdñWm _| oXZM`m© ]Zmd|
(1) Am[ àmV:H$mb 4-5 ]O{ CR>H$a K§Q>m-AmYm K§Q>m _mbm-Omß`moX Ûmam

^JdmZ H$m ñ_aU H$a|$&
(2) \«{$e hm{H$a 25-30 o_ZQ> ì`m`m_-AmgZ-àmUm`m_ H$a|$&
(3) `m{JmgZ H{$ ]mX EH$ KÊQ>m Ky_Z{ Omd|$& `oX ]ƒm| H{$ gw]h H$m ñHy$b

Zht h¡ Vm{ CÝh| ^r b{ Omd|$& `oX [hb{ XyY b{Z{ OmZm hm{ Vm{ XyY b{Z{
Omd|$& `oX Cgr _| AmYm-[m¡Z oH$bm{ _rQ>a Ky_Zm hm{ Omd{ Vm{ AbJ g{
OmZ{ H$s Amdí`H$Vm Zht$& `oX EH$-S>{¶T> oH$bm{_rQ>a Xya H$m{B© _pÝXa
hm{, g§V g_mJ_-Xe©Z H$s gå^mdZm hm{ Vm{ CÝht H{$ Xe©Z H$a Amd|,
Cgr_| Ky_Zm ^r hm{ Om {̀Jm$&

(4) Wm{¶S>r X{a odlm_ H$aH{$ XyY [rd|$& `oX ^JdmZ H{$ Xe©Z H$aH{$ XyY [rZ{
H$m oZ`_ h¡ Vm{ Ky_H$a AmV{ g_` hr Xe©Z H$aH{$ Amd|$&

(5) XyY [rZ{ H{$ ]mX Ý ỳO [{[a [¶T>| `m g_mMma gwZZm Mmh| Vm{ 15-20
o_ZQ> gwZ b|$&

(6) _§oXa Omd|, ^JdmZ H$m Ao^f{H$ [yOZ H$a|$& K§Q>m, AmYm K§Q>m ñVm{Ì
[mR>-^oº$-[mR> AmoX H$a|$& `oX ]Z gH{$ Vm{ Xm{-Mma ì`oº$ o_bH$a
AmJ_ J«ÝWm| H$m ñdmÜ`m` H$a|, o\$a Hw$N> Om[ H$a|$&

(7) _§oXa g{ ]mha AmH$a Wm{¶S>r X{a J[-e[ H$a|$&
(8) Bg àH$ma bJ^J ½`mah ]O{ Am[ A[Z{ Ka [hþ±M|$& Ka [a Wm{¶S>m Ka

dmbm|, ]ƒm| AmoX H{$ gmW h±gr-_OmH$ H$a|-I{b|$&
(9) bJ^J [m¡Z{ ]mah ]O{ g{ [hb{ ^m{OZ H$a b|, AZwHy$bVm Z hm{ Vm{ gm¶T>{

]mah ]O{ H{$ ]mX ^m{OZ H$a|$& ·`m|oH$ g§oYH$mb _| ^m{J am{J H$m H$maU
hm{Vm h¡ Am¡a am{J hm{Z{ [a àmUr _| em{H$ CË[Þ hm{Vm h¡ H$hm ^r h¡-

gpÝYH$mb _| gỳ © VÎd H$m
AdgmZ X{Im OmVm h¡ Am¡a
gwfwåZm `mZr
C^` VÎd H$m CX` hm{Vm h¡$&
Om{ Ü`mZ-gmYZm H$m
C[ ẁº$ g_` _mZm J`m h¡$&
`m{J H{$ H$mb _| ^m{J H$m hm{Zm
am{J H$m H$maU h¡
Am¡a
^m{J H{$ H$mb _| am{J H$m hm{Zm
em{H$ H$m H$maU h¡$& (_yH$ _mQ>r. 407)

(10) K§Q>m-S>{¶T> K§Q>m a{ñQ> H$a|$& CR>H$a 2-3 K§Q>{ ]mOma _| Ky_ Amd|$& AmH$a
Hw$N> ñdmÜ`m`-AÜ``Z, [mR>-Om[ AmoX H$a|$&

(11) em_ H$m{ Aë[ _mÌm _| ̂ m{OZ H$a| ̀ m ̂ m{OZ Zht H$a|$& [mZr, XyY, EH$-
AmY \$b b{ b|$&

(12) g§Ü`m H{$ g_` ]ƒm| H{$ gmW ^JdmZ H$s AmaVr-^OZ AmoX (`oX
_§oXa [mg _| hm{ Vm{ _§oXa _|) H$a|$&

(13) amoÌ _| _§oXa Omd|...... bJ^J Xg ]O{ AmH$a gm{ Omd|$&
]rM H{$ g_` _| ]ƒm| H$m{ N>m{Q>r-N>m{Q>r ñVwoV`m±, oejmàX Xm{h{, ^OZ,

^JdmZ H{$ Zm_ AmoX ogImd|$& ZmZr-XmXr H$s H$hmoZ`m± gwZmd|$&
`oX Am[ ]hr-ImVm AmoX H$m Hw$N> H$m_ H$aV{ h¢ Vm{ Y_© H{$ g_` H$m{

N>m{¶S>H$a e{f g_` _| ES>OñQ> H$a|$&
`oX ]{Q>m XwH$mZ [a Am[H$m ]¡R>Zm [gÝX H$aVm h¡, Q>m{H$m-Q>m{H$s Zht

H$aVm h¡ Vm{ CgH$s XwH$mZ [a ]¡R> gH$V{ h¢$& ̀ oX ̂ m{OZ H{$ AWm©V² O] ]{Q>m ̂ m{OZ
H$aZ{ Omd{ V] XwH$mZ [a Am[H$s Amdí`H$Vm hm{ Vm{ Am[ Xm{Zm| Q>mB_ XwH$mZ [a
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Am¡foY`m± Zht ImZr [¶S>|Jr$&



Adí` Omd|$&
`oX Hw$N> ^r H$m_ Zht h¡ Vm{ EH$ XwH$mZ oH$am {̀ b{ b| dht [a Y_©Ü`mZ

H$a|, gm{E±, ]¡R>{ ah| VmoH$ Am[H$m{ [ya{ oXZ Ka _| Zht ahZm [¶S>{, VmoH$ Ka dmbm| H$m{
^r oS>ñQ>]© Zht hm{ Am¡a Am[H$m ^r _Z bJ Omd{$&

EH$ _ohbm Z{ A[Zr oXZM`m© ]Vm`r-
dh [m±M ]O{ CR>Vr h¡, [yOm H{$ ]V©Z gm\$ H$aVr h¡$& Zhm-Ym{H$a Mm`

]ZmH$a [rVr h¡$& Cgr g_` `oX oH$gr H$m{ Mm` [rZm hm{ Vm{ Cg{ ^r o[bmVr h¡$&
CgH{$ ]mX gw]h-gw]h [mB[ g{ ]JrM{ _| [mZr gtMVr h¡, [yOm H{$ obE \y$b
MwZVr h¡$& o\$a A[Z{ [oV H{$ [gÝX H$s Hw$N> gãOr V¡̀ ma H$a X{Vr h¡, ^JdmZ H$s
[yOZ H$aZ{ _§oXa OmVr h¡$& Xm{[ha _| AmOH$b dh gm¶S>r H$s oH$Zma g{ [m±d-[m{e
V¡̀ ma H$aZ{ _| bJr h¡$& dh Yy[ _| ]¡R>H$a H$^r ]Îmr ]ZmVr h¡, H$^r ñd{Q>a ]wZVr
h¡$& em_ H$m{, H$^r Xm{[ha _| ^r A[Zr S>m`ar _| _hÎd[yU© íbm{H$ obIVr h¡,
[wamZ{ obI{ hþE H$m{ [¶T>Vr h¡ CgH$m H$hZm h¡ oH$ obIZ{ g{ H§$R>ñW, `mX hm{
Om |̀J{$&
ì`m`m_
(1) 5-10 ]ma _wÆ>r ]m±YH$a Im{b|$&
(2) [¡a H{$ [§Om| H$m{ g^r àH$ma g{ (oOg-oOg àH$ma g{ ohbm gH$V{ h¢)

ohbmd|$&
(3) [¡a bå]{ H$aH{$ KwQ>Z{ H$s H$Q>m{ar H$m{ Mbmd|$&
(4) [{Q> H$m{ AÝXa ]mha (H$[mb ^mVr) Jm{b AmoX ê$[ g{ Mbmd|$&
(5) hmW-g{-hmW H$m Kf©U H$a-H$a H{$ [ya{ eara [a \{$a|$&
(6) [§Om| H$m{ Am[g _| o_bmH$a Kf©U H$a|$& BZ Xm{Zm| H$m{ H$aZ{ g{ EH$ oJbmg

XyY H$s D$Om© o_bVr h¡, Ambg Xya hm{Vm h¡$&
(7) Ohm± XX© hm{ dhm± hW{ob`m| H$m{ Am[g _| Kf©U H$aH{$ ]ma-]ma \{$aZ{ g{

Hw$N> hr oXZm| _| Amam_ o_bVm h¡$&
(8) AZwbm{_-odbm{_, Jhar ídmg b{Z{ gå]ÝYr ì`m`m_ ^r H$a gH$V{ h¢$&

(8) g§Ý`mg AdñWm H{$ g§ñH$ma
ŷo_H$m

g§Ý`mg H$m AW© OrdZ H{$ AÝV _| hm{Z{ dmbr AdñWm$& _¥Ë ẁ H$m{ AÝVH$
H$hm OmVm h¡$& Om{ AÝV H$aZ{ dmbm h¡, Om{ AÝV _| hm{Vm h¡, AmVm h¡ dh "AÝVH$'
h¡$& h_ma{ [yd©Om| Z{ AZ{H$ àH$ma H$s H$bmE± ]VmB© h¢ CZ_| _aU H$m{ ^r EH$ H$bm
_mZm J`m h¡$& CÝhm|Z{ ]Vm`m h¡ oH$ h_ _aU H$m{ _m§JobH$ H¡$g{ ]Zm gH$V{ h¢$&
OrZm Vm{ g^r OmZV{ h¢ [a _aU H¡$g{ hm{, `h OmZZm ^r Amdí`H$ h¡$& ^maVr`
g§ñH¥$oV _mÌ OÝ_ b{Zm Am¡a OrdZ H$m gwMmé T>§J g{ oZdm©h H$aZm hr Zht ogImVr
h¡ Ao[Vw OrdZoZdm©h H{$ gmW-gmW OrdZ H$m oZ_m©U H$aZm ^r ogImVr h¡$&
OrdZ H{$ oZ_m©U H$s [yU©Vm hr "oZdm©U' h¡ oOg{ bm¡oH$H$ ^mfm _| _m{j, _woº$,
oed, ̂ JdmZ ]ZZm H$hV{ h¢ AWdm oOg{ OrdZ H$m ApÝV_ bú` àmá H$aZm ̂ r
H$hm Om gH$Vm h¡$& Cg ApÝV_ bú` H$m{ àmá H$aZ{ H{$ obE OÝ_ Am¡a _aU H{$
]rM _| AmZ{ dmbr AdñWmAm|-[napñWoV`m| _| gmdYmZr ]aVZm ]hþV Amdí`H$
hm{Vm h¡$& _hm[wéfm| H$m _V h¡ oH$ H$m{B© ì`oº$ ̀ oX N>mN> [rVm h¡ Vm{ Cg{ N>mN> H$s hr
S>H$ma AmVr h¡ Am¡a `oX dh H$m{B© H$¶S>dr MrO ImVm h¡ Vm{ CgH$m _w±h H$¶S>dm hr
hm{Vm h¡, _rR>m Zht hm{ gH$Vm$& Cgr àH$ma `oX H$m{B© A[Z{ OrdZ _| h_{em JbV
H$m_ H$aVm h¡, ì`gZm| H$m g{dZ H$aVm h¡, AÝ`m`-AZroV g{ YZ H$m AO©Z
H$aVm h¡, Y_©H$m ©̀ g{ gd©Wm od_wI ahVm h¡ Cg ì`oº$ H{$ Cgr àH$ma H{$ odMma
CË[Þ hm{V{ h¢, o\$a odMmam| H{$ AZwgma ì`oº$ H$m Mmb-MbZ hm{Zm H$m{B© AmíM ©̀
dmbr ]mV Zht h¡$& BgrobE ^maVr` ZmJnaH$ ]ƒ{ H{$ J ©̂ _| AmV{ hr Cg_|
OrdZ-oZ_m©U H{$ g§ñH$ma S>mbZm àmaå^ H$a X{V{ h¢ `hm± VH$ oH$ J ©̂ _| AmZ{ H{$
[hb{ hr A[Z{ Am[ H$m{ g§ñH$mnaV H$aV{ hþE ^mdr oeew H$m{ ^r g§ñH$mnaV H$aV{
h¢$& Bg g]H$m dU©Z [wñVH$ H{$ [ydm©Y© IÊS> _| H$a oX`m J`m h¡$& oH$gr _| d{
g§ñH$ma bwáàm`: hm{ OmV{ h¢, oH$gr _| d{ _§X-Á`m{oV H{$ g_mZ M_H$V{ ahV{ h¢ Vm{
oH$gr _| d{ d¥oÕ H$m{ àmá hm{V{ hþE [yU©Vm H$m{ àmá hm{ OmV{ h¢$& g§ñH$mam| H$s [yU©Vm ̀ m
g§ñH$mam| H$m à^md V] ZOa AmVm h¡ O] _¥Ë ẁ gm_Z{ AmVr h¡ AWdm _¥Ë ẁ H$m
g_` oZH$Q> AmVm h¡$& _¥Ë ẁ H{$ g_` A[Z{ Am[ H$m{ H¡$g{ gwYmam Om`? oH$g
àH$ma _Zm{ZwHy$b ^m{OZ H{$ g_mZ `m EH$ gÀM{ o_Ì H{$ g_mZ Cg{ ghO ê$[ g{
ñdrH$mam Om`? BZ ]mVm| H$m{ ̂ maV H{$ g^r Y_m~, Y_m©Ë_mAm| Ed§ Ymo_©H$J«ÝWm| Z{
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ñdrH$ma oH$`m h¡ b{oH$Z g]H$s odoY`m± o^Þ-o^Þ h¢$& oH$gr Y_© _| Obg_moY
b{Z{ H$m d¥ÎmmÝV h¡, oH$gr _| H$mer _| H$adQ> b{Z{ H$m odYmZ h¡, oH$gr _|
ídmgm{ÀN²>dmg oZam{Y H$aH{$ _aZ{ H$m{ H$hm J`m h¡, H$ht A[Z{ Bï> X{dVm H{$ gm_Z{
A[Z{ Am[ H$m{ ]obXmZ H$aZ{ H$s Amkm h¡ Vm{ H$ht [d©V g{ oJaH$a _aZ{ H$s à{aUm
Xr JB© h¡$& Bg àH$ma H$s _¥Ë ẁ, Bg àH$ma g{ _aZm oH$VZm CoMV h¡ Am¡a oH$VZm
AZwoMV `h V^r AZŵ d _| Am gH$Vm h¡ O] h_ ghr T>§J g{ g§Ý`mg/g_moY
H$m bjU g_P|$& odoY`m| H{$ o^Þ hm{Z{ [a ^r g]H$m bú` Vm{ EH$ hr h¡- empÝV
g{ gwI[yd©H$ _¥Ë`w H$m gå_mZ H$aV{ hþE Cg{ Jb{ bJm`m Om`$&

·`m [m[r ^r gëb{IZm H$a gH$Vm h¡
C[ ẁ©º$ ]mVm| H$m{ gwZH$a/[¶T>H$a `h ^r Zht gm{Mm Om gH$Vm h¡ oH$

[m[r Ord H$s g_moY Zht hm{ gH$Vr h¡ Am¡a [wÊ`embr Ord H$s g_moY hm{Vr hr
h¡; ·`m|oH$ "O¡gr _oV d¡gr JoV' AWdm "AÝV{ _oV gm{ JoV' E{gr H$hmdV h¡$&
BgH$m AW© h¡ oH$ AÝV _| oOgH$s O¡gr Ñoï> hm{Vr h¡ d¡gr hr CgH$s JoV,  AmJm_r
OÝ_ H$s ûm¥§Ibm ]ZVr h¡ BgobE `h Oê$ar ^r Zht h¡ oH$ OrdZ^a `oX H$m{B©
[m[ H$a{ Vm{ dh AÝV _| A[Z{ ^md Zht gwYma gH$Vm h¡ Am¡a `h ^r Oê$ar Zht
h¡ oH$ oOgZ{ OrdZ^a AÀN>{ H$m_ oH$ {̀ h¢ AÝV _| ̂ r CgH{$ ̂ md AÀN>{ hr ah|J{$&
·`m|oH$ ^md ha jU ]XbV{ ahV{ h¢, _Z [nadV©Zerb h¡$& CZH{$ ]XbZ{ H{$
H$maU ^r AZ{H$ hm{V{ h¢, H$^r ñd §̀ [ydm}[moO©V H$_© H{$ à]b CX` g{ Zht MmhV{
hþE ^r ^md o]J¶S> OmV{ h¢$& H$^r oH$gr Ðì` `m j{Ì H{$ oZo_Îm g{ ^mdm| _|
[nadV©Z AmVm h¡$& H$^r-H$^r H$mb H{$ oZo_Îm g{ ]hþV [wéfmW© H$a b{Z{ [a ^r
ì`oº$ ^mdm| H$m{ Zht g§̂ mb [mVm h¡ BgobE `h ^r oZpíMV Zht h¡ oH$ [m[r
h_{em [m[r ahV{ hþE XwJ©oVJm_r hm{ Am¡a [wÊ`mË_m H$s gX²JoV hr hm{$& Am¡a `hm±
`oX EH$mÝV g{ E{gm _mZ ob`m Om` Vm{ o\$a g§gma _| [m[r H$^r gX²JoV H$m{ àmá
hr Zht hm{Jm$& b{oH$Z E{gm X{Im Zht OmVm h¡$& `hm± ^ §̀H$a [m[ H$aZ{ dmb{ ^r
gX²JoV H$m{ àmá H$aV{ hþE X{{I{ OmV{ h¢$& H«y$a [naUm_r e{a AmoX ^r AÝV g_` _|
^md gwYma H$a ñdJ©Jm_r hm{ OmV{ h¢$& A§OZ Mm{a O¡g{ Xwì ©̀gZr ^r oZa§OZ ]ZV{
hþE X{I{ J {̀ h¢$& A§OZ Mm{a EH$ amOHw$_ma Wm$& dh Hw$g§JoV _| \±$gH$a [añÌrJm_r
Vm{ ]Z hr J`m Wm$& CgH{$ gmW-gmW d{í`mJ_Z H$aZ{ _| ^r CgZ{ H$_r Zht aIr
Wr Am¡a Mm{ar _| Vm{ dh BVZm àogÕ hm{ J`m Wm oH$ AmO hOmam| df© Cg{ g§gma g{

_wº$ hþE hm{ J {̀ h¢ o\$a ̂ r CgH$m{ bm{J ̂ JdmZ A§OZ Mm{a H{$ Zm_ g{ hr OmZV{ h¢$&
E{gm [m[r ^r A[Z{ AÝV g_` (_¥Ë ẁ) H$m{ gwYma gH$Vm h¡ Vm{ Am[ Am¡a h_ Vm{
gXmMmar, oeï> h¢ `mZr oH$ CVZ{ [m[r Zht h¢ Am¡a CVZ{ [m[r Vm{ Bg ẁJ _| o_bZ{
hr H$oR>Z h¢ ·`m|oH$ dh Vm{ amOHw$_ma Wm, A[Z{ o[Vm H$m BH$bm¡Vm [wÌ Wm$& CgH{$
o[Vm H{$ [mg AQy>Q> gå[oÎm Wr oOgH$m C[`m{J H$aZ{ H{$ obE dh ñdV§Ì Wm Am¡a
`hr H$maU CgH{$ o]J¶S>Z{ H$m Wm$& o\$a h_ Vm{ A[Zr ApÝV_ Ko¶S>`m± gwYma hr
gH$V{ h¢$& Am¡a em`X h_ma{ [yd©Om| Z{ BÝht ]mVm| H$m{ Ü`mZ _| aIH$a C[ ẁ©º$
H$hmdV| H$hr hm|Jr$&

Xygar ]mV, ^maV _| ẁJm|- ẁJm| g{ `hr [aå[am MbVr Am ahr h¡ Am¡a
AmJ{ ^r MbVr ah{Jr oH$ O] ì`oº$ _¥Ë ẁ H{$ gå_wI hm{Vm h¡ Vm{ ]y¶T>{-OdmZ,
ñÌr-[wéf `hm± VH$ oH$ N>m{Q>{-N>m{Q>{ ]ƒ{ ^r `h H$hV{ Am¡a H$aV{ X{I{/gwZ{ OmV{ h¢
oH$ Aa{ ]{Mmam _a ahm h¡, A] Vm{ BgH$m{ ^JdmZ H$m Zm_ gwZm Xm{, Hw$N> Y_©
H$adm Xm{, A] Vm{ H$_-g{-H$_ BgH$m{ odH$ë[ Zht H$amAm{....$& `hm± VH$ oH$
_Zwî` H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya `oX gm±[ O¡gm àmUr ^r _a ahm hm{ Vm{ ^r ì`oº$ Cg{
^JdmZ H$m Zm_ gwZmZ{ H$m ^md H$a hr b{V{ h¢$& ^b{ hr d{ CgH{$ [mg _| Zht Am
[md{ Vm{ ^r Xya g{ gwZmV{ hr h¡$& o\$a Om{ D$[a "N>mN> [rZ{ [a N>mN> H$s S>H$ma AmVr
h¡' `h ]mV H$hr JB© h¡ dh ^r EH$mÝV Zht h¡$& N>mN> [rZ{ [a N>mN> H$s S>H$ma
AmVr h¡ Am¡a oOg oXZ dh N>mN> Zht [rVm h¡ Cg oXZ Cg{ N>mN> H$s S>H$ma Zht
AmVr h¡; Cgr àH$ma Om{ oOÝXJr ^a [m[ H$a{, O] VH$ [m[ H$aVm ah{ V] VH$
CgH{$ ̂ md Iam] hr ah|J{ b{oH$Z oOg g_` oOg oXZ dh XyY [rZm ewê$ H$a X{Vm
h¡/[rVm h¡ Cg{ XyY H$s S>H$ma AmVr hr h¡$& dh [m[ N>m{¶S>H$a Y_© H$aZm àmaå^ H$a
X{Vm h¡ Vm{ CgH{$ ^md ^r AÀN>{ hm{ OmV{ h¢ Am¡a _rR>m XyY [rZ{ [a ^r, o[Îm Áda
Am OmZ{ [a S>H$ma Vm{ H$¶S>dr hr Am {̀Jr$& Cgr àH$ma [wÊ`mË_m ì`oº$ [m[Áda Am
OmZ{ [a/[m[mË_H$ àd¥oÎm _| bJ OmZ{ [a [m[ ê$[ ^md hr CË[Þ H$aVm h¡$& Cgr
H$m \$b hm{Vm h¡ oH$ ]¶S>{-]¶S>{ Y_m©Ë_m ^r _aH$a A[Z{ YZ H{$ IOmZ{ [a gm±[
]ZH$a ]¡R>V{ hþE X{I{ OmV{ h¢$& H$B© gmYw gÝV VH$ ^r XwJ©oV _| Mb{ OmV{ h¢$& EH$
g§V ]¶S>m V[ñdr Wm$& _hrZm|-_hrZm| H{$ C[dmg Vm{ CgH{$ obE ghO ]mV Wr$&
EH$ oXZ dh Ü`mZ _| ]¡R>m Wm$& CgH$s _m¡V oZH$Q> Wr$& dht ̂ JdmZ H$m _§oXa Wm$&
_§oXa _| oH$gr ì`oº$ Z{ EH$ Ia]yOm bmH$a M¶T>m`m$& Ia]yOm AÀN>m [H$m hþAm
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hm{Z{ g{ CgH$s Iwe]y [ya{ _§oXa _| \¡$bVr hþB© g§V H$s ZmH$ _| [hþ±MVr hþB© _Z H$m{ ̂ r
ñ[e© H$a JB©$& g§V H$m _Z Ia]yO{ _| Mbm J`m$& Cgr g_` CgH$s _¥Ë ẁ hm{ J`r$&
\$bV: dh _aH$a Ia]yO{ _| H$s¶S>m ]Z J`m$& BgobE h_Z{ Mmh{ oH$VZ{ hr [m[
oH$ {̀ hm|, H$m{B© oH$VZm hr ]¶S>{ g{ ]¶S>m [m[r hm{, AÝV _| A[Z{ [naUm_m| H$m{ gwYma
H$aH{$ gX²JoV àmá H$a gH$Vm h¡$& BgH$m AW© `h Zht h¡ oH$ Am[ `h YmaUm
]ZmZ{ bJ| oH$ A[Z Vm{ OrdZ H{$ AÝV _| [naUm_ gwYma b|J{$& `h EH$ A[dmX
h¡, H$m{B© odab{ hr ì`oº$ hm{V{ h¢ Om{ OrdZ^a [m[ H$a| Am¡a AÝV _| [naUm_
gwYmaH$a gX²JoV H$m{ àmá H$a gH|$$& H$m{B© odab{ hr ̀ m{Õm hm{V{ h¢ Om{ eñÌodÚm H$m
Aä`mg oH$ {̀ o]Zm ^r gm_Z{ Am {̀ eÌw H$m{ [amñV H$aZ{ _| g\$b hm{ [mV{ h¢$&
BgobE CËgJ© AWm©V² ghr _mJ© Vm{ `hr h¡ oH$ h_ A[Zm OrdZ AÀN>m ]Zmd|$&
OrdZ ^a XyY hr [rd| Am¡a AÝV g_` VH$ ^r [m[ ê$[ o[Îm Áda g{ Xya ahV{ hþE
A[Z{ [naUm_ gwYmaH$a _aU gwYma|$&

g§Ý`mg ·`m h¡
g_²+Ý`mg= g_²= g_mZVm, g_Vm _|, Ý`mg-ñWmo[V H$aZm$& A[Z{

Am[ H$m{ g_Vm _| AWm©V² amJ-Û{f, _m{h, YZ-d¡̂ d [nadma AmoX g{ AbJ
H$aH{$ OÝ_-_¥Ë ẁ, bm^-hmoZ, gwI-Xw:I AmoX _| g_mZ ^md aIV{ hþE AmË_m
_| AWm©V² ̂ JdmZ H$s ̂ oº$ _| ñWmo[V H$aZm g§Ý`mg h¡$& eara, dMZ Am¡a _Z H{$
g_rMrZ Ý`mg H$m{ g§Ý`mg H$hV{ h¢$& d¡g{ OrdZ H$s ApÝV_ AdñWm g§Ý`mg
Aml_ _mZr J`r h¡$& Bg ̀ wJ _| bJ^J gm¡ df© H$s Am ẁ _mZ br Om` Vm{ ApÝV_
_|  25 df© AWm©V² 75 df© H$s C_« _| g§Ý`mg Aml_ àmaå^ hm{ OmVm h¡$& b{oH$Z
g]H$s Am ẁ gm¡ df© H$s Zht hm{Vr$& BgobE A[Zr emarnaH$ eoº$ VWm _mZogH$
^mdZmAm| H{$ AZwgma g§Ý`mg Aml_ H$s YmaUm ]ZmZr MmohE$& `hm± g§Ý`mg
Aml_ H$m{ d¥ÕmdñWm H{$ ê$[ _| ñdrH$ma Z H$aH{$ OrdZ H$s CZ Ko¶S>`m| H$m{ _w»`
ê$[ g{ ñdrH$ma oH$`m J`m h¡ oOZ Ko¶S>`m| _| _¥Ë ẁ AmH$a oga [a _±S>amZ{ bJVr
h¡$& oOg g_` VH$ _¥Ë ẁ H$m [Ì, Vma Am¡a dm`ab{g Am MwH{$ hm{V{ h¢$& _m¡V AmZ{
H{$ [hb{ ì`oº$ H$m{ VrZ ]ma I]a X{Vr h¡$& g]g{ [hb{ oga H{$ ]mb g\{$X H$aH{$
[Ì H{$ ê$[ _| g_mMma X{Vr h¡ oH$ A] Vwåhma{ [mg (oZH$Q>) _¥Ë ẁ H$s XyVr d¥ÕmdñWm
Am MwH$s h¡$& Hw$N> hr oXZm| _| _m¡V AmZ{ dmbr h¡$& h{ _mZd! gmdYmZ hm{ Om$&
b{oH$Z `h _mZd _mZm| Bg ]mV H$m{ ŵbmZ{ H{$ obE hr ]mbm| H$m{ S>mB H$adm b{Vm

h¡$& S>mB© H$adm H{$ ]mbm| H$s g\{$Xr Nw>[mZ{ H$m à`mg H$aVm h¡$& Xygar ]ma _m¡V Vma
H{$ ê$[ _| H$mZ, Am±I VWm Xm±Vm|  H$m{ (EH$, Xm{ `m VrZm| H$m{) Iam] H$aH{$ g§H{$V
X{Vr h¡ Am¡a gmdYmZ H$aVr h¡$& dh H$hVr h¡ oH$ h{ àmUr! A] VwP{ Am±Im| g{
oXImB© Zht X{Vm Am¡a Xm±Vm| H{$ Qy>Q> OmZ{ g{ [m[¶S>-Z_H$sZ AmoX H$¶S>H$ dñVwAm| H$s
]mV Vm{ Xya, am{Q>r VH$ Zht M]Vr h¡, H$mZm| g{ gwZmB© Zht X{Z{ H{$ H$maU ]ma-]ma
oVañH¥$V hm{Vm h¡ Am¡a KwQ>Zm| _| XX© hm{Z{ g{ bmR>r ^r hmW _| Am JB© h¡ BgobE Vy
A] BZ ^m{Jm| H$s Amgoº$ N>m{¶S>H$a A[Z{ AJb{ ^d H{$ obE ^r Hw$N> V¡̀ mar H$a
b{, Zht Vm{ ]mX _| [íMmVm[ H{$ Am±gy ]hmZ{ [¶S>|J{/]hmEJm$& BZ g] g§H{$Vm| g{ ̂ r
AZOmZ ]ZZ{ H{$ obE hr _mZm| `h àmUr Am±Im| [a Mí_m bJm b{Vm h¡, H$mZm| _|
gwZZ{ H$s _erZ VWm _w±h _| ]Îmrgr ]±Ydm b{Vm h¡$& _m¡V Z{ gm{Mm Bg{ EH$ ]ma o\$a
g§H{$V X{Zm MmohE$& CgZ{ "AQ>¡H$' H$adm H$a "B_aO¢gr' dm`ab{g hr X{ oX`m$&
o\$a ^r `h _yI© àmUr H$hm± gmdYmZ hþAm ""]mB© [mg gO©ar'' H$adm H$aH{$
oZpíM¨V hm{H$a [wZ: CÝht ^m{Jm|, YZ g§J«h Am¡a [mnadmnaH$ P§PQ>m| _| \±$g OmVm
h¡$& AÝV _| _m¡V Am Y_H$Vr h¡$& H$mb ê$[r qgh A[Z{ _w±h _| X]m b{Vm h¡ Am¡a
`_amO BgH{$ àmUm| H$m{ b{H$a ^mJ OmVm h¡$& `h hmW _bVm hr ah OmVm h¡$&

`hm± (g§Ý`mg AdñWm H{$ g§ñH$mam| _|) A] VH$ _m¡V AmB© Zht h¡ b{oH$Z
_m¡V H{$ EH$, Xm{ ̀ m VrZm| g§H{$V Am MwH{$ h¢ AWdm BZ g§H{$Vm| H{$ Abmdm emarnaH$
pñWoV g{ ^r Hw$N> g§H{$V o_b ah{ h¢; V^r g§Ý`mg H$s AdñWm _mZr JB© h¡$& d¡g{
_m¡V _| H$m{B© ì`oº$ ode{f Zht h¡ Om{ g§gma H{$ àmoU`m| H$m{ _maZ{ H$m H$m_ H$aVr
hm{$& `oX _m¡V H$m{B© ì`oº$ hm{Vm Vm{ àË {̀H$ jU g§gma _| AZÝV Ord (EH{$pÝÐ`,
Xm{ BpÝÐ` AmoX) _aV{ h¢ AH{$br _m¡V ]{Mmar oH$g-oH$g H$m{ _ma{Jr...$& dmñVd,
_| h_mar Am ẁ H$m g_má hm{ OmZm hr `_amO, H$mb `m _m¡V _mZr JB© h¡$&

gëb{IZm H$s [na^mfm ]VmV{ hþE AmMm ©̀ odÚmgmJa _woZ _hmamO
Z{ "_yH$_mQ>r' ([¥. 87) _| H$hm h¡-

gëb{IZm, `mZr
H$m` Am¡a H$fm` H$m{
H¥$e H$aZm hm{Vm h¡ ]{Q>m!
H$m`m H$m{ H¥$e H$aZ{ g{
H$fm` H$m X_ KwQ>Vm h¡
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......KwQ>Zm hr MmohE$& Am¡a-
H$m`m H$m{ o_Q>mZm Zht
o_Q>Vr H$m`m _|
o_bVr  _m`m _|
åbmZ_wIr Am¡a _woXV_wIr
Zht hm{Zm hr
ghr gëb{IZm h¡, AÝ`Wm
AmV_ H$m YZ bwQ>Vm h¡, ]{Q>m!
dmVmZwHy$bVm hm{ `m Z hm{
]mVmZwHy$bVm hm{ `m Z hm{$&
gwI `m Xw:I H{$ bm^ _| ^r
^bm Nw>[m ahVm h¡
X{IZ{ g{ oXIVm h¡ g_Vm H$s Am±Im| g{
bm^ eãX hr ñd §̀
odbm{_ ê$[ g{ H$h ahm h¡-
bm.....^......^........bm$&

_aU ·`m h¡
EH$ [nadma H{$ gXñ`m| H$m{ bJ^J Zm¡ _mh [hb{ `h _mby_ hm{ OmVm h¡

oH$ [nadma _| oH$gr Z {̀ gXñ` H$m AmJ_Z hm{Z{ dmbm h¡ b{oH$Z Ka g{ oH$g
ì`oº$, ]ƒ{-]y¶T>{ H$s odXmB© H$] Am¡a H¡$g{ hm{Zr h¡, `m hm{ Om {̀Jr$& `h OmZH$mar
oH$gr H$m{ ^r Zht ahVr h¡ BgobE H$hV{ h¢ oH$ OrdZ [mZr H{$ ]wb]wb{ H{$ g_mZ
jU §̂Jwa h¡$& H$] _¥Ë ẁ Am Om {̀ BgH$m H$m{B© ^am{gm Zht h¡$& _¥Ë ẁ H$m AW© h¡ oOZ
àmUm| g{ h_ Or ah{ h¢ CZ àmUm| H$m A^md hm{ OmZm, CZ àmUm| H$m odKQ>Z hm{
OmZm$& g§gma _| [¥Ïdr, Ob, Ao½Z, dm ẁ, dZñ[oV g{ b{H$a H$s¶S>{-_H$m{¶S>{, MtQ>r,
hmWr-Km{¶S>m, [ew-[jr, _Zwî`, X{d-XmZd, ŷV-o[emM AmoX àË {̀H$ àmUr H$m
_aU hm{Vm h¡$& _aU g§gmar àmUr H{$ OrdZ H$s dh Adí`å^mdr KQ>Zm h¡ Om{
àË {̀H$ àmUr H{$ gmW KoQ>V hm{Vr h¡$& `hm± VH$ H$s [a_mË_m, [wÊ`embr ^JdÝV
^r Bg KQ>Zm g{ Zht ]M gH$V{$& oOgZ{ g§gma _| OÝ_ ob`m h¡ dh oZpíMV ê$[
g{ _aU H$m{ àmá hm{Vm h¡ [a oOgZ{ _aU H$m{ àmá oH$`m h¡ dh [wZ: Bg g§gma _| X{h
YmaU H$a{ E{gm H$m{B© oZ`_ Zht h¡ ·`m|oH$ Om{ Bg OÝ_-_aU H$s ûm¥§Ibm H{$

H$maU ŷV h{VwAm| AWm©V² H$_m~ H$m{/eŵ meŵ  amJÛ{fmoX [naUm_m| H$m{ Zï> H$a X{Vm
h¡, gmå` ^md H$m{ àmá hm{ OmVm h¡$& BÀN>mAm|-AmH$m§jmAm| VWm Bh bm¡oH$H$-
[mabm¡oH$H$ Ao^bmfmAm| g{ aohV hm{ OmVm h¡ CgH$m [wZO©Ý_ Zht hm{Vm h¡$& Bgr
g{ ogÕ h¡ oH$ g§gma _| _aU hr EH$ E{gr àoH«$`m h¡ oOgH$m{ gwYma b{Z{ [a OÝ_
H$s [aå[am Zï> hm{ gH$Vr h¡$& Ord A_aËd H$m{ àmá hm{ gH$Vm h¡$& A] CgH{$ obE
àmá H$aZ{ ̀ m{½` Hw$N> ̂ r e{f Zht ]MVm h¡$& H$hm ̂ r h¡- ""OmVñ` oh Y«wdm{ _¥Ë ẁ
Yw«©d§ OÝ_ _¥Vñ` M'' AWm©V² Om{ OÝ_ b{Vm h¡ CgH$s _¥Ë ẁ oZpíMV h¡ Om{ _aVm
h¡ (_aU H$m{ Zht gwYmaVm h¡) CgH$m OÝ_ ^r oZpíMV h¡$&

Am ẁj` H{$ H$maU àmá hm{Z{ [a eara H$m AWdm Xg àmUm|, [m±M BpÝÐ`m|,
_Zm{eoº$, dMZ eoº$, H$m` eoº$, ídmgm{ÀN²>dmg Am¡a Am ẁ H{$ odZme H$m{ hr
_¥Ë ẁ H$hm OmVm h¡$& H$hm ̂ r h¡- O¡g{ JaOV{ hþE ]mXbm| H$m{ hdm AZm`mg hr EH$
OJh g{ C¶S>mH$a Xygar OJh b{ OmVr h¡ d¡g{ hr àmUr H$m{ H$mbê$[r hdm AZm`mg
hr Xygar JoV _| b{ OmVr h¡$&

odÛmZm| H$m _V h¡ oH$ "_aU àH¥$oV: earnaUm_²' _aZm X{hYmna`m| H$m
ñd^md h¡$& ñd^md _| VH©$ Zht MbVm$& O¡g{- Ao½Z H$m ñd^md CîUVm h¡, Bg_|
H$m{B© VH©$ Zht oX`m Om gH$Vm oH$ Ao½Z J_© ·`m| hm{Vr h¡ ̀ m Ao½Z R>ÊS>r ·`m| Zht
hm{Vr$& gÝVm| H$m H$hZm h¡ oH$ `oX Vw_ am{ H$a _am{J{ Vm{ ^r _aZm [¶S>{Jm Am¡a h±g
H$aH{$ _am{J{ Vm{ ̂ r _aZm [¶S>{Jm$& ̀ oX Vw_ ̂ ú`m^ú` H$m, ewÕmewÕ H$m, emH$mhmar-
_m§gmhmar H$m odd{H$ oH$ {̀ o]Zm AÀN>{ g{ AÀN>m AWm©V² _Z H$m{ ^mZ{ dmbm ImV{
ahm{J{ Vm{ EH$ oXZ Vwåh| _aZm hr [¶S>{Jm Am¡a `oX Vw_ H«$_[yd©H$ ^m{OZ H$s
Ao^bmfm/AmH$m§jm/AmemAm| H$m{ N>m{¶S>H$a ^m{OZ H$m Ë`mJ H$aH{$ _am{J{ Vm{ ^r
_aZm [¶S>{Jm$& oH$gr g{ b¶S>-PJ¶S>H$a, N>rZm-P[Q>r H$aH{$ YZ ]Q>m{am{J{ Vm{ ^r [ya{
YZ H$m{ `ht N>m{¶S>H$a OmZm (_aZm) [¶S>{Jm Am¡a Cgr gå[oÎm H$m `Wmeoº$ XmZ
X{H$a, Xyga{ H$m gh`m{J H$aH{$ OmAm{J{ Vm{ ̂ r OmZm hr [¶S>{Jm$& b{oH$Z Xm{Zm| pñWoV`m|
_| _aU H$m \$b o^Þ-o^Þ hm{Jm$& EH$ ([hbm) _aU Am[H$m{ ZaH$ Am¡a oV ª̀M
JoV _| b{ OmH$a [Q>H$ X{Jm, ̂ dm|-^dm|, dfm~-dfm~ H{$ obE Xw:Ir ]Zm X{Jm$& Ohm±
Vw_ Mmhm{J{ Vm{ ^r ^ú`m^j H$m odd{H$ Zht H$a [mAm{J{, _mÌ A[Zr H$aZr [a
Xw:Ir hm{V{ hþE [N>VmAm|J{$& Am¡a Xygam _aU Am[H$m{ ñdJ© H{$ gwIgmJa _| AmH$ÊR>
Sw>]m{ X{Jm, H$am{¶S>m|-Aa]m| dfm~ VH$ _mÌ gwI hr gwI H$s AZŵ yoV H$am H$aH{$
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AÝV _| Cg AdñWm H$m{ ^r X{Jm Om{ AdñWm hr àmá hm{ OmZ{ [a ñWm`r-emídV
hm{Vr h¡$& oOgH{$ [íMmV² [wZ: g§gma H$s OÝ_-_aU, ·b{e, gwI-Xw:I AmoX H$s
H$m{B© H$ë[Zm CË[Þ Zht hm{Vr, oOgH$m{ àmá H$aZ{ H{$ ]mX VrZ bm{H$ H$s E{gr H$m{B©
dñVw e{f Zht ahVr oOgH$m{ `h Ord Zht OmZ [md{, oOgH$m{ OmZZ{ H{$ obE Hw$N>
l_ H$aZm [¶S>{$& AV: AÀN>m Vm{ `h h¡ oH$ h_ àgÞVm [yd©H$ _aU H$m daU H$a|$&

EH$ g§V g{ oH$gr Z{ [yN>m- Am[ _¥Ë ẁ H$m daU H¡$g{ H$a|J{?
g§V Z{ Odm] oX`m- ""EH$ o_Ì H$s Vah$& oOg Vah Am[ _{a{ [mg AmV{

h¢ _¢ Am[H{$ gmW CR>H$a Mb X{Vm hÿ±$& Bgr àH$ma _¢ _¥Ë ẁ H$m ^r ñdmJV H$ê±$Jm
Am¡a CgH{$ gmW CR>H$a Mb Xy±Jm$& am{Z{-o]bIZ{, Nw>[Z{ VWm Am¡a ^r ]MZ{ H{$
obE AZ{H$ C[m` H$aZ{ [a ^r _¥Ë ẁ Am[H$m{ Zht N>m{¶S{Jr, Z hr N>m{¶S> gH$Vr h¡
dh$&'' Am[ _¥Ë ẁ g{ Zht ]M gH$V{$& g^r Ymo_©H$ J«ÝWm| _| obIm h¡ Am¡a AZŵ d
_| ^r E{gm hr AmVm h¡ oH$- `h Ord _¥Ë ẁ g{ ]MZ{ H{$ obE oH$gr D±$M{ oJna [a
M¶T> Omd{, g_wÐ H{$ Vb ^mJ _| OmH$a Nw>[ Omd{, _O]yV oH$b{ H{$ AÝXa ]ÝX
hm{H$a ah{, VbKa g{ ]mha ^r Z Amd{ Vm{ ^r _¥Ë ẁ H$m XyV AWm©V² H$mbamOm dhm±
[a ̂ r ghO ê$[ g{ [hþ±M OmVm h¡ Am¡a dh [yU© ê$[ g{ gwaojV Ord H$m{ ̂ r A[Zm
J«mg ]Zm hr b{Vm h¡$& Iwe hm{H$a _aZ{ dmbm Bg bm{H$ _| àe§gm H$m [mÌ ]ZVm h¡
Am¡a [a^d _| ^r gwJoV H$m{ àmá H$aVm h¡$&

g§Ý`mg-_aU oH$g{ H$hV{ h¢
(1) _¥Ë ẁ H{$ g_` H$m{ gwYmaZm g_moY `m g§Ý`mg_aU h¡$&
(2) g_Vm^md [yd©H$ H$fm` Ed§ eara H$m{ Yra{-Yra{ H¥$e H$aH{$ àgÞVm

[yd©H$ _aU H$m daU H$aZm g§Ý`mg_aU h¡$&
(3) ImZ{-[rZ{, X{IZ{, gy§KZ{, gwZZ{ AmoX g^r àH$ma H$s ^m{J{ÀN>m Ed§

ñ[e© gå]ÝYr H$m_{ÀN>m H$m{ N>m{¶S>H$a _mÌ A[Zr AmË_m H$s eaU J«hU
H$aH{$ _aZm g§Ý`mg_aU h¡$&

(4) oOg àH$ma oZíN>b OÝ_ ob`m Wm d¡g{ hr oZíN>bVm[yd©H$ _aU H$aZm
g§Ý`mg_aU h¡$&

(5) oZS>aVm [yd©H$ _¥Ë`w H$m{ A[Zm C[H$mar g_PV{ hþE A[Z{ àmUm| H$m
odgO©Z H$aZm g§Ý`mg_aU h¡$&

(6) _¢Z{ O] OÝ_ ob`m Wm _{a{ [mg Hw$N> Zht Wm, _{am H$m{B© Zht Wm Vm{ _¥Ë ẁ

H{$ g_` ^r _¢ ·`m| oH$gr H$m{ gmW b{ OmD±$$& Bg àH$ma odMma H$aV{ hþE
[naJ«h g{ __Vm Ed§ [mnadmnaH$ OZ _| A[{jm/C[H$ma H$s BÀN>m N>m{¶S>H$a
_aU H$aZm g§Ý`mg_aU h¡$&

(7) oZ`_ [yd©H$ OrdZ OrZm Am¡a O] _aU Adí §̀̂ mdr hm{ Vm{ o]Zm oH$gr
I{X-oIÞVm H{$ ñd §̀ A[Z{ eara H$m{ `_amO H{$ hmWm| _| gm¢[V{ hþE
A[Z{ [naUm_m| H$m{ g§̂ mbZ{ H$s odoY H$m{ gëb{IZm H$hV{ h¢$&

(8) _¥Ë ẁ OrdZ H$s EH$ Adí §̀̂ mdr KQ>Zm h¡$& Bg{ àgÞVm g{ ñdrH$ma
H$aZm hr draVm h¡$& Bg àH$ma odMmaH$a empÝV g{ X{h Ë`mJZm
g§Ý`mg_aU h¡$&

(9) _aU H{$ ^`, Ame§H$m Ed§ XwJ©oVJ_Z g{ ]MmZ{ dmbm l{ð> à`m{J hr
gëb{IZm h¡$&

(10) g_moY_aU Z AmË_hË`m h¡ Am¡a Z OrdZ g{ ^mJZ{ H$m à`ËZ, Ao[Vw
dh OrdZ H{$ Ûma [a XñVH$ X{ ahr A[nahm ©̀ ]Zr _¥Ë ẁ H$m ñdmJV h¡$&

(11) g§Ý`mg_aU H$s gmYZm X{h H{$ [m{fU H{$ à`ËZm| H$m Ë`mJ H$aH{$ X{hmVrV
hm{H$a _aZ{ H$s H$bm h¡$&

(12) empÝV H{$ C[mgH$ AmXe© _¥Ë ẁ H$m{ hr gëb{IZm H$hV{ h¢$&
(13) g_moY_aU ñd §̀ H$m{ gmjr ]ZmH$a X{h-[naË`mJ H$s dh odoY h¡ oOg_|

AmË_m A[Z{ AdgmZ H$m{ EH$ Ñí` H$s ̂ m±oV X{IVm h¡ Am¡a X{h E{g{ Ny>Q>
OmVr h¡ O¡g{ Z¥Ë` H$aV{-H$aV{ _ ỳa [§I Ny>Q> OmV{ h¢/N>m{¶S> X{Vm h¡$&

(14) odf`-AmH$m§jm H$s CË[oÎm H$m A^md hr g§Ý`mg h¡$&
(15) H«$_e: ^m{OZ-[mZ AmoX H$m{ N>m{¶S>H$a eara N>m{¶S>Zm g§Ý`mg_aU h¡$&

H$B© bm{J g§Ý`mg_aU H$m{ AmË_hË`m _mZV{ h¢ ·`m|oH$ oOg àH$ma
AmË_hË`m _| ]woÕ[yd©H$ ì`oº$ oH$gr C[m` g{ _a OmVm h¡ Bgr àH$ma g§Ý`mg_aU
_| ^r ì`oº$ ^m{OZ AmoX N>m{¶S>H$a _a OmVm h¡$& CZH$m H$hZm h¡ oH$ g§Ý`mg_aU
_| O]aXñVr AÞmoX ̂ m{OZ N>m{¶S>H$a _¥Ë ẁ H$s Jm{X _| Om`m OmVm h¡ Am¡a _m¡V AmZ{
H{$ [hb{ hr ̂ m{OZmoX N>m{¶S>H$a àmUm| H$m odgO©Z H$aZm AmË_hË`m Zht h¡ Vm{ ·`m
h¡? E{gm H$hZ{ dmbm| H$m{ [hb{ oZåZoboIV ]mVm| H$m{ OmZ b{Zm MmohE-
(1) g§Ý`mg ·`m h¡ Am¡a AmË_hË`m ·`m h¡?
(2) g§Ý`mg H{$ H$maU ·`m h¢ Am¡a AmË_hË`m H{$ H$maU ·`m h¢?
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(3) g§Ý`mg Ed§ AmË_hË`m _| ·`m AÝVa h¡?
(4) g§Ý`mg_aU H$m \$b ·`m h¡ Am¡a AmË_hË`m H$m \$b ·`m h¡?

g§Ý`mg_aU H$m bjU [hb{ H$h oX`m h¡$&

AmË_hË`m ·`m h¡
(1) H$fm` H{$ der ŷV hm{H$a A[Z{ Am[H$m{ _maZm AmË_hË`m h¡$&
(2) ^mdr gwI H$s AmH$m§jm g{ A[Z{ àmUm| H$m odgO©Z H$aZm AmË_hË`m

h¡$&
(3) OrZ{ H{$ `m{½` eara H{$ hm{Z{ [a ^r oH$gr H$maU ode{f g{ A[Z{ Am[ H$m{

_m¡V H{$ _wI _| YH{$b X{Zm AmË_hË`m h¡$&

g§Ý`mg_aU H{$ H$maU
g§Ý`mg_aU H{$ AZ{H$ H$maU h¢$& CZ_| g{ Hw$N> H$maU ̀ hm± obI{ OmV{ h¢-

(1) O] BpÝÐ`m± (ñ[e©Z, Or^, ZmH$, Am±I Am¡a H$mZ) oeoWb hm{ H$m±[Z{
bJ| AWm©V² CËgmohV Zht ah|, V¥îUm `m _Z H{$ AmX{e g{ CÝh| Zht
MmhV{ hþE ^r H$m_ H$aZm [¶S>{, KwQ>Zm| g{ MbZ{-o\$aZ{, CR>Z{-]¡R>Z{ H$s
eoº$ g_má hm{ Omd{, bmR>r H{$ ghma{ ^r H$m_ H$aZ{ _| g_W© Z hm{ V]
g_moY_aU H$aZm MmohE$&

(2) E{gm H$m{B© C[gJ© AWm©V² _aU H$m oZo_Îm O¡g{- e{a, MrVm, ì`mK«,
Aï>m[X AmoX E{g{ Ord gm_Z{ Am Omd| oOZH$m gm_Zm, ]am]ar,
_wH$m]bm H$aZm _Zwî` H$s eoº$ H{$ ]mha hm{, Om{ _Zwî` H$m{ gm_Z{ X{IV{
hr _ma S>mbVm hm{, Im OmVm hm{, gm_Z{ Am Om` Vm{ g§Ý`mg J«hU H$a
b{Zm MmohE$&

(3) Xwo ©̂j H{$ H$maU O] ^m{OZ-[mZr, \$b AmoX oOZg{ eara H$s pñWoV
]ZVr h¡, oOZH$m{ ImH$a àmUr g§gma _| OrodV ahVm h¡, OrdZ OrZm
Xwb©̂  hm{ Om` AWm©V² [mZr H{$ A^md _| AÞmoX dñVwAm| H$m CË[mX Z
hm{, X{e-odX{e VH$ OmZ{ [hþ±MZ{ H$s j_Vm ̂ r Z hm{ Am¡a X{e-odX{e g{
BZ [XmWm~ H$s C[bpãY ^r Zht hm{ [m ahr hm{ `m AoVd¥oï> ([mZr H$s
]hþbVm) H{$ H$maU Ohm± h¡ dhm± g{ H$ht AÝ` ñWmZ [a OmZm Ag§̂ d hm{
J`m hm{ Vm{ g§Ý`mg-g_moY J«hU H$a b{Zm MmohE$&

(4) AMmZH$ ̂ yH$å[ Am OmZ{ g{ O_rZ _| X] J {̀ hm|, gwZm_r bham| H{$ gmW
]h OmZ{ g{ `m ]m¶T> _| ]hZ{ g{ g_wÐ _| Jm{V{ (D$[a-ZrM{ hm{Zm) Im ah{
hm|; Ádmbm_wIr H{$ bmdm _| Pwbg ah{ hm|, O§Jb ̀ m Ka-XwH$mZ, gm_yohH$
H$m ©̀H«$_ AmoX _| AH$ñ_mV² XmdmZb, Ao½Z `m H$aÊQ> AmoX g{ Ao½Z
àÁdobV hm{ J`r hm{; Hw$E-]md¶S>r, ZXr-Vmbm], ñdrq_J [yb AmoX _|
V¡aZm Zht AmZ{ H{$ H$maU Sy>]Z{ H$s gå^mdZm CË[Þ hþB© hm{, ^ §̀H$a
Am±Yr-Vy\$mZ AmoX _| \±$g J {̀ hm{, H$ma-Or[ g{ ^ §̀H$a Ep·gS>|Q> hm{
J`m hm{, OrZ{ H$s gå^mdZm H$_ hm{ Vm{ g§Ý`mg_aU H$aZm MmohE$&

(5) am{J-H$m{B© E{gm am{J hm{ Om`{ oOgH$m BbmO Zht hm{ AWdm oOgH$m
BbmO BVZm _h±Jm hm{, oOgH$m{ H$admZ{ H$s j_Vm Z hm{ ̀ m E{gm am{J Om{
Agø hm{, oOgH$m BbmO H$admZ{ g{ [hb{ _¥Ë ẁ gå^modV hm{, g§Ý`mg
J«hU H$a b{Zm MohE$&

(6) `oX E{gm g_` ̀ m [napñWoV Am Om {̀ oOg_| A[Z{ J«hU oH$ {̀ hþE d«V,
erb, gXmMma, Ë`mJ, V[ AmoX oZ`_m| H$m Zme hm{Z{ bJ{, oZ`_ Qy>Q>Z{
bJ{ Vm{ Iwer-Iwer A[Z{ `m Xyga{ H{$ hmWm|-eñÌm| g{ `m Ao½Z-[mZr
AmoX _| àd{e H$aH{$ _aU H$m{ àmá H$aZ{ ê$[ odoY g{ g§Ý`mg J«hU
H$aZm ^r AÀN>m hr _mZm J`m h¡$&

(7) _aU oH$gr H$m{ Bï> Zht h¡$& O¡g{- AZ{H$ àH$ma H{$ aËZ AmoX ]hþ_yë`
[XmWm~ H$m ì`m[ma H$aZ{ dmb{ oH$gr ì`m[mar H$m{ A[Z{ Ka H$m odZme
Bï> Zht h¡$& `oX H$XmoMV² odZme H{$ H$maU C[pñWV hm{ Om |̀ Vm{ dh
CgH$s ajm H$m [yam C[m` H$aVm h¡$& Am¡a O] ajm H$m C[m` g\$b Zht
hm{Vm V] Ka _| aI{ hþE ]hþ_yë` [XmWm~ H$m{ oZH$mb b{Vm h¡ Am¡a Ka H$m{
A[Zr Am±Im| H{$ gm_Z{ hr Zï> hm{V{ X{IVm h¡$& Bgr àH$ma ì`oº$ H$m{
g{dm-[am{[H$ma, d«V-g§̀ _ AmoX JwUm| H{$ ñWmZm| H{$ AmYma ŷV eara
H$s ajm Amhma-Am¡foY AmoX H{$ Ûmam H$aZm MmohE$& b{oH$Z O] am{J
AgmÜ` hm{ Om` Vm{ gëb{IZm H{$ Ûmam d«V  AmoX JwUm| H$s ajm H$aV{
hþE àgÞVm [yd©H$ eara H$m{ N>m{¶S> X{Zm MmohE$&

(8) O] VH$ Amem Ed§ C[m` g§̂ d hm| V] VH$ OrZ{ H$s [yU© M{ï>m Ed§
gmpÎdH$ C[m` oH$ {̀ OmV{ h¢ b{oH$Z O] g_ñV gmpÎdH$ gmYZ ì`W© hm{
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Omd| V] gëb{IZm H$aZm MmohE$&

AmË_hË`m H{$ H$maU
(1) à{_ `m am{_m§g H$s Ag\$bVm AmË_hË`m H$m H$maU h¡$&
(2) _mZogH$ VZmd O¡g{- oMÝVm, ^`, _mZogH$ ApñWaVm, oZamem, H«$m{Y

VWm ^mdwH$Vm AmoX AmË_hË`m H{$ obE à{naV H$aV{ h¢$&
(3) H$^r-H$^r emarnaH$ H$o_`m± O¡g{- AÝYm hm{Zm, ]ham hm{Zm, A[§J

hm{Zm, Hw$ê$[ hm{Zm, Z[w§gH$ hm{Zm AmoX H$maUm| g{ hm{Z{ dmbm oVañH$ma
`m A[Z{ Am[ _| hrZVm H$s ̂ mdZmE± ̂ r AmË_hË`m H$s H$maU ]ZVr h¢$&

(4) ì`m[ma _| ]hwV KmQ>m (ZwH$gmZ) hm{Zm, OwAm AmoX _| hma OmZm `m E{g{
H$m`m~ H$m{ H$a b{Zm `m E{g{ H$m`© hm{ OmZm oOZH{$ H$maU ""A] _¢ g§gma
_| _w±h oXImZ{ bm`H$ Zht hÿ±, H¡$g{ _w±h oXImD±$'' AmoX odMma H$aV{-
H$aV{ AmË_hË`m H{$ ^md CË[Þ hm{ OmV{ h¢$&

(5) Bob`Q> d _¡obZ H$m _V h¡ oH$ AmË_hË`m ì`oº$ H{$ odKQ>Z H$m Xw:IX
VWm A[nadV©Zerb ApÝV_ [naUm_ h¡$& `h ì`oº$ H{$ Ñoï>H$m{Um| _|
hm{V{ CZ H«$o_H$ [nadV©Zm| H$m ApÝV_ ñVa h¡ oOZ_| ì`oº$ H{$ _Z _|
OrdZ H{$ àoV AJmY à{_ H{$ ñWmZ [a K¥Um CË[Þ hm{ OmVr h¡$&

(6) XwIu_ H{$ AZwgma AmË_hË`m E{gr gH$mamË_H$ `m ZH$mamË_H$ oH«$`m h¡
Om{ àË`j ̀ m AàË`j ê$[ g{ àË {̀H$ pñWoV _| _¥Ë ẁ H{$ ê$[ _| àoV\$obV
hm{Vr h¡$& Bg oH«$`m H$m H$Îmm© ñd §̀ hr Bg oH«$`m H{$ [naUm_ H$m ^ú`
]ZVm h¡$&

(7) ê$W H¡$dZ H{$ AZwgma AmË_hË`m A[Z{ Am[ ñd{ÀN>m g{ OrdZ brbm
g_má H$aZ{ h{Vw AWdm _¥Ë ẁ Ûmam AmV§oH$V hm{Z{ [a A[Z{ OrdZ H$m{
]MmZ{ _| Ag_W©Vm H$s àoH«$`m h¡$&

(8) O§wJ H$hVm h¡ oH$ O] ì`oº$ H{$ ñd H$s àd¥oÎm Ah§ _| H{$pÝÐV hm{ OmVr h¡
dh AmË_hË`m H$a b{Vm h¡$&

g§Ý`mg_aU Ed§ AmË_hË`m _| AÝVa
(1) g§Ý`mg_aU H$aZ{ dmb{ _| Z OrdZ H{$ àoV K¥Um CË[Þ hm{Vr h¡ Am¡a Z

OrdZ H{$ àoV AJmY à{_ hm{Vm h¡ Ao[Vw dh OrdZ Am¡a _¥Ë ẁ H{$ àoV
g_^md YmaU H$aVm h¡, O]oH$ AmË_hË`m H$aZ{ dmb{ _| OrdZ H{$ àoV

K¥Um hm{Vr h¡, o\$a ^r OrZ{ H$s BÀN>m aIV{ hþE ^r _aZ{ H$s H$m{oee
H$aVm h¡$&

(2) g§Ý`mg_aU H$aZ{ dmb{ _| _¥Ë ẁ H$m ^` Zht hm{Vm O]oH$ AmË_hË`m _|
^` à]b H$maU hm{Vm h¡$&

(3) g§Ý`mgYmar AmË_H{$pÝÐV, g§̀ _r Ed§ odd{H$s hm{Vm h¡ Vm{ AmË_hË`mam
Ag§̀ _r, Aodd{H$s Ed§ [aÐì`molV hm{Vm h¡$&

(4) g_moY kmZr-`m{Jr H{$ hm{Vr h¡ Vm{ AmË_hË`m _yI© bm{J H$aV{ h¢$&
(5) g_moY H$aZ{ dmbm g]H$m{ empÝV Am¡a àgÞVm àXmZ H$aH{$/H$amH{$

OmVm h¡ Vm{ AmË_KmVr g]H$m{ AempÝV, oddmX Ed§ Xw:I X{H$a OmVm
h¡$&

(6) g_moYñW H{$ _wI_ÊS>b [a hf©, Amem Am¡a A[yd© V{O PbH$Vm h¡
O]oH$ AmË_KmVr H{$ _wI [a VZmd, oZamem Ed§ H$mob_m PbH$Vr h¡$&

(7) g§Ý`mg_aU àH$me h¡ Vm{ AmË_hË`m A§YH$ma h¡$&
(8) gëb{IZm oZod©H$ma h¡ Vm{ AmË_hË`m odH$ma h¡$&
(9) gëb{IZm H$m bú` d odMma H$m ©̀ogoÕ VH$ pñWa ahV{ h¢$& O]oH$

AmË_hË`m H$m odMma joUH$ hm{Vm h¡ Om{ BpÀN>V dñVw/H$m ©̀ H$s ogoÕ
hm{ OmZ{ [a g_má hm{ OmVm h¡$&

(10) gëb{IZmYmar gëb{IZm H$mb _| AmZpÝXV hm{Vm h¡ CgH{$ M{ha{ Am¡a
_Z _| g_Vm H$m ̂ md ñ[ï> PbH$Vm h¡ O]oH$ AmË_KmVr \$m±gr bJmZ{,
Oha ImZ{, Hw$E _| Hy$XZ{ Ed§ earaKmV AmoX H$s pñWoV H{$ VwaÝV ]mX
N>Q>[Q>mVm h¡, oMëbmVm h¡, ]MZ{ H$s H$m{oee Ed§ ]MmZ{ H$s àmW©Zm
H$aVm h¡$&

(11) gëb{IZm _| H$fm`m| H$s H¥$eVm/_ÝXVm hm{Vr h¡ O]oH$ AmË_hË`m _|
H$fm` H{$ [naUm_ Vrd« hm{V{ h¢$&

(12) g_moYYmaH$ [wéfmWu hm{Vm h¡ O]oH$ AmË_KmVr H$_©/[wéfmW© H{$ àoV
[bm`ZdmXr Ñoï> dmbm hm{Vm h¡$&

(13) g§Ý`mg_aU OrdZ H$m{ Jha{ AÝYH$ma g{ oZH$mbZ{ H$m gXw[m` h¡ O]oH$
AmË_hË`m OrdZ H$m{ Am¡a Jha{ AÝYH$ma _| S>mbZ{ H$m gmYZ h¡$&

(14) g§Ý`mg_aU OrdZ H$m{ ̂ d-^d _| ̂ Q>H$Zm ]ÝX H$a pñWa [X X{Z{ dmbm
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h¡ O]oH$ AmË_hË`m OrdZ H$m R>hamd Zht Ao[Vw Am¡a Á`mXm OrdZ
H$m ^Q>H$md h¡$&

(15) g§Ý`mg_aU emídVgwI H$m gyÌYma h¡ O]oH$ AmË_hË`m gwIempÝV
H$m C[m` Zht Ao[Vw Xw:Ir hm{Z{ H$m gyÌ h¡$&

(16) g§Ý`mg_aU _woº$ àmá H$aZ{ H$s ẁoº$ h¡ O]oH$ AmË_hË`m OrdZ H$s
_woº$ Zht h¡$&

g§Ý`mg_aU H$m \$b ·`m h¡
(1) g_moY/gëb{IZm [yd©H$ _aZ{ dmbm dV©_mZ _| AWm©V² Bgr ^d _|

gëb{IZm H$m g§H$ë[ b{V{ hr bm¡oH$H$ OZm| H{$ Ûmam AmXaUr` hm{Vm
hþAm gå_mZ H$s Ñoï> g{ X{Im OmVm h¡$&

(2) gëb{IZm H$aZ{ dmbm _hrZm|-_hrZm| H{$ C[dmg H$aZ{ dmbm| g{, H$ï>àX
H$m`·b{e O¡g{- I¶S>{-I¶S>{ Ü`mZ H$aZm, [d©V H$s Mm{Q>r [a gỳ © H$s
oH$aUm| H{$ gm_Z{ pñWV hm{H$a Ü`mZ H$aZ{ dmbm| g{ ^r ]¶S>m hm{Vm h¡
·`m|oH$ _hrZ{ ^a H$m C[dmg H$aZ{ dmb{ H$m{ ^r C[dmg H{$ ]mX [maUm
AWm©V² C[dmg [yam hm{Z{ [a ImZ{ H$s BÀN>mE± Ed§ AmemE± bJr ahVr h¢
b{oH$Z gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$s _¥Ë ẁ [ ©̀ÝV ^m{OZ AmoX  H$s AmemE±
g_má hm{ OmVr h¢$& Cgr H$m \$b hm{Vm h¡ oH$ ]¶S>{-]¶S>{ _hof©, gmYw-g§V
VH$ ^r CgH$s `oX gmYw h¡ Vm{ dÝXZm H$aV{ h¢, Z_ñH$ma H$aV{ h¢, Xe©Z
H$aZ{ AmV{ h¢ Am¡a `oX J¥hñW h¡ Vm{ CgH$s g{dm H$aV{ h¢$& g]H$m{ CgH$s
g{dm H$aZ{ H$s à{aUm X{V{ h¢$& Cg{ ]¶S>{ gå_mZ H$s Ñoï> g{ X{IV{ h¢$& CgH$m{
YÝ`-YÝ` H$hV{ h¢$& Mmh{ [ew ^r `oX g_moY b{ ahm h¡/b{Vm h¡ Vm{
]¶S>{-]¶S>{ amOm-_hmamOm CgH$s g{dm _| VË[a ahV{ h¢$& g{dm H$aH{$ A[Zm
gm¡̂ m½` g_PV{ h¢$& àW_ MH«$dVu ^aV oOgH{$ Zm_ g{ h_ma{ X{e H$m
Zm_ ^maV aIm J`m/àogoÕ H$m{ àmá hþAm$& CgZ{ [yd©̂ d _| e{a H$s
[`m©̀  _| O] _m§g H{$ gmW-gmW g^r àH$ma H{$ ^m{OZ-[mZr H$m Ë`mJ
H$a oX`m Vm{ CgH$s gyMZm X{Z{ H{$ obE [a_ G$oÕ (ogoÕ) àmá _hmgÝV
EH$ amOm H{$ _hb _| J {̀ W{$& gÝV JwéAm| H$s à{aUm g{ amOm ñd §̀ Cg
ñWmZ [a J`m Ohm± [a e{a (qghamO) g_moY b{H$a oñWV Wm$& CÝhm|Z{
CgH$s 18 oXZ VH$ A[Z{ hmWm| g{ g{dm H$s Wr$& \$bV: e{a ñdJ© _| J`m

Am¡a `hm± AmH$a MH«$dVu ^aV ]Zm$&
(3) g_moY_aU H$aZ{ dmb{ H$s V[ñ`m Ed§ oZS>aVm H$m{ X{IH$a H$B© bm{J

A[Zm OrdZ gwYmaV{ h¢$& CgH$m [wÊ` ̂ r Hw$N> A§em| _| CgH$m{ o_bVm h¡$&
(4) g_moY_aU H$aZ{ dmbm A[Z{ g_Vm ^md H{$ \$b _| oZ`_ g{ ñdJm~ _|

CË[Þ hm{Vm h¡, Ohm± AoU_m, _oh_m AWm©V² eara H$m{ A[Zr BÀN>mZwgma
N>m{Q>m-]¶S>m, hëH$m-^mar AmoX ]ZmZ{ H$s eoº$ o_bVr h¡, [§M{pÝÐ` H{$
odf` ̂ m{Jm| H$s g^r àH$ma g{ AZwHy$bVm ahVr h¡$& g_moY H{$ \$b _| hr
amOm-_hmamOm, g{R>-gmhÿH$ma AmoX gwIgå[Þ [nadmam| _| OÝ_ hm{Vm
h¡$&

(5) `oX g_moY H{$ g_` [yU© ê$[ g{ amJ-Û{fmoX Zï> hm{ Omd| Vm{ [a_ oZdm©U/
_m{j H$s àmoá hm{Vr h¡$&

(6) g_moY H$aZ{ dmbm CƒHw$b, gwÝXa-gwS>m¡b eara dmbm `eñdr Am¡a
Am{Oñdr hm{Vm h¡$&

(7) g_moY H$aZ{ dmbm V{Oñdr, odÚmdmZ Ed§ gd©JwUgå[Þ hm{Vm h¡$&
(8) g_moY_aU H$aH{$ eŵ  \$b H$m{ àmá H$aZ{ dmb{ g_«mQ²> MÝÐJwá H{$ CXmhaU

H$m{ Zht ^ybm Om gH$Vm h¡$&

g_«mQ²>> MÝÐJwá
g_«mQ²> MÝÐJwá _m¡̀ © [yd©̂ d _| EH$ Jar] ]«m÷U H{$ [wÌ W{$& ]woÕ H$s

H$_r hm{Z{ H{$ H$maU BZH$m{ oH$gr ^r H$m ©̀ H$m{ H$aZ{ _| g\$bVm Zht o_bVr Wr$&
_mVm-o[Vm H{$ AZ{H$ à`mgm| H{$ ]mX ^r CZ_| ]woÕ H$m odH$mg Zht hwAm$& EH$
oXZ CZH{$ _mVm-o[Vm Z{ H«$m{oYV hm{H$a CÝh| Ka g{ oZH$mb oX`m$& dh ]ƒm
oOgH$m Zm_ ZÝXro_Ì Wm VrZ oXZ VH$ ŷIm-ß`mgm BYa-CYa ^Q>H$Vm ahm$&
b{oH$Z CgH$m{ H$m{B© H$m_ Zht o_bm$& Mm¡W{ oXZ EH$ bH$¶S>hma{ Z{ X`m H$aH{$ A[Z{
`hm± CgH$m{ H$m_ X{ oX`m oOgH$m d{VZ ^m{OZ, H$[¶S>m Am¡a ahZ{ H{$ obE ñWmZ
_mÌ oZpíMV oH$`m J`m$& bH$¶S>hma{ H$s [ËZr O] g]g{ [hb{ oXZ CgH$m{ ^m{OZ
H$amZ{ bJr Vm{ dh VrZ oXZ H$m ŷIm hm{Z{ H{$ H$maU Mma ì`oº$`m| H{$ obE ]Zm
hþAm ^m{OZ [yam Im J`m$& `h X{I bH$¶S>hmnaZ H$m{ ]hþV Jwñgm Am`m$& dh Xyga{
oXZ g{ CgH$m{ [mZr _| Xob`m C]mb H$a [rZ{ H{$ obE X{Z{ bJr$& EH$ df© VH$ _mÌ
Xob`m [rV{ hþE ̂ r ZÝXro_Ì Z{ Z H$m{B© àoVH$ma oH$`m Am¡a Z H$m{B© AÝ` dñVw ImZ{
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H$s BÀN>m ì`º$ H$s Vm{ bH$¶S>hmoaZ H$m{ Cg [a X`m Am JB©$& CgZ{ EH$ ]ma
Ë`m¡hma H{$ oXZ CgH$m{ AÀN>{ o_ï>mÞ oIbmE Am¡a Z {̀ dñÌ [hZmE$& o_ï>mÞ ImZ{
g{ CgH$s oXZ _| hr ZtX bJ JB© AWm©V² dh ^m{OZ H$aH{$ gm{ J`m$& bH$¶S>hma{ H$m{
O] `h _mby_ hþAm oH$ [ËZr Z{ CgH$m{ o_ï>mÞ oIbmE h¢ BgobE dh oXZ _| gm{
ahm h¡ Vm{ CgZ{ bH$¶S>r b{H$a [ËZr H$m{ [rQ>Zm àmaå^ H$a oX`m$& ZÝXro_Ì Z{
gm{Mm- Ahm{, _{a{ H$maU _m± Vwë` Bg bH$¶S>hmnaZ H$s o[Q>mB© hm{ ahr h¡, E{g{ ñWmZ
[a _wP{ Zm¡H$ar H$aZ{ g{ ·`m bm^? dh dhm± g{ ^mJ J`m Am¡a O§Jb g{ bH$¶S>r
H$mQ>H$a Cg{ ]{MZ{ H{$ obE ]mOma _| OmH$a ]¡R> J`m$& b{oH$Z Xm{ oXZ VH$ bH$o¶S>`m±
Zht o]H$s¨ ·`m|oH$ Cg{ ì`m[ma H$aZm AWm©V² dñVw IarXZm-]{MZm AmVm hr Zht
Wm$& Xm{ oXZ H$m ŷIm-ß`mgm dh Vrga{ oXZ [wZ: bH$o¶S>`m± b{H$a ]mOma _| ]¡R>m
Wm V^r CgH{$ gm_Z{ g{ EH$ oXJå]a gmYw oZH$b ah{ W{, gmYw H$m{ X{IH$a CgZ{
gm{Mm Ahm{, `h ì`oº$ Vm{ _{a{ g{ ^r Á`mXm XnaÐ bJVm h¡$&_{a{ [mg Vm{ [hZZ{ H{$
obE dñÌ h¢, BgH{$ [mg Vm{ b§Jm{Q>r VH$ Zht h¡....$& o\$a ^r _wP{ X{IZm MmohE
oH$ `h H$hm± ahVm h¡? ·`m ImVm h¡? BgH{$ [ËZr-]ƒ{ AmoX h¢ `m Zht$& dh
CZH{$ [rN>{ Mb oX`m$& EH$ O¡Z [nadma Z{ ]¶S>{ AmJ«h Ed§ ^oº$ g{ odoY [yd©H$
CZH$m{ (gmYw H$m{) ^m{OZ H$adm`m$& dh ^r `h g], O]VH$ gmYw H$m Amhma
hþAm, dht ]¡R>m-]¡R>m X{IVm ahm$& gmYw H{$ Amhma H$aH{$ O§Jb _| Mb{ OmZ{ H{$
]mX O¡Z [nadma Z{ gm{Mm- `h H$m{B© gmYw H$m [a_ ^º$ hm{Jm, ^odî` _| gmYw
]ZZ{ dmbm hm{Jm V^r Vm{ gmYw H{$ gmW Am`m h¡ Am¡a BVZr X{a g{ `hm± ]¡R>m h¡$&
CÝhm|Z{ CgH$m{ ^r ]¶S>{ à{_ g{ ^m{OZ H$am`m Am¡a AmXa H{$ gmW gmYw H{$ [mg N>m{¶S>
AmE$& gmYw H{$ [mg ahV{ hþE A^r VrZ oXZ hr ]rV{ hm|J{ oH$ gmYw Z{ A[Z{ odoeï>
kmZ g{ `h OmZH$a oH$ A] BgH$s Am ẁ Hw$N> hr g_` H$s e{f ahr h¡, Cgg{
H$hm- ""]{Q>m! A] Vwåhmar Am ẁ ]hþV H$_ e{f ]Mr h¡$& Vw_ gëb{IZm YmaU
H$am{$&'' CgZ{ Jwé H$s ]mV [a lÕm H$aH{$ Jwé g{ gmYw ]ZmZ{ AWm©V² Xrjm X{Z{ H$s
àmW©Zm H$s$& Jwé Z{ CgH$m{ gmYw H{$ d«V oX {̀, Xrjm Xr$& CgZ{ ^r XrojV hm{H$a Jwé
H{$ MaUm| _| Mmam| àH$ma H{$ Amhma-[mZr H$m Ë`mJ H$a g_moY_aU oH$`m Am¡a
CgH{$ \$b _| ̀ hm± AmH$a ̂ maV g_«mQ²> MÝÐJwá _m¡̀ © ]Zm$& E{oVhmogH$Vm H{$ AZwgma
CZH{$ [wÊ` H$m dU©Z H$aV{ hþE H$hm J`m h¡ oH$ O] dh oXJå]a _woZ ]mah df©
VH$ MÝÐoJna [d©V [a A[Z{ Jwé H$s g{dm _| brZ W{, Amg-[mg H$m{B© ZJa, J«m_

AmoX Zht hm{Z{ g{ CZH{$ Amhma (^m{OZ) H$s ì`dñWm _woZM`m© H{$ AZwHy$b Zht
]Z ahr Wr V] ñdJ© H{$ X{dm| Z{ Jwáê$[ g{ AWm©V² _Zwî`m| H$m d{f YmaU H$aH{$
CZH$m{ Amhma H$adm`m Wm$& `h ghO ê$[ _| Jwé H{$ AmX{emZwgma EH$ ]ma
g_moY_aU H$aZ{ H$m VmËH$mobH$/bm¡oH$H$ \$b h¡$& [aå[am g{ Vm{ g_moY _woº$
H$m gmYZ h¡$& g_moY H$aZ{ dmbm Hw$N> hr ^dm| _| _m{j OmVm h¡$&
(9) Om{ \$b ]¶S>{-]¶S>{ d«Vr [wéfm| H$m{ H$m`·b{emoX V[, AqhgmoX d«V YmaU

H$aZ{ [a àmá hm{Vm h¡, Cgg{ H$B© JwUm \$b AÝV g_` _| gmdYmZr
[yd©H$ oH$E J {̀ g_moY_aU g{ ghO ê$[ g{ àmá hm{ OmVm h¡$&

(10) OrdZ^a H$s hþB© gmYZm, V[ñ`m, Y_©-[wÊ` H$m \$b V^r o_bVm h¡
O] AÝV g_` _| g_moY[yd©H$ _aU hm{$& H$hm ^r h¡- EH$ g{R> Z{ ]¶S>r
H$oR>ZmB© g{ YZ H$_m`m$& amñV{ _| Mm¡amoX g{ ajm H$aV{ hþE dh A[Z{
ZJa H{$ ]mha VH$ Am J`m$& b{oH$Z ZJa H{$ ]mha hr CgH$s ZtX bJ
JB©$& Mm{am| Z{ Cg{ byQ> ob`m$& EH$ jU _| ]{Mmam [wZ: XnaÐVm H{$ J•{ _|
oJa J`m$& Cgr àH$ma gëb{IZm Zht H$aZ{ dmbm ^r OrdZ^a Y_©ê$[r
YZ H$_mVm ahm Am¡a AÝV g_` Am`m V] Wm{¶S>r gr à_mX ê$[r ZtX
bJ J`r$& ̂ md o]J¶S> J {̀ ̀ m gëb{IZm b{Z{ H{$ [hb{ hr _m¡V Am JB© Vm{
[wZ: CÝht XwJ©oV ê$[r J•{ _| OmH$a oJa J`{, Xw:Ir H{$ Xw:Ir hr ah J`{$&

AmË_hË`m H$m \$b
(1) AmË_hË`m H$aV{ g_` Ord H{$ [naUm_ oZ`_ g{ g§·b{e ê$[ hr hm{V{ h¢

Am¡a g§·b{e H$m \$b h_{em XwJ©oV hr _mZm J`m h¡$&
(2) AmË_hË`m H$aV{ g_` oOgH{$ (`oX oH$gr ì`oº$ H{$ H$maU H$s h¡ Vm{)

H$maU AmË_hË`m H$s CgH{$ àoV Û{f [naUm_ hm{Z{ g{ dh Cgg{ ]Xbm
b{Z{ H$s ^mdZm g{ _aVm h¡ Vm{ CgH$s JoV AÀN>r H¡$g{ hm{ gH$Vr h¡?

(3) AmË_hË`m H$aZ{ dmb{ AoYH$m§eV: ZaH$ _| hr OmV{ h¢ ·`m|oH$ O] Xyga{
H$m{ _maZ{ dmbm ^r ZaH$ _| OmVm h¡ Vm{ ñd §̀ H$m{ _maZ{ dmbm ZaH$ _|
Omd{ Vm{ H$m{B© AmíM ©̀ Zht h¡$&

(4) AmË_hË`m H$aZ{ dmbm ̀ oX oH$gr H$maU g{ X{d ]Z Omd{ Vm{ ̂ yV-o[emM-
S>moH$Zr AmoX ]ZH$a Xygam| H$m{ gVmVm h¡, CgH$s AÀN>r JoV H¡$g{ hm{
gH$Vr h¡?
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(5) AmË_hË`m H$aZ{ dmb{ H$m _Z `oX YZ AmoX _| AQ>H$ J`m Vm{ g[© H$s
[`m©̀  H$m{ àmá hm{H$a YZ [a AmH$a ]¡R>Vm h¡$&

Agy`m©  Zm_  V{  bm{H$m:,  AÝY{Z  V_gmd¥Vm:$&
VmZ² V{ àË`o^JÀN>pÝV, `{ H{$MZmË_hVm{ OZm:$&&

Om{ bm{J AmË_hË`m H$aV{ h¢ d{ _aZ{ H{$ ]mX AÝYH$ma g{ Amd¥V Agỳ ©
àX{e AWm©V² Ohm± gỳ © Zht h¡ E{g{ AÝYH$ma àX{e _| OÝ_ b{V{ h¢$&

g§Ý`mg_aU H{$ {̂X
g§Ý`mg_aU Xm{ àH$ma H{$ hm{V{ h¢-
(1) AH«$_ (AoZ`V) g§Ý`mg (2) H«$o_H$ (oZ`V) g§Ý`mg$&
AoZ`V g§Ý`mg_aU- E{gr ]r_mar, C[gJ©, Xwo ©̂j AmoX oOZH{$

AmZ{ [a ^r OrodV ahZ{ H$s gå^mdZm hm{ Cg g_` Hw$N> oZpíMV g_` H{$ obE
AWm©V² C[gJ© AmoX g_má hm{Z{ VH$ AÞmoX g_ñV ^m{OZ Ed§ _m{h-__Vm, ^m{J
AmoX H$m Ë`mJ H$aZm AoZ`Vg§Ý`mg_aU h¡$& O¡g{- J ©̂dVr A§OZm H$m{ O] gmg
H{$Vw_Vr Z{ Ka g{ oZH$mb oX`m Wm, A§OZm O§Jb-O§Jb ^Q>H$ ahr Wr$& EH$ oXZ
dh EH$ Jw\$m _| ]¡R>r Wr$& AMmZH$ Cg{ Jw\$m H$s Va\$ AmVm hþAm EH$ Aï>m[X
oXImB© oX`m$& CgZ{ Aï>m[X H$m{ X{IV{ hr ""O] VH$ `h Aï>m[X `hm± g{ Zht
Om {̀Jm AWm©V² AîQ>m[X ̀ oX _wP{ ImZ{ bJ{Jm, Cgg{ ]MZ{ VH$ _wP{ g_ñV Amhma-
[mZr VWm Bg eara g{ ^r __Ëd H$m Ë`mJ h¡$&'' Bg àH$ma g§H$ë[ H$aH{$ dh
^JdmZ H$s ^oº$ _| brZ hm{ J`r$& Aï>m[X CgH{$ oZH$Q> Am`m Am¡a Cg{ ^JdmZ
H$s ^oº$ _| brZ X{IH$a o]Zm Hw$N> oH$ {̀ bm¡Q> J`m$& A§OZm H$m g§H$ë[ [yam hm{
J`m$& `oX Cg g_` A§OZm H$m{ Aï>m[X Im OmVm Vm{ CgH$m dh _aU
AoZ`Vg§Ý`mg_aU H$hbmVm$& CgH{$ \$b _| ^r dh ñdJ© H$m{ hr àmá hm{Vr$&
AoZ`V g§Ý`mg _| l{ð>r gwXe©Z H$m OrdZ ^r EH$ AmXe© h¡$&

g{R> gwXe©Z erbd«V H$m oZdm©h H$aZ{ _| àH$mÊS> [pÊS>V _mZ{ OmV{ W{$&
CZH{$ OrdZ _| Mma ]ma ]«÷M ©̀ Zï> hm{Z{ H{$ ode{f oZo_Îm H$maU o_b{ W{ b{oH$Z
A[Zr MVwamB© g{ CÝhm|Z{ A[Z{ erb H$m{ Zï> Zht hm{Z{ oX`m Wm$&
(1) CZH{$ o_Ì H$s [ËZr Z{ A[Z{ M§Jwb _| \±$gm`m Wm V] d{ A[Z{ Am[ H$m{

Z[w§gH$ H$hH$a ]M{ W{$&

(2) amOm H$s amZr A^`m Z{ N>b g{ AmË_Ü`mZbrZ g{R> H$m{ CR>dmH$a A[Z{
_hb _| _§Jdm ob`m Am¡a dh AZ{H$ hmd-^md VWm ẁoº$`m| g{ CÝh|
A[Zr Va\$ AmH$of©V H$aZ{ bJr$& O] g{R> [a BZ g] ]mVm| H$m H$m{B©
à^md Zht [¶S>m Vm{ CgZ{ amÁ`, ^m{Jm{[^m{J gm_J«r AmoX H$m àbm{̂ Z
oX`m Am¡a O] AZ{H$ àH$ma H{$ àbm{̂ Zm| g{ ̂ r Hw$N> Zht hþAm Vm{ CgH$m{
amOm g{ XpÊS>V H$admZ{ H{$ CÔ{í` g{ PyR>m H$b§H$ bJmZ{ H$m fS²> §̀Ì aMm
Vm{ CÝhm|Z{ g§H$ë[ H$a ob`m oH$ _¢ `oX Bg amZrH{$ M§Jwb g{ gwaojV
oZH$b OmD±$Jm Vm{ gÝV ]ZH$a A[Zr AmË_m H$m{ ewÕ H$ê±$Jm$& V[ H$s
Ao½Z _| V[mH$a gå[yU© odH$mam| H$m{ Zï> H$ê§$Jm$& Bg àH$ma g§H$ë[
H$aH{$ ^JdmZ H$s ^oº$ _| VëbrZ hm{ J`m$& amZr Z{ g{R> H$m{ ]XZm_
H$aZ{ H{$ obE Am¡a "_{am `h fS²> §̀Ì H$m{B© OmZ Z [m {̀' BgH{$ obE A[Z{
]mb o]I{aH$a, A[Z{ [hZ{ hþE dñÌ \$m¶S>H$a, A[Z{ hr hmWm| g{ A[Z{
hr eara H$m{ Zm|M (bhÿbwhmZ) H$a Am±Im| H$m{ _gb-_gb bmb H$aH{$
oMëbmZm àmaå^ H$a oX`m$& ""h{ Ûma[mb, OëXr g{ amOm H$m{ ]wbm
bmAm{'', H$hH$a hm` `h [m[r g{R> _{a{ _hb _| H¡$g{ Am J`m, Aa{
Ûma[mbm{, ·`m Vw_ bm{J g] gm{ J {̀ W{$? Bg ]Jwbm-^JV Z{ _{am erb
Zï> H$aZ{ H{$ obE, _{a{ gmW ]bmËH$ma H$aZ{ H{$ obE _{ar ·`m Xem H$a
Xr h¡$& h{ ̂ JdZ²! _wP{ ]MmAm{, _{ar ajm H$am{''.......AmoX-AmoX odbm[
H$aZ{ bJr$& amOm Z{ AmH$a O] EH$ Va\$ amZr H$s Xem X{Ir-odbm[
gwZ{ Am¡a Xygar Va\$ g{R> H$s gm¡å`_wÐm X{Ir Vm{ ̀ h oZU©̀  Zht H$a [m`m
oH$ dmñVd _| Xm{f oH$gH$m h¡? CgZ{ amZr H{$ _m{h _| \±$gH$a CgH$s ]mV
gƒr _mZ br Am¡a g{R> H$m{ gybr H$s gOm H$s Km{fUm H$a Xr$& gOm
gwZH$a ^r g{R> A[Zr g_moY g{ À ẁV Zht hþAm$& Km{fUm H{$ AZwgma
g{R> H$m{ gybr H{$ ñWmZ [a b{ Om`m J`m$& à^w H{$ àoV ̂ oº$ H$m{ X{I ñdJ©
H{$ X{dm| Z{ CZH$s ajm H$s$& X{dm| Z{ ̀ hm± AmH$a gybr H{$ ñWmZ [a qghmgZ
]Zm oX`m$& g{R> H$m C[gJ© Q>b J`m$& g{R> A[Zr àoVkm H{$ AZwgma dZ
_| OmH$a gÝV V[ñdr ]Z J`m$&

(3) g§V ]ZZ{ H{$ ]mX [wZ: EH$ ]ma AMmZH$ d{ d{í`m H{$ M§Jwb _| \±$g J {̀$&
dhm± CÝhm|Z{ d{í`m H{$ Ûmam C[gJ© oH$ {̀ OmZ{ [a `oX C[gJ© Q>b J`m Vm{
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J«m_-ZJa _| àd{e H$m Ë`mJ H$a oX`m$& dhm± ̂ r CZH$m C[gJ© Q>b J`m$&
(4) O§Jb _| o\$a g{ CZH{$ D$[a EH$ ì §̀Va X{d Z{ C[gJ© oH$`m$& Cg g_`

^r g{R> Z{ AoZ`V gëb{IZm YmaU H$s Wr AWm©V² O] VH$ C[gJ© Xya
Zht hm{Jm V] VH$ H{$ obE g^r àH$ma H{$ Amhma AmoX H$m Ë`mJ H$a
oX`m Wm$& Bg ]ma H{$ C[gJ© _| gM _| g§V g{R> H$s _¥Ë ẁ hm{ JB©$& d{
oZdm©U-_m{j H$m{ àmá hm{ J {̀$&
C[ ẁ©º$ CXmhaUm| _| g{ [hb{ Ñï>mÝV _| Vm{ gVr A§OZm _¥Ë ẁ g{ ]M JB©

Wr$& Xyga{ Ñï>mÝV _| g{R> VrZ ]ma Vm{ _¥Ë ẁ g{ ]M J`m Wm b{oH$Z Mm¡Wr ]ma _| g{R>
_¥Ë`w H$m{ àmá hm{ J`m$& Am¡a ^r E{g{ Ag§»`mV Ord Bg g§gma _| hm{ MwH{$ h¢
oOÝhm|Z{ Bg àH$ma H$m g§Ý`mg YmaU oH$`m h¡$& BgH{$ Abmdm E{g{ ^r AZ{H$ Ord
hþE h¢ oOÝhm|Z{ AMmZH$ _¥Ë ẁ H{$ jU Am OmZ{ [a ^JdmZ H{$ MaUm| _| A[Z{
Am[H$m{ g_o[©V H$a ñdJm©oX gX²JoV`m| H$m{ àmá oH$`m h¡$& lr am_MÝÐ Z{ [yd©̂ d
_| _aUeæ`m [a [¶S>{ hþE EH$ ]¡b H$m{ ^JdmZ H$m Zm_ gwZm`m$& \$bV: ]¡b
_aH$a gwJ«rd ]Zm Am¡a CgZ{ am_MÝÐ H$s ghm`Vm H$s$& amOm gË §̀Ya H{$ [wÌ
OrdÝYa Z{ EH$ Hw$Îm{ H$m{ Om{ bmoR>`m| H$s _ma [¶S>Z{ g{ V¶S>[ ahm Wm, ^JdmZ H$s
^oº$ H$aZ{ H$s à{aUm Xr$& Hw$Îm{ Z{ ^JdmZ _| A[Zm _Z bJm`m Am¡a dh _aH$a
ñdJ© _| X{d hþAm$& Bgr àH$ma E{g{ AZ{H$ àmUr hþE h¢ oOÝhm|Z{ o]Zm oH$gr H$s
à{aUm H{$ ñd §̀ A[Z{ Am[ [ydm}[moO©V g§ñH$mam| g{ à{naV hm{H$a _aV{ g_` à ŵ
^oº$ _| _Z bJmH$a gX²JoV H$m{ àmá oH$`m, O¡g{ - ^rî_o[Vm_h AmoX$&

Zm{Q>- H«$o_H$ g§Ý`mg H$m dU©Z AmJ{ odñVma [yd©H$ oH$`m h¡$&
gm_mÝ` ê$[ g{ H«$_ [yd©H$ ^m{OZ H$m Ë`mJ H$aV{ hþE eara H$m{ H¥$e

H$aZm VWm ñZ{h, em{H$-_m{h AmoX H$m{ N>m{¶S>H$a H$fm`m| H$m{ H¥$e H$aH{$ _aU
H$aZm H«$o_H$-oZ`V g§Ý`mg_aU h¡$&

AWdm- g§Ý`mg _aU H{$ Am¡a ^r {̂X h¢-
(1) AH$m_ _aU (2) gH$m_ _aU$&
(1) ]mø gëb{IZm (2) Aä`ÝVa gëb{IZm$&
(1) H$m` gëb{IZm (2) H$fm` gëb{IZm$&
(1) Ðì` gëb{IZm (2) ^md gëb{IZm$&
(1) _Z g§Ý`mg (2) dMZ g§Ý`mg (3) H$m` g§Ý`mg$&

AH$m_ _aU - o]Zm [wéfmW© H{$ CÔ{í` g{ aohV `m oZîà`m{OZ _aU
AWm©V² oOg _¥Ë ẁ H$m{ àmá H$aZ{ g{ H$m{B© gma, AW©, à`m{OZ H$s ogoÕ Zht hm{ dh
AH$m_ _aU h¡$& AZÝV H$mb g{ Ord Z{ `hr _aU oH$`m h¡ BgobE OÝ_-_aU
H$s ûm¥§Ibm g_má Zht hþB©$&

gH$m_ _aU - gëb{IZm [yd©H$ _¥Ë`w H$m{ gwYmaZm gH$m__aU h¡$&
]mø gëb{IZm - Aä`ÝVa gëb{IZm H$s ogoÕ H{$ obE Mma àH$ma

H{$ Amhmam| H$m H«$_ g{ Ë`mJ H$aV{ hþE [yU© ê$[ g{ Ë`mJ H$aZm ]mø gëb{IZm h¡$&
Bg{ hr Ðì` gëb{IZm H$hV{ h¢$&

Aä`ÝVa gëb{IZm - H«$_-H«$_ g{ ñZ{h-amJ H$m{ KQ>mZm `m em{H$,
^`, OrodVmem, _aUmem, _m{h, H$fm` AmoX H$m Ë`mJ H$aZm Aä`ÝVa gëb{IZm
h¡, Bg{ hr ^md gëb{IZm H$hV{ h¢$&

H$m` gëb{IZm - eara H$m{ gå`H²$àH$ma g{ AWm©V² »`moV-[yOm,
bm^ AmoX H$s A[{jm N>m{¶S>H$a H¥$e H$aZm H$m` gëb{IZm h¡$& eara H{$ AmYrZ
hm{H$a Zht MbZm hr H$m` gëb{IZm h¡$&

H$fm` gëb{IZm - ]mø dñVwAm| _| _yÀN>m© H$m Ë`mJ H$aH{$ A[Z{-
[am {̀, hmoZ-bm^, AÀN>{-]wa{ AmoX _| amJ-Û{f H$_ H$aZm H$fm` gëb{IZm h¡$&
H$fm` gëb{IZm H{$ o]Zm _mÌ eara H$m{ H¥$e H$aZm gëb{IZm Zht h¡$& _mÌ H$m`
gëb{IZm g{ _¥Ë ẁ Zht gwYa gH$Vr AV: gëb{IZm _| H$fm` gëb{IZm hr
_w»` h¡$&

oOg àH$ma _yb g{ CIm¶S>m hþAm odfd¥j hr à`m{OZ H$s ogoÕ H$aVm h¡,
_mÌ emImAm|, S>mob`m| Ed§ [Ìm| AmoX H$m CIm¶S>Zm Zht, Cgr àH$ma H$fm`m| H$s
H¥$eVm H{$ gmW hþB© H$m`H¥$eVm hr à`m{OZ H$s g§aojH$m h¡, H$m{ar H$m`H¥$eVm
Zht$&

_Z g§Ý`mg - _Z _| bm¡oH$H$ Bï>-AoZï> [XmWm~ _| hf©-odfmX AmoX
CË[Þ Zht hm{Zm `m XwÜ`m©Z H$m Ë`mJ H$aZm hr _Z g§Ý`mg h¡$&

dMZ g§Ý`mg - H$fm`dY©H$, Jmbr-Jbm¡M VWm H«$m{YmoX H{$ Amd{e
_| AmH$a `Ûm-VÛm Zht ]m{bZm dMZ g§Ý`mg h¡$&

H$m` g§Ý`mg - eara _| o]Zm à`m{OZ J_ZmJ_Z H$s àd¥oÎm H$m VWm
Am±I| oXImZm, Xyga{ H$m{ `m ñd §̀ H$m{ _ma-[rQ> H$aZm AmoX XwîM{îQ>mAm| H$m Ë`mJ
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H$aZm H$m`g§Ý`mg h¡$&

gëb{IZm H{$ odf` _| bm{Jm| H{$ odMma
g§gma _| AoYH$Va bm{J gm{MV{ h¢ oH$ O] _m¡V Am {̀Jr V] X{I|J{$& A^r

g{ gëb{IZm H{$ ]ma{ _| ·`m gm{MZm$& CZH$m{ Wm{¶S>m gm JhamB© g{ gm{MZm MmohE oH$
_¥Ë ẁ AmZ{ H{$ ]mX Am[ oH$VZ{ g_` VH$ OrodV ah|J{$& ·`m _¥Ë ẁ H{$ [hb{ Am[
`h g_P Om |̀J{ oH$ A] _{ar _m¡V AmZ{ dmbr h¡? ·`m _m¡V AmZ{ H{$ ]mX Am[
Cgg{ H$h gH|$J{ oH$ ""ßbrO! [m±M o_ZQ> H{$ obE éH$ OmAm{$& _¢ Vwåhma{ gmW
MbZ{ H{$ obE Hw$N> V¡̀ mar H$a b{Vm hÿ±$& _¢ AJb{ ^d H{$ obE Hw$N> XmZ-[wÊ` Y_©
H$a b{Vm hÿ±$&'' ·`m Am[H{$ Bg àH$ma _m¡V H{$ gm_Z{ oJ¶S>oJ¶S>mZ{ g{ _m¡V Am[H$s
]mV gwZ b{Jr, Am[H{$ obE [m±M o_ZQ> éH$ Om {̀Jr? Zht, E{gm H$^r Zht hm{
gH$Vm$& Bg àH$ma H{$ odMma Vm{ Cg ì`oº$ H{$ odMmam| O¡g{ h¡ oH$ O] Q­>{Z Am {̀Jr
V] ñQ>{eZ [hþ±M|J{$& O] Q­>{Z _| ]¡R>Zm hm{Jm V] AQ>{Mr O_mE§J{$& O] AmJ bJ{Jr
V] Hw$Am Im{X|J{$& E{g{ ì`oº$`m| H$m{ A[Z{ H$m ©̀ _| H$^r ^r g\$bVm Zht o_b
gH$Vr h¡$& Hw$N> bm{J H$hV{ h¢ oH$ ̀ oX h_Z{ g_moY, g§Ý`mg YmaU H$a ob`m Am¡a
h_mar _m¡V Zht Am`r, h_mam OrdZ g_má Zht hþAm Vm{ h_ o]ñVa _| [¶S>{-[¶S>{
g¶S>V{ ah|J{; Xw:Ir hm{V{ hþE V¶S>\$V{ ah|J{$& BgobE h_ Vm{ V] gëb{IZm H$a|J{ O]
_¥Ë`w Am`{Jr$& H$m{B©-H$m{B© ì`oº$ `h ^r gm{MV{ h¢ oH$ h{ ^JdmZ²! h_| Vm{ ImV{-
[rV{, MbV{-o\$aV{ hr CR>m b{Zm VmoH$ oH$gr g{ g{dm Zht H$admZm [¶S>{$& h_ma{
àmU Vm{ o]Zm oH$gr d{XZm H{$ MQ>[Q> oZH$b Omd|$& E{gm H$hZ{ dmb{ dmñVodH$ Y_©
g{ A[naoMV h¢$& d{ _mÌ ^JdmZ H{$ Xe©Z, [yOm-[mR>, Omß`, d«V-C[dmg AmoX
H$m{ Y_© _mZV{ h¢; CZH$s g\$bVm AWm©V² OrdZ^a oH$ {̀ J {̀ AZwð>mZm| H$m \$b
Om{ empÝV[yd©H$ _aU hm{, CgH$m{ Zht OmZV{ h¢ BgrobE CZH{$ _Z _| E{g{ odMma
CË[Þ hm{V{ h¢$& Xygar ]mV em`X d{ gm{MV{ h¢ oH$ `oX _¢ oH$grg{ g{dm H$admD§$Jm
Vm{ AJb{ ^dm| _| _wP{ o\$a CZH$s g{dm H$aZr [¶S>{Jr$& _¢ oH$grg{ g{dm H$adm H$a
A[Z{ D$[a AhgmZ Zht b{Zm MmhVm hÿ±$& b{oH$Z g{dm H$^r H$admB© Zht OmVr h¡,
g{dm Vm{ H$s OmVr h¡ Am¡a BgrobE [am{[H$ma, g{dm H$m{ bm{H$ _| `m gd© Y_m~ _|
CÎm_ [wÊ` H$m H$m ©̀ _mZm J`m h¡$& Om{ H$admB© OmVr h¡ dh g{dm Zht h¡, dh S²> ỳQ>r
Zht EH$ Zm¡H$ar h¡$& Zm¡H$ar ]Xb{ _| Hw$N> b{Z{ H$s ^mdZm g{ H$s OmVr h¡ Vm{ S²> ỳQ>r
ghO ê$[ g{ A[Zm H$Îm©ì` g_P H$a H$s OmVr h¡$& Am¡a `oX Am[H{$ ]{Q>{-]hÿ-

[m¡Ì AmoX Am[H$s g{dm H$a ^r X| Vm{ H$m{B© ]¶S>r ]mV Zht h¡$& Am[Z{ oH$VZr g{dm
H$s h¡$& CgH{$ C[H$ma _| Wm{¶S>r g{dm H$adm ̂ r b| Vm{ H$m{B© I{X H$s ]mV Zht h¡, H$m{B©
g§H$m{M H$s ]mV Zht h¡ o\$a `oX Am[ ]mø [naJ«h H$m{ N>m{¶S>H$a Am¡a H$fm` H$m{
H¥$e H$aV{ hþE gëb{IZm H$a ah{ h¢ Vm{ [wÌ-[m¡Ì H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya Jm±d H{$
A[naoMV bm{J VH$ ^r Am[H$s g{dm H$aH{$ A[Z{ Am[H$m{ ^m½`embr g_P|J{$&

MbV{-o\$aV{ _aZm H¡$gm h¡
`Úo[ bm{H$ _| MbV{-o\$aV{ _aZm, MQ>[Q> àmU oZH$bZm AÀN>m _mZm

J`m h¡ b{oH$Z _{a{ odMma g{ Am¡a gëb{IZm H{$ àH$aU _| Cg{ CoMV Zht _mZm Om
gH$Vm h¡$& ·`m|oH$ MQ>[Q> MbV{-o\$aV{ àmU oZH$bZ{ dmb{ H$m{ AÝV g_` _| Z
H$m{B© ^JdmZ H$m Zm_ gwZmZ{ dmbm o_bVm h¡ Am¡a Z dh ñd §̀ ^JdmZ H$m Zm_ b{
[mVm h¡, Cg{ ^JdmZ H$m Zm_ b{Z{ H$m Ü`mZ hr Zht AmVm h¡ AWm©V² dh ^JdmZ
H$m Zm_ b{V{/gwZV{ hþE Zht _a gH$Vm h¡$& Om{ _aV{ g_` ^JdmZ H$m hr ñ_aU
Zht H$a [mVm h¡ Vm{ A[Zr AmË_m H$m ñ_aU AmZm, AmË_m H{$ H$ë`mU H$m odMma
AmZm H¡$g{ gå^d h¡? o\$a CgH$s _m¡V AÀN>r H¡$g{ _mZr Om gH$Vr h¡? ·`m|oH$
_m¡V gwYaZ{ H$m _yb AmYma Vm{ AÝV g_` _| ^r gmdYmZr, gM{VZ AdñWm,
h±gV{-h±gV{ _m¡V H$m daU H$aZm h¡$& BgobE _m¡V H{$ H$maUm| H$m{ H$hm J`m h¡$&
_m¡V H{$ H$maU C[pñWV hm{ OmZ{ [a ]woÕ[yd©H$ ]mø AmS>å]a, ^m{OZ-[mZr,
naíV{-ZmV{ AmoX H{$ odH$ë[m| H$m{ N>m{¶S>H$a Yra{-Yra{ _m¡V H$s Va\$ H$X_ ]¶T>m {̀
OmV{ h¢$& dmñVd _| g§Ý`mg_aU ñdrH$ma H$aZ{ dmbm| H{$ `hm± _m¡V Zht AmVr
Ao[Vw dh ñd §̀ _m¡V H{$ [mg OmVm h¡$&

_¢ Vm{ gm{MVr hÿ± oH$ _¥Ë`w H{$ [hb{ ì`oº$ H$m{ Hw$N> (15-20) oXZm| VH$
Vm{ ]r_ma ahZm/hm{Zm hr MmohE AWm©V² _aZ{ dmb{ H{$ gmW Hw$N> oXZ [hb{ H$m{B©-
Z-H$m{B© E{gr ]r_mar ̀ m ode{f àoH«$`m Adí` hm{Zr MmohE oOgg{ Cg{ ̀ h Ahgmg
hm{Z{ bJ{ oH$ A] _{ar _m¡V AmZ{ dmbr h¡, A] _¢ _m¡V H{$ ]hþV oZH$Q> [hþ±M MwH$m
hy± VmoH$ dh ]mø AmS>å]am| H{$ odH$ë[m| H$m{ N>m{¶S>H$a ̂ JdmZ H$m ñ_aU H$a gH{$,
ñd §̀ gmdYmZ ah gH{$$& dh ñd §̀ gm{M gH{$ oH$ A] _{ar _m¡V AmZ{ dmbr h¡, Cg{
gwYmaZ{ H{$ obE _wP{ ̂ JdmZ H$m ñ_aU H$aZm MmohE$& H$fm`m|, d¡a ̂ mdm| H$m{ N>m{¶S>
X{Zm MmohE...$& Am¡a CgH{$ gmW ]{Q>{-]hÿ, [wÌ-[m¡Ì, [oV ([ËZr H{$ _aU H{$
g_`)-[ËZr AmoX gmdYmZ ah gH|$ AWm©V² ]r_mar X{IH$a CÝh| ̂ r E{gm bJ{ oH$
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H$m{B©-Z-H$m{B© EH$ ì`oº$ BZH{$ [mg Adí` ahZm MmohE$& BZH$m{ A] oH$gr ]mV
H{$ odH$ë[ Z H$admH$a ^JdmZ H$m Zm_ gwZmZm MmohE ·`m|oH$ ]r_ma h¢$& ]r_ma
ì`oº$ H$m ·`m ^am{gm....$& ]r_mar hm{Z{ g{ Xm{Zm| H$m{ gmdYmZr H$m _m¡H$m o_bVm
h¡ AÝ`Wm AMmZH$ _¥Ë ẁ Am OmZ{ [a _aZ{ dmb{ H{$ _Z H$s ]mV| _Z _| hr ah OmVr
h¢, dh A[Zr gå[oÎm AmoX H$hm± aIr, oH$gH$m{ X{Zr h¢, AmoX g^r odH$ë[m| g{
_wº$ Zht hm{ [mVm h¡ Am¡a `oX oH$gr g{ b¶S>mB©-PJ¶S>m, d¡a-odam{Y AmoX hm{ J`m
Vm{ j_m ^r Zht _m±J [mVm h¡ Vm{ dh d¡a ^r gmW _| Mbm OmVm h¡ Om{ oH$ ^d-^d
_| Xw:I X{Z{ dmbm hm{Vm h¡$& _¢ Vm{ ^JdmZ g{ àmW©Zm H$aVr hy± oH$ h{ ^JdZ²! H$_-
g{-H$_ _¥Ë ẁ AmZ{ H{$ Hw$N> oXZ [hb{ _wP{ gmdYmZ hm{Z{ H$m Adga Adí` o_b{$&
_¥Ë ẁ H{$ [hb{ àH$Q> hm{Z{ dmb{ oM…

_¥Ë ẁ g{ Hw$N> g_` [yd© eara H$s pñWoV ]Zm {̀ aIZ{ dmb{ [a_mUwAm| _|
od[`m©g (odH¥$oV) Am OmVm h¡ oOgg{ CgH$s BpÝÐ`m| H$s eoº$ jrU hm{ OmVr h¡
Am¡a g§KoQ>V [a_mUw odKoQ>V hm{Z{ H$s Am{a AJ«ga hm{Z{ bJV{ h¢$& ñ_¥oV _| ^r
Ý ỳZVm AmZ{ bJVr h¡$& `hr àoH«$`m emarnaH$ Anaï>m| H$s gyMH$ h¡$& Hw$N> Anaï>
oM… ZrM{ oX`{ OmV{ h¢-
(1) oOg ì`oº$ H$m{ A[Z{ [¡a oXImB© Z X| dh 3 df© OrodV ahVm h¡$&
(2) oOg ì`oº$ H$m{ A[Zr O§Km oXImB© Z X{ dh 2 df© OrodV ahVm h¡$&
(3) oOg ì`oº$ H$m{ A[Zm KwQ>Zm oXImB© Z X{ dh 1 df© OrodV ahVm h¡$&
(4) oOg ì`oº$ H$m{ A[Zm djñWb oXImB© Z X{ dh 10 _mh OrodV ahVm h¡$&
(5) oOg ì`oº$ H$m{ A[Zr H$_a oXImB© Z X{ dh 7 _mh OrodV ahVm h¡$&
(6) oOg ì`oº$ H$m{ A[Zr JX©Z oXImB© Z X{{ dh 1 _mh OrodV ahVm h¡$&
(7) oOg ì`oº$ H$m{ A[Z{ hmW oXImB© Z X| dh 15 oXZ OrodV ahVm h¡$&
(8) oOg ì`oº$ H$m{ A[Z{ ]mhþ oXImB© Z X| dh 8 oXZ OrodV ahVm h¡$&
(9) oOg ì`oº$ H$m{ A[Z{ H$ÝY{ oXImB© Z X{ dh 3 oXZ OrodV ahVm h¡$&
(10) o]Zm H$maU AoYH$ h±g{, oXZ-amV Am±gy Ed§ [grZm ]h{ Vm{ 7 oXZ OrodV

ahVm h¡$&
(11) gwHw$_ma hmW H$mb{-H$R>m{a hm{ Om |̀, A±Jwob`m± grYr Z hm| Vm{ 7 oXZ OrodV

ahVm h¡$&
(12) H$mZm| H$m{ ]ÝX H$aZ{ [a ^rVa H$s AmdmO gwZmB© Z X{ Vm{ 7 oXZ OrodV

ahVm h¡$&
(13) ^m¢h H$m _Ü` ^mJ Z XrI{ Vm{ 9 oXZ VWm ZmH$ Z oXI{ Vm{ 3 oXZ OrodV

ahVm h¡$&
(14) oOˆm Z oXI{ Vm{ EH$ oXZ, hmW-[¡a [a S>mbm Ob erK« gyI Om` Vm{ 3

oXZ OrodV ahVm h¡$&
(15) JX©Z pñWa Z ah{, Q>{¶T>r hm{ Om`, ídmg öX` _| éH$ Om`, _wI-ZmH$ Am¡a

Jwá{pÝÐ` g{ erVb dm ẁ oZH$bZ{ bJ{ Vm{ erK« _¥Ë ẁ$&
(16) hmW-[¡a AmoX H{$ [ro¶S>V H$aZ{ [a ^r [r¶S>m AZŵ d Z hm{ Vm{ erK« _¥Ë ẁ$&
(17) AH$ñ_mV² ñWyb eara H¥$e Ed§ H¥$e eara ñWyb hm{ Om`, eara H$m±[Z{

bJ{, oga [a hmW aIH$a oZaÝVa gm{E Vm{ 1 _mg H$s Am ẁ e{f ahVr h¡$&
(18) Bgr àH$ma ñZmZ H$aZ{ H{$ ]mX `oX [hb{ djñWb gyIVm h¡ Am¡a gd©

eara Jrbm ah{ VWm Om{ Xygam| H$m ê$[ Z X{I gH{$ dh [ÝÐh oXZ VH$
OrodV ahVm h¡$&

(19) oOg ì`oº$ H$s Am±I| pñWa hm{ Om |̀, AH$ñ_mV² [nadV©Z hm{ O¡g{- o]Zm
oH$gr oZo_Îm H{$, ñd^md H{$/_¥Xw `m H$R>m{a hm{Z{ [a ^r _¥Ë ẁ H$m{ oZH$Q> hr
g_PZm MmohE$&

(20) Om{ MÝÐ_m H$m{ ZmZm ê$[m| _| `m oN>Ðm| _| [na[yU© X{IVm h¡, AY© MÝÐ H$m{
_ÊS>bmH$ma X{IVm h¡$& oOgH$m{ oXZ _| Yy[ oXIZm ]ÝX hm{ Om {̀, Om{ gỳ ©
o]å] H$m{ oN>Ð[yU© Am¡a AZ{H$ ê$[m| _| X{IVm h¡ dh ì`oº$ EH$ df© g{
AoYH$ OrodV Zht ahVm$&

Bgr àH$ma _¥Ë ẁ H{$ Am¡a ^r g§H{$Vm| H$m{ OmZZ{ H{$ obE "Anaï> (oXï>)
g_wƒ`' AmoX J«ÝW [¶T>Z{ MmohE$&

_ohbm H$m{ Am^mg hþAm
EH$ d¥Õm, Om{ bJ^J 60-65 df© H$s Wr, EH$ ]ma VrW©̀ mÌm H{$ obE

JB© Wr$& EH$ j{Ì [a CgH$m{ A[Zr _¥Ë ẁ H$m Am^mg hm{J`m$& Cg j{Ì H{$ Xe©Z
H$aH{$ CgH$m{ bJm oH$ A] _¢ VrZ _hrZ{ g{ Á`mXm Zht OrD±$Jr$& CgZ{ A[Z{ [wÌ
(Am{ag [wÌ) g{ H$hm- ""]{Q>m! A] ̀ h _{ar ApÝV_ ̀ mÌm h¡$& A] _wP{ bJ ahm h¡
oH$ _¢ VrZ _hrZ{ g{ Á`mXm Zht Or gH$Vr hÿ±$& BgobE Bg  j{Ì [a ogÕ hþE
^JdÝVm| Ed§ V{ar (dh ]«÷Mmar d«Vr Wm) gmjr _| oZ`_ b{Vr hÿ± oH$ Abgr,
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AOdmBZ Am¡a ha© H{$ Abmdm H$m{B© Am¡foY Zht ImD±$Jr$&'' CgZ{ Ka AmH$a
A[Z{ eara [a [hZ{ hþE Am ŷfU ^r Im{b oX {̀, oga H{$ ]mb H$Q>dm oX {̀ Am¡a
OrdZ ̂ a H{$ obE EH$ ]ma ̂ m{OZ _| EH$ N>Q>m±H$ (50 J«m_) Xob`m Am¡a em_ H$m{
EH$]ma H{$db [mZr H{$ Abmdm g^r àH$ma H{$ Amhma H$m Ë`mJ H$a oX`m$& dh
oZË` hr àmV: CR>H$a ̂ JdmZ H{$ Zm_ H$m Om[ H$aVr, _§oXa OmVr, à ŵ H$s [yOm-
^OZ AmoX H$aVr, Ka [a AmH$a ^r ñdmÜ`m` H$aVr, o\$a Xob`m ImVr$& Bg
àH$ma EH$ _mh VH$ MbVm ahm$& CgH{$ ]mX CgZ{ Xob`m AmYm H$a oX`m Am¡a
em_ H$m [mZr ^r H$_ H$a oX`m$& O] VrZ _hrZ{ _| 10 oXZ e{f ah{ V] CgZ{ [wÌ
g{ ^r j_m _m±Jr Am¡a Cgg{ ]m{bZ{ H$m bJ^J [yam Ë`mJ H$a oX`m$& ^m{OZ _|
Xob {̀ H$m{ AmYm AWm©V² (10-12 J«m_) H$a oX`m VWm em_ H$m [mZr [yam ]ÝX
H$a oX`m$& O] Xm{ oXZ e{f ah{ CgZ{ [ya{ Xob`m H$m Ë`mJ H$aH{$ _mÌ [mZr aIm$&
CÝht oXZm| EH$ oXZ CgH$m ]{Q>m CgH{$ [mg OmH$a ñdmñÏ` [yN>V{ hþE Hw$N> CXmg
gm ZOa Am`m V] CgZ{ H$hm, "" ¡̂̀ m! A] Vw_ ]mha Mb{ OmAm{, dm[g `hm±
_V AmZm Am¡a oMÝVm ^r _V H$aZm$& Y_© {̀ dUuOr (Om{ Xyga{ CZH$s g_moY _|
gh`m{J H{$ obE Am`{ W{) gwZm X|J{$& Vwåhma{ AmZ{ g{ _wP{ _m{h CË[Þ hm{Vm h¡$&'' dh
g_PXma ]{Q>m ^r O] VH$ CgH$s g_moY Zht hþB©, _m± H{$ gm_Z{ Zht Am`m$&
ApÝV_ oXZ AWm©V² R>rH$ Zã]{d| oXZ CgZ{ [mZr H$m ^r OrdZ ^a H{$ obE Ë`mJ
H$a oX`m Am¡a g_Vm ^md [yd©H$ _aH$a ñdJ© ogYmar$& Am[ ^r ^JdmZ H{$ gm_Z{
Bg àH$ma _¥Ë`w H$m Am^mg H$a gH$V{ h¢$&

_¥Ë`w H{$ g_` H$m{ OmZ b{Z{ g{ bm^
C[ ẁ©º$ àH$ma g{ _¥Ë ẁ H{$ bjUm| H$m{ OmZ b{Z{ [a kmZr-g_PXma ì`oº$

H$m _Z CgH$m (_¥Ë ẁ) ñdmJV H$aZ{ H{$ obE V¡̀ ma hm{Z{ bJVm h¡ VWm Zmg_P-
AkmZr ì`oº$ H$m _Z ì`mHw$b hm{H$a Am¡a Á`mXm odf`mgoº$ _| \±$gH$a Am¡a
AoYH$ Xw:Ir hm{ OmVm h¡$& EH$ g{R> EH$ oXZ ]¡R>m-]¡R>m A[Zr gå[oÎm H{$ ]ma{ _|
odMma H$a ahm Wm$& CgZ{ A[Zr gå[oÎm H$m Om{¶S> bJmH$a EH$-EH$ [r¶T>r H{$ gmW
hm{Z{ dmb{ IM© H$m AZw_mZ bJm`m Am¡a Xm{Zm| H$m VwbZmË_H$ AÜ``Z oH$`m Vm{
CgH$s gmV [r¶T>r VH$ H{$ [m¡Ì-à[m¡Ì AmoX ̀ oX ]¡R>{-]¡R>{ AWm©V² Hw$N> ̂ r ì`m[ma-
ì`dgm` Zht H$a| Vm{ ^r em§oV g{ E{e H{$ gmW Or gH$V{ h¢, ImV{-[rV{ _m¡O C¶S>m
gH$V{ h¢$& O] g{R> H$m{ `h g_P _| Am`m oH$ _{a{ [mg H{$db gmV [r¶T>r H{$

[mbZ-[m{fU oOVZm hr YZ h¡ Vm{ Cg{ ]hþV oMÝVm bJr$& CgH{$ oX_mJ _| odMma
Am`m oH$ hm` _{ar AmR>dt [r¶T>r H¡$g{ oO {̀Jr? CgH{$ ImZ{-[rZ{, [hZZ{-ahZ{ H$s
ì`dñWm H¡$g{ hm{Jr? BgobE _wP{ A] [wéfmW© H$aH{$ Am¡a YZ g§J«h H$aZm MmohE
VmoH$ gmVdt [r¶T>r H{$ ]mX dmbr [ro¶T>`m± ^r AmZÝX g{ ah gH|$$& `hr gm{MH$a
CgZ{ YZmO©Z$ H{$ obE odX{e/[a{Xe OmZ{ H$m odMma oH$`m$& [aX{e OmZ{ H{$ obE
dh g]g{ [hb{ EH$ Á`m{oVfr H{$ [mg [hþ±Mm$& CgZ{ [aX{e OmZ{ H$m AÀN>{-g{-
AÀN>m _whÿÎm© [yN>m$& Á`m{oVfr ]hþV [hþ±Mm hþAm oZo_Îm kmZr Wm$& CgZ{ CgH{$ àíZ
g{ hr g_P ob`m oH$ `h g{R> gmVd| oXZ _aU H$m{ àmá hm{ Om {̀Jm$& CgZ{ g{R> g{
H$hm- ""g{R> Or! Vwåhmar _mÌ 7 oXZ H$s Am ẁ e{f ]Mr h¡$& BgobE Vw_ odX{e
H$_mZ{ Zht OmAm{$&'' g{R> H$m{ Á`m{oVfr H$s ]mVm| [a Hw$N> odídmg hþAm$& b{oH$Z
[yU© odídmg Zht hþAm$& BgobE dh EH$ g§V H{$ [mg [hþ±Mm$& CgZ{ A[Zr
H$m ©̀ogoÕ H{$ obE Amerdm©X H$s ̀ mMZm H$s$& gÝV Z{ H$hm- ""h{ l{oð>Z²! Vw_ A]
YZ H$_mZ{ Zht OmAm{$& `oX Vwåhmar `h YZV¥îUm g_má Zht hþB© Vm{ Vw_ _aH$a
A[Z{ hr em¡Mmb` _| H$s¶S>m ]Zm{J{$&'' ̀ h gwZH$a Hw$N> X{a (5-10 o_ZQ>) Vm{ g{R>
H$m{ ]hþV d¡am½` Am`m b{oH$Z CgZ{ gm{Mm A^r Vm{ _{a{ [mg gmV oXZ Am¡a h¢$& _¢
gmV oXZ _| Vm{ 2-4 bmI H$_m gH$Vm hÿ±$& _aZm Vm{ _wP{ h¡ hr o\$a ·`m| Z Wm{¶S>m
YZ H$_mH$a AmJ{ H{$ obE ì`dñWm H$aH{$ hr _ê±$$& dh YZ H$_mZ{ _| bJ J`m
Am¡a R>rH$ gmVd| oXZ _aH$a A[Z{ hr em¡Mmb` _| H$s¶S>m ]Z J`m$& {̀ AkmZr
Ordm| H{$ odMma h¢$& BgobE AkmZr Ord Vm{ _¥Ë ẁ H$m{, _¥Ë ẁ H{$ g_` H$m{ OmZ b{
Vm{ ^r H$m{B© bm^ Zht h¡ Am¡a Zht OmZ{ Vm{ H$m{B© hmoZ Zht h¡ ·`m|oH$ CgH$m _aU
Vm{ gwYaZm hr Zht h¡$& CgH$m{ Vm{ _aU gwYmaZm hr Zht h¡$& o\$a ^r ·`m E{gm H$m{B©
ñWmZ `m C[m` h¡ oOgH$s eaU b{Z{ [a ì`oº$ _¥Ë ẁ g{ ]M gH$Vm h¡? Zht, E{gm
Z H$^r hþAm Am¡a Z hr H$^r hm{ gH$Vm  h¡$& _m¡V H{$ _w±h _| Vm{ g]H$m{ EH$ oXZ
oZ`_ g{ OmZm hr hm{Jm$&

kmZr H{$ odMma
AkmZr g{ od[arV kmZr Ord H$m{ O] A[Zr _¥Ë ẁ H$m Am^mg hm{Vm h¡,

_¥Ë ẁ H$s OmZH$mar hm{ OmVr h¡, _¥Ë ẁ H{$ Hw$N> bjU ZOa AmZ{ bJV{ h¢ Vm{ dh
àgÞ hm{Vm h¡$& CgH{$ _Z _| {̀ odMma CË[Þ hm{V{ h¢ oH$ Ahm{, _wP{ A[Zr _¥Ë ẁ
gwYmaZ{ H$m `h ñdoU©_ Adga o_bm h¡$& _wP{ [hb{ g{ _¥Ë ẁ H$s OmZH$mar hm{ JB©

: ‚¥ãÿÊ‚ÊflSÕÊ- 259 : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 260 :



h¡, BgobE _wP{ AJb{ ̂ d _| ·`m-·`m gmW b{ OmZm h¡ CgH$s V¡̀ mar H$a gH$Vm
hÿ±/H$a by§Jm VmoH$ _{ar XwJ©oV Zht hm{$& _¢ gX²JoV H$m{ àmá hm{H$a [wZ: JwéAm| H$m
^JdÝVm| H$m g_mJ_ àmá H$aH{$ emídV gwI H$m{ àmá H$a by§Jm$& Bg àH$ma
odMma H$aV{ hþE dh A[Zr oOå_{Xmna`m| H$m{ `Wm`m{½` [wÌ (]hÿ, ]{Q>r, [m¡Ì)
AmoX H$m{ gm¢[H$a oZod©H$ë[ hm{ OmVm h¡$& dh A[Zr YZ-gå[oÎm H$m{ XmZ-[wÊ`,
[am{[H$ma _|, oOgg{ ode{f à{_ h¡ ̀ m oOgZ{ ode{f g{dm H$s h¡, oOgH$m{ (naíV{Xma
AmoX) YZ H$s Amdí`H$Vm h¡, X{H$a oZpíM¨V hm{ OmVm h¡$& dh oZ^m©aVm H$s
AZŵ yoV H$aVm hþAm àgÞ ZOa AmVm h¡$& dmñVd _|, [naJ«hH$m Omb hQ> OmZ{ [a
oH$gH$m{ àgÞVm Zht hm{Vr h¡$& _¥Ë ẁ H$s OmZH$mar hm{Z{ H{$ ]mX ̀ h AZŵ d _| AmZ{
bJVm h¡ oH$ ""Aa{! A] _wP{ ·`m H$aZm h¡$& BVZ{ oXZm| AWm©V² N>h _hrZm `m
AmR> oXZ `m gmb ^a _| Vm{ OmZm hr h¡$& ·`m| oH$gr g{ b¶S>mB©-PJ¶S>m H$ê±$, ·`m|
oH$gr H$m{ H$Qw>-H$R>m{a dMZ H$hÿ±, ·`m| oH$gr H$m ]wam odMma H$ê±$.....$& oOg
àH$ma oH$am {̀ H$m _H$mZ Imbr H$aZ{ H$m oZíM` hm{ OmZ{ H{$ ]mX H$m{B© Cg _H$mZ
H$s na[{̀ na¨J Zht H$admVm, H$m{B© Cg_| a§J-am{JZ, YwbmB©-[wVmB© AmoX H$m ì``
Zht H$aVm, Q­>{Z AmoX _| g\$a H$aV{ g_` H$m{B© oS>ã]{ _| [§I{, grQ> AmoX R>rH$
Zht H$admVm, Cgr àH$ma _aU H$m oZíM` hm{ OmZ{ [a oH$gr H$m _Z eara H$s
[woï>-gwajm H$aZ{ _| Zht bJ gH$Vm$& `oX H$m{B© eara H$s gwajm H{$ obE H$hVm
^r h¡ Vm{ CgH{$ oXb oX_mJ _| h_{em `h ]mV ]Zr ahVr h¡ oH$ A] eara H$m{ [wï>
H$aZ{ g{ H$m{B© bm^ Zht h¡ ·`m|oH$ A] Vm{ Bg{ N>m{¶S>H$a OmZm hr h¡$&

Xygar ]mV, ì`oº$ ApÝV_ g_` VH$ ^r _m§gmhmar Am¡foY`m± ImH$a,
`hm± VH$ oH$ IyZ H$s ]m°Q>b| M¶T>dmH$a ^r OrZ{ H$s H$m{oee H$aV{ h¢$& H$B© bm{J Vm{
Añgr Am¡a Zã]{ df© H$s C_« _| ̂ r Bg àH$ma H$s Am¡foY`m± b{Z{ H$s Amem bJm {̀
ahV{ h¢/b{V{ h¢$& b{oH$Z _¥Ë`w H$s Jm{X _| OmZ{ g{ H$m{B© Zht am{H$ gH$Vm h¡$& dh
OmZVm h¡ oH$ AmO VH$ H$m{B© E{gm Ymo_©H$ ì`oº$ ^r BVZr naídV Zht X{ [m`m oH$
oOgg{ `_amO Cg{ N>m{¶S> X{ `m CgH$m OrdZ ]¶T>m X{$& oIbm hþAm \y$b Am¡a [H$m
hþAm \$b H$^r d¥j [a R>ha gH$Vm h¡? Zht, dh Vm{ oZpíMV oJa{Jm$& gam`
N>m{¶S>V{ g_` `mÌr H$m{, S>mb N>m{¶S>V{ g_` oMo¶S>`m| H$m{, [VP¶S> _| d¥j g{ AbJ
hm{V{ g_` [Îmm| H$m{ od`m{J H$s AZŵ yoV Zht hm{Vr o\$a _wP{ eara ê$[r q[Oa{ H$m{
Om{ H¥$o_`m| H{$ g¡H$¶S>m| Ombm| g{ ^am hþAm h¡ VWm oZË`àoV OO©a hm{ ahm h¡, N>m{¶S>Z{

_| oH$gH$m Xw:I Am¡a oH$gH$m ^`? ·`m|oH$ _¢ Vm{ kmZearar hm{Z{ g{ emídV-
AodZmer AmË_m hy±$& H$od`m| Z{ _¥Ë ẁ H$m dU©Z H$aV{ hþE H$hm h¡ oH$ O¡g{ H$m{B© dYy
S>m{b{ [a ]¡R>H$a ggwamb Om ahr hm{$& E{g{ hr eara g{ _wº$ hm{V{ (NyQ>V{) hþE AmË_m
H$m{ ]Vm`m h¡$& d{ H$hV{ h¢- gOoZ! S>m{b{ [a hm{ Om gdma$& b{Z{ Am [hþ±M{ h¢ H$hma$&
`hm± AmË_m H$m{ gOZr, AaWr H$m{ S>m{bm Am¡a _¥Ë ẁ H$m{ H$hma H$hH$a [naUrVm
dYy H{$ ggwamb H{$ AmZÝX H$m{ _aU H{$ gmW VÝ_` H$a oX`m h¡$& kmZr Bg ]mV H$m{
OmZVm h¡ oH$-

_mbr AmdV X{IH$a, H$ob`m± H$a¡ [wH$ma$&
\y$b{ \y$b{ MwZ ob`{, H$mb h_mar ]ma$&&

AW© - H$ob`m| H$s ^m±oV, AmO oOgH$s _¥Ë ẁ Zht hþB© h¡, CgH$s H$b
hm{Jr Am¡a oIb{ hþE \y$bm| H$s ^m±oV oOgH$s _¥Ë ẁ Am MwH$s h¡ d{ AmO hr Vm{¶S>
ob {̀ J {̀ h¢ AWm©V² AmO hr d{ _¥Ë ẁ H$m{ àmá hm{ Omd|J{$&

AaWr eãX H$s ì`m»`m H$aV{ hþE g§V H$hV{ h¢ - eara aW h¡ Am¡a
AmË_m aWr, aW _| ]¡R>Z{ dmbm$& aWr Mbm OmVm h¡, ̀ h AmË_m eara H$m{ N>m{¶S>H$a
Mbm OmVm h¡$& eara H$m{ oOg [a aIH$a b{ Om`m OmVm h¡ Cg{  AaWr AWm©V²
AmË_m g{ aohVaW$& AaWr O¡g{ o]Zm Xyëh{ H$s ]mamV `m o]Zm gm_mZ H$m [¡H{$Q>$&

àmk [wéf _¥Ë ẁ H$s oMÝVm Zht H$aV{ h¢ d{ gm{MV{ h¢ oH$ ""jUÜd§ogZr
H$m`{ H$m oMÝVm _aU{ aU{'' d{ OmZV{ h¢ oH$ gỳ © H$m CX` AñV hm{Z{ H{$ obE hr
hm{Vm h¡, Cgr àH$ma ì`oº$ H$m OÝ_ _aZ{ H{$ obE hr hm{Vm h¡$& ZroV _| H$hm h¡-
""`_ñ` H$éUm ZmpñV, H$Îm©ì`m{ Y_©g§M`:'' AWm©V² `_amO H$m{ oH$gr [a
X`m Zht AmVr h¡ AV: Y_© H$m g§M` H$aZm MmohE$&

^rb Z{ ^d gwYmam
EH$ ^rb Z{ g§V H{$ MaUm| _| H$m¡E H$m _m§g ImZ{ H$m Ë`mJ H$a oX`m$&

Ë`mJ H$aZ{ H{$ ]mX EH$ oXZ dh ]r_ma hm{ J`m, Cg{ ̂ `§H$a am{Jm| Z{ K{a ob`m$& dh
d¡Ú H{$ [mg A[Zm BbmO H$admZ{ J`m$& d¡Ú Z{ Cg{ H$m¡E H$m _m§g ImZ{ H$s gbmh
Xr$& CgZ{ H$m¡E H$m _m§g ImZm ñdrH$ma Zht oH$`m$& \$bV: CgH$m ñdmñÏ` oXZ-
àoVoXZ oJaZ{ bJm$& CgH$s [ËZr Z{ CgH$m{ g_PmZ{ H{$ obE A[Z{ ¡̂̀ m H$m{
]wbdm`m$& O] CgH{$ ¡̂̀ m A[Z{ OrOmOr H$m{ g_PmZ{ H{$ obE Am ahm Wm Cg{
amñV{ _| EH$ d¥Õm Aå_m am{Vr hþB© oXImB© Xr$& CgZ{ d¥Õm g{ am{Z{ H$m H$maU [yN>m$&
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d¥Õm Z{ H$hm - Vw_ oOgH$m oZ`_ Vw¶S>dmZ{ Om ah{ hm{ dh 2-4 oXZm| _| _aZ{ dmbm
h¡$& Vw_ CgH$m oZ`_ Vw¶S>dm Xm{J{$& `oX CgZ{ Vwåhmar ]mVm| _| AmH$a oZ`_ Vm{¶S>
oX`m Vm{ CgH$s XwJ©oV hm{ Om {̀Jr$& dh _aH$a _{am ñdm_r ]ZZ{ dmbm h¡, Zht ]Z
[m {̀Jm$& ¡̂̀ m d¥Õm g{ oZ`_ Zht Vw¶S>dmZ{ H$m g§H$ë[ b{H$a A[Zr ]ohZ H{$ Ka
[hþ±Mm$& OrOmOr H$m ñdmñÏ` ]hþV oJam hþAm Wm$& d{ _m¡V H{$ ]hþV oZH$Q> [hþ±M
MwH{$ W{$& dh ì`mdhmnaH$Vm H{$ ZmV{ CZH$m{ H$m¡E H$m _m§g ImZ{ H{$ obE V¡`ma H$aZ{
bJm$& b{oH$Z O] g\$b Zht hþAm Vm{ CgZ{ amñV{ H$s [yar KQ>Zm CZH$m{ gwZm Xr$&
CÝhm|Z{ Hw$N> hr oXZm| _| A[Zr _¥Ë ẁ hm{Z{ dmbr OmZH$a OrdZ^a H{$ obE g^r
àH$ma H{$ _m§g H$m Ë`mJ H$a oX`m VWm [ËZr-]ƒm| AmoX naíV{Xmam| g{ _m{h-__Vm
N>m{¶S>H$a empÝV g{ _aU H$m{ àmá oH$`m & oOgH{$ \$b _| dh ñdJ© J`m Am¡a dhm±
g{AmH$a H«$_e: ^JdmZ _hmdra ]Zm$& Bgr àH$ma gwàogÕ g_«mQ ogH$ÝXa Z{
oXJå]a gmYw H$ë`mU _woZ g{ ̀ h OmZ ob`m oH$ O] YaVr bm{h{ H$s Ed§ AmH$me
gm{Z{ H$m hm{ Om {̀Jm V] Vwåhmar _¥Ë ẁ hm{ Om {̀Jr VWm oOg oXZ CgH{$ gmW `h
KQ>Zm KQ>r Vm{ CgZ{ VËH$mb ̀ h OmZ ob`m oH$ A] Hw$N> hr jUm| _| _{ar _¥Ë ẁ hm{Z{
dmbr h¡$& CgZ{ erK« hr g] [naJ«hm| g{ odaº$ hm{H$a A[Z{ _§oÌ`m| g{ OZVm H$m{
`h g§X{e X{Z{ H{$ obE H$hm oH$ `h [m[r ogH$ÝXa _wÆ>r ]m±YH$a Am`m Wm Am¡a
Imbr hmW Om ahm h¡ BgobE BgH{$ Xm{Zm| hmW AaWr H{$ ]mha Im{bH$a aI{ J {̀
h¢/aI{ Omd| Am¡a BgH$s AaWr amÁ` H{$ àogÕ d¡Úm| H{$ H$ÝYm| [a oZH$mbr Om ahr
h¡/oZH$mbr Omd{$& ·`m|oH$ _wX} _| ^r àmU \y§$H$Z{ H$m Ao^_mZ H$aZ{ dmb{ d¡Ú ^r
_¥Ë ẁ H{$ _wI g{ Zht ]Mm gH$V{ AWm©V² CgZ{ _§oÌ`m| g{ Xm{ ]mV H$hr Wr-
(1) _{a{ Xm{Zm| hmW Im{bH$a (_wÆ>r ]±Yr Z hm{) AaWr H{$ ]mha aI{ Omd|$&
(2) _{ar ed`mÌm H{$ g_` AaWr amÁ` H{$ _w»` d¡Ú-S>m°·Q>a-hH$s_ AmoX

H{$ H$ÝYm| [a oZH$mbr Omd{$&
`h h¡ _¥Ë ẁ H$m g_` OmZ b{Z{ H$m \$b$& OrdZ^a [m[ H$aZ{ dmb{

Ao^_mZr, oZX©̀  _mZ{ OmZ{ dmb{ g_«mQ²> ogH$ÝXa Z{ ^r A[Zr _¥Ë ẁ H$m{ gwYma
ob`m Vm{ o\$a Om{ _¥Ë ẁ [a [yam odídmg aIV{ h¢, Cg{ OrdZ H$m AH$mQ²>` oZ`_
_mZV{ h¢ d{ Vm{ A[Zr _¥Ë ẁ H$m g_` OmZH$a ApÝV_ Ko¶S>`m| H$m{ gwYma hr b{V{ h¢
Am¡a gwYma b{ Vm{ H$m{B© AmíM ©̀ Zht h¡ AWdm CÝh| Vm{ A[Zr _¥Ë ẁ gwYma hr b{Zm
MmohE$& Am¡a o\$a oOgH$s _m¡V o]J¶S>Zm hr h¡ AWm©V² oOgZ{ [yd©̂ d _| E{g{ H$R>m{a

H$_© H$m hr ]ÝY oH$`m h¡, oOZH$m _m{j (g§gma g{ [ma hm{Zm) ]hþV Xya h¡, oOZH$m
A^r g§gma _| AZ{H$ ]ma OÝ_-_aU H$aZm obIm h¡, AWdm oOgZ{ ZaH$-
oV ©̀ÄM H$s Aeŵ  Am ẁ H$m ]ÝY H$a ob`m h¡ CgH$m{ oH$VZm ^r gmdYmZ oH$`m
Om` dh Zht gwYa gH$Vm$& EH$ _yI©-bm{̂ r ì`oº$ H$m{ `h Ahgmg hm{ MwH$m Wm
oH$ dh A] ]hþV OëXr _aZ{ dmbm h¡, CgH{$ ]{Q>m| Z{ ^r gm{Mm- ""A] o[VmOr
H$m{ AÝV _| ^JdmZ H$m Zm_ gwZmZm MmohE$&'' EH$ ]{Q>{ Z{ H$hm-""o[VmOr! A]
hm{ gH$Vm h¡ _¥Ë ẁ Am[H$m{ A[Zm J«mg ]Zm b{ BgobE Am[ A] ̂ JdmZ H$m Zm_
ñ_aU H$am{$&'' `h gwZ o[VmOr V[mH$ g{ ]m{b{- ""AÀN>m `mX oXbm`m Vw_Z{-
^JdmZXmg [pÊS>V g{ VH$mXm H$aH{$ aH$_ dgyb H$aZm h¡....$&'' ]{Q>m gm{MZ{
bJm, ""Ahm{, _¢Z{ BZH$m{ ^JdmZ H$m Zm_ `mX oXbm`m b{oH$Z {̀ Vm{ A^r ^r
b{Z-X{Z H{$ M·H$a _|  hr h¢$& o\$a ^r _wP{ BZH$s _¥Ë ẁ H$m{ gwYmaZm MmohE$&'' dh
o\$a ]m{bm ""o[VmOr, am_ H$m Zm_ bm{, [pÊS>V Or g{ [¡gm Vm{ _¢ dgyb H$a
by§Jm$&'' am_ H$m Zm_ gwZV{ hr o[Vm ]m{bm- ""dmh ]{Q>m dmh! VyZ{ ]¶S>m AÀN>m
oH$`m$& _wP{ `mX Zht Am ahm Wm VyZ{ `mX oXbm oX`m oH$ am_Xmg g{ EH$ hOma
é[ {̀ b{Z{ h¢$& N>h _hrZm| g{ CgZ{ EH$ [¡gm ^r Zht oX`m h¡$& ]{Q>m `h gwZH$a
AmíM ©̀ MoH$V hþAm gm{MZ{ bJm....$&'' E{g{ hm{V{ h¢ Zmg_P bm{J Om{ _m¡V [a ̂ r
odO` àmá H$aZ{ H$s H$m{oee H$aV{ h¢ b{oH$Z _m¡V [a odO` àmá H$aZ{ _| g\$bVm
Vm{ dhr àmá H$a gH$Vm h¡ Om{ odoY [yd©H$ gëb{IZm H$aVm h¡$&

·`m Vw_ A_a hm{Zm MmhV{ hm{
·`m Am[H$m{ _¥Ë ẁ H{$ Zm_ g{ AWdm A[Z{ eara _| _¥Ë ẁ H{$ oM…m| H$m{

X{IH$a H$^r E{gm bJVm h¡ oH$ _¢ Zht _ê±$ Vm{ AÀN>m h¡ `m _{ar _¥Ë ẁ H$^r Zht
hm{Vr Vm{ oH$VZm AÀN>m hm{Vm, AmoX....$& BZ odH$ë[m| H{$ [hb{ Am[ `h gm{M|
oH$ ·`m A_a hm{Z{ _mÌ g{ gwI o_bVm h¡? ·`m A_a hm{ OmZ{ [a Am[H$m eara
OrU©-erU© Zht hm{Jm? ·`m am{J g{ ^a{ Bg OrU©-erU© eara _| hr ahZm Am[H$m{
AÀN>m bJ{Jm? ·`m Am[Z{ Om{ `hm± gwH¥$V oH$ {̀ h¢ CZH$m gwI-empÝV ê$[ \$b
Bg eara _| ahV{ hwE àmá H$a gH$V{ h¢$& `oX Zht, Vm{ o\$a Am[ A_a hm{Z{ H$s
H$m_ZmE± ·`m| H$aV{ hm{? `oX Am[H$m{ A_a hm{Zm h¡ Vm{ Am[ E{gm C[m` H$a| oH$
Am[H$m OÝ_ hr Zht hm{$& oOgH$m OÝ_ Zht hm{Vm h¡ CgH$m _aU ^r Zht hm{Vm,
dh AZÝVmZÝV H$mb H{$ obE emídV _m{j ñWmZ H$m{ àmá hm{ OmVm h¡$& g_«mQ²>

: ‚¥ãÿÊ‚ÊflSÕÊ- 263  : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 264  :



ogH$ÝXa Z{ bJmVma AZ{H$ ̀ wÕ OrV{ Am¡a A[ma YZ, gå[oÎm, ̀ e-Zm_ g] Hw$N>
H$_m`m$& b{oH$Z EH$ oXZ O] CgH{$ oXb _| `h odH$ë[ Am`m oH$ _¢ ]y¶T>m hm{
OmD±$Jm Am¡a _a OmD±$Jm V] Bg Xm¡bV H$m ·`m hm{Jm.....$& CgZ{ A[Z{ odH$ë[
emÝV H$aZ{ H{$ obE amOd¡Úm| H$m{ ]wbdm`m Am¡a ]m{bm- ""h{ d¡Úm{, Vw_ H$m{B© E{gr
O¶S>r-]yoQ>`m± ]VmAm{ Om{ _wP{ A_a ]Zm X{, _¥Ë ẁ H$s Jm{X g{ ]Mm b{$&'' bJ^J
g] d¡Úm| Z{ BÝH$ma H$a oX`m, g]Z{ EH$ ñda _| H$h oX`m oH$ ""g§gma _| E{gr H$m{B©
O¶S>r-]yQ>r Am¡foY Zht h¡ oOgH$m{ ImZ{ g{ ì`oº$ A_a hm{ Omd{$& b{oH$Z EH$
ì`oº$ Z{ H$hm - h{ ]mXemh! gwZm{, ̀ Úo[ g§gma _| E{gr H$m{B© O¶S>r-]yQ>r Zht h¡ Om{
Vwåh| A_a H$a X{ b{oH$Z A_wH$ oXem _| EH$ [hm¶S> h¡$& Cg [hm¶S> H{$ [mg EH$
Obme` h¡$& Am[ `oX Cg Obme` _| ñZmZ H$a b| VWm CgH$m Ob [r b| Vm{
Am[ A_aËd H$m{ àmá hm{ Om |̀J{$&'' ogH$ÝXa Cg Obme` [a [hþ±Mm Am¡a [mZr
[rZ{ H{$ obE O¡g{ hr A[Zr A§Oob [mZr _| Sw>]m{Z{ bJm, [mZr _| g{ EH$ odemb
H¥$eH$m` oeoWb gr _Ja_ÀN> H$s AmH¥$oV C^aH$a gm_Z{ AmH$a ]m{br- ""éH$m{
ogH$ÝXa$&'' ogH$ÝXa Z{ odñ_` VWm AmH«$m{e g{ ẁº$ hm{H$a [yN>m- ""H$m¡Z?''
CgZ{ H$hm- ""_¢ _Ja_ÀN> hÿ±, _wP{ X{Im{$&'' ogH$ÝXa Z{ EH$mJ«Vm g{ Cg{ X{Im Am¡a
]m{bm- ""Aa{, Am[H$s pñWoV Vm{ ]hþV X`Zr` h¡$& Am[H$s Am ẁ ]hþV AoYH$ hm{
JB© bJVr h¡$&'' _Ja_ÀN> o\$a Q>m{H$V{ hþE ]m{bm- ""ogH$ÝXa! ]hþV ]bembr
Am¡a kmZr bJV{ hm{ o\$a ^r Vw_......$&'' ogH$ÝXa Z{ [wZ: gmhg H$aH{$ [mZr _|
hmW S>mbZ{ H$s H$m{oee H$s$& _Ja_ÀN> o\$a ]m{bm- ""·`m H$a ah{ hm{?'' ogH$ÝXa
Z{ Jd© g{ H$hm- ""_¢ A_aËd MmhVm hÿ±, _¢Z{ A[ma YZ-Xm¡bV H$_mB© h¡$&'' _Ja
g§d{XZmerb dmUr _| ]m{bm- ""ogH$ÝXa! Vwåhmam H$hZm gM h¡ b{oH$Z EH$ ]ma
[wZ: _{ar Xem X{Im{, X{I ah{ hm{? `wJm|-`wJm| g{ [¶S>m hy± Bg [mZr _| ·`m|oH$ _¢Z{ ^r
Vwåhmar Vah A_a hm{Z{ H$s bmbgm g{ `h Obme` [gÝX oH$`m Wm$& AmO
oH$VZr [ro¶T>`m| H$m AÝV _¢ A[Zr Am±Im| g{ X{I ahm hÿ±$& A[Zr AmZ{ dmbr [r¶T>r
H$s CÞoV X{IH$a g^r àgÞ hm{V{ h¢ [a CgH$m j`/odZme X{IZm ]hþV H$oR>Z
h¡$& _¢ AmO dfm~ g{ Bg Ao^eá OrdZ H$m{ ^m{J ahm hÿ±$& ·`m|oH$ _¢Z{ odYmVm g{
A_a hm{Z{ H$m daXmZ _m±Jm Wm/ob`m Wm.....$&'' ogH$ÝXa oOkmgm oXImV{ hþE
]m{bm ""o\$a ^r Am[ A_a h¢ BgobE ^m½`dmZ Vm{ h¢ hr$&'' _Ja_ÀN> ogH$ÝXa
H$m{ g_PmZ{ H$m à`mg H$aV{ hþE [wZ: ]m{bm- ""ogH$ÝXa! EH$ ]ma _|a{ Bg OO©a

eara H$m{ o\$a g{ Jm¡a g{ X{Im{$&'' ogH$ÝXa Z{ CgH{$ eara H$m{ O] kmZ Mjw
Im{bH$a X{Im V] Cg{ dmñVodH$Vm g_P _| Am JB©$& dh CbQ>{-[¡a bm¡Q> Am`m,
""Zht, _wP{ j``wº$ H$m`m H$m{ A_a Zht H$aZm...$&''

g§̂ dV: `h (C[ ẁ©º$) H$më[oZH$ KQ>Zm hr hm{Jr$& ·`m|oH$ g§gma H{$
oH$gr ̂ r X{d _| ̀ h VmH$V Zht h¡ oH$ dh oH$grH$m{ A_a ]ZZ{ H$m daXmZ X{ gH{$$&
`oX H$m{B© X{d oH$gr H$m{ A_a H$a gH$Vm h¡, CgH$m A_a hm{Z{ H$m daXmZ \$b
gH$Vm h¡ Vm{ dh X{d ñd §̀ hr g§gma g{ ·`m| _am, ·`m| A[Zr Cg [`m©̀  H$m{
N>m{¶S>H$a ]¡Hw$ÊR>, ñdJ© `m _m{j _| Mbm J`m$& O]oH$ CgH$s Cgr X{h g{ H$am{¶S>m|
Ordm| H$m C[H$ma hm{ ahm Wm, H$ï> o_Q> ah{ W{ Am¡a ñd §̀ ^r gwIr Wm$& Am¡a `oX
dh ñd §̀ A_a Zht hm{ gH$Vm h¡ Vm{ Xygam| H$m{ A_a H¡$g{ ]Zm gH$Vm h¡? dmñVd
_|, _¥Ë ẁ Vm{ àmá H$s hþB© Am ẁ H$m j`/g_má hm{Z{ H$m [naUm_ h¡$& BgrobE Vm{
AmO VH$ H$m{B© ^r Bg _¥Ë ẁ H$s Jm{X g{ Zht ]M [m`m$& Xygar ]mV, `oX Hw$N> X{a
H{$ obE Bg ]mV H$m{ gM _mZ ^r ob`m Om` oH$ ì`oº$ A_a hm{ OmEJm$& b{oH$Z
·`m A_a hm{Z{ g{ CgH$m eara? à`ËZm| g{ (^m{OZ, ì`m`m_, Am¡foY, Q>|eZ \«$s
ahZm AmoX) [wï> H$aZ{ [a ^r AmO VH$ oH$gr H$m ^r eara _¥Ë ẁ [ ©̀ÝV `m¡dZ `m
]M[Z O¡gm Zht ahm Vm{ Om{ A_a hm{ J`m CgH$m eara AÀN>m H¡$g{ ah{Jm? `oX
AñdñW, qMVmJ«ñV, A^mdJ«ñV Xw:Ir ì`oº$ A_a hm{ J`m Vm{ dh CZ d{XZmAm|
H$m{ H$] VH$ H¡$g{ ̂ m{J [m {̀Jm$? ̀ h ̂ r Zht H$hm Om gH$Vm h¡ oH$ AñdñW ì`oº$
A_a Zht hm{ gH$Vm, dh ^r A_a hm{ gH$Vm h¡ Am¡a `h ^r Zht H$hm Om gH$Vm
oH$ A_a hm{Z{ H{$ ]mX ñdñW ì`oº$ ]r_ma H$^r Zht hm{ gH$Vm hm{....$& AV:
A_a hm{Z{ H$s H$ë[Zm H$m AW© hr `h h¡ oH$ Bg OrU©-erU© eara _| hr g¶S>V{-
ahZm, A[Z{ OrdZ^a oH$ {̀ J {̀ gwH¥$Vm| H{$ \$b H$m{ ̂ m{JZ{  H$m Adga hr àmá Zht
H$aZm$& BgobE ŷbH$a ^r Am[ H$^r A_a hm{Z{ H$s ^mdZm Z H$a|$& `oX A_a
hm{Zm h¡ Vm{ _¥Ë ẁ H$m{ ̂ r _ma X| AWm©V² OÝ_-_aU H$s [aå[am H$m{ Zï> H$a X| Vm{ Am[
AZÝVH$mb H{$ obE A_a hm{ Om |̀J{$&

gëb{IZm gwYmaZ{ H{$ obE Ü`mZ X|
(1) _¥Ë ẁ H$m ñ_aU aI|$&
(2) [nadma dmbm| H$m{ Xya aI|$&
(3) j{Ì H$m Ü`mZ aI|$&
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(4) àm`píMÎm Adí` b|$&

_¥Ë ẁ H$m ñ_aU aI|
_¥Ë ẁ H$s Vbdma Vm{ h_{em g]H{$ oga [a bQ>H$s hr ahVr h¡, Z _mby_

H$] Am¡a oH$g dº$ h_ CgH{$ oeH$ma hm{ OmE§$& [aÝVw BgH$m AW© ̀ h Zht oH$ h_
_¥Ë`w H$m{ ̀ mX H$a-H$aH{$ Xw:Ir hm{V{ OmE§ AWdm A[Z{ H$Îm©ì`m| H{$ àoV CXmgrZ hm{
Omd|, OrdZ H{$ àoV odaº$ hm{ Omd|$& _¥Ë ẁ H$m ñ_aU [m[ àd¥oÎm g{ ]MZ{ H$m,
A[Z{ OrdZ H$m{ gm\$-gwWam aIZ{ H$m g§H{$V _mÌ h¡$& _¥Ë ẁ H$m ñ_aU OrdZ H$m{
Zrag ]ZmZ{ H{$ obE Zht h¡ ]pëH$ OrdZ H$m{ gmW©H$ ]ZmZ{ h{Vw h¡$& OrdZ H$m EH$
bú` oZYm©naV H$aZm h¡ Om{ _¥Ë ẁ gwYmaZ{ H{$ obE AoV Amdí`H$ h¡$& dmñVd _|
_¥Ë ẁ Ord H$m EH$ o_Ì h¡ oOgH$m ñ_aU hm{V{ hr OrdZ H$m ghr _yë` g_P _|
AmZ{ bJVm h¡$& H$hm J`m h¡- "" O] _m¡V ZOa AmVr h¡ oOÝXJr amh [a
MbZ{ bJVr h¡$&'' _¥Ë ẁ H$m ñ_aU Ord H$m{ AZmoX H$mb g{ Mbr Am ahr _m{h
Xem Am¡a odf`mgoº$ H{$ ̂ md H$m{ KQ>mH$a AZmgº$ ̂ md g{ OrZ{ H{$ obE ghm`H$
h¡$& EH$ g§V Wm Om{ ]¶S>m d¡amJr Wm$& EH$ oXZ EH$ ^º$ CgH{$ [mg AmH$a ]m{bm-
""_hmamO! YÝ` h¡ AmO H$s d{bm Am¡a YÝ` h¡ AmO H$m oXZ oOg_| Am[ O¡g{
g§Vm| H{$ Xe©Z o_b{$& Am[H$m{ Vm{ H$m{B© oMÝVm Zht h¡$& gM _| Am[H$m OrdZ oH$VZm
gwIr Ed§ emÝV h¡ Am¡a _{am OrdZ oH$VZm Xw:Ir VWm AemÝV h¡$& _¢ h_{em
oMÝVmJ«ñV ahVm hÿÿ±, _wP{ amV _| ZtX VH$ empÝV g{ Zht AmVr h¡$& _¢ Am[g{ BZ g]
Xw:Im| H$m g_mYmZ MmhVm hÿ±, _wP{ Am[ Hw$N> E{gm _mJ©-Xe©Z XroOE oH$ _¢ ^r
Am[H{$ g_mZ oZpíMÝV ah gHy±$, oZpíM¨V ahZ{ H$s gmYZm H$a gHy±$$&'' gÝV Z{
H$hm- ""]{Q>m! V{a{ BZ g] àíZm|/odMmam| H$m g_mYmZ _¢ A^r Zht Xy§Jm/Zht X{
gH$Vm$& [hb{ _¢ Vwåh| EH$ ]mV ]VmVm hÿ± Cg{ Ü`mZ g{ gwZm{$& V{ar _¥Ë ẁ AmO g{
gmVd| oXZ hm{Z{ dmbr h¡ BgobE A^r Vm{ Vw_ CgH$s oMÝVm H$am{$&'' gÝV _hmË_m
H$s ]mV gwZH$a dh K]am`m Am¡a Xm¡¶S>Vm-Xm¡¶S>Vm Ka [hþ±Mm$& CgZ{ Ka OmH$a
A[Z{ [nadma dmbm| H$m{ (g§V H{$ Ûmam ]VmB© JB©) _¥Ë ẁ gå]ÝYr ]mV ]VmV{ hþE
j_m _m±Jr$& CgH{$ ]mX CgZ{ A[Z{ Amg-[¶S>m{g dmbm| g{ ^r j_m`mMZm H$s$&
A[Z{ o_Ìm|-naíV{Xmam| AmoX g{ ̂ r A[Z{ [yd© _| OmZ-AZOmZ _| hþE Xm{fm| H{$ obE
I{X àJQ> H$aV{ hþE _m\$s _m§Jr VWm Ka H{$ H$m`m~ Ed§ odf`-^m{Jm| g{ odaº$ hm{H$a
Y_©Ü`mZ _| A[Zm g_` ì`VrV H$aV{ hþE _¥Ë ẁ H$m B§VOma H$aZ{ bJm$& Bg àH$ma

àgÞVm g{ à ŵ̂ oº$ _| brZ N>h oXZ H¡$g{ ]rV J {̀ CgH$m{ [Vm Zht Mbm$& gmVd|
oXZ dh g§V H{$ [mg OmH$a ]m{bm- ""_hmamO! _{a{ _aZ{ _| A] oH$VZm g_` Am¡a
]mH$s h¡?'' gÝV Z{ H$hm- ""_m¡V H$] Am {̀Jr? `h Vm{ ^JdmZ OmZVm h¡ b{oH$Z
Vy [hb{ `h ]Vm oH$ _{ar (gmV oXZ H{$ ]mX _¥Ë ẁ H$s) ]mV gwZH$a V{a{ gmV oXZ
H¡$g{ ]rV{? ^º$ Z{ H$hm- ""g§V Or! _{a{ gm_Z{ Vm{ _m¡V ZmM ahr Wr BgobE _wP{
H$m{B© ^r ^m{J-gm_J«r Am¡a [mnadmnaH$ H$m_-H$mO (H$aV{ hþE ^r) Hw$N> ^r AÀN>{
Zht bJ ah{ W{$& _¢Z{ Vm{ g] H$m`m~ g{ od_wI hm{H$a ̂ JdmZ H$s ̂ oº$, ̂ OZ AmoX
AÀN>{ H$m ©̀ H$aH{$ A[Z{ gmV oXZ ì`VrV oH$ {̀ ·`m|oH$ _{am _aZm oZpíMV hm{
MwH$m Wm _wP{ [Vm Wm oH$ BZ g] [naJ«hm|, [mnadmnaH$ OZm| H$m{ N>m{¶S>H$a A] _wP{
OmZm h¡.....$&'' g§V Z{ CgH$s ]mV| gwZH$a H$hm- ""]g, O] Vwåh| _m¡V H$m ^`
bJm Vm{ Vw_ [m[m| g{, odf`-H$fm`m| g{ odaº$ hm{ J {̀, Vwåhmar g] oMÝVmE± g_má
hm{ JBª$& o\$a h_ gmYwAm| H$m{ Vm{ ha g_` _m¡V gm_Z{ oXIVr h¡ BgobE h_H$m{
(gmYwAm| H$m{) odf`^m{J H$s bmbgmE± Zht gVmVt, h_ma{ oga [a ^odî` H$s
oMÝVmE± gdma Zht hm{Vt o\$a CZH$s (gmYwAm| H$s) [m[m|, AmÎm©Ü`mZm| VWm odf`-
H$fm`m| _| àd¥oÎm H¡$g{ hm{ gH$Vr h¡ BgobE d{ (h_) h_{em empÝV g{ oZpî\$H«$
gm{V{ h¢, ahV{ h¢, AmZÝX g{ OrdZ ì`VrV H$aV{ h¢$&'' ^º$ H$m{ g] ]mV g_P _|
Am J`t$& CgZ{ Cgr oXZ g{ _¥Ë ẁ H$m{ `mX aIZm àmaå^ H$a oX`m$& \$bV: dh
g_` AmZ{ [a empÝV g{ _aU H$aH{$ gX²JoV H$m{ àmá hþAm$& AV: Am[ ^r `oX
A[Zr _¥Ë ẁ H$m{ gwYmaZm MmhV{ h¢ Vm{ _¥Ë ẁ H$m{ `mX aI|, AmO VH$ Zht aI [m {̀
Vm{ AmO g{ hr oXZ _| H$_ g{ H$_ g{ Mma ]ma _¥Ë ẁ H$m{ Adí` `mX H$a b|$& Hw$N>
odf`-H$fm`moX [m[mË_H$ H$m ©̀ H$aV{ g_` gm{M b| oH$ _wP{ Bg g§gma g{ OmZm
h¡, H$] _m¡V Am Om {̀Jr$& H$m{B© odídmg Zht BgobE _wP{ E{g{ H$m ©̀ Zht H$aZ{
MmohE$&

gëb{IZm H{$ g_` j{Ì H¡$gm hm{
_¥Ë ẁ H{$ AWm©V² gëb{IZm H{$ g_` j{Ì H$m ^r ]hþV à^md [¶S>Vm h¡

·`m|oH$ O¡gm dmVmdaU hm{Vm h¡ d¡gm [naUm_m| _| ^r [nadV©Z hm{Vm h¡$& `oX H$m{B©
hm°pñ[Q>b _| [b§J [a [¶S>m h¡, ]m°Q>b| M¶T> ahr h¢, Mmam| Va\$ H$amhZ{-oMëbmZ{ H$s
Xw:IàX AmdmO| Am ahr h¢, E{g{ ñWmZm| [a `oX _aU H$m g_` Zht ^r hm{ Vm{ ^r
[naUm_ odH$b ahV{ h¢ Vm{ o\$a _aU H{$ g_` Vm{ d¡g{ hr [naUm_ o]J¶S>Z{ H$s
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g§̂ mdZmE± Á`mXm hr ahVr h¢ AV: _aU H{$ g_` ñWmZ H$m Ü`mZ Adí` aI|$$&
EH$ ]ma ]¡nañQ>a Må[Vam` odX{e _| AñdñW hm{ J`{ Vm{ d{ ^maV AmZ{ H$s
AmHw$bVm H$aZ{ bJ{$& A§J«{O o_Ìm| Z{ CÝh| AñdñWVm _| `mÌm H$aZm IVa{ H$m
H$m_ ]Vm`m Am¡a g_Pm`m oH$ B§Jb¡ÊS> _| oOVZ{ C[Mma H{$ gmYZ h¢ CVZ{ ^maV
_| Zht h¡$& Må[Vam` Or Z{ H$hm- ""_{a{ ^mB©, j_m H$aZm, [píM_r X{em| _| _aZm
H$hm± AmVm h¡, `hm± Vm{ _aV{ X_ VH$ _m§g-_oXam oIbmV{, B§O{·eZ bJmV{ ahV{
h¢, _aZ{ dmbm H$m`a hm{H$a am{Vm hþAm _aVm h¡$& ̂ maV _| O¡gm Am`m d¡gm ]mbH$dV²
oZarh hm{H$a Mbm OmVm h¡ ·`m|oH$ dh AWm©V² ^maVr` ì`oº$ `m Vm{ X{e H$s ajm
H$aV{ hþE aUj{Ì _| draVm-[yd©H$ _aU H$aVm h¡ `m g_moY[yd©H$ g] dñVwAm| H$m
Ë`mJ H$a _¥Ë ẁ H{$ gmW oIbdm¶S> H$aVm hþAm dZ _| _aVm h¡$& em`X BgrobE
^maV H{$ gmYmaU ZmJnaH$ ^r _¥Ë ẁ H{$ g_` ì`oº$ H$m{ [b§J-o]ñVa g{ ZrM{
AWm©V² YaVr [a obQ>m X{V{ h¢$& Bgr ]mV H$m{ "_yH$_mQ>r' _| `m| H$hm h¡-

amOm H$m _aU dh
aU _| hþAm H$aVm h¡
àOm H$m ajU H$aV{ hþE, Am¡a
_hmamOm H$m _aU dh
dZ _| hþAm H$aVm h¡
ÜdOm H$m ajU H$aV{ hþE$&
oOg ÜdOm H$s N>m±d _|
gmar YaVr OrodV h¡
gmZÝX gwI_` ídmg ñdrH$maVr hþB©

[nadma dmbm| H$m{ Xya aI|
`oX Am[ em§oV g{ _aZm MmhV{ h¢ Vm{ AÝV g_` _| [nadma dmbm| H$m{ Xya

aI|/[nadma H{$ bm{J gm_Z{ hm| Vm{ em§oV g{ _aU Zht hm{ gH$Vm ·`m|oH$ d{ _m{h
CË[Þ H$aV{ h¢$& YZ-Xm¡bV dmbm ì`oº$ hm{ Vm{ ]{Q>m YZ H{$ gå]ÝY _| [yN>Z{ bJVm
h¡, o[VmOr! YZ H$hm±-H$hm± h¡, [hb{ `h ]Vm XroOE$& O¡Z emñÌm| H{$ AZwgma
gmYwAm| H$m{ ^r gëb{IZm b{Z{ H{$ [hb{ A[Z{ g§K H$m{ AWm©V² oeî`m| H$m{, ^º$m|
H$m{, gmYw JUm| H$m{ Om{ gmW _| ahV{ h¢ CZ g]H$m{ N>m{¶S>H$a AÝ` oH$gr A[naoMV
`m Aë[-[naoMV g§K-AmMm ©̀ H{$ [mg Mb{ OmZm MmohE$& VmoH$ gëb{IZm H{$

g_` _m{h-__Vm, amJ-Û{f VWm H«$m{YmoX H$fm` CË[Þ Z hm|, empÝV g{ _aU hm{$&
A[Z{ g§K _| g_moY H$aZ{ dmbm| H$m{ ·`m-·`m hmoZ hm{Vr h¡ Am¡a Xyga{ g§K _|
OmH$a g_moY H$aZ{ g{ ·`m-·`m bm^ hm{Vm h¡, BZ ]mVm| H$m odñV¥V dU©Z emñÌm|
_| oH$`m J`m h¡$& [nadma dmb{ empÝV g{ _aZ{ _| ]mYH$ hm{V{ h¢$& `oX OrdZ ^a
d«V-C[dmg, O[ H$aZ{ H{$ ]mX ^r AÝV g_` _| _m{h g{ OH$¶S>{ ah{, ^JdmZ H$m
Zm_ Zht b{d{, Xw:I _ZmV{ hþE [mnadmnaH$ OZ H$s qMVm H$aV{ hþE _a{ Vm{ CZ d«V,
C[dmg, O[-V[-Ë`mJ H$m ·`m _hÎd ahm, ·`m bm^ o_bm? _aV{ g_` ^r
`hr gm{MV{ ah{ oH$ Aa{! _{a{ [rN>{ Bg ]{Q>{ H$m ·`m hm{Jm? _{ar ]{oQ>`m| H$m{ Ka [a
H$m¡Z ]wbmEJm? _{a{ Mb{ OmZ{ [a [wÌ-[m¡Ìm| H$m{ _{ar H$_r oH$VZr IQ>H{$Jr, _{a{
o]Zm BZH$m H$m_ H¡$g{ Mb{Jm AmoX.....$Im{Q>{ «̂_ _| [¶S>H$a AmÎm©Ü`mZ H$aV{
ahZm H$m{B© g_PXmar H$m H$m_ Vm{ Zht h¡$& Bg àH$ma H{$ odMma H$aV{ ahZ{ g{ Vm{
_aU o]J¶S>{Jm hr$& _¥Ë ẁ H{$ [hb{ hr ì`oº$ H$m{ `h odMma àmaå^ H$a X{Zm MmohE
oH$ g§gma _| H$m{B© A[Zr BÀN>m H{$ AZwgma oH$gr H$m{ gwI-Xw:I Zht X{ gH$Vm
Am¡a Z ñd §̀ A[Zr BÀN>mZwgma ^m{J hr gH$Vm h¡$& g^r A[Z{-A[Z{ [ydm}[moO©V
H$_© H{$ AZwgma OÝ_-_aU, gwI-Xw:I AmoX ^m{JV{ h¢$& oH$gr H{$ Mb{ OmZ{ g{
oH$gr H{$ H$m_ _| H$m{B© ]mYm Zht AmVr Am¡a oH$gr H{$ ahZ{ g{ EH$mÝV g{ oH$gr H{$
H$m`© H$s ogoÕ Zht hm{Vr$& oH$gr H{$ ahZ{ Am¡a Zht ahZ{ g{ oH$gr H$m{ H$m{B© \$H©$
Zht [¶S>Vm, XwoZ`m ñdmWu h¡$& O] VH$ ñdmW© gYVm h¡, ñdmW© [yam hm{V{ oXIVm
h¡, AmJ{-[rN>{ o\$aVr ahVr h¡ Am¡a ñdmW© ogoÕ _| Wm{¶S>r gr ^r ]mYm oXIr Vm{
AÀN>{-g{-AÀN>{ ì`oº$ H$m{ ^r N>m{¶S>H$a ^mJ OmVr h¡$& ì`oº$ H{$ _a OmZ{ H{$ ]mX
[nadma dmbm| H{$ am{Z{ H$m H$maU ]VmV{ hþE EH$ H$ÝZS> H$od Z{ H$ë[Zm H$s h¡-

_aZ{ dmb{ ì`oº$ Z{ A[Z{ OrdZ _| H$^r O[-V[, [yOm-[mR>, XmZ-Y_©
Hw$N> ^r Zht oH$`m$& h_ma{ [nadma H$s H$soV© Zht ]¶T>mB©$& ]{Mmam gmW _| Hw$N> ^r
Zht b{ Om [m`m, `hr gm{M-gm{MH$a [nadma dmb{ am{V{ h¢$& Am¡a Om{ Y_m©Ë_m
ì`oº$ hm{Vm h¡ CZH{$ JwU-JmZ H$aV{ h¢, `h ì`oº$ ]hþV Y_m©Ë_m Wm, [am{[H$mar
Wm, g{dm^mdr Wm, BgH{$ OÝ_ g{ h_mam [nadma YÝ` hm{ J`m$& Y_©-Ü`mZ H$aV{-
H$aV{ _a J {̀$& d{ W{ Vm{ Wm{¶S>m h_ ^r Y_© H$aV{ W{, A] h_ Y_© H¡$g{ H$a|J{,
AmoX......$&

dmñVd _| ì`oº$ H$s `h «̂_Um ahVr h¡ oH$ _¢ Zht ahÿ±Jm Vm{ ·`m hm{Jm?
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E{gm Hw$N> Zht h¡, OÝ_ b{V{ hr _mVm-o[Vm H{$ _a OmZ{ [a ̂ r ]ƒ{ ]¶S>{ hm{V{ hr h¢$&
hZw_mZ H$m OÝ_ ^ §̀H$a AQ>dr _| hþAm Wm$& dhm± CgH$s X{I-a{I H$aZ{ dmbm,
CgH{$ [mbZ-[m{fU H$s gm_J«r OwQ>mZ{ dmbm H$m{B© Zht §Wm Vm{ ^r hZw_mZ ñdñW
W{, d{ ̂ r ]¶S>{ hþE$& Bgr àH$ma OrdÝYa H$m OÝ_ í_emZ _| hþAm$& àÚwåZ H$m{ OÝ_
b{V{ hr [yd© ̂ d H{$ d¡ar Z{ haU H$aH{$ _maZ{ H$m à`mg oH$`m o\$a ̂ r dh Zht _am$&
BVZr oZJamZr aIZ{ H{$ ]mX ^r _m_m H§$g lrH¥$îU H$m{ Zht _ma [m`m$& BZ g]
Ñï>mÝVm| g{ `h ogÕ hm{Vm h¡ oH$ ì`oº$ A[Z{ [ydm}[moO©V H$_m~ H{$ \$b _| hr gwI
Am¡a Xw:I H$s gm_oJ«̀ m|, gwI-gwodYmAm| H$m{ àmá H$aVm h¡/^m{JVm h¡$& `oX
o]Zm ^m½` H{$ EH$mÝV g{ H$m{B© oH$gr H$m{ gwI-Xw:I X{Vm Vm{ g§gma _| Z H$m{B© gwIr
ah{Jm Am¡a Z H$m{B© Xw:Ir$& ·`m|oH$ EH$ hr g_` _| EH$ hr ì`oº$ H$m{ H$m{B© gwI X{Zm
MmhVm h¡ Vm{ H$m{B© Xw:I, o\$a CgH$m ·`m hm{Jm Am¡a `oX Xyga{ hr gwI-Xw:I X{V{
h¢ Vm{ ñd §̀ H{$ oH$ {̀ hþE eŵ meŵ  H$_m~ H$m ·`m hm{Jm? AV: Am[ `h odH$ë[
N>m{¶S> X| oH$ _{a{ OmZ{ H{$ ]mX ·`m hm{Jm, H¡$g{ hm{Jm, H$m¡Z H$a{Jm....$& BZ g] H$m`m~
_| AWm©V² [m[-[wÊ` H{$ CX` _| Am[ oZo_Îm ]ZV{ W{, A] H$m{B© Am¡a oZo_Îm ]Z{Jm
Am¡a Cgr oZo_Îm g{ Cg{ A[Z{ H$_m~ H$m \$b o_b{Jm$&

]«m÷U H$s ŷb
EH$ ]«m÷U Wm, CgH{$ Ka _| 5-10 ]ƒ{ W{$& dh h_{em l{oð>`m| H{$ `hm±

g{ "grXm' (oOg_| AmQ>m, Xmb, Kr, o_Mu, Z_H$ AmoX aIm OmVm h¡) bmH$a
A[Z{ ]ƒm| H$m [mbZ-[m{fU H$aVm Wm$& dh ñdñW Wm$& Cg{ Bg ]mV H$m Jd© ^r
Wm Am¡a odídmg ^r Wm oH$ dh g{R>m| H{$ `hm± g{ grXm bmH$a ]ƒm| H$m{ oIbmVm-
o[bmVm h¡ BgobE ]ƒ{ OrodV h¢ VWm Bgr _{hZV H$m \$b h¡ oH$ dh Am¡a CgH$m
[nadma AmO Iwe h¡$& EH$ oXZ Cg{ EH$ gÝV o_b{$& CgH$m{ gÝV g{ ghO hr Hw$N>
bJmd hm{ J`m$& dh gÝV H{$ [mg K§Q>m|-K§Q>m| ]¡R>Z{ bJm$& g§V Z{ EH$ oXZ Cgg{
H$hm- ""]«m÷U _hmamO! A] d¥ÕmdñWm AmZ{ dmbr h¡$& A[Zm Hw$N> H$ë`mU
H$a bm{$& Ka-]ma N>m{¶S>H$a g§Ý`mgml_ _| àd{e H$a bm{$& AmJ{ H{$ obE ^r Hw$N>
H$_m bm{ AÝ`Wm ]mX _| [N>VmAm{J{$&'' ]«m÷U Z{ g§V H$s ]mV gwZr, Cg{ g§V H$s
]mV gm¡ àoVeV gM bJr$& b{oH$Z CgZ{ gm{Mm ""`oX _¢ gÝV H{$ gmW Mbm
OmD±$Jm g§Ý`mgr ]Z OmD±$Jm Vm{ _{a{ ]ƒm| H$m [mbZ H¡$g{ hm{Jm$&'' g{R>-gmhÿH$mam|
H{$ ̀ hm± g{ grXm bmH$a CÝh| H$m¡Z oIbmEJm....$& ̀ h g] odMmaH$a CgZ{ gÝV g{

H$hm- ""g§Ý`mgr Or! Am[H$m H$hZm o]ëHw$b gË` h¡ Am¡a _¢ ^r `hr MmhVm hÿ±
oH$ AJb{ ^d H{$ obE ^r Hw$N> H$a by± b{oH$Z EH$ g_ñ`m h¡ oOgH$m _¢ Hw$N>
g_mYmZ Zht H$a [m ahm hÿ±, CgH$m g_mYmZ Zht hm{ gH$Vm$& AV: A^r _¢
Am[H{$ gmW Zht Mb gH$Vm$&'' gÝV Z{ H$hm- ""E{gr ·`m g_ñ`m h¡? ]VmAm{,
hm{ gH$Vm h¡ Vwåhmar g_ñ`m H$m hb oZH$b Amd{$&'' ]«m÷U Z{ H$hm- ""gÝV Or!
_{a{ Hw$N> ]ÀM{ N>m{Q>{ h¡§ Om{ ]oZ`m| H{$ Ka g{ grXm Zht bm gH$V{, Hw$N> ]ƒ{ ]¶S>{
Ao^_mZr h¢ oOZH$m{ grXm bmZ{ H{$ obE l{oð>`m| H{$ Ka OmZ{ _| ea_ AmVr h¡ Am¡a
Hw$N> ]ƒ{ BVZ{ bm[admh/H$_ ]woÕ H{$ h¢ oH$ grXm b{ ^r Am |̀J{ Vm{ AmYm Vm{
amñV{ _| hr o]I{a X|J{$& AV: Am[ hr ]VmB {̀ `oX _¢ gÝV ]Z OmD±$Jm Vm{ [rN>{
]ƒm| H$m H$m_ H¡$g{ Mb{Jm? CZH{$ ^m{OZ AmoX H$s ì`dñWm H¡$g{ hm{Jr?'' gÝV
]m{b{- "" ¡̂̀ m, E{gr H$m{B© ]mV Zht h¡$& [ËZr-]ƒm| H{$ ^m½` _| obIm hm{Jm Vm{

{̀Z-H{$Z àH$ma{U CÝh| o_b{Jm Am¡a Zht obIm hm{Jm Vm{ hmW _| Am`m hþAm ̂ m{OZ
^r Hw$Îmm-o]ëbr AmoX P[Q> H$a b{ Om {̀Jm$& AV: Vw_ Vm{ gÝV ]Z OmAm{$&'' gÝV
H{$ AZ{H$ ẁoº$`m| g{ g_PmZ{ [a ^r ]«m÷U H$s «̂_Um g_má Zht hþB© Vm{ AÝV _|
gÝV Z{ H$hm- ""AÀN>m, Vw_ _mÌ VrZ oXZ H{$ obE _{a{ gmW Mbm{$& VrZ oXZ H{$
]mX AmH$a X{I b{Zm$& `oX Vwåhma{ ]ƒ{-]r]r AÀN>{ hm|, CZH{$ ^m{OZ AmoX H$s
ì`dñWm AÀN>{ T>§J g{ ]Z ahr hm{ Vm{ bm¡Q> AmZm Am¡a Zht ]Z ahr hm{ Vm{ CZH$s
ì`dñWm _| bJ OmZm$&'' ]«m÷U, ̀ h gm{MH$a oH$ gÝVm| H$s [yar-[yar ]mV{§ Q>mbZm
AÀN>r ]mV Zht h¡ BgobE _wP{ `h ]mV Vm{ ñdrH$ma H$a hr b{Zr MmohE$& _mÌ
VrZ oXZ H$s hr Vm{ ]mV h¡ o\$a bm¡Q>H$a AmZm hr h¡$& gÝV H$s ]mV CgZ{ ñdrH$ma
H$a br$& dh gÝV H{$ gmW O§Jb _| Mbm J`m$& eara g{ dh gÝV H{$ [mg Wm
b{oH$Z CgH$m _Z Vm{ Ka _| hr bJm Wm& Ka H$s oMÝVmE± Cg{ ]¶S>m ì`oWV H$a ahr
Wt$& b{oH$Z dh Ka Om Zht gH$Vm Wm ·`m|oH$ CgZ{ g§V H$m{ VrZ oXZ H$m dMZ
oX`m Wm$& BYa O] ]«m÷U X{dVm l{oð>`m| H{$ ̀ hm± grXm b{Z{ Zht [hw±M{ Vm{ CZH{$ _Z
_| ̂ r oMÝVm hþB© oH$ AmO ]«m÷U _hmamO ·`m| Zht Am {̀$? A^r VH$ d{ grXm.....$&
CZH$s I]a H$aZ{ H{$ obE CÝhm|Z{ ]«m÷Ur H{$ Ka Zm¡H$a {̂O{$& [ËZr-]ƒ{, Jm±d H{$
g{R>-gmhÿH$mam| Z{ o_bH$a ]«m÷U H$m{ ]hþV Ty>§¶T>m$& b{oH$Z O] ]«m÷U H$ht Zht
o_bm Vm{ g]Z{ `h oZU©̀  oH$`m oH$ ]«m÷U _hmamO ZXr _| ZhmZ{ J {̀ W{ gm{ ]h
J`{ hm|J{, Sy>] H$a _a J`{ hm|J{.....$& Vrga{ oXZ ]«m÷U H{$ Ka [a Jm±d H{$ _w»`-
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_w»` bm{J BH$Æ>{ hþE$& g]Z{ em{H$ _Zm`m$& oH$gr Z{ H$hm- A] A[Z{ Ka grXm
b{Z{ H$m¡Z Am {̀Jm$& oH$gr Z{ H$hm- Bgr ]hmZ{ h_ma{ Ka g{ Wm{¶S>m XmZ oZH$b OmVm
Wm$& oH$gr Z{ H$hm- A] BgH{$ Ka H$s ì`dñWm H¡$g{ hm{Jr ? AmoX.....$& g]Z{
o_bH$a gbmh o_bmB© oH$ BZH{$ Ka H$s ì`dñWm MbmZ{ H{$ obE CZH$s ñ_¥oV _|
EH$ df© H$m gm_mZ BH$Æ>m BZH{$ Ka [a aIdm oX`m Om`$& oH$gr Z{ e·H$a, oH$gr
Z{ Kr, oH$gr Z{ V{b, oH$gr Z{ AZmO, oH$gr Z{ _gmbm AmoX EH$-EH$ g{R> Z{
]«m÷U H{$ Ka [a EH$ df© H$m gm_mZ aIdm oX`m$& Xm{[ha _| [ËZr-]ƒm| Z{ O]
BVZm gmam gm_mZ EH$ gmW Ka _| X{Im Vm{ Iwer H{$ _ma{ \y$b{ Zht g_m {̀$& CÝhm|Z{
em_ H$m{ hr AÀN>{-AÀN>{ o_îQ>mÞ ]ZmZm ewê$ oH$`m$& CYa ]«m÷U Ka OmZ{ H$s
Amkm b{Z{ H{$ obE g§V H{$ [mg [hþ±Mm$& g§V Z{ H$hm- ""R>rH$ h¡ Vw_ OmAm{, b{oH$Z
EH$ H$å]b Am{¶T>H$a OmZm Am¡a [hb{ Nw>[H$a X{IZm oH$ d{ (Ka dmb{) ·`m H$a
ah{ h¢? ]«m÷U Jwé H$s Amkm H{$ AZwgma H$å]b Am{¶T>H$a A[Z{ Ka H{$ N>ß[a [a
Om [hw±Mm$& Am¡a O] CgZ{ EH$-Xm{ Iß[a AbJ H$a Ka H{$ AÝXa Pm±H$m Vm{ dhm±
Hw$N> o_R>mB`m± ]Z MwH$s Wt$& Z_H$sZ, [y¶S>r AmoX H$s V¡̀ mar Mb ahr Wr$& o_R>mB`m±
X{I ]«m÷U H{$ _w±h _| [mZr Am J`m$& dh o]Zm gm{M{-g_P{ dht g{ Ka _| Hy$X
J`m$& CgH$m{ X{I [ËZr-]ÀMm| Z{ gm{Mm- ]«m÷U _hmamO ŷV ]ZH$a Am {̀ h¢$&
(·`m|oH$ CgZ{ H$å]b Am{¶T> aIm Wm BgobE dh H$mbm oXI ahm Wm) d{ Myëh{ _|
g{ ObVr bH$¶S>r b{H$a CgH$m{ _maZ{ bJ{$& ]«m÷U Om{a-Om{a g{ oMëbm-oMëbmH$a
H$h ahm Wm, _¢ Vwåhmam o[Vm hÿ±, _¢ VrZ oXZ H{$ obE O§Jb _| J`m Wm.......$&
b{oH$Z oH$gr Z{ CgH$s Zht gwZr, dh _ma H{$ S>a g{ ^mJm Vm{ d{ ^r CgH{$ [rN>{
^mJH$a _maZ{ bJ{$& AmoIa ]«m÷U bm¡Q>H$a [wZ: gÝV H{$ [mg Am J`m$& CgH$m{
ghr-ghr ]mV g_P _| Am JB© oH$ _¢ BZH$m{ Zht oIbm ahm Wm, BZH$m ^m½` hr
BZH$m [m{fU H$aVm h¡....$&

AV: Am[ ^r H$Îm©¥Ëd (_¢ H$aVm hÿ±) H$m ^md N>m{¶S>H$a empÝV g{ _aU
H$a|$& Am[H{$ OmZ{ H{$ ]mX g] H$m_ A[Z{ Am[ A[Z{-A[Z{ ^m½` H{$ AZwgma
hm|J{/hm{V{ h¢$& Am[H{$ o[VmOr H{$ OmZ{ H{$ ]mX oOg àH$ma Am[Z{ OrdZ H{$ [ya{ H$m ©̀
gwMmé T>§J g{ oH$ {̀, Cgr àH$ma Am[H{$ OmZ{ H{$ ]mX Am[H{$ ]{Q>{-[m{V{ ^r H$a|J{$&
o\$a éH$Zm (Zht _aZm) Am[H{$ hmW _| ^r Vm{ Zht h¡ o\$a oMÝVm H$aZ{ g{ ^r ·`m
bm^?

Xygar ]mV, Ka-[nadma dmb{ [mg ah|J{ Vm{ oZpíMV ê$[ g{ CZH$m{ XdmB©
H$amZ{ H{$, S>m°·Q>a H$m{ oXImZ{ H{$ odH$ë[ Am {̀§J{ Am¡a _m{h H{$ der ŷV hm{H$a d{
Am[H{$ ob {̀ hþE N>m{Q>{-_m{Q>{ oZ`_ ^r Vw¶S>dm gH$V{ h¢, Vw¶S>dm hr X|J{, oOgg{ _aV{
g_` ̂ r Am[H$m{ CgH$m Q>|eZ ]Zm ah{Jm$& EH$ ì`oº$ bJ^J 90 df© H$s C_« H$m
Wm, Cg{ H¢$ga O¡gr ^ §̀H$a ]r_mar Wr Om{ ]¶T> J`r Wr$& o\$a ^r CgH{$ [nadma
dmbm| Z{ CgH$m{ hm°pñ[Q>b _| b{ OmH$a Am¡foY H$admB© CVZm Vm{ R>rH$ h¡$& b{oH$Z
AmoIa _aV{ g_` VH$ CZH$m{ IyZ H$s ]m°Q>b M¶T>Vr ahr$& Am[ gm{M| E{gr pñWoV
_| _aU H¡$g{ gwYa gH$Vm h¡? Am[ gm{M| 90 df© H$s C_« H{$ ]mX OrdZ oH$VZm
bå]m Am¡a hm{ gH$Vm h¡ oOgH$s ajm H{$ obE IyZ O¡gr MrO H$m C[`m{J oH$`m
Omd{$& o\$a ^r E{gm hþAm Am¡a hm{Vm h¡ AV: Am[ Ka _| g_moY H$a| Vm{ ^r [nadma
dmbm| H$m gå[H©$ H$_ hr hm{Z{ X|$&

Vrgar ]mV, `oX Ka dmbm| H$m{ gëb{IZm H$amZ{ dmb{ Z{ H$hm oH$ BZH$m{
AmYm ½bmg _Zw·H$m H$m [mZr X{Zm h¡ Vm{ d{ ]¶S>m ½bmg bm |̀J{$& Am¡a AmYm ^aH$a
X{ X|J{, Om{ gm_mÝ` ½bmg CVZ{ [mZr _| [m¡Z g{ ^r Á`mXm ^a Om {̀Jm$& H$^r Xg
_Zw·H$m H$m [mZr H$h|J{ Vm{ d{ ]rg _Zw·H$m H$m X{H$a ^r Xg H$m hr H$h|J{$& Bgr
àH$ma AÝ` dñVwAm| _| ̂ r A[Z{ _Z H$s H$a gH$V{ h¡§$& EH$ ]ma EH$ odÛmZ Z{ EH$
g§V H{$ MaUm| _| gëb{IZm br$& CgZ{ g§V H{$ _Zm H$aZ{ [a ^r A[Zr AZwHy$bVm
AWm©V² _{a{ ]{Q>{-[m{V{ AmoX _{ar àH¥$oV H$m{ AÀN>r Vah OmZV{ h¢, _{a{ g§H{$Vm| H$m{
g_PV{ h¢ BgobE g{dm H$aZ{ H{$obE CZH$m{ aIZ{ _| gwodYm ah{Jr AmoX.....
H$hH$a g§V g{ hm± ̂ adm br$& g_moY Mb ahr Wr$& g§V H{$ AmX{emZwgma hr ̂ m{OZ
H$s àoH«$`m AWm©V² ̂ m{OZ H$_ oH$`m Om ahm Wm b{oH$Z oOVZm g§V H$hV{ W{ Cgg{
Hw$N> ode{f ^r Om{ oH$ CZH$s Ñoï> _| Hw$N> Zht Wm, oX`m OmVm Wm$& O¡g{- H$^r
gm¢\$ Vm{ H$^r Bbm`Mr ImZ{ H$m{ X{ X{V{ W{$& `Úo[ {̀ MrO| Hw$N> Zht Wr§/h¢ b{oH$Z
gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H{$ jrU-H¥$e/H$_Om{a eara _| OmH$a d{ ZwH$gmZ H$a|Jr ̀ m
bm^, Bg ]mV H$m{ _m{hr Ord Zht g_P gH$V{ h¢ BgobE X{ X{V{$& E{gm H$aZ{ [a
gëb{IZm H{$ g_` odH¥$oV hm{Z{ H$s [yar gå^mdZm ahVr h¡, eara _| odH¥$oV hm{Z{ [a
[naUm_ o]J¶S>V{ h¢ Am¡a [naUm_ o]J¶S>Z{ [a g_moY ^r oZpíMV ê$[ g{ o]J¶S>Vr h¡$&

Mm¡Wr ]mV, `oX Kadmb{ hm|J{ Vm{ Am[ (g_moY H$aZ{ dmb{) ñd §̀ H$h
X{§J{ oH$ Hw$N> Zht, JwéOr Z{ Vm{ BVZm hr H$hm h¡ [a Vw_ BVZm-BVZm H$a b{Zm$& ̀ oX
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Ka dmb{ _Zm H$a X|J{ Vm{ Am[ CZH{$ D$[a Jwñgm hm{H$a H$adm b|J{$& EH$ _ohbm
H$s g_moY Mb ahr Wr$& CgH$s g{dm H$aZ{ dmb{ CgH{$ AoV[naoMV bm{J W{$&
CZH$m{ oZX}eZ oX`m J`m oH$ Vwåh| 15 _Zw·H$m H$m [mZr X{Zm h¡$& d{ [mZr ]ZmZ{ H{$
obE [ÝÐh _Zw·H$m b{ Om ah{ W{$& CgZ{ (g_moYñW _ohbm Z{) H$hm, Xg-]mah
_Zw·H$m Am¡a b{ OmZm, Vw_ Vm{ g_PV{ hm{$& JwéOr Z{ H$h oX`m Vm{ ·`m hm{ J`m$&
Am¡a o\$a [mZr ]ZZ{ H{$ ]mX Hw$N> ^r g_P _| Zht Am {̀Jm oH$ [ÝÐh _Zw·H$m H$m
[mZr h¡ `m Á`mXm H$m.....$& Bgr àH$ma AÝ` MrO _| ^r X]md S>mbH$a H$m_
H$adm gH$V{ h¢$&

[m±Mdr§ ]mV, g_moY H{$ g_` `oX Ka dmb{ `m à{_rOZ h¢ Vm{ `oX CZH{$
hmW g{ Wm{¶S>m gm ^r JbV H$m_ hm{ J`m `m AZwHy$bVm Zht ]Z [mB© Vm{ OëXr g{
Jwñgm Am Om {̀Jm$& ·`m|oH$ Am[H{$ _Z _| E{gm bJ{Jm oH$ {̀ OmZV{ h¢ o\$a ^r E{gm
H$hV{ h¢/H$aV{ h¢.....$& _¢Z{ OrdZ^a BZH$s g{dm H$s, BZH$m H$m_ oH$`m Am¡a {̀
_{a{ AÝV g_` _| BVZm ^r gh`m{J Zht X{ ah{ h¢ AmoX.....AZ{H$ odH$ë[ CË[Þ
hm{H$a [naUm_ o]J¶S>|J{ VWm `oX Xyga{ hm|J{ Vm{ {̀ odH$ë[ CË[Þ Zht hm|J{, hm{ ^r
J {̀ Vm{ _Z OëXr g_P Om {̀Jm oH$ ]{Mma{ BZH$m{ ·`m [Vm oH$ _wP{ H¡$gm MmohE
Wm$& _¢Z{ H$], BZH$m Hw$N> H$m_ oH$`m h¡ Om{ {̀ _{am H$a|, o\$a ^r {̀ _{am BVZm H$m_
H$a ah{ h¢ `h ]hþV h¡....AmoX [naUm_ CË[Þ hm{Z{ g{ g§·b{e Zht hm{Jm$&

C[`w©º$ o]ÝXwAm| [a odMma H$aH{$ Am[ gëb{IZm H{$ g_` A[Z{
[nadmaOZm| `m oZH$Q> naíV{Xma-o_Ì [naOZ AmoX H$m{ oZH$Q> Zht aI|$& CZH$s
Va\$ X{I| hr Zht, Am[H$s gëb{IZm gwYaZ{ _| ]hþV gh`m{J o_b{Jm$&

H$^r-H$^r H$m{B© A[Z{ [mnadmnaH$ gXñ` ̂ r Zht h¢ b{oH$Z oMa[naoMV
h¢, KoZîR> o_Ì h¢, AoVñZ{h dmb{ A¶S>m{gr-[¶S>m{gr ^r hm| Vm{ CÝh| ^r A[Z{ [mg
Zht aI| ·`m|oH$ Cg_| ̂ r _m{h OmJ¥V hm{ gH$Vm h¡$& ̀ hm± VH$ oH$ ̀ oX Am[Z{ oH$gr
gÝV, J¥hË`mJr H$s ]hþV g{dm H$s h¡, CZH{$ gmW bå]{ g_` VH$ ah{ h¢, CZH{$
[mg ^r OmH$a gëb{IZm Zht H$a| AWm©V² CZH{$ gm_Z{ ahZ{ [a ^r _m¡V o]J¶S>
gH$Vr h¡, Am[H$m CZH{$ àoV `m CZH$m Am[H{$ àoV à{_ C_¶S> gH$Vm h¡$& Am[H{$
_Z _| `h ^md CË[Þ hm{ gH$Vm h¡ oH$ _¢ A] BVZ{ C[H$mar Jwéda H$m{ N>m{¶S>H$a
H¡$g{ OmD±$Jm$& A] {̀ _wP{ dm[g Zht o_b|J{ AmoX.....$& Y_©ñWb H{$ lr _§O¡̀ m
h{J¶S>{ ]hþV ]¶S>{ ì`oº$ H$hbmV{ W{$& d{ ]¶S>{ odÛmZ² W{$& CZH$m OrdZ Ymo_©H$ Ed§

gmpËdH$ Wm$& CZH$s [aå[am AmO ^r (Xygar-Vrgar [r¶T>r VH$) Mb ahr h¡$&
CZH{$ Ka dmb{ Om{/oOVZm XmZ X{V{ h¢ CVZm XmZ em`X hr odíd _| H$m{B© X{Vm
hm{Jm$& CZH$s ^m{OZembm _| Xm{Zm| Q>mB_ 1000-1000 ì`oº$ o]Zm oH$gr \$sg
H{$ AWm©V² oZ:ewëH$ ^m{OZ H$aV{ h¢$& H$Zm©Q>H$ àX{e _| hm{Z{ g{ Xm{Zm| Q>mB_ Xmb-
Mmdb, AMma AmoX gm_J«r o_bVr h¡$& oOg MrO H$m _m¡g_ hm{Vm h¡ CgrH$m
VmOm AMma d{ A[Z{ AoVoW`m| H$m{ [am{gV{ h¢$& Ë`m¡hma AmoX ode{f Adgam{| [a
am{Q>r-[y¶S>r, o_R>mB© AmoX ̂ r ]ZmB© OmVr h¢$& Am[ ̀ h Zht gm{M| oH$ 1000 ì`oº$`m|
H{$ obE BVZm Mmdb H¡$g{ ]ZVm hm{Jm$& CZH$s ^m{OZembm _| 1000 brQ>a H{$
Hw$H$a, ]¶S>r-]¶S>r o_p·g`m± AmoX g^r AÀN>r ì`dñWmE± h¢$& `hm± VH$ ì`dñWm
h¡ oH$ AoVoW H$m{ ^m{OZ H$amZ{ H{$ obE ñWmZ Am¡a Wmbr aIZ{ H{$ obE _ma]b
bJm hþAm ]¶S>m hmb h¡, AoVoW`m| H$m{ ^m{OZ H{$ ]mX Wmbr CR>mZ{ VH$ H$s
Amdí`H$Vm Zht h¡....$& E{g{ _§O¡̀ m h{J¶S>{ Z{ ^r _¥Ë ẁ H$m ñdmJV oH$`m Wm$& O]
CZH$m{ _¥Ë ẁ H$m Am^mg hm{ J`m Wm V] d{ A[Z{ ^mB© Ed§ [wÌm| H$m{ ]wbmH$a Ka H$s
g] Mmo]`m± gm¢[V{ hþE ]m{b{- h{ ^mB© ([wÌ) Vw_ A[Zr Hw$b [aå[am H{$ AZwgma
XmZ-[yOm AmoX H$s [aå[am AÀN>r Vah MbmZm....$& dhm± EH$ gmYw ^r W{
"Z{_rgmJa Or dUu'$& CZ h{J¶S>{ Or Z{ 30 df© VH$ CZH$s g{dm H$s Wr, CZH{$
AmhmamoX H$s ì`dñWm ^r H$s Wr$& CÝhm|Z{ A[Zr _¥Ë ẁ H{$ g_` dUu Or H$m{ `h
gm{MH$a ]wbdm`m oH$ d{ CÝh| Hw$N> Y_© gwZm |̀J{$& dUu Or H$s Am±Im| _| h{J¶S>{ Or
H$m{ {̀ oH$VZ{ g‚mZ h¢, Y_m©Ë_m h¢, ]¶S>{ XmZ-XmVma h¢ AmoX-AmoX àe§gmË_H$/
AÀN>mB`m|, ]mVm| H$m{ `mX H$aV{ hþE Am±gy Am J {̀$& h{J¶S>{ Or CZH{$ Am±gy X{IH$a
]m{b{- ""_hmamO, Am[ _wwP{ g§]m{YZ H$am{, Y_©-[mR> gwZmAm{ _{am _aU ]hþV
oZH$Q> h¡$&'' EH$ J¥hñW H$s pñWaVm H$m{ X{IH$a dUu Or Z{ VQ>ñW hm{H$a h{J¶S>{ Or
H$m{ g§]m{YZ oH$`m, Y_©-[mR> gwZm {̀$& V^r CZH$s ]{Q>r Am`r dh am{Z{ bJr$& Cg{
X{I h{J¶S>{ Or Z{ H$hm, Vw_ ·`m| am{Vr hm{? _¢Z{ Vwåhma{ obE g] H$a oX`m, YZ
gå[oÎm X{ Xr$& A] Vw_ am{H$a _{am OrdZ/_aU ·`m| o]Jm¶S>Vr hm{? `oX Hw$N> H$a
gH$Vr hm{ Vm{ _wP{ Y_© gwZmAm{ VmoH$ _{am AmË_H$ë`mU hm{ gH{$$& `h ^r EH$
AmXe© KQ>Zm h¡$& [nadma dmb{ `m AoV[naoMV H$s oZH$Q>Vm OrdZ H{$ ApÝV_
jUm| H$m{ gwYmaZ{ _| ]mYH$ hm{Vr h¡$& o\$a ̂ r E{gr pñWoV Am OmZ{ [a Ñ¶T>Vm aIZr
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MmohE$&

àm`píMÎm Adí` H$a{§
àm`píMÎm H$m bjU - gëb{IZm J«hU H$aZ{ H{$ [hb{ Am[ OÝ_ g{

b{H$a AmO VH$ Am[H{$ OrdZ _| Om{ ̂ r JbVr OmZ-AZOmZ _| hþB© hm{ Cg{ oZÝXm
([íMmVm[), Jhm© (Jwé H{$ MaUm| _| Xm{fm| H$m oZd{XZ H$aZm) [yd©H$ ñdrH$ma H$aV{
hþE Jwwé H{$ Ûmam oX`{ J`{ àm`píMÎm (`_-oZ`_) H$m{ Adí` ñdrH$ma H$a{§$&

àm`píMÎm oH$g àH$ma H$a|
oOg àH$ma oeew gab AÝV:H$aU g{ H$m ©̀-AH$m ©̀ AWdm ̀ m{½`-A`m{½`

g^r Hw$N> _mVm-o[Vm g{ H$h X{Vm h¡ AWm©V² oeew `h odMma Zht H$aVm h¡ oH$
oH$gH{$ gm_Z{ ·`m H$hZm MmohE Am¡a ·`m Zht H$hZm MmohE$& oeew Vm{ O¡gm
X{IVm h¡ d¡gm hr H$h X{Vm h¡, O¡gm H$hbdmV{ h¢ d¡gm H$h X{Vm h¡$& O¡g{- H$^r H$m{B©
Ka [a AmH$a H{$ [yN>{ oH$- ""]{Q>m, Vwåhmar _m± Ka _| h¡ `m Zht?'' `oX AÝXa g{
_m± H$hVr h¡ oH$ ]{Q>m, H$h Xm{ _m± Ka _| Zht h¡ Vm{ dh d¡gm hr H$hVm h¡ oH$
""MmMmOr! _m± H$h ahr h¡ oH$ H$h Xm{ _m± Ka _| Zht h¡$&'' Cgr àH$ma Xm{f oOg
ñWmZ _|, oOg [napñWoV _|, oOZ ^mdm|-A[Zr BÀN>m g{ hþAm `m _O]yar g{
H$aZm [¶S>m, oH$gr H{$ X]md _| AmH$a oH$`m  oH$gr g{ S>a H$a oH$`m, Ao^_mZ H{$
H$maU, A[Zm ]¶S>ß[Z oXImZ{ H{$ obE, hrZVm H$m{ Nw>[mZ{ H{$ obE oH$`m AmoX
oOg g_`, oOVZ{ oXZ-_hrZ{ df© [hb{ hþAm h¡, oH$`m hm{ Cg{ Cgr Vah ñ[ï>
aroV g{ Jwé H{$ gm_Z{ OmH$a H$hZm MmohE$&

OÝ_ g{ b{H$a AmO VH$ hþE Xm{fm| H{$ àoV [íMmVm[ [yd©H$ Jwé H{$ gm_Z{
oZíN>b hm{H$a oZd{XZ H$aZm MmohE$& CZg{ (Jwé g{) àm`píMÎm X{Z{ H{$ obE odZ_«
àmW©Zm H$aZr MmohE VWm Jwé Om{ àm`píMÎm X| CgH$m o]Zm oH$gr VH©$-odVH©$
oH$ {̀, g§e` N>m{¶S>H$a [mbZ H$aZ{ g{ _{a{ g^r A[amY oZpíMV ê$[ g{ g_má hm{
Om |̀J{ E{gm odídmg H$aV{ hþE ñdrH$ma H$aZm MmohE Am¡a CgH$m oZXm}f aroV g{
[mbZ ̂ r H$aZm MmohE$& H$hm ̂ r h¡- A[amY H$m AÝYm[Z [íMmVm[ (àm`píMÎm)
H$s eaU J«hU H$a b{ Vm{ dh ^r jå` hm{ OmVm h¡$&

àm`píMÎm Zht H$aZ{ g{ hmoZ
A[Z{ Xm{fm| H$m{ Jwé H{$ gm_Z{ àJQ> Zht H$aZ{ g{ _Z _| h_{em ̀ h odH$ë[

]Zm ahVm h¡ oH$ _¢ oH$VZm hr Y_© H$a by±, Omß` H$a by±, [yOm-[mR>-XmZ AmoX H$a
by± Vm{ ^r _wP{ Hw$N> ^r \$b Vm{ o_bZm h¡ Zht ·`m|oH$ _¢Z{ BVZm ]¶S>m [m[ Vm{ H$a
ob`m$& A]....$& _Zm{d¡kmoZH$m| H$m H$hZm h¡ oH$ odH$ë[m| H{$ H$maU eara _| EH$
àH$ma H$m "odf' CË[Þ hm{Vm ahVm h¡ oOgg{ eara _| AZ{H$ àH$ma H$s ]r_mna`m±
CË[Þ hm{Vr ahVr h¢$& EH$ ogI _ohbm O] ^r JwéÛma{ _| OmVr Wr, CgH{$ eara
_| IwObr (ImO) MbZm ewê$ hm{ OmVr Wr$& CgZ{ gm{Mm-BZ dñÌm| H{$ H$maU E{gm
hm{Vm hm{Jm$& dh dñÌ ]Xb H$a JwéÛma{ _| JB© b{oH$Z ^rVa àd{e H$aV{ hr [wZ:
IwObr, àmaå^ hm{ OmVr$& CgZ{ IwObr H$m{ EH$ ]r_mar g_P H$a S>m°·Q>am| H$m{
oXIm`m, Xdm br b{oH$Z H$m{B© bm^ Zht hþAm$& EH$ oXZ CgH$m{ oH$gr Z{
_Zm{d¡kmoZH$ H$m{ oXImZ{ H$s gbmh Xr$& CgZ{ _Zm{d¡kmoZH$ H$m{ oXIm`m$& CgZ{
H$hm- Vw_Z{ A[Z{ OrdZ _| Hw$N> E{gm JbV H$m_ oH$`m h¡ Om{ AÝV_©Z _| Aì`º$
ê$[ g{ _Z H$m{ H$Mm{Q>Vm ahVm h¡ Am¡a JwéÛma{ (oH$gr ^r Ymo_©H$ ñWmZ) _| OmZ{
[a _Z [odÌ hm{Z{ bJVm h¡$& _Z H$s [odÌVm  ]¶T>Z{ bJVr h¡$& Cg g_` _Z
A[Z{ [yd©H¥$V [m[m| H$m [íMmVm[ H$aZ{ H{$ obE V¡̀ ma, VË[a hm{Vm h¡ BgrobE Vwåh|
Ymo_©H$ ñWb JwéÛma{ _| àd{e H$aV{ hr Cg Aì`º$ Xm{f H{$ H$maU Aì`º$ ½bmoZ
CË[Þ hm{Vr h¡$& Cgr ½bmoZ H{$ H$maU eara _| odf CË[Þ hm{Vm h¡$& dhr odf ImO
H{$ ê$[ _| eara _| VH$br\$ CË[Þ H$aVm h¡$& _ohbm Z{ H$hm- _¢Z{ H$^r H$m{B© JbV
H$m_ Zht oH$`m h¡$& S>m°·Q>a Z{ H$hm- E{gm Zhr§ h¡, Vw_ `mX H$am{$& Vwåhma{ g{ H$m{B©-
Z-H$m{B© JbVr Adí` hþB© h¡$& CgZ{ S>m°·Q>a H{$ H$hZ{ g{ o\$a A[Z{ OrdZ H$s
KQ>ZmAm| H$m{ `mX oH$`m$& Cg{ AMmZH$ A[Z{ OrdZ H$s dh KQ>Zm `mX AmB© O]
H$B© dfm~ [hb{ CgZ{ A[Z{ _mobH$ g{R> H{$ [ÝÐh gm¡ é[ {̀ aI ob {̀ W{$& X{Z{ H$s
^mdZm aIV{ hþE ̂ r oH$gr H$maUde dh X{ Zht [mB© Wr$& AÝVamb ode{f hm{ OmZ{
g{ e_© H{$ H$maU ]mX _| CgZ{ [¡g{ Zht oX {̀$& Bg ]mV H$m{ dh ŷb MwH$s Wr$&
b{oH$Z gyú_ _Z _| g§ñH$ma O_{ hþE W{$& CgZ{ [yar KQ>Zm S>m°·Q>a H$m{ gwZm Xr$&
S>m°·Q>a Z{ H$hm- Vw_ [ÝÐh gm¡ é[ {̀ A[Z{ g{R> H$m{ bm¡Q>m Xm{$& Vwåhmar ]r_mar R>rH$
hm{ Om {̀Jr$& `Úo[ S>m°·Q>a H$s gbmh gwZH$a CgH{$ _Z _| AZ{H$ odH$ë[ CË[Þ
hþE o\$a ̂ r dh gmhg OwQ>mH$a [ÝÐh gm¡ é[ {̀ b{H$a g{R> H{$ [mg J`r$& g{R> Z{ O]
CgH$s B©_mZXmar X{Ir Vm{ àgÞ hm{H$a CgH$s [m{ñQ> ]¶T>m Xr$& Am¡a [¡gm MwH$m X{Z{
g{ CgH$s ]r_mar ^r R>rH$ hm{ J`r$& `h h¡ AÝVa§J _| ]¡R>{ hþE Xm{fm| H{$ g§ñH$ma Ed§
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CZH{$ àoV ½bmoZ H$m [naUm_$&
àm`píMÎm Zht b{Z{ g{ Xm{f H{$ àoV ½bmoZ g_má Zht hm{Vr, ½bmoZ g_má

Zht hm{Z{ g{ _Z _| AÝXa-hr-AÝXa EH$ Q>rg bJr ahVr h¡, dh ]mV Mŵ Vr ahVr
h¡ oOgg{ _Z oZod©H$ë[ Zht hm{ [mVm h¡ Am¡a _Z _| empÝV H{$ A^md _| oH$gr ^r
hmbV _| _aU Zht gwYa gH$Vm h¡$&

EH$ ZJa _| EH$ b¶S>H$s Z{ AkmZVm _| E_.gr. H$m H$[¶S>m o]Zm Ym{E hr
\|$H$ oX`m$& O] oH$gr Z{ CgH$m{ `h ]Vm`m oH$ Bg àH$ma H{$ H$m_ H$aZ{ g{{ ]hþV
[m[ bJVm h¡, Bgg{ E_.gr. o]J¶S> OmVr h¡, E{gm H$[¶S>m AZOmZ ñWmZ _| S>mb
X{Z{ g{ ŷV-à{V AmoX H$s ]mYm ^r hm{ gH$Vr h¡....$& O] CgZ{ {̀ ]mV| gwZt Vm{
CgH{$ _Z _| BVZr ½bmoZ ^a JB© oH$ O] ^r dh ^JdmZ H{$ Xe©Z H$aZ{ OmVr
CgH$m{ _§oXa _| d¡g{ hr (O¡gm CgZ{ \|$H$m Wm) J§X{-J§X{ H$[¶S>{ oXIZ{ bJV{$& dh
_mbm \{$aVr, Om[ H$aVr Vm{ ^r Cg{ Mmam| Va\$ ^ §̀H$a JÝXJr ZOa AmVr ahVr$&
H$^r-H$^r Vm{ CgH$m _Z BVZm Iam] hm{ OmVm oH$ dh `h VH$ gm{M b{Vr oH$
A] _¢ _§oXa Zht AmD±$Jr$& _¢Z{ o]Zm Ywbm H$[¶S>m \|$H$ oX`m$& Bgg{ _wP{ BVZm
[m[ bJ J`m oH$ _§oXa _| ^r _wP{ d¡g{ H$[¶S>{ oXIV{ h¢$& H$m{B© ŷV-ì §̀Va _wP{ Bg
àH$ma H$s JÝXJr oXImV{ h¢ Bg àH$ma H$s H$ë[ZmAm| g{ ha AmR>-Xg oXZ _|
CgH$m{ AewoÕ H$m ̂ «_ hm{ hr OmVm Wm$& Ka _| H$^r H$m{B© Ymo_©H$ AZwð>mZ H$aZ{ H{$
obE ]¡R>Vr Vm{ Cg{ dhr-dhr oXIVm Wm$& EH$ oXZ CgZ{ EH$ gmYw H{$ gm_Z{
A[Zr ì`Wm H$hr$& gmYw Z{ ^r CgH$m{ g_Pm`m oH$ Vw_ Bg àH$ma H$s ]mV hr
A[Z{ oX_mJ g{ oZH$mb Xm{ oH$ _¢Z{ JÝXm H$[¶S>m \|$H$m Wm BgobE `h g] hm{ ahm
h¡.....$& gmYw H{$ H$h{ AZwgma CgZ{ ^r oX_mJ _| g{ `h ]mV oZH$mbZ{ H$s ]hþV
H$m{oee H$s$& b{oH$Z dh Q>|eZ \«$s Zht hm{ [m`r, Q>|eZ g_má H$aZ{ _| Cg{ g\$bVm
Zht o_br$& CgZ{ o\$a Xyga{ gmYw g{ A[Zr ]mV H$hr$& gmYw Z{ H$hm- Vw_ A[Zr
JbVr H$m àm`píMÎm H$a bm{$& g] Hw$N> AÀN>m hm{ Om {̀Jm$& CgZ{ Jwé g{ A[Z{
Xm{fm{§ H$s Ambm{MZm H$s$& [íMmVm[ oH$`m Am¡a àm`píMÎm J«hU oH$`m$& Yra{-Yra{
CgH$m _Z em§V hm{ J`m$& AmO dh H$m{B© ^r Y_m©Zwð>mZ H$a{ CgH$m{ oH$gr àH$ma
H$m H$m{B© odH$ë[ Zht hm{Vm h¡$&

AV: gëb{IZm b| `m Z ^r b|$& _aU H{$ [hb{ Xm{fm| H$m àm`píMÎm Vm{
Adí` H$a b|$&

àm`píMÎm H$], oH$gg{
d¡g{ Vm{ Xm{f hm{V{ hr VËH$mb oH$gr Jwé AmoX H{$ [mg OmH$a àm`píMÎm b{

hr b{Zm MmohE$& `oX VËH$mb Jwé H$m g_mJ_ Zht o_b [md{ Vm{ OëXr g{ OëXr
Jwé H$s Im{O H$aZr MmohE$& Jwé H{$ [mg OmZ{ H$m à`mg H$aZm MmohE$& ]hþV
à`mg H{$ ]mX ̂ r ̀ oX Jwé Zht o_b| Vm{ O] ̂ r Jwé H{$ Xe©Z hm| àm`píMÎm b{ b{Zm
MmohE Am¡a `oX ]hþV oXZ VH$ Jwé H{$ Xe©Z H$s Amem Zht hm{ Vm{ O] VH$
àm`píMÎm Zht hm{ V] VH$ H{$ obE oH$gr EH$ MrO H$m Ë`mJ H$a X{Zm MmohE
VmoH$ oH$`{ hþE Xm{f H$m ñ_aU ]Zm ah{, àm`píMÎm hm{ hr Omd{$& Am¡a `oX
Ao^_mZde ̀ m g§H$m{M g{ ̀ m AkmZVm g{ OrdZ^a ̂ r àm`píMÎm Zht b{ [md{§ Vm{
_aU/gëb{IZm/g_moYYmaU H{$ [hb{ Vm{ Adí` hr A[Z{ Xm{fm| H$s Ambm{MZm
H$a hr b|$& ·`m|oH$ àm`píMÎm H{$ o]Zm AWm©V² Xm{fm| H$s g_moá hþE o]Zm _Z em§V-
oZ:eë` Zht hm{ [mVm h¡ Am¡a _Z H{$ em§V hþE o]Zm oH$gr ^r hmbV _| _aU Zht
gwYa gH$Vm$&

eë`- O¡g{ [¡a AmoX _| bJm hþAm H$m±Q>m _Zwî` `m [ew H$m{ Xw:I X{Z{
dmbm h¡, d¡g{ hr OrdZ _| oH$ {̀ J {̀ `m à_mX g{ hm{ J {̀ Xm{f/JboV`m± Om{ OrdZ
H{$ ApÝV_ jU VH$ ^r _Z H$m{ em§V  Zht hm{Z{ X{Vr h¢ d{ hr eë`/odH$ë[
H$hbmV{ h¢$&

Am[ A[Z{ _Z g{ àm`píMÎm b{H$a g§Vwï> hm{Z{ H$s ŷb Zht H$a|$& ·`m|oH$
A[Z{ _Z g{ àm`píMÎm H{$ ê$[ _| C[dmg, XmZ, [yOm, d«V AmoX oH$VZ{ ^r H$a
ob {̀ Omd|, Xm{f g_má Zht hm{Vm$& ·`m|oH$ _Z g{ àm`píMÎm H$aZ{ dmb{ H{$ _Z _|
_mZ H$fm` oN>[r ahVr h¡$& o\$a _Z g{ `m ^JdmZ H{$ gm_Z{ àm`píMÎm b{ b{Z{
dmbm A[Z{ _Z H$s MrO hr N>m{¶S> X{Vm h¡$& A[Zr eoº$ AmoX H$m{ Zht X{IV{ hþE
Vm{ AoV àm`píMÎm b{ b{Vm h¡ ̀ m ]hþV H$_ b{Vm h¡$& BZ Xm{Zm| hr àH$ma g{ àm`píMÎm
H$aZ{ _| Xm{f g_má Zht hm{ [mVm h¡ ·`m|oH$ S>m°·Q>a H$m{ oXIm {̀ o]Zm A[Zr _Z H$s
XdmB© g{ ]r_mar R>rH$ Zht hm{Vr$& AV: Jwé g{ hr àm`píMÎm b|$& Jwé ̀ oX àm`píMÎm
H{$ ê$[ _| EH$ bm¢J (bd§J) `m ]mXm_ _§oXa _| M¶T>mZ{ H{$ obE, XmZ X{Z{ H{$ obE
H$h{ Vm{ dh EH$ bm¢J H$m XmZ ^r hOmam| é[`m| H{$ XmZ g{ AoYH$ _hÎd aIVm h¡$&
Bgr àH$ma Jwé `oX EH$ ]ma _§Ì [¶T>Z{ H$m `m EH$mgZ H$aZ{ H$m àm`píMÎm X{ Vm{
dh AZwð>mZ hOmam| ]ma _§Ì AmamYZm Ed§ ]rgm| C[dmg-d«V H$aZ{ H$s A[{jm
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_hÎd[yU© hm{Vm h¡ ·`m|oH$ dh _mZ H$fm` H$m{ N>m{¶S>H$a Z_«Vm[yd©H$ Xm{fm| H{$ oZd{XZ
H$aZ{ H$m \$b h¡$&

EH$ oXZ EH$ ̀ wdH$ Jwé H{$ [mg àm`píMÎm b{Z{ H{$ obE Am`m$& CgZ{ Jwé
H$m{ A[Zr [napñWoV`m± ]VmV{ hþE H$hm- JwéOr, _{ar _å_r Ohm± _¢ ahVm hÿ± dhm±
Zht ahVr h¡ Am¡a MmMr oXZ _| ^m{OZ H$aZ{ Zht X{Vr h¡ Am¡a _¢ h_{em-h_{em
(em_ H$m{) ŷIm Zht ah gH$Vm hÿ± BgobE _wP{ _O]yar g{ amoÌ _| ^m{OZ H$aZm
[¶S>Vm h¡$& O] _{ar _å_r dhm± Am Om {̀Jr, _¢ amoÌ _| ^m{OZ H$aZm ]ÝX H$a Xy±Jm$&
JwéOr Z{ CgH$s ]mV gwZr Am¡a H$hm- H$b AmZm$& dh Xyga{ oXZ o\$a [hþ±Mm$&
JwéOr Z{ o\$a Xyga{ oXZ AmZ{ H{$ obE H$hm- Bg àH$ma Jwé Or, Cg{ Xg oXZ VH$
]wbmV{ ah{$& ½`mahd| oXZ ẁdH$ Z{ H$hm- JwéOr! A] _¢ Om ahm hy±$& _wP{ àm`píMÎm
X{ XroOE$& Jwé Or Z{ H$hm- _å_r, O] dhm± Am Omd{ V] amoÌ _| ̂ m{OZ _V H$aZm,
`hr àm`píMÎm h¡$& `hm± àíZ hm{ gH$Vm h¡ oH$ JwéOr Z{ `h ]mV [hb{ hr oXZ ·`m|
Zht H$h Xr? BgH$m CÎma ̀ h hm{ gH$Vm h¡ oH$ em`X JwéOr H$m{ Cg ̀ wdH$ _| A[Z{
Xm{fm| H{$ àoV oH$VZr ½bmoZ h¡, oH$VZm Cg{ A[amY ]m{Y h¡, `h X{IZm Wm$&
BgobE Xg ]ma AmZ{ H{$ ]mX ̂ r CÝhm|Z{ H$m{B© àm`píMÎm Zht oX`m$& dh A[Z{ _Z
g{ oH$VZm ^r Hw$N> H$a b{Vm, CgH$m Xm{f Zht YwbVm, CgH{$ _Z _| g§Vwoï> Zht
hm{Vr; O]oH$ Jwé H{$ Ûmam Hw$N> ^r àm`píMÎm Zht X{Z{ [a ^r CgH$m _Z g§Vwï> hm{
J`m$& dmñVd _|, Jwé A[Z{ oeî`m| H$s [napñWoV`m|, emarnaH$ j_Vm VWm CgH$s
éoM AmoX H$m{ OmZH$a àm`píMÎm H$m odYmZ H$aV{ h¢ BgobE AZ{H$ ì`oº$`m| H{$
EH$ O¡g{ Xm{f hm{Z{ [a ^r g]H$m{ AbJ-AbJ àm`píMÎm X{V{ h¢$&

Om{ bm{J Jwé H$m _hÎd Zht g_PV{ h¢ d{ hr Xm{f-JbVr hm{ OmZ{ [a
^mdwH$Vm _| AWm©V² Xm{f H{$ àoV AoV½bmoZ H{$ H$maU o]Zm gm{M{-g_P{ A[Z{ _Z
g{ hr àm`píMÎm H{$ ê$[ _| ̀ Ûm-VÛm oZ`_ AmoX b{ b{V{ h¢$& ̀ m _aH$a hr Cg Xm{f
H$s g_moá hm{ gH$Vr h¡, Bg àH$ma gm{MH$a A[Z{ hmW g{ hr _a OmV{ h¢, [aÝVw
E{gm H$aZm ^r Xm{fm| H$m oZdmaU H$aZ{ _| g_W© Zht h¡$& E{g{ bm{J Xm{Zm| hr Va\$ g{
o[N>¶S> OmV{ h¢ ·`m|oH$ ^mdwH$Vm _| obE J {̀ `_-oZ`_ oZ^ Zht [mV{ AWm©V²
eoº$ g{ ]mha hm{Z{ H{$ H$maU Qy>Q> OmV{ h¢ Am¡a A[Z{ _Z g{ hr H$aZ{ H{$ H$maU Xm{fm|
H$m oZdmaU Zht H$a [mV{ h¢$& AV: A[Z{ _Z g{ àm`píMÎm Zht H$a|$&

EH$ ì`oº$ bJ^J 75-80 df© H$m hþAm Om ahm Wm$& CgZ{ A[Zr

`m¡dZ AdñWm _| ^m{Jmgoº$ H{$ H$maU AZ{H$ [m[ oH$ {̀ W{$& dh A[Z{ [nadma H$s
]hÿ-]{oQ>`m| H{$ gmW ^m{J-]bmËH$ma H$aZ{ _| ^r Zht MyH$m Wm$& dh [¡g{ H{$ ]b
[a oOg oH$gr H{$ gmW Bg àH$ma H$m H$m ©̀ H$a b{Vm Wm$& BgH{$ gmW-gmW eam]
[rZm, OwAm I{bZm AmoX Xwì ©̀gZm| H$m ^r CgZ{ AZ{H$ ]ma g{dZ oH$`m Wm Am¡a

ỳ± H$hm{ oH$ CgZ{ A[Z{ OrdZ _| ·`m [m[ Zht oH$`m Wm$& O] CgH$m{ Hw$N> hm{e
Am`m, OdmZr H$m Zem CVam, Cg{ Jwé H$m C[X{e gwZZ{ H$m{ o_bm, CgZ{ [m[ H{$
\$b H$m{ g_Pm Vm{ Cg{ A[Z{ [m[m| H{$ àoV ]hþV [íMmVm[ hm{Z{ bJm$& CgZ{ g^r
[m[m| H$m Ë`mJ H$a oX`m Am¡a [yd© _| oH$ {̀ [m[m| H$m àm`píMÎm H$aZ{ H{$ obE CgZ{
]hþV XmZ oX`m$& àoVoXZ K§Q>m-S>{¶T> KÊQ>m ^JdmZ H$s ^oº$-[yOm AmoX H$aZm
àmaå^ H$a oX`m VWm Am¡a ^r AZ{H$ àH$ma H{$ Om[ AZwð>mZmoX oH$ {̀ b{oH$Z
CgH$m{ g§Vwoï> Zht hþB©$& dh H$B© ]ma Jwé H{$ [mg àm`píMÎm b{{Z{ H{$ obE [hþ±M J`m
[a Jwé H{$ [mg [hw±MV{ hr CgH$m _Z o\$a ]Xb OmVm$& CgH{$ _Z _| {̀ odMma
CË[Þ hm{Z{ bJV{ oH$ ̀ oX _¢ A[Z{ Xm{f JwéOr H$m{ ]VmD±$Jm Vm{ JwéOr ·`m gm{M|J{,
H$ht Jwé Or Z{ _wP{ S>m±Q> oX`m Vm{ ·`m hm{Jm, H$ht JwéOr Z{ _wP{ E{gm àm`píMÎm X{
oX`m Om{ _{a{ g{ [yam Zht hþAm Vm{ _wP{ Am¡a Á`mXm [m[ bJ{Jm, _¢ H¡$g{ JwéOr H{$
gm_Z{ A[Z{ Xm{f H$hÿ± AmoX..... gm{MH$a [wZ: bm¡Q> AmVm$& o\$a Cg{ A[Z{ Xm{fm|
H{$ àoV ½bmoZ AmZ{ bJVr......Bg àH$ma H$aV{-H$aV{ CgZ{ H$B© df© o]Vm oX {̀
W{$& dh ]mha g{ oH$gr H$m{ Xw:Ir, CXmg ZOa Zht AmVm Wm b{oH$Z AÝXa g{ dh
EH$ jU ^r gwI H$m AZŵ d Zht H$a [mVm Wm$& AmoIa CgZ{ EH$ oXZ gmhg
OwQ>mH$a EH$ "Jwé _m±' g{ àm`píMÎm b{ ob`m$& CgZ{ àm`píMÎm b{Z{ H{$ ]mX A[Zr
AZŵ yoV gwZmV{ hþE A[Zr Jwé _m± g{ H$hm- ""_m±, AmO _wP{ E{gm bJ ahm h¡ _mZm|
dfm~ g{ _¢ ]hþV ^mar dOZ oga [a bmX H$a o\$a ahm Wm dh AmO CVa J`m hm{,
AmO _wP{ ]hþV hëH{$[Z H$s AZŵ yoV hm{ ahr h¡, AmO _wP{ Bg _Zwî` [`m©̀  H$s
g\$bVm bJ ahr h¡, AmoX......$&'' H$hV{ h¢- A[Z{ Xm{fm| H$s oZÝXm-Ambm{MZm
H$a b{Z{ [a EH$ Mm¡WmB© [m[ Zï> hm{ OmVm h¡, Jwé H{$ gm_Z{ CZH$m oZd{XZ H$a X{Z{
[a AmYm [m[ Zï> hm{ OmVm h¡, Jwé àXÎm àm`píMÎm H$m [mbZ H$a b{Z{ [a VrZ-
Mm¡WmB© [m[ j` hm{ OmVm h¡ Am¡a oZod©H$ë[ g_moY _| pñWV hm{ OmZ{ [a [yU© ê$[
g{ [m[ Zï> hm{ OmVm h¡$& AV: _aZ{ g{ [hb{ àm`píMÎm b{H$a OrdZ H$m ̂ ma hëH$m
Adí` H$a b|$&
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àm`píMÎm b{V{ g_` gmdYmoZ`m±
(1) Jwé H{$ gm_Z{ A[Z{ Xm{fm| H$m{ H$hV{ g_` BVZm Yra{ ̂ r Zht ]m{b| oH$ Jwé

Am[H{$ Xm{fm| H$m{ AÀN>r Vah g{ gwZ hr Zht [md{ Am¡a BVZm Om{a g{ ^r
Zht H$h| oH$ CÔÊS>Vm ZOa Amd{ Am¡a Jwé H{$ Abmdm Xyga{ (]mha Amg-
[mg H{$) bm{J ^r CZ Xm{fm| H$m{ gwZ b|$&

(2) ]hþV ̂ r¶S> _| àm`píMÎm Z b| ·`m|oH$ ̂ r¶S> _| Jwé Am[H{$ Xm{fm| H$m{ AÀN>r
Vah g{ Zht gwZ [m |̀J{, Xm{fm| H$m{ Zht gwZZ{ g{ àm`píMÎm ̂ r ghr Zht hm{
[m`{Jm$&

(3) `oX Jwwé H$m _yS> R>rH$ Zht hm{, Jwé oH$gr ode{f oMÝVm _| hm{§ `m ode{f
H$m`© _| bJ{ hþE hm|, Jwé H{$ [mg H$m{B© ode{f MMm© hm{ ahr hm{ Vm{ A[Z{
Xm{fm| H$m{ Zht H$h| ·`m|oH$ Bg_| ^r [ydm{©º$ Xm{f hr Am {̀Jm$&

(4) àm`píMÎm b{V{ g_` `h Zht gm{M| oH$ `h Vm{ N>m{Q>m gm Xm{f h¡ BVZ{ g{
Xm{f H$m ·`m àm`píMÎm b{Zm$& `m BVZm ]¶S>m Xm{f _¢ Jwé g{ H¡$g{ H$hÿ±, _¢
Jwé g{ `h Xm{f H$hÿ±Jm Vm{ Jwé _{a{ ]ma{ _| ·`m gm{M|J{....AmoX odH$ë[
Zht H$a|$& ghO ê$[ g{ A[Z{ N>m{Q>{-]¶S>{ g^r Xm{fm| H$m oZd{XZ H$a X|$&

(5) àm`píMÎm b{V{ g_` ̀ h odMma Zht H$a| oH$ ·`m [Vm Jwé ·`m àm`píMÎm
X{ X|J{ oOgH$m{ _¢ [mbZ Zht H$a [mD±$Jm Vm{ ·`m hm{Jm....AmoX$& ·`m|oH$
Jwé Am[H$s eoº$-j_Vm AmoX H$m{ gm{MH$a hr àm`píMÎm X|J{, `h
odídmg aI|$& `oX Jwé H{$ Ûmam oX`m J`m àm`píMÎm [mbZ H$aZ{ H$s
j_Vm Z hm{ Vm{ VËH$mb Z_«Vm [yd©H$ oZd{XZ H$a X|$&

(6) Am[ ""O¡gm Xm{f CgZ{ oH$`m Wm E{gm hr Xm{f _{am ^r h¡ BgobE Jwé Z{
CgH$m{ Om{ àm`píMÎm oX`m Wm dhr àm`píMÎm _wP{ ̂ r H$a b{Zm MmohE$&''
A[Z{ _Z g{ E{gm H$m_ Zht H$a| ·`m|oH$ A[Z{ _Z g{ oH$`m J`m àm`píMÎm
Xm{fm| H$m{ Zï> H$aZ{ dmbm Zht hm{Vm h¡$&

(7) AJa Am[ [wéf h¢, Am[H$m{ Jwé _m± g{ àm`píMÎm b{Zm h¡ VWm `oX Am[
ñÌr h¡§ Am¡a Am[H$m{ Jwé ([wéf) g{ àm`píMÎm b{Zm h¡ Vm{ Am[ AH{$b{
H$^r Zht Omd|$& A[Z{ gmW oH$gr odídmg[mÌ ñÌr-[wéf H$m{ gmW b{
Omd|$& AJa oH$gr H{$ ^r gm_Z{ H$hZ{ O¡gm Xm{f Zht h¡ Vm{ Jwé _m± g{ hr
([wéf hm{ Vm{ Jwé g{ hr) àm`píMÎm b|$& E{gm Z ]Z [md{ Vm{ Am[ H$mJO

[a obIH$a ^r A[Z{ Xm{fm| H$s Ambm{MZm H$a gH$V{ h¢$&
(8) H$^r E{gr ]mV h¡ Om{ _w±h g{ H$hZ{ _| g§H$m{M/e_© H$s AZŵ yoV hm{Vr hm{

Vm{ obIH$a ̂ r àm`píMÎm b{ gH$V{ h¢ b{oH$Z Xm{fm| H$m{ gmW b{H$a AWm©V²
àm`píMÎm ob {̀ o]Zm _aU Zht gwYa gH$Vm h¡$&

^m{OZ N>m{¶S> oX`m Am¡a Zht _a{ Vm{
H$B© bm{J gm{MV{ h¢ oH$ _m¡V AmZ{ H{$ [hb{ hr ^m{OZ AmoX N>m{¶S>H$a _aZ{

g{ ·`m bm^? VWm o\$a `oX h_Z{ ^m{OZ-[mZr AmoX N>m{¶S> oX {̀ Am¡a _m¡V Zht
AmB© Vm{ h_ o]ñVa [a [¶S>{-[¶S>{ V¶S>\$V{ ah|J{$& ^m{OZ Zht H$aZ{ `m H$_ H$aZ{ g{
H$_Om{a hm{ OmZ{ H{$ H$maU CR>H$a A[Zm H$m_ ^r Zht H$a [m |̀J{ Am¡a _m¡V Zht
AmZ{ H{$ H$maU _a ^r Zht [m |̀J{$& E{gr pñWoV _| AWm©V² ŷI AmoX H$s d{XZm H{$
H$maU g§·b{e [naUm_ hm|J{, H$fm |̀ Am¡a Á`mXm OmJ¥V hm{ Om |̀Jr$& \$bñdê$[
gëb{IZm/_aU gwYa ahm hm{Jm Vm{ ^r o]J¶S> Om {̀Jm$& BgobE gëb{IZm b{H$a
_aZ{ H$s A[{jm Vm{ E{g{ hr O] _m¡V Am {̀Jr V^r ^md gwYmaH$a _aZ{ _| Vm{ o\$a
^r gå^d h¡ _m¡V gwYa Omd{$& E{gm H$hZ{ dmbm| H$m{ A^r BVZm ̂ r [Vm Zht h¡ oH$
g§gma _| ^m{OZ AmoX N>m{¶S> X{Z{ g{/`m Zht o_bZ{ [a ì`oº$/Ord _a OmVm h¡/
_aV{ hþE X{I{ OmV{ h¢$& BgrobE Vm{ ì`oº$ ^m{OZ N>m{¶S>Z{ g{ S>aVm h¡$& _Zrof`m| H$m
_V h¡ oH$ `oX ì`oº$ H{$ eara _| ãbS> H$_ hm{ Omd{, ì`oº$ `oX Ao½Z _| Hy$X
Omd{, [d©V H{$ D$[a g{ oJa Omd{ AWdm oH$gr ode{f H$maU g{ EH$X_ öX` _|
AmKmV hm{ Omd{, oH$gr g{ AMmZH$ ^` CË[Þ hm{ Omd{ Vm{ dh/ì`oº$ _m¡V AmZ{
H{$ [hb{ ^r _aU H$m{ àmá hm{ OmVm h¡$&

`oX ì`oº$ Oha Im b{, \$m±gr bJm b{, Q­>{Z AmoX H{$ ZrM{ gm{/]¡R>
Omd{, Q­>{Z AmoX H$s Q>·H$a bJ Omd{ Vm{ dh VËH$mb `m Xm{-Mma K§Q>{ _| _aU H$m{
àmßV hm{ gH$Vm h¡$&

emarnaH$ Ñoï> g{ ̀ oX eara _| g{ oH$gr Ep·gS>|Q> AmoX H{$ H$maU AoYH$
_mÌm _| IyZ ]h Om {̀ Vm{ ^r ì`oº$ _a gH$Vm h¡/_a OmVm h¡$&

AË`ÝV Amd{Jerb hm{Zm, H«$m{Y H$aZm, AoYH$ Hw$ÊR>m H$m OrdZ OrZm,
]mV-]mV _| oM¶S>oM¶S>m ]Z OmZm ^r AH$mb_aU H$m H$maU h¡$&

S>m`na`m AmoX ]r_mna`m| H{$ hm{Z{ [a eara _| ^m{OZ-[mZr Zht [hþ±M
[mZ{ g{ ^r ì`oº$ _a gH$Vm h¡ Am¡a `oX VËH$mb ]m°Q>b AmoX H{$ _mÜ`_ g{ eara
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_| [mZr [hþ±M Omd{ Vm{ _aVm hþAm ì`oº$ _aU g{ ]M OmVm h¡ BgobE g_` [a
`m{½` Am¡foY`m± ì`oº$ H$m{ _aU g{ ]MmZ{ _| H$maU ]ZVr h¢$& Bgr àH$ma H¢$ga `m
Q>r.]r. H$s ]r_mar AmoX g{ `m \{$\$¶S>{ _| H$\$ O_ OmZ{ g{ `m Jb{ AmoX _| AQ>H$
OmZ{ [a ^r _¥Ë ẁ hm{ gH$Vr h¡$&

Am¡a ^r AZ{H$ H$maU h¢ oOZH{$ o_b OmZ{ [a ì`oº$ g_` g{ [hb{ _a
OmVm h¡$& ̀ { g] ]mø oZo_Îm h¢$& BZ ]mø oZo_Îmm| g{ Am ẁ jrU/j` hm{ OmVr h¡$&
oOg àH$ma H$m{B© Xr[H$ V{b g{ ̂ am h¡ dh A[Zr JoV g{ ObV{ hþE [yar amV àH$me
X{ gH$Vm h¡ b{oH$Z `oX oH$gr oZo_Îm g{ ^^H$ Omd{ Vm{  dh V{b EH$ g¡H|$S>
(o_ZQ>) _| ObH$a g_má hm{ OmVm h¡; Cgr àH$ma Oha AmoX H{$ oZo_Îmm| g{
Añgr-Zã]{ dfm~ VH$ CX` hm{Z{ dmbr Am ẁ EH$jU _| CoXV hm{H$a ZîQ> hm{ OmVr
h¡$& Bgr àH$ma oH$gr ^r H$maU g{ Am ẁ H$^r ^r j` hm{ gH$Vr h¡ AV: _m¡V H$]
Am {̀Jr, H¡$g{ odídmg oH$`m Om gH$Vm h¡$& BgobE Am[ `h odMma aIV{ h¢ oH$
_m¡V AmZ{ [a h_ gëb{IZm YmaU H$a|J{ `m O] _m¡V Am {̀Jr V] ^md gwYma
H$aH{$ h_ A[Zm ̂ d gwYma b|J{$& o\$a Am[H$m Om{ ̀ h VH©$ h¡$& ̀ oX h_Z{ gëb{IZm
YmaU H$a br Am¡a _m¡V Zht AmB© Vm{ h_ o]ñVa [a [¶S>{-[¶S>{ V¶S>\$V{ ah|J{, H$hm±
VH$ gË` hm{ gH$Vm h¡$? gëb{IZm _| O] eara H$m{ [wï> H$aZ{ dmb{ Am¡a CgH$s
Amdí`H$VmAm| H$s [yoV© H$aZ{ dmb{ odQ>mo_Ýg, àm¡Q>rÝg, H¡$bm{na`m± Zht [hþ±M|Jr
Vm{ dh (eara) Am[H$m gmW H¡$g{ X{ gH{$Jm, H¡$g{ dh Am[H{$ gmW ah gH$Vm h¡$&
oOg àH$ma oH$gr H{$ Ka _| Zm¡H$a h¡, CgH$m{ O] VH$ VZ»dmh o_bVr ahVr h¡
CgH{$ [X H{$ `m{½` _mZ-gå_mZ o_bVm ahVm h¡ V] VH$ dh oXb g{ AÀN>m H$m_
H$aVm ahVm h¡ Am¡a VZ»dmh ]ÝX H$a X{Z{ [a ^r dh Zm¡H$a H¥$VkVm H$m oZdm©h
H$aV{ hþE Hw$N> oXZ Am¡a H$m_ H$aVm h¡ b{oH$Z Wm{¶S>{ oXZ Am¡a H$m_ H$aZ{ H{$ ]mX
g{R> `oX CgH$s VZ»dmh ewê$ Zht H$aVm h¡/Zht X{Vm h¡, CgH$s Va\$ H$m{B© Ü`mZ
Zht X{Vm h¡ Vm{ dh Zm¡H$a H$m_ H$aZm N>m{¶S>H$a ^mJ OmVm h¡$& Cgr àH$ma ^m{OZ
ê$[r VZ»dmh Zht o_bZ{ [a eara ê$[r Zm¡H$a Bg AmË_m ê$[r g{R> H$m H$] VH$
H$m_ H$a{Jm$& dh Vm{ H$m_ H$aZm N>m{¶S>H$a ^mJ hr Om {̀Jm AWm©V² Ord H$m gmW
X{Zm ]ÝX H$a X{Vm h¡, Bg{ hr _¥Ë ẁ H$hV{ h¢$&

Xygar ]mV, oOgH$s Am ẁ ^m{OZ AmoX oH$gr ^r oZo_Îm g{ g_` H{$
[hb{ IV_ hm{Z{ `m{½` Zht h¡ CgH{$ Bg àH$ma H{$ ^md hr Zht hm{V{ h¢ oH$ dh

^m{OZ AmoX N>m{¶S>H$a gëb{IZm YmaU H$a{$&
Vrgar ]mV, [yd© _| gëb{IZm H{$ obE Om{ C[gJ© AmoX H$maU ]Vm {̀

J {̀ h¢ CZ H$maUm| H{$ o_b OmZ{ [a Vm{ H$m{B© gëb{IZm b{ `m Z b{ CgH$s _¥Ë ẁ Vm{
oZpíMV ê$[ g{ hm{Jr hr$& AV: Jwé-gÝV AmoX H$s gbmh b{ b{Z{ [a ^r Bg ]mV
H$m g_mYmZ hm{ gH$Vm h¡$&

EH$ ì`oº$ Z{ Ka _| gëb{IZm H$s
_mbdm H$m EH$ g{R>, oOgH$m{ H¢$ga H$s ]r_mar hm{ JB© Wr, CgZ{ ]r_mar

H$m{ R>rH$ H$admZ{ H{$ obE ]m°å]{, B§Xm¡a AmoX AZ{H$ ñWmZm| H{$ S>m°·Q>am| H$m{ oXIm`m
b{oH$Z g^r S>m°·Q>am| Z{ CZH$s ]r_mar H$m{ AgmÜ` ]Vm`m$& O] CÝhm|Z{ ]r_mar H$m{
S>m°·Q>am| H{$ _wI g{ AgmÜ` gwZm Vm{ emñÌm| Am¡a JwéAm| H{$ _VmZwgma gëb{IZm
H$aZ{ H$m odMma oH$`m$& _Z _| _¥Ë`w H$m{ àgÞVm [yd©H$ daU H$aZ{ H$m odMma H$aH{$
CÝhm|Z{ g]g{ [hb{ A[Z{ Ka dmbm| H{$ gm_Z{ A[Z{ odMma aI{$& Ka dmbm| Z{ _m{h
H{$ der ŷV hm{H$a EH$ ]ma Vm{ _Zm oH$`m$& b{oH$Z O] g{R> Z{ gëb{IZm Zht H$aZ{
[a ^r _m¡V H$s AoZdm ©̀Vm H$m{ g_Pm`m Vm{ Ka dmb{ CZH$s gëb{IZm _| A[Zm
H$Îm©ì` Ed§ gh`m{J X{Z{ H{$ obE V¡`ma hm{ J`{$& g{R> Z{ gd©àW_ CZ bm{Jm| H$m{
]wbm`m oOZ bm{Jm| g{ CÝhm|Z{ g]g{ Á`mXm YZ H$_m`m Wm, oOZH$m{ bm{H$ _| Amgm_r
H$hV{ h¢- AWm©V² N>m{Q>{-N>m{Q>{ Jm±dm| H{$ d{ bm{J Om{ oH$gr EH$ g{R> g{ ]±Y{ ahV{ h¢
CgZ{ CZ Amgmo_`m| g{ H$hm- _¢Z{ Vw_ bm{Jm| H$m{ bJ^J h_{em hr H$_ Vm¡b H$a
oX`m Am¡a Vwåhma{ g{ AoYH$ Vm¡bH$a ob`m h¡ _{a{ Ka _| Om{ YZ H$s d¥oÕ hþB© h¡ dh
g] Vw_ bm{Jm| g{ _¢Z{ N>b H$aH{$ ob`m h¡$& Am¡a _¢Z{ Vwåhma{ g{ `h YZ H¡$g{ b{
ob`m$& Bg ]mV H$m{ Vw_ Zht OmZ [m {̀ hm|J{, g_P OmV{ Vm{ _¢ Vwåh| R>J hr Zht
gH$Vm Wm$& `h bm{̂  H{$ H$maU _{ar N>b H$s àd¥oÎm Wr....._¢ CZ g]H{$ obE Vw_
bm{Jm| g{ j_m MmhVm hÿ± Am¡a [m±M bmI é[ {̀ Vw_ bm{Jm| H{$ Zm_ g{ ]¢H$ _| aIVm
hÿ±$& BZH{$ ã`mO _| Vw_ bm{J A[Zr ode{f [napñWoV`m| _| A[Zr ì`dñWm H$a
b{Zm, H$m_ b{ b{Zm$& Bg àH$ma H$h H$a CZH$m{ odXm oH$`m Am¡a A[Z{ [nadma-
[ËZr, ]{Q>{-]hÿ AmoX H$m{ ]wbmH$a j_m _m±JV{ hþE ]m{b{-]{Q>m ([ËZr, ]hÿ)! _¢Z{
Vwåh|  ]hþV ]ma Amdí`H$-AZmdí`H$ S>m±Q>m, Vwåhma{ ohV H{$ obE _¢Z{ H$B© ]ma
Vwåh| CëQ>m-grYm H$hm h¡, Ka H$s ì`dñWm ]ZmZ{ H{$ obE Vwåh| Vm¶S>Zm Xr, AmoX-
Cg g]H{$ obE _¢ Vw_ bm{Jm| g{ j_m MmhVm hÿ±$& Bgr àH$ma [ËZr, ]hþ-]{Q>{,
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[m¡ÌmoX g{ j_m _m±Jr$& A[Zr gå[oÎm _| g{ [am{[H$ma, VrW©j{Ì, Y_©embm AmoX
_| XmZ oX`m Am¡a e{f ]Mr gå[oÎm H{$ `Wm`m{½` [ËZr, [wÌ-[m¡ÌmoX H$m{ ]m±Q> H$a
oZpíM¨V hm{ J {̀$& o\$a ]m{b{- _¢ A] gëb{IZm YmaU H$a ahm hÿ±$& _wP{ AmO g{
C]b{ hþE [mZr H$m{ N>m{¶S>H$a g^r àH$ma H{$ ^m{OZ H$m Ë`mJ h¡$& _¢ AmO g{ Vw_
bm{Jm| g{ ^r Zht ]m{by±Jm$& Vwåh| oOZ ]mVm| Ü`mZ aIZm h¡, CZH$m{ gwZm{-
(1) Vw_ _{a{ H$_a{ _| oH$gr ^r S>m°·Q>a-d¡Ú H$m{ Zht bmAm{J{$&
(2) H$m{B© ^r _{a{ H$_a{ _| AmH$a à ŵ ^oº$ H{$ [mR>, ^OZ, emñÌ AmoX

Ymo_©H$ MMm© H{$ Abmdm H$m{B© ^r MMm© Zht H$am{J{$&
(3) H$m{B© ^r _{a{ gm_Z{ am{Zm, Xw:Ir hm{Zm, amJ-à{_ oXImZm AmoX H{$ gmW

ñdmñÏ` gå]ÝYr MMm© Zht H$a{Jm$&
(4) `oX Vw_ ^JdmZ H$m Zm_ gwZm gH$V{ hm{ Vm{ R>rH$ Zht Vm{ Mm¡]rg K§Q>{

Yr_r AmdmO _| H¡$g{Q> MbmE aIZm, Mmh{ _¢ gm{ ahm hÿ± `m OmJ ahm
hm{D±$$&

(5) Vwåhma{ Ka _| `m OrZ (H$[mg H$s \¡$·Q­>r) AmoX _| AmJ ^r bJ Omd{,
oH$gr àH$ma H$m bm^-hmoZ hm{ _{a{ [mg CgH$s ^ZH$ ^r Zht AmZr
MmohE$&

(6) Bg H$_a{ _| Om{ _{a{ H$[¶S>{ aI{ h¢ d{ Xm{-Mma (bKwe§H$m AmoX H{$ obE),
Amdí`H$ ]V©Z Am¡a Wm{¶S>r éB© bmH$a aI X{Zm$& CgH{$ Abmdm _{a{ g^r
dñVwAm| H$m Ë`mJ h¡ VWm Bg H$_a{ H{$ ]mha OmZ{ H$m ^r OrdZ ^a H{$
obE Ë`mJ h¡$&
CZH$s Bg H$R>m{a àoVkm H$s I]a Mmam| Va\$ \¡$b JB©$& H$B© A[naoMV-

[naoMV bm{J CZg{ o_bZ{ H{$ obE AmZ{ bJ{$& g^r bm{J ]mha g{ hr CZH$m{ X{I
Xe©Z H$aH{$ g§Vwï> hm{ OmV{ W{$& CZH{$ oZX}em| H{$ AZwgma oH$gr H$m H$_a{ _| AÝXa
OmZm, CZg{ ]m{bZm, ñdmñÏ` [yN>Zm AmoX H$m oZf{Y H$a oX`m Wm$& EH$ oXZ
CZH$s ]ohZ ^r CZg{ o_bZ{ AmB©$& CgH$m{ _Zm H$aZ{ H{$ ]mX ^r ""_¢ Ymo_©H$
MMm© hr H$ê±$Jr'' Bg àH$ma ]hmZm ]ZmH$a g{R> Or H{$ H$_a{ _| [hþ±M JB© Am¡a _m{h
H{$ der ŷV hm{H$a CZH$m{ AZ{H$ àH$ma H$s ñdmñÏ` AmoX H{$ ]ma{ _| _m{h ^ar
AWm©V² ^mB© gmh]! Am[Z{ {̀ ·`m oH$`m, Am[H$m{ oH$VZr VH$br\$ hm{ ahr h¡?
Am[Z{ g] MrO| ·`m| N>m{¶S> Xr, _{a{ g{ Vm{ X{Im hr Zht OmVm, AmoX.....]mV| H$aZ{

bJr$& g{R>Or Z{ g§H{$V g{ CgH$m{ ]mha b{ OmZ{ H{$ obE H$hm$& `h gwZ ]ohZ H$m{
Jwñgm Am J`m$& dh Jwñg{ _| A[Zr AQ>¡Mr b{H$a OmZ{ bJr$& Ka dmbm| Z{ O] Cg{
dmñVodH$ pñWoV g_PmH$a ]Vm`m Vm{ Cg{ ^r ]hþV àgÞVm hþB©$& Bg àH$ma 17
oXZ VH$ CZH$m g_` Y_©Ü`mZ [yd©H$ ì`VrV hm{Vm ahm$& AÝV _|, _¥Ë ẁ H{$ EH$
oXZ [hb{ CZH{$ ZmH$ Am¡a _w±h _| g{ ãbS> oZH$bZm àmaå^ hm{ J`m$& X{IZ{ dmb{
K]am J {̀$& b{oH$Z d{ ñd §̀ Zht K]am {̀$& d{ A[Z{ hr hmW g{ ZmH$ H$m ãbS> éB© g{
[m¢N>-[m¢N>H$a \$m{E S>mbV{ ah{ VWm _w±h H{$ ãbS> H$m{ WyH$V{ ah{$& CÝh| ãbS> oZH$bZ{
H$m H$m{B© odH$ë[ Zht Wm$& d{ Vm{ Bg pñWoV _| ^r à ŵ̂ oº$ H{$ ^OZ-[mR>-[yOZ
gwZ ah{ W{$& gwZmZ{ dmb{ ]rM _| Wm{¶S>m éH$ ^r OmV{ [a d{ ñd §̀ ^JdmZ H$m ñ_aU
H$aV{ ah{ W{, ̂ JdX²^oº$ H$s à{aUm X{ ah{ W{$& Bg àH$ma EH$ oXZ Am¡a EH$ amV VH$
E{gr pñWoV ahr$& AmoIa gëb{IZm H$s àoVkm H{$ 18 d| oXZ CZH$s AmË_m Bg
Zída eara H$m{ N>m{¶S>H$a gX²JoV H$m{ à`mU H$a JB© Am¡a VWmH$oWV AmYwoZH$m|
Am¡a Wm{¶S>r gr ]r_mar hm{V{ hr XdmB© ImZ{ dmbm| H{$ gm_Z{ EH$ AmXe© N>m{¶S> JB©$&

E{g{ A[yd© gmhgr ì`oº$ ]hþV H$_ hm{V{ h¢ Om{ [nadma H{$ ]rM _| ahH$a
^r Ob H{$ ]rM H$_b H{$ g_mZ oZob©á-oZ_m}hr ]Z gH$V{ h¢$& AoYH$m§e bm{Jm|
H$m{ Vm{, Mmh{ oH$VZr hr ̂ mdZm hm{, [nadma dmb{ hm°pñ[Q>b b{ hr OmV{ h¢ Am¡a Zht
MmhV{ hþE ̂ r CZH$m{ _O]ya hm{H$a ]m°Q>b AmoX M¶T>mV{ hþE _aZm [¶S>Vm h¡$& BgobE
gëb{IZm Ka N>m{¶S>H$a oH$gr g§V-Ë`mJr ì`oº$ H{$ gmoÞÜ` _| hm{Zm/b{Zm hr
l{ð>V_ h¡$&

h_mar ̂ maV dgwÝYam [a _Zwî`m|-g§Vm| H$s gëb{IZm H{$ odf` _| BoVhmg
^am [¶S>m h¡$& AZ{H$ g§Vm| Z{ C[gJ© Am OmZ{ [a, AZ{H$ Z{ AàoVH$m ©̀ emarnaH$
ì`moY hm{ OmZ{ [a, AZ{H$ Z{ ghO ê$[ g{ oZì`m©oYH$ eara hm{Z{ [a ^r _¥Ë ẁ H$s
XyVr OamdñWm g{ eara H{$ H¥$e hm{ OmZ{ [a, AZ{H$ Z{ A[Z{ d«V-erb AmoX H{$
Zï> hm{Z{ H$m àg§J Am OmZ{ [a gëb{IZm YmaU H$s h¡$& Bgr àH$ma H$B© J¥hñWm| Z{
(amOm H{$ odam{Yr hm{ OmZ{ [a), A[Z{ Y_©-[mbZ _| od¿Z AmZ{ g{, A[Z{ Y_© H$m{
gmW b{ OmZ{ H{$ obE ghf© A[Z{ àmUm| H$m CËgJ© oH$`m$& Bgr ̂ m±oV h_ma{ X{e H$s
H$B© oñÌ`m| Z{ A[Z{ erb H$s ajm H$aZ{ H{$ obE ñd §̀ Ao½Z _| ObH$a, Hw$E _|
Hy$XH$a A[Z{ àmUm| H$m{ odgoO©V H$a oX`m$& O¡g{- oMÎmm¡¶S>J¶T> [a eÌwAm| H$m
AmH«$_U hm{Z{ [a oMÎmm¡¶S>J¶T> H{$ AmYrZ amOmAm| H$s BVZr amoZ`m| Z{ Om¡ha (Ao½Z
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_| Hy$XH$a) oH$`m oH$ CZH{$ ObZ{ H{$ ]mX CZH$s amI _| Mmbrg _Z (40 oH$bm{
H$m EH$ _Z hm{Vm h¡) gm{Z{ H$s ZW| (ZmH$ _| [hZZ{ H$m Am ŷfU) oZH$br Wt$& dh
EH$ àH$ma g{ gëb{IZm h¡ b{oH$Z Cg g_` CÝhm|Z{ Mmam| àH$ma H{$ Amhma H$m
Ë`mJ oH$`m `m Zht, `h _wP{ ^r [Vm Zht h¡$& _hmamZr M{bZm H$s _m± _hmamO
M{Q>H$ H$s [ËZr Z{ _§Ìr H{$ Ûmam ]bmËH$ma H$s Zm¡]V AmZ{ [a A[Z{ [{Q> _| H$Q>ma
Km|[H$a _¥Ë ẁ H$m daU oH$`m$& Bgr àH$ma O¡Z J«ÝWm| _| AmVm h¡ oH$ ẁÕj{Ì _| H$B©
g¡oZH$ O] Km`b hm{ OmV{ W{ CZH$m{ A[Z{ OrZ{ H$s H$ht g{ Amem ZOa Zht AmVr
Wr, oJÕ [jr CZH{$ eara H$m{ Zm|M-Zm|MH$a Im ah{ hm{V{ W{ Cg pñWoV _| ^r d{
Y_©oZð> g¡oZH$ ̂ JdmZ H$m ñ_aU H$aV{ hþE Mmam| àH$ma H{$ Amhma H$m Ë`mJ H$aH{$
gëb{IZm J«hU H$aV{ W{, ^JdmZ H$m ñ_aU H$aV{ hþE _aH$a d{ ñdJ© H$m{ àmá
hm{V{ W{$& `{ g] ^maVr` g§ñH¥$oV _| _Zwî`m| H{$ CXmhaU h¢$& E{g{ hr ^maVr`
g§ñH¥$oV _| AZ{H$ [ew-[oj`m| H{$ CXmhaU ̂ r ghO ê$[ g{ o_bV{ h¢$& O¡g{- ]¡b,
hmWr, e{a, og`ma, Hw$Îmm, g[© AmoX$& BZ g]Z{ A[Z{ _Z g{ AWdm oH$gr H$s
à{aUm g{ A[Z{ AmamÜ` H{$ MaUm|{ _| oMÎm H$m{ bJmH$a g_moY YmaU H$aH{$ ^d
gwYmam Wm$& Hw$N> oXZ [hb{ _¢Z{ EH$ [oÌH$m _| A\«$sH$m H{$ EH$ hmWr H$m OrdZ
[¶T>m Wm$& _wP{ ]hþV AÀN>m bJm BgobE _¢ Cg{ Am[H$m{ ^r ]VmZm MmhVr hÿ±$&

A\«$sH$m H$m hmWr
EH$ E{oVhmogH$ KQ>Zm h¡$& A\«$sH$m H{$ o]`mdmZ O§Jbm| _| hmoW`m| H$s

]hþbVm h¡$& Cgr O§Jb _| bJ^J [Mmg \w$Q> H$s Xyar [a EH$ hmWr emÝV oMÎm g{
Ma ahm Wm$& Hw$N> em¡H$sZ \$m{Q>m{J«m\$g© [rN>{ Mb ah{ W{$& d{ ^r EH$mJ«Vm g{ A[Zm
H$m_ H$a ah{ W{$& EH$ odX{er Z{ hmWr [a [ËWa \|$H$Zm ewé H$a oX`m$& [hbm
oZemZm MyH$ OmZ{ [a Xygam [ËWa oZemZ{ H{$ gmW \|$H$m, [ËWa d¥j g{ Q>H$am H$a
hmWr H$s [rR> [a AmH$a bJm [aÝVw hmWr oZod©H$ë[ Wm$& CgZ{ odX{er H$s haH$V
[a H$m{B© Ü`mZ Zht oX`m$& Vrgam [ËWa hmWr H{$ H$[mb [a bJm Am¡a CgH{$ ]m±̀ |
Xm±V g{ o\$gbVm hþAm O_rZ [a Am oJam, o\$a ^r hmWr em§V ahm$& CgZ{ odX{er
H$s Bg ZmXmZr [a ^r H$m{B© CÎm{OZm-ZmamOJr ì`º$ Zht H$s$& og\©$ A[Zr [rR>
\{$a br$& dh [mg dmb{ d¥j H{$ [rN>{ Mbm J`m$& dh _mZm| CZH$m{ Bg Ñoï> g{ X{I
ahm Wm/H$h ahm Wm oH$ Vw_ bm{J `hm± g{ Mb{ ·`m| Zht OmV{ hm{? _{a{ emÝV-
EH$mÝV OrdZ H$m{ Bg àH$ma g§H$Q> _| ·`m| S>mb ah{ hm{? hmWr H$m `h AmMaU

AmíM ©̀ _| S>mbZ{ dmbm Wm$& dh oH$VZm AqhgH$ Wm, oH$VZm AZmH«$m_H$ éI
Wm CgH$m$& Am{hm{! Ohm± EH$ d¥Õ _mZd H$s ]ŵ wjm [amH$mîR>m [a [hþ±MVr h¡ dhm±
EH$ d¥Õ hmWr oH$VZm emÝV Wm$& Cg Xwñgmhgr odX{er Z{ AZ{H$ ]ma hmWr [a
[ËWa ]agm {̀ b{oH$Z o\$a ^r hmWr emÝV, AodMb, àgÞ Am¡a gm¡å` àd¥oÎm _|
ahm O¡g{ Hw$N> hþAm hr Zht hm{$&

Xyga{ oXZ Cgr odX{er H$m EH$ o_Ì hmWr H{$ oZH$Q> J`m$& dh ^`^rV
Wm b{oH$Z hmWr Vm{ A^r ^r emÝV oMÎm g{ [{¶S> H{$ ZrM{ Ma ahm Wm$& odX{er H$m{
E{gm bJm oH$ `h hmWr `m Vm{ Km`b h¡ `m é½U AWdm AÝYm h¡ BgobE Hw$N> ^r
àoVH$ma Zht H$aVm h¡$& àoVH$ma H$aZ{ H$s Bg_| eoº$ Zht h¡$& CgZ{ hmWr H{$ Mmam|
Va\$ Ky_H$a X{Im, hmWr ^r Cg{ Qw>H$a-Qw>H$a X{I ahm Wm b{oH$Z CgH$s Am±Im| _|
H«$m{Y H$s H$m{B© ^ZH$ Zht [¶S>r, Z H$m{B© ]Xb{ H$s ^mdZm, Z CÝ_mX-CÎm{OZm hr
oXImB© X{ ahr Wr$& gKZ AZwg§YmZ H{$ [íMmV² CgZ{ oZU©̀  oH$`m oH$ hmWr _|
oH$gr àH$ma H$s H$m{B© J¶S>]¶S>r Zht h¢ dh d¥Õ hm{ J`m h¡$& Vrga{ oXZ CgZ{ Cg{ JÞ{
ImZ{ H$m{ oX`{$& CgZ{ Xm{ JÞ{ Im`{ ]mH$s H{$ JÞm| H$m ñ[e© _mÌ H$aH{$ _Zm H$a
oX`m$& dh A[Z{ Z {̀ o_Ì H{$ gå_mZ H{$ gmW-gmW A[Z{ ^mdr g§H$ë[ H{$ àoV
gOJ Wm$& [wZ: AJb{ oXZ CgZ{ A[Z{ AJmY o_Ì g{ EH$ JÞm Zht ob`m$& dh
_m¡Z I¶S>m Wm CgH$s Am±I{ gOb Wt, _wI_ÊS>b g{ j_m ^md Ed§ Z{Ìm| g{
H¥$VkVm Pm±H$ ahr Wr$& H$m{B© ̂ mdr g§H$ë[ H$s Á`m{oV CgH$s ]wPVr Am±Im| g{ oXI
ahr Wr$& CgZ{ _w¶S>H$a X{Im Vm{ E{gm bJm oH$ oH$gr [wamZ{ o_Ì H$m o]N>m{h hm{ ahm
hm{$& AÝV _|, dh hmWr dhm± J`m Ohm± h_ma{ [ydm©Mm ©̀ oZdmg H$aV{ W{$& ]¶S>{ [m{Ia
_| g_moY b{V{ W{$& dh dhm± OmH$a OrdZ ^a H{$ obE em§V hm{ J`m$&

hmWr H{$ OrdZ H$s BZ g] KQ>ZmAm| H$m{ X{IH$a gëb{IZm H$aZ{ dmbm|
H$m{ gm{MZm MmohE oH$-
(1) EH$ hmWr Z{ E{gr A ŷV[yd© j_m H¡$g{ YmaU H$s, ·`m h_ d¡gr j_m

YmaU Zht H$a gH$V{? Adí` H$a|J{$&
(2) hmWr Z{ h_b{ H$m CÎma h_b{ g{ ·`m| Zht oX`m, `oX h_ma{ gmW E{gm

hm{Jm Vm{ h_ ·`m H$a|J{?
(3) BVZ{ C[gJ© _| ^r CgZ{ A[Z{ [naUm_m| H$m{ oZ_©b H¡$g{ aIm? h_ ^r

E{g{ [naUm_ oZ_©b aI|J{$&
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(4) hmWr H$m{ _¥Ë ẁ H$m Am^mg H¡$g{ hþAm?
(5) _¥Ë ẁ H{$ [yd© Amhma H$m Ë`mJ ·`m| Am¡a oH$gH$s à{aUm g{ oH$`m, AmoX-

AmoX g] ]mV| h_| `h ]VbmVr h¢ oH$ ì`oº$ _| `oX emñÌ kmZ Zht ^r
hm{, ì`oº$ H{$ [mg H$m{B© g{dm H$aZ{ dmbm Zht hm{, ì`oº$ H$m{ H$m{B© à{aUm
Ed§ gå]m{YZ X{Z{ dmbm ^r Zht hm{ Vm{ ^r ì`oº$ gëb{IZm YmaU H$a
gH$Vm h¡$& A[Z{ ApÝV_ g_` H$m{ gwYma H$a gX²JoV H$m{ àmá H$a gH$Vm
h¡$& hmWr H$s g_Vm H{$ AmJ{ EH$ oeH$mar ^r ZV_ñVH$ hm{ J`m$&
àíZ - _m¡V H{$ H$maU o_bZ{ [a g§Ý`mg YmaU H$a{ `h Vm{ R>rH$ h¡

b{oH$Z oH$gr H$s AMmZH$ _m¡V Am Omd{ Vm{ dh CgH{$ AmZ{ H{$ [hb{ ·`m V¡̀ mar
H$a{, VmoH$ CgH$s _m¡V gwYa gH{$?

CÎma - _m¡V H$m H$m{B© ^am{gm Zht h¡ dh H$] Am Omd{, CgH{$ obE
[hbr ]mV Vm{ ̀ h h¡ oH$ ì`oº$ ha g_` gmdYmZ ah{$& H$^r ̀ h odídmg Zht H$a{
oH$ A^r _{ar _m¡V Zht Am {̀Jr$& A^r Vm{ _¢ OdmZ hy±, öï>-[wï> VWm ñdñW hy±,
_{ar _m¡V H¡$g{ Am gH$Vr h¡, A^r Vm{ _{ar BVZr gr C_« h¡, A^r _¢ H¡$g{ _a gH$Vm
hÿ± AmoX.....$& EH$ ]ma _hmamO ẁoYoð>a H{$ [mg EH$ ì`oº$ ^rI _m§JZ{ Am`m$&

ẁoYoð>a Z{ H$hm- ""A^r BVZm b{ OmAm{ ]mH$s H$b b{ OmZm$& H$b _¢ Vwåh|
Adí` X{ Xy§Jm$&'' o^Imar ̀ woYoð>a H$s ]mV [a odídmg H$aH{$ Mbm J`m$& ̂ r_ Z{
`h g] gwZH$a T>m{b ]OmZm ewê$ H$a oX`m$& AMmZH$ Am¡a Ag_` _| T>m{b H$s
AmdmO gwZ `woYoð>a Z{ ^r_ g{ T>m{b ]OmZ{ H$m H$maU [yN>m$& ^r_ Z{ H$hm-
""_hmamO! O] Am[Z{ o^Imar H$m{ H$b AmZ{ H{$ obE H$hm Vm{ _wP{ ]hþV Iwer hþB©
oH$ Am[Z{ H$b VH$ H{$ obE H$mb (_m¡V) H$m{ OrV ob`m h¡ AWm©V² Am[ H$b VH$
Zht _a gH$V{ ·`m|oH$ ̀ oX Am[H$m{ ̀ h odídmg Zht hm{Vm oH$ _¢ H$b VH$ Adí`
OrD±$Jm Vm{ Am[ o^Imar g{ H$b AmZ{ H$m dmXm H¡$g{ H$a gH$V{ W{? BgobE _¢Z{
T>m{b ]Om oX {̀$&'' ẁoYoð>a Z{ `h g] gwZ A[Zr JbVr H$m Ahgmg H$aV{ hþE
VËH$mb o^Imar H$m{ ]wbmH$a CgH$s Amdí`H$ dñVwE± X{ Xt$& ẁoYoð>a BVZ{ ]¶S>{
_hm[wéf hm{H$a _m¡V H$m ^am{gm Zht H$aV{ W{, CZH$m{ ^r _m¡V H$m odídmg Zht Wm
Vm{ Am[-h_mar _m¡V H$m odídmg H¡$g{ hm{ gH$Vm h¡ BgobE _m¡V AmZ{ H{$ [hb{
hr-
(1) ""eŵ ñ` erK«§'' H$s H$hmdV H{$ AZwgma AÀN>{ H$m`m~ H$m{ Om{ AmO hr

H$aZ{ ̀ m{½` h¢, oH$`{ Om gH$V{ h¢, CZH$m{ Ambg H$aH{$ AmJ{ H{$ obE Zht
Q>mb|$& EH$ oXZ ẁoYoð>a A[Z{ ]m |̀ hmW g{ oH$gr H$m{ XmZ X{ ah{ W{,
oH$gr Z{ CÝh| gmdYmZ H$aV{ hþE H$hm- ẁoYoð>a, CbQ>{ hmW g{ XmZ Zht
oX`m OmVm$& XmZ h_{em grY{ hmW g{ oX`m OmVm h¡$& ẁoYoð>a Z{ CÎma
oX`m- ""^mB©, `Úo[ XmZ CbQ>{ hmW g{ Zht oX`m OmVm$& b{oH$Z _¢ Bg
(XmZ H$s ) dñVw H$m{ ]m |̀ hmW g{ XmohZ{ hmW _| by§Jm$& V] VH$ `oX _{a{
^md ]Xb J {̀ Vm{ ·`m hm{Jm? _¢ Bg eŵ  H$m ©̀ g{ d§oMV ah OmD±$Jm$&''
BgobE Am[ ̂ r ̀ oX Am[H{$ XmZ, [yOm, ̂ oº$, VrW©-JwéXe©Z AmoX H{$
^md CË[Þ hm| Vm{ CZ_| X{a Zht H$a|$& oOVZm OëXr hm{ gH{$ OëXr H$aZ{
H$m à`mg H$a|$& Am[ `h Zht gm{M| oH$ [hb{ J¥hñWr H{$ g^r H$m_ [ya{
H$a b|, ]mX _| Ymo_©H$ H$m ©̀ X{I b|J{/H$a b|J{$& Am[H$m `h odMma Vm{
E{gm hm{Jm O¡g{ g_wÐ [a ñZmZ H$aZ{ H{$ obE J`m hþAm ì`oº$ `h gm{M{
oH$ g_wÐ H$s bha| emÝV hm{V{ hr _¢ ñZmZ H$ê§$Jm$& ñ[ï> h¡, Z g_wÐ H$s
bha| H$^r emÝV hm|Jr Z H$^r ñZmZ H$a [mAm{J{$& Bgr àH$ma Z H$^r
J¥hñWr H{$ H$m_ g_má hm|J{ Am¡a Z H$^r Ymo_©H$ H$m ©̀ H$a [mAm{J{$&
BgH$m AW© Am[ ̀ h Zht bJm b| oH$ ̂ m{Jm| H$s ̂ mdZm CË[Þ hþB© h¡ CÝh|
erK« hr [yar H$a b{Zr MmohE$& Aa{, g§gmar Ord ^m{Jm| H$s ^mdZmE± Vm{
[yar H$a hr b{Vm h¡, Cg gå]ÝYr ^md ]XbV{ hr H$hm± h¢, ^m{Jm| H{$ ^md
]XbZm Vm{ ]hþV Xwb©̂  h¡ Am¡a ̀ oX ̂ m{Jm| H{$ ̂ md ]Xb ̂ r Omd| Vm{ H$m{B©
hmoZ Zht h¡ ·`m|oH$ ^m{Jm| H{$ ^md Vm{ [m[]ÝY H{$ hr h{Vw h¢ o\$a ^m{J Vm{
`h Ord AZÝV H$mb g{ ^m{JVm hr Am ahm h¡$&

(2) Am[ A[Zr gå[oÎm H{$ ]ma{ _| ]{Q>{-[ËZr AmoX _| g{ oH$gr H$m{ [hb{ g{
]Vm {̀ aI| AWm©V² E{gr gå[oÎm Zht aI| oOgH{$ ]ma{ _| H{$db Am[ hr
OmZV{ h¢$&

(3) `oX oH$gr g{ b{Zm-X{Zm h¡ Vm{ CgH{$ ]ma{ _| ̂ r Ka _| MMm© H$aV{ ah| VmoH$
AMmZH$ _¥Ë ẁ H$m g_` Am Omd{ Vm{ Am[H$m{ CgH$m odH$ë[ Zht gVmd{$&

(4) O] ^r H$m{B© b¶S>mB©-PJ¶S>m AmoX hm{ Omd{ Vm{ VËH$mb `m oH$gr Ë`m¡hma
AmoX H{$ ]hmZ{ OëXr j_m _m§J b|, AmJ{ H{$ obE Zht N>m{¶S>{ oH$ E{gm
hm{Jm V] _m§J by±Jm VmoH$ AÝXa _| oH$gr H{$ àoV d¡a [naUm_ ]±Ym hþAm
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Zht ah{, ]Xb{ H$s ^mdZm Z ah{ oOgg{ _aH$a XwJ©oV àmá Z hm{$&
(5) XwH$mZ H{$ odf` _| AWm©V² _mb H$hm± g{ IarXV{ h¢, H$hm± ]{MV{ h¢ AmoX

MMm©E± ^r H$aV{ ah|$&
(6) h_{em Y_© H{$ àoV éPmZ aI|, X{d-emñÌ-Jwé H{$ àoV AmñWm aI|,

Hw$N>-Hw$N> Ymo_©H$ H$m ©̀ H$aV{ ah| VmoH$ AMmZH$ _¥Ë ẁ Am OmZ{ [a ^r
Hw$N> Vm{ gmW b{ Om gH|$$/gmW Mbm Omd{$&
Zm{Q>- ode{f "_¥Ë ẁ H$m ñ_aU aI|' àH$aU H$m{ [¶T>|$&

·`m gëb{IZm H{$ obE kmZ Amdí`H$ h¡
H$B© bm{Jm| H{$ odMma ahV{ h¢ oH$ Om{ AÀN>{ [¶T>{-obI{ odÛmZ² hm{V{ h¢,

Y_m©Ë_m hm{V{ h¢ g_PXma hm{V{ h¢ d{ hr gëb{IZm H$aZ{ H{$ AoYH$mar/`m{½` hm{V{
h¢, A[Z Vm{ ^mB© Y_©-H$_© Hw$N> OmZV{ hr Zht h¢, h_ ·`m gëb{IZm H$a|J{? h_|
Vm{ Y_© ·`m h¡, ̀ { hr [Vm Zht h¡ Vm{ o\$a gëb{IZm H$s ]mV hr Zht H$a gH$V{ h¢$&
hm±, H$m{B© gëb{IZm H$a ahm hm{ Vm{ h_ Wm{¶S>r ]hþV g{dm Adí` H$a gH$V{ h¢§,
AmoX......$& CZH$m E{gm odMma H$aZm oH$gr ^r A[{jm CoMV Zht h¡ ·`m|oH$
gëb{IZm H{$ obE kmZ H$s Amdí`H$Vm Zht h¡$& gëb{IZm _| Vm{ " {̂XodkmZ'
H$s Amdí`H$Vm hm{Vr h¡$& {̂X-odkmZ H$m AW© "eara o^Þ h¡ Am¡a _¢ (AmË_m)
o^Þ hÿ±$& eara H{$ Zme hm{Z{ g{ _{am Zme Zht hm{Vm$& _¢ AOa-A_a-AodZmer,
emídV VÎd hÿ±$& eara _| Om{ Hw$N> hm{ ahm h¡ CgH$m{ _¢ X{IZ{ dmbm/g§d{XZ H$aZ{
dmbm hÿ±$& Cg_| AÀN>m-]wam, amJ-Û{f AmoX H$aZm _{am ñd^md Zht h¡ AmoX.....$&
Bg àH$ma H$m {̂X-odkmZ Vm{, kmZ H$s ]mV Vm{ Xya `oX H$m{B© gmja ^r Zht h¡ Vm{
Cg{ ^r hm{ gH$Vm h¡$& A§Ym hm{, bybm hm{, b§J¶S>m hm{, H$mUm hm{, ]ham hm{, O¡Z-
AO¡Z AmoX H$m{B© ̂ r hm{ Bg àH$ma H{$ ̂ {X-odkmZ g{ ̀ wº$ hm{ gH$Vm h¡$& Bg àH$ma
H$m {̂X-odkmZ O] oH$gr H{$ D$[a Am[oÎm AmVr h¡, oH$gr H{$ Bï> H$m od`m{J hm{
OmVm h¡, ñdmñÏ` AmoX Á`mXm Iam] hm{ OmVm h¡, YZmoX H{$ Zï> hm{ OmZ{ [a H$m{B©
AoV AmHw$b-ì`mHw$b oXImB© X{Vm h¡ V] dMZm| g{ CgH$m{ gå]m{oYV H$aV{ g_`
ñ[ï> ê$[ g{ g_P _| AmVm h¡$& hm±, Bg{ {̂X odkmZ BgobE Zht H$hV{ h¢ oH$ dh
Xygam| H$m{ C[X{e X{ ahm h¡, ñd §̀ [a bmJy Zht H$a ahm h¡, ñd §̀ [a Am[oÎm AmZ{ [a
am{Vm h¡, K]amVm h¡, ghm`Vm Ty>§¶T>Vm h¡ BgobE CgH$m ̂ {X-odkmZ _mÌ eãXm| VH$
gro_V hm{Z{ g{ \$bXm`r Zht h¡$& AV: `h ogÕ h¡ oH$ oH$gr ^r OmoV H$m hm{,

AkmZr, _y¶T>]woÕ hm{ dh ^r gëb{IZm H$a gH$Vm h¡$& g§gma H$m àË {̀H$ àmUr
^b{ hr gëb{IZm H$m Zm_ Zht OmZVm hm{ b{oH$Z h_mam _aU AÀN>m hm{ Bg
àH$ma H$s ^mdZm Adí` aIVm h¡$&

oH$gr odÛmZ² Z{ H$hm ^r h¡- oH$gr X{e H$m H$m{B© Ymo_©H$/Xme©oZH$ E{gm
Zht hm{Jm Om{ _¥Ë`w H$m{ gwYmaZm Zht MmhVm hm{$& Xw:I [yd©H$, g¶S>-g¶S> H$a hm`-
hm` H$aV{ hwE H$m{B© ^r _aZm Zht MmhVm h¡$& H$m{B© AZ[¶T>-AoeojV ì`oº$ ^r
Zht MmhVm oH$ dh Xw:I g{ oKg-oKg H$a _a{$& EH$ oXZ EH$ gmÜdr Amhma J«hU
H$a bm¡Q> ahr Wr$& amñV{ _| EH$ d¥Õ hnaOZ _ohbm g¶S>H$ [a PmSy> bJm ahr Wr$&
CgZ{ gmÜdr Or H$m{ AmV{ X{Im Vm{ A[Zr PmSy> EH$ Va\$ aIH$a H$a lÕm H{$ gmW
gmÜdr H$m{ àUm_ oH$`m$& gmÜdr Or Z{ Amerdm©X oX`m Vm{ ]m{br- ""_wP{ E{gm
Amerdm©X Xm{ oH$ _¢ A§V g_` ^JdmZ H$m Zm_ b{V{ hþE _ê±$$& em§oV H{$ gmW
^JdmZ H$m Zm_ b{V{-b{V{ _{am _aU hm{$&'' CgZ{ H$m{B© gm§gmnaH$ dñVw Zht Mmhr$&
]{Q>{-[m{V{ X{IZ{ H$s BÀN>m Zht H$s$& CgZ{ ^r "em§oV g{ _ê±$' E{gm Amerf Mmhm$&
dh hnaOZ _ohbm AZ[¶T> hm{H$a ^r oH$VZ{ AÀN>{ g§ñH$ma dmbr Wr$& BgrobE
Vm{ CgH{$ _Z _| OrdZ gwYmaZ{ H{$ odMma CË[Þ hþE W{.....$&

O¡Z oXJå]a [aå[am _| EH$ oed ŷoV Zm_ H{$ g§V hþE h¢$& CZH$m{ EH$
Aja H$m ^r kmZ Zht Wm, Z CÝh| Hw$N> `mX hr ahVm Wm$& `hm± VH$ oH$ CÝh| A[Z{
Amdí`H$m| H$s ^r [yar OmZH$mar Zht Wr$& d{ A[Z{ Jwé H{$ àoV lÕm aIV{ hþE
CÝht H$m{ X{IH$a A[Z{ Amdí`H$m| H$m [mbZ H$aV{ ahV{ W{$& EH$ oXZ d{ Amhma
(^m{OZ) M`m© H{$ obE O§Jb g{ J«m_ H$s Am{a Am ah{ W{$& amñV{ _| CÝh| EH$ ]wo¶T>`m
oXIr Om{ C¶S>X H$s H$mbr Xmb _| g{ oN>bH{$ Am¡a Xmb AbJ-AbJ H$a ahr Wr$&
Cg{ X{IH$a CÝh| {̂XodkmZ hm{ J`m AWm©V² Cg{ X{IH$a CÝhm|Z{ odMma oH$`m oH$
oOg àH$ma Xmb Am¡a oN>bH$m AbJ-AbJ h¡ Cgr àH$ma _{ar AmË_m ^r Bg
eara g{ o^Þ h¡$& Bg àH$ma odMma AmV{ hr CÝhm|Z{ ̂ m{OZ H$m odH$ë[ N>m{¶S> oX`m$&
d{ bm¡Q>H$a A[Z{ ñWmZ [a [hþ±M J {̀ Am¡a Ü`mZ _| brZ hm{ J {̀$& Ü`mZ _| CÝhm|Z{
A[Zr AmË_m H$m{ [hMmZ ob`m$& \$bV: CÝh| kmZ H$s àmoá hm{ JB©$& CZH{$ H$_m~
H$m Zme hm{ J`m$& d{ g§gma g{ [a{ emídV _m{j AdñWm H$m{ àmá hm{ J {̀$& AV:
Am[ `h YmaUm Zht ]Zm {̀| oH$ kmZr H$s hr g_moY hm{Vr h¡, AkmZr ^r g_moY
YmaU H$a gH$Vm h¡$&
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^JdmZ H$m Zm_ H$] gwZ|/b|
`oX H$m{B© Y_m©Ë_m ì`oº$ oH$gr H$s d¥ÕmdñWm X{IH$a H$h X{ oH$ h{ ̂ mB©!

XmXm Or! A] Vm{ Ka H{$ odH$ë[ Omb N>m{¶S>H$a Wm{¶S>m gËg§J H$a bm{$& oXZ _| 4-
6 K§Q>{ Y_© Ü`mZ H$am H$am{, g§Vm| H{$ MaUm| _| A[Zr gëb{IZm H$aZ{ H$s H$m{oee
H$am{ VmoH$ AJbm ^d gwYa Omd{....$& `h g] gwZH$a dh Cg{ (Y_m©Ë_m ì`oº$
H$m{) ^r oZ:e§H$ hm{H$a ]mV H$m{ _OmH$ _| Q>mbV{ hþE H$h X{Vm h¡- ""Aa{ [pÊS>V
Or! A[Z Vm{ I¶S>{ hm{H$a Am {̀ h¢ Vm{ Am¶S>{ hm{H$a Om |̀J{/oZH$b|J{$& Am[ Hw$N> ^r
H$h| h_ E{g{-d¡g{ oZH$bZ{ dmb{ Zht h¢$& h_Z{ ^r Vm{ BZH$s AWm©V² [nadma dmbm|
H$s Iy] g{dm H$s h¡.....$&'' E{gm H$hZ{ dmbm| g{ _{am H$hZm h¡ oH$ Aa{ Vw_ Am¶S>{
hm{H$a ^r oZH$bm{J{ H$hm±, Vwåh| Vm{ Am¶S>m S>mbH$a Xm{ ì`oº$ [¡a [H$¶S>H$a AWm©V²
Q>m§Jm-Q>m{br H$aH{$ CR>mH$a ]mha [Q>H$ AmV{ h¢$& BgrobE Vm{ bm{H$ _| AmX_r H{$
_a OmZ{ H{$ ]mX ^r AaWr H$m{ o]Zm ]m±Y{ Zht b{ OmV{ h¢$& Am¡a Om{ Ka _| g{ OrV{-
OmJV{ àgÞVm [yd©H$ oZH$b OmV{ h¢, CÝh| _aZ{ H{$ ]mX od_mZ _| o]R>mH$a, O`-
O`H$ma H$aV{ hþE, YÝ` hm{-YÝ` hm{ H$hV{ hþE b{ Om`m OmVm h¡$& `Úo[ CZH{$
_aZ{ H$m Xw:I g§gmar Ordm| H{$ _aZ{ g{ H$B© JwZm AoYH$ hm{Vm h¡ ·`m|oH$ dh
ohVoMÝVH$ Wm, ohV H$m C[X{e X{Z{ dmbm Wm, h_ma{ X{e H$s od ŷoV, Jm¡ad Wm,
o\$a ^r CZH{$ _aZ{ H$m `h gm{MH$a _hm{Ëgd _Zm`m OmVm h¡, ]mO{ ]Om {̀ OmV{ h¢
oH$ CgZ{ A[Zr _Zwî` [`m©̀  _| Om{ H$aZm MmohE Wm, Om{ ]hþV Xwb©̂  h¡ CgH$m{ ̂ r
CgZ{ H$aH{$ oXIm`m, CgZ{ A[Zm OrdZ g\$b oH$`m Am¡a Bgr ^m±oV h_mam
OrdZ ^r g\$b hm{, h_| ^r CZH{$ O¡gm AmË_odídmg Am¡a AmË_eoº$ àmá hm{,
h_ ^r Bgr àH$ma gëb{IZm [yd©H$ _aU H$aH{$ gX²JoV H$m{ àmá hm|{.....$&

H$m{B©-H$m{B© ì`§½` H$aV{ hþE `y± ^r H$h X{V{ h¢ oH$ Aa{ ^mB©! Vw_ H$aV{ hm{
Iy] Y_© BgobE Vw_ OmAm{J{ ñdJm~ _|, Vwåhmam hm{Jm ]¡Hw$ÊR> _| dmg, A[Z Vm{
[m[r h¢ A[Z{ H$m{ ZaH$ _| OmZm hr h¡, Mb{ Om |̀J{, H$m{B© ]mV Zht$& H$m{B© H$hV{ h¢
Aa{ oOZH$m{ H$_mZm Zht AmVm h¡ d{ N>m{¶S>| Ka-]ma, oOgH{$ Ka _| ImZ{ H$m{ Zht h¡
dh ^m{OZ N>m{¶S>H$a O]aZ _aZ{ H$s H$m{oee H$a{$& A[Z{ Ka _| Vm{ Iy] ImZ{-[rZ{
H$m{ h¡, A[Z Vm{ ImV{-[rV{ hr _a|J{, AmoX-AmoX AZ{H$ àH$ma H$s YmaUmE± hm{Vr
h¢$& H$^r-H$^r H$m{B© ]r_ma [¶S> OmVm h¡ Vm{ Ka-[nadma dmb{ gm{MV{ h¢ oH$ Mbm{,
^JdmZ H$m Zm_ gwZm Xm{ Vm{ H$_-g{-H$_ BZH$m AÝV Vm{ gwYa Omd{$& Cg g_`

^r H$m{B© ^m{Jr Ord, Om{ _mÌ ^m{Jm| H{$ obE hr g§gma _| Or ahm h¡, H$hZ{ bJVm h¡
oH$ ""Aa{! ·`m _¢ A^r _a ahm hÿ± Om{ Vw_ _wP{ ^JdmZ H$m Zm_ gwZmZ{ bJ{ hm{?''
O¡g{ _hm^maV H{$ g_` O] Xẁ m}YZ _¥Ë ẁeæ`m [a [¶S>m Wm V] Y_©amO ẁoYoð>a
CgH$s _¥Ë ẁ gwYmaZ{ H$m bú` ]ZmH$a ]m{b{- ""^mB© Xẁ m}YZ! ̀ h Yam Z oH$gr H$s
Wr Am¡a Z H$^r oH$gr H$s hm{Jr$& ̂ yVH$mb _| AZ{H$ bm{J BgH{$ ñdm_r ]Z MwH{$ h¢
Am¡a AmJ{ ̂ r AZ{H$ bm{J BgH{$ ñdm_r hm|J{$& ̀ h Yam Z oH$gr H{ $gmW JB© h¡ Am¡a
Z OmEJr$& AV: A[Z{ [naUm_m| H$m{ gwYmam{$& ẁoYoð>a H$s ]mV gwZH$a Xẁ m}YZ Z{
Q>{¶T>r Ñoï> H$aH{$ X{Im Am¡a ]m{bm- "" ẁoYoð>a! Vw_ ·`m gm{MV{ hm{, _¢ _a ahm hÿ±?
Zht, _¢ A^r _a Zht ahm hÿ±, O] VH$ _{a{ eara _| àmU h¢ V] VH$ Vw_ EH$ B§M
O_rZ ̂ r Zht b{ gH$V{ hm{.....$&'' E{gr hm{Vr h¡ [m[r XwJ©oVJm_r Ordm| H$s ̂ mdZmE±$&
`oX Am[H$m{ H$^r E{g{ odMma AmZ{ bJ| Vm{ Am[ gm{M| oH$ ·`m ^JdmZ H$m Zm_
gwZmZ{ _mÌ g{ H$m{B© _a OmVm h¡? Aa{ ^mB©! ^JdmZ H$m Zm_ Vm{ h_{em hr O[Zm,
b{Zm MmohE$& Cgg{ Vm{ [m[m| H$m Zme hr hm{Vm h¡ Am¡a CgH{$ gmW AmJ{ H{$ obE
[wÊ`]ÝY ^r hm{Vm h¡ BgobE ^JdmZ H$m Zm_ Vm{ Mm¡]rg KÊQ>{ b{Zm MmohE$&

gëb{IZm H{$ g_` Ü`mZ X|
`oX gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m eara _m{Q>m h¡ Vm{ M]u Adí` KQ>md|

·`m|oH$ oOgH{$ eara _| _m{Q>m[Z h¡ CgH{$ eara _| A§V g_` _| AZ{H$ am{J hm{
gH$V{ h¢$& _bmdam{Y hm{Z{ g{ goÞ[mV, ]{hm{er AmoX ^r hm{ gH$V{ h¢ goÞ[mVmoX
E{gr ]r_mna`m± h¢ oOZ_| ì`oº$ H$m{ hm{e Zht ahVm h¡& hm{e-Ü`mZ Zht ahZ{ g{
gëb{IZm o]J¶S> gH$Vr h¡$& Xygar ]mV eara ^mar hm{Z{ [a g{dm H$aZ{ dmb{ H$m{
Ed§ ñd §̀ gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{{ ^r eara g§̂ mbZ{ _| VH$br\$ hm{Vr h¡ oOgg{
oJaZ{, bJZ{ AmoX g{ Z`r d{XZm CË[Þ hm{ gH$Vr h¡$&

(1) M]u H$_ H$aZ{ H{$ obE
(1) ag [naË`mJ- Kr, Z_H$ AmoX agm| H{$ Ë`mJ g{ eara _| M]u H$_ hm{Vr

h¡ BgobE gëb{IZm H$s V¡̀ mar H{$ g_` hr gmV-gmV oXZ H{$ obE
_rR>m, Kr, Z_H$, XyY AmoX H«$_ g{ N>m{¶S>V{ OmZm MmohE AWm©V² gmV
oXZ VH$ Kr, gmV oXZ VH$ _rR>m (e·H$a, Jw¶S> AmoX) H$m Ë`mJ$&

(2) bå]{-Jha{ ídmg b|$&
(3) H$ãO Xya H$a|- BgH{$ obE Vab [XmW© AoYH$ b| oOgg{ [{em] AoYH$
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hm{, eara g{ [grZm oZH$b{$&
(4) Imbr [{Q> Ja_ [mZr [r |̀$&

BZ g] _| g{ Om{ AZwHy$b bJ{, CgH$m{ A[Zmd|$& AÝ` C[m` ^r oH$gr
AZw^dr H{$ `m Jwé H{$ oZX}eZ _| H$a gH$V{ h¢$&
(2) [{Q> gm\$ aI|/H$a|

AÞmoX ]ÝX H$aZ{ H{$ ]mX _wZ·H$m, gm¢\$, Bbm`Mr, bm¡H$s AmoX _| g{
oH$gr EH$ MrO H$m{ C]mb H$a _gb{ o]Zm hr N>mZH$a [mZr V¡̀ ma H$a b|$& [mZr
H$m ñdmX ]Xb OmZ{ g{ [mZr H$r _mÌm ]¶T>Vr h¡ AWm©V² [mZr Á`mXm o[`m Om
gH$Vm h¡$& _wZ·H$m H{$ [mZr g{ [{Q> gm\$ hm{H$a H$mbm _b oZH$b OmVm h¡ oOgg{
K]amhQ> Zht hm{Vr h¡$&

`oX oH$gr ^r Ka{by Am¡foY g{ [{Q> gm\$ Zht hm{ ahm h¡ Vm{ S>m°·Q>a H$s
gbmh g{ EoZ_m, ]Îmr, dpñVH$_© H$a gH$V{ h¢$& ̀ oX XñV bJV{ hm| Vm{ ]rO gohV
_wZ·H$m C]mb H$a b|$&

`oX emarnaH$ AZwHy$bVm hm{ Vm{ [H{$ H{$b{ ImZ{ g{ ^r [{Q> gm\$ hm{ OmVm
h¡ b{oH$Z _mÌ [{Q> gm\$ H$aZ{ H{$ obE hr Imd|$&
(3) j_m ̀ mMZm H$a|

gëb{IZm H$m g§H$ë[ H$aZ{ H{$ [hb{ A[Z{ gå[H©$ _| AmZ{ dmb{ `m [yd©
_| oOZg{ gå[H©$ Wm, CZH{$ `hm± OmH$a `m CZH$m{ ]wbmH$a AWdm [ÌmoX oOgg{
^r g§̂ d hm{ A[Z{ OmZ-AZOmZ _| hþE Xm{fm| H$s gm_mÝ` j_m _m±J| VWm OmZH$a
`oX oH$gr H{$ gmW H$m{B© A[amY oH$`m h¡, `oX dh A[amY CgH$m{ [Vm h¡ Vm{
ode{f j_m`mMZm H$a| Am¡a `oX [Vm Zht h¡ Vm{ Jwé g{ àm`píMÎm b{H$Z A[Zr
ewoÕ H$a|$&

A[Z{ [mnadmnaH$ N>m{Q>{-]¶S>{ gXñ`m| g{ CZH{$ àoV H$Qw dMZ, Vm¶S>Z,
oVañH$ma Om{ ^r hþE hm|$& oH$ {̀ hm| CZ g]H$s Z_«Vm[yd©H$ j_m`mMZm H$a|$&

A[Z{ o_Ì, A¶S>m{g-[¶S>m{g AmoX g{ ^r oOZH{$ `hm± AmZm-OmZm bJm
ahVm h¡, j_m`mMZm H$a|$&

oOg _§oXa _| Am[ oZË` OmV{ h¢, ̂ oº$-[yOZ AmoX H$aV{ h¢ CZ ̂ JdmZ
H{$ MaUm| _| ^r AkmZVm d à_mX H{$ de hþB© CZH$s odamYZm, A[_mZ ([rR>
bJmZm, N>tH$Zm, J¡g [mg H$aZm/hm{Zm, Y_© H{$ Abmdm AÝ` BYa CYa H$s ]mV|

H$aZm, AewoÕ _| _§oXa H{$ C[H$aU H$m ñ[e©, _mbm AmoX C[H$aU A[Z{ hmW g{
Qy>Q> J`m h¡, emñÌ \$Q> J`m h¡, J§Ym{XH$ hmW g{ oJa J`m hm{) AmoX H{$ obE j_m
_m±J|$& [m[m| H{$ obE ̂ JdmZ H{$ MaUm| _| oZÝXm-Jhm© H$aV{ hþE "o_ÀN>m_r Xw·H$S>§'
H$a|$&

(4) A[Zr gå[oÎm oH$gH$m{ X|
(1) `oX Am[ Ka N>m{¶S>H$a oH$gr g§V H{$ MaUm| _| OmH$a gëb{IZm H$a ah{ h¢

Vm{ A[Zr gå[oÎm _| g{ A[Zr ]{Q>r, ]ohZ, [wÌ, [wÌdYy, [m¡Ì-[m¡Ìr,
Xm{ohÌmoX oOZH$m{ X{Zm hm{ g]H{$ gm_Z{ ̀ m A[Zr [mnadmnaH$ AZwHy$bVm
H{$ AZwgma ]±Q>dmam H$a X|$& g^r ]hwAm| H$m{ ]am]a-]am]a X| Vm{ ]hþV
AÀN>m ah{Jm$& Bgr àH$ma g^r [m¡Ìm|, [m¡oÌ`m| AmoX H$m{ ̂ r ]am]a ohñgm
X{Z{ g{ AÝV g_` _| amJ-Û{f [j[mV ZOa Zht AmV{$& o\$a Am[
gëb{IZm H$aZ{ H{$ obE Om ah{ h¢ Vm{ [j[mV H$aH{$ [m[ ·`m| H$_md|$&

(2) gm_moOH$ g§ñWm O¡g{- hm°pñ[Q>b, ñHy$b, AZmWmb` AmoX _| Am[H$m{
oOVZm X{Zm hm{, Am[H{$ [mg hm{ ̀ m Am[H{$ ]{Q>{-]hÿ AÝV g_` _| Am[g{
XmZ oXbdmZ{ H$s ^mdZm aIV{ hm| Vm{ Adí` X|$&

(3) AoVe` j{Ì, ogÕ j{Ì AmoX Ohm± Am[H$m{ ode{f Ðì` bJmZm h¡,
A[Z{ ZJa H$m _pÝXa Ohm± Am[Z{ OrdZ^a Y_©-Ü`mZ oH$`m h¡ dhm± [a
^r XmZ X|, oOg gmYw-gÝV g{ Am[ ode{f Ow¶S>{ h¢, Am[H$m CZH{$ àoV
ode{f AZwamJ h¡ CZH$m{ ̂ r dñÌ-emñÌ, C[H$aU AmoX X{H$a A[Z{ H$m{
g§Vwï> aI|$&
`oX gmYw-g§V H{$ [mg gëb{IZm oZpíMV hm{ JB© h¡, CÝhm|Z{ gëb{IZm

H$amZ{ H$m Amerdm©X X{ oX`m h¡ Vm{ ode{f (_yë`dmZ) [naJ«h g§V H$s AZw_oV
b{H$a hr aI|$& d¡g{ dhm± gå[oÎm aIZ{ H$s Amdí`H$Vm Zht h¡$& ·`m|oH$ g§V H{$
[mg gëb{IZm H$aZ{ _| g{dm H$aZ{ dmb{ ghO ê$[ g{ o_b OmV{ h¢$& Am¡a `oX
oH$gr [pÊS>V-gmY_u AmoX H{$ gmoÞÜ` _| gëb{IZm H$aZm h¡ Vm{ g{dm H$aZ{
dmbm| H{$ obE Wm{¶S>r gå[oÎm AbJ g{ aI X|, VmoH$ g{dm H$aZ{ dmbm| H$m{ ^ma H$s
AZw^yoV Z hm{$&

(5) ImZ{-[rZ{ _|{
Am[ AmO VH$ oOZ [XmWm~ H$m{ N>m{¶S>/Ë`mJ MwH{$ h¢ `m Hw$N> oXZ _hrZ{
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AmoX H{$ obE Ë`mJ MwH{$ h¢ ̀ m Hw$N> oXZ-_hrZ{ AmoX H$m Ë`mJ h¡ Vm{ CZH$m OrdZ
[ ©̀ÝV H{$ obE Ë`mJ H$a X| Am¡a oOZ [XmWm~ H$m{ Am[ ImV{ h¢ CZ_| g{ ^r à_mU
H$a b|$&

O_rH$ÝX-JmOa, _ybr, gH$aH$ÝX AmoX, AmMma, [m[¶S>, ]¶S>r, _waã]m
AmoX oOZH$m{ ImZ{ H$m ]hþV em¡H$ h¡, EH$-Xm{ ]ma ImH$a `m o]Zm Im {̀ hr Ë`mJ
H$a X| ·`m|oH$ gëb{IZm H{$ g_` BZ MrOm| H$s Amdí`H$Vm Zht ahVr h¡$&

o_R>mB`m±- Jw¶S>, e·H$a, ]mXm_, Nw>hmam, Zmna`b AmoX H$s o_R>mB©
ImZ{ H$m _Z hm{ ahm h¡ Vm{ ImH$a Ë`mJ H$a X| ̀ m ̀ h gm{MH$a Ë`mJ H$a X| oH$ AmO
VH$ _¢ Bg OÝ_ _| ^r oH$VZ{ oH$bm{ e·H$a-Jw¶S> H$s o_R>mB`m± Im MwH$m hy± o\$a ^r
_{ar BÀN>m V¥á Zht hþB©$& [wZ: [wZ: ImZ{ H$s bmbgmE± OmJ¥V hm{Vr ahr h¢ Vm{ A]
EH$ ]ma Am¡a Im b{Z{ g{ _{ar BÀN>m g_má hm{ Om {̀Jr? Om{ BÀN>mE± g_wÐ ^a H$m
[mZr [rZ{ g{ V¥á Zht hþBª, d{ ·`m AmYm oJbmg [mZr ̀ m Wm{¶S>{ g{ BpÀN>V ̂ m{OZ g{
V¥á hm{ Om |̀Jr, AmoX.....$& O¡g{- bm¡H$s, _wZ·H$m, XyY, _y§J H$s Xmb, gm¢\$
AmoX MrO| oJZH$a aI b|$& ]mH$s [XmWm~ H$m Ë`mJ H$a|$& e{f MrOm| _| ̂ r Am¡foY
Am¡a Jwé H{$ AmX{e H$s Ny>Q> aI|$& [pÊS>V Xm¡bVam_ Or H{$ gëb{IZm H$s gmYZm
H$aZ{ H{$ obE [naJ«h H$m [na_mU Bg àH$ma Wm, Om{ AZwH$aUr` h¡- Am{¶T>Z{-
[hZZ{ AmoX H{$ obE 15 JO H$[¶S>m, Xm{ AmgZ MQ>mB© H{$, EH$ [mZr ^aZ{ H$m
]V©Z-T>·H$Z gohV, EH$ emñÌ aIZ{ H$s [{Q>r, 4 AmZ{ H{$ [m{ñQ>H$mS>©$& ^m{OZ _|
J{hÿ±, Mmdb, _y±J, har _¡Wr, g{_, gyIm Am§dbm, gyIm A_Mya, Kr, Z_H$,
XmI, Oram, bm¢J, _¡WrXmZm, AOdmBZ, [mZr BZ [ÝÐh dñVwAm| _| g{ ̂ r EH$ ag
am{O N>m{¶S>V{ W{$& Am[ ̂ r A[Z{ ñdmñÏ` H{$ AZwgma Am¡a Jwé H{$ oZX}eZ _| dñVwAm|
H$m à_mU aI|$&

(6) dmhZ
Q­>{Z, H$ma, Or[ AmoX _| ^r ode{f [napñWoV AWm©V² Jwé H{$ Xe©Z H$m{

N>m{¶S>H$a ]¡R>Z{ H$m Ë`mJ H$a X|$& hdmB© OhmO, h{obH$mßQ>a, D±$Q>Jm¶S>r, ]¡bJm¶S>r,
[mZr H$m OhmO-Zmd AmoX _| ]¡R>Z{ H$m OrdZ^a H{$ obE Ë`mJ H$a|$& ·`m|oH$
oH$gr ̂ r dmhZ _| Zht ]¡R>Z{ [a ̂ r Cg gå]ÝYr BÀN>mAm| H$s g_moá Zht hm{ [mZ{
H{$ H$maU [m[ H$m Amòd hm{Vm hr ahVm h¡$& oOg àH$ma gm{V{ g_` ^r o]ëbr H$m{
Myh{ AmoX àmoU`m| H$m{ ImZ{ H$m [m[ bJVm hr ahVm h¡ ·`m|oH$ O] ^r o]ëbr H$s

ZtX Iwbr/Iwb{Jr Am¡a gm_Z{ `oX Myhm AmoX H$m{B© Ord-OÝVw oXIm Vm{ CgH$m{
Im {̀ o]Zm Zht ah{Jr, CZH{$ D$[a Adí` P[Q>{Jr$& Bgr àH$ma [XmW© H$m C[`m{J
Zht H$aZ{ [a ^r Ë`mJ Zht hm{Z{ g{ dñVw H{$ gm_Z{ AmZ{ [a BÀN>mE± OmJ¥V hm{
gH$Vr h¢/hm{ OmVr h¢ CgH$m [m[ bJVm hr h¡$& o]Obr, \$m{Z AmoX H$m C[`m{J
Zht H$aZ{ [a ^r Ý ỳZV_ IMm© Vm{ bJVm hr h¡$& dfm~-dfm~ VH$ _H$mZ H$m Vmbm
Zht Im{bZ{ [a ^r `oX _H$mZ Imbr Zht oH$`m h¡, _mobH$ H$m{ Zht gm¢[m h¡ Vm{
oH$am`m bJVm hr h¡; Cgr àH$ma Ë`mJ H{$ A^md _| dñVwAm| H$m C[`m{J Zht H$aZ{
[a ^r Cg gå]ÝYr [m[ bJVm hr h¡ ·`m|oH$ Cg dñVw gå]ÝYr Aì`º$ BÀN>mE±
AÝXa X]r hþB© [¶S>r ahVr h¢$& BgobE gëb{IZm b{Z{ H{$ [hb{ hr g^r dmhZm| H$m
Ë`mJ H$a X| VmoH$ CZH{$ MbZ{, ]ZZ{, E·grS>|Q> hm{Z{, IarXZ{ AmoX _| oOVZm
[m[ hm{ ahm h¡ dh g] g_má hm{ Omd{, AÝ`Wm C[`m{J Zht H$aZ{ [a ^r N>R>m
A§e Vm{ bJVm hr h¡$& ·`m|oH$ Amdí`H$Vm [¶S>Z{ [a PQ> g{ h_ _H$mZ H$m C[`m{J
H$a gH$V{ h¢/H$a b|J{$& BgobE CgH$m ̂ ma h_ma{ D$[a hr h¡ Am¡a o\$a Cg_| AmJ
AmoX bJZ{[a CgH$m ZwH$gmZ ̂ r h_| hr hm{Vm h¡$& AV: CZH$m g]H$m Ë`mJ H$a hr X|$&

(7) b{Z-X{Z H$m odH$ë[ N>m{¶S>|

A] Am[ gëb{IZm b{ ah{ h¢ AV: Ka _| ·`m-oH$VZm, H$hm± g{ IarXZm
h¡, H$hm± ]{MZ{ [a oH$VZm ode{f bm^ hm{ gH$Vm h¡, oH$g _mb H$m ñQ>m°H$ H$aZ{ [a
AmJ{ ^md ]¶T>|J{ Am¡a oH$gH$m ñQ>mH$ H$aZ{ [a hmoZ hm{Jr$& BZ g] ]mVm| H{$ Q>|eZ
g{ \«$s ah|, BZ g] ]mVm| H$m Ë`mJ H$a X|$& Am[ `h ^r oMÝVm Zht H$a| oH$ H$m¡Z
XwH$mZ [a ]¡R>m h¡? H$m¡Z ]mha J`m h¡? H$m¡Z A[Zr oOå_{Xmar g{ H$m_ g§̂ mb ahm
h¡? Am¡a H$m¡Z A[Zr oOå_{Xmar H{$ àoV bm[admhr ]aV ahm h¡? BZ g] odH$ë[m|
g{ Am[ A[Z{ Am[H$m{ o]ëHw$b Xya aI|$& AÝ`Wm Am[H$s Xem E{gr hm{Jr oH$-
EH$ g{R> _aUeæ`m [a [¶S>m hþAm Wm$& CgZ{ [yN>m- ]¶S>m ]{Q>m H$hm± h¡? ]{Q>{ Z{
H$hm- o[VmOr! _¢ Am[H$s g{dm _| hmoOa hÿ±$& g{R> Z{ H$hm- Xygam ]{Q>m H$hm± h¡?
Xyga{ ]{Q>{ Z{ H$hm- [yÁ` o[VmOr! _¢ Am[H{$ hr gm_Z{ I¶S>m hÿ±$& g{R> Z{ H$hm- Vrgam
H$hm± h¡? Vrga{ Z{ H$hm- _¢ Am[H{$ MaUm| _| I¶S>m hÿ±$& g{R> Z{ H$hm- AÀN>m, Mm¡Wm
H$hm± h¡? Mm¡W{ Z{ H$hm- Or o[VmOr! _¢ Am[H$s Am¡foY V¡̀ ma H$a ahm hÿ±$& g{R> Z{
Jwñg{ _| oMëbmV{ hþE H$hm - _yIm~, Vw_ Mmam| H{$ Mmam| `hm± Am J`{ Vm{ XwH$mZ [a
H$m¡Z h¡? _¢ Vm{ Vw__| g{ EH$-Xm{ Zht AmV{ Vm{ ^r _a OmVm....$& E{gm Am[H{$ gmW
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Zht hm{ Omd{ BgobE Am[ [hb{ hr g] odH$ë[m| H$m{ N>m{¶S> X|$&

(8) ]m{bZm H$_ H$a|
Am[ gëb{IZm b{Z{ H{$ [hb{ g{ hr ]m{bZm H$_ H$a X|$& K§Q>{-Xm{ K§Q>{ _m¡Z

H$m g§H$ë[ b{ b| VmoH$ ]m{bZm A[Z{ Am[ H$_ hm{ Omd{ Am¡a Hw$N> Am[H$m{ ^r
AZŵ d _| AmZ{ bJ{ oH$ A] _¢ _m¡V H$m gå_mZ H$aZ{ H$s V¡̀ mar H$a ahm hÿ±$& _{ar
_m¡V Am {̀Jr Zht, _¢ _m¡V H$m{ ]wbmD±$Jm, _¢ _m¡V H{$ gm_Z{ OmD±$Jm$& Cgr H$s {̀
C[ ẁ©º$ V¡̀ mna`m± Mb ahr h¢$& bm{Jm| H$m{ ^r bJZ{ bJ{ oH$ dmñVd _| Am[ A]
oH$gr ode{f H$m`© H$s V¡`mar H$a ah{ h¢$& o]Zm _m¡Z H{$ ^r Am[ H$_ ]m{b|,
AZmdí`H$ Zht ]m{b|$& ]m{bZ{ H{$ [hb{ gm{M| oH$ Bg ]mV H$m CÎma X{Zm `m Bg
àg§J _| Am[H$m ]m{bZm oH$VZm CoMV Ed§ Amdí`H$ h¡$& _m¡Z aIZ{ g{ emarnaH$
EZOu ̂ r ]MVr h¡ Am¡a odH$ë[ ̂ r H$_ hm{V{ h¢$& emarnaH$ EZOu ]MZ{ g{ ̂ JdmZ
H$m Zm_ b{Z{ _| _Z bJVm h¡ Am¡a _Z em§V ahZ{ g{ [m[m| H$m Amòd Zht hm{Vm h¡$&
_¢Z{ bJ^J ]mah df© [hb{ EH$ ñÌr g§V H$m{ X{Im Wm oOZH$s Am ẁ bJ^J 78-
79 df© H$s hm{Jr$& d{ [ya{ oXZ _mbm \{$aVr ahVr Wt$& ̀ oX H$m{B© Am OmVm Vm{ ]m{bVr
Wr$& Xm{-Mma o_ZQ> ]m{br Am¡a o\$a 10-20 o_ZQ> _mbm \{$aVr ahVr Wr, H$m{B©
Zht AmVm Vm{ bJmVma ̂ r Xm{-Xm{ K§Q>{ VH$ _mbm O[Vr Wr$& _¢Z{ [yN>m- ""_mVm Or!
Am[ [ya{ oXZ oH$gH$s _mbm \{$aV{ h¢, oXZ _| oH$VZr _mbmE± \{$a b{V{ h¢$&'' CÝhm|Z{
H$hm- ""]{Q>m, _¢ g_moY H$s gmYZm H$a ahr hy±$& _¢ oXZ ^a _| 108 _mbmE± \{$aVr
hr hÿ±$& _{a{ JwéOr Z{ _wP{ Bg àH$ma H$s gmYZm H{$ obE H$hm h¡$& d{ Bgr df© ^mÐ[X
_| bJ^J 7-8 oXZ VH$ [mZr H$m Ë`mJ aIV{ hþE Bg Zída X{h H$m{ N>m{¶S>H$a Mb{
J {̀$& CÝht (]mah df© VH$ oH$ {̀ J {̀) Omß`mZwð>mZ Ed§ Ë`mJ-V[ñ`m H$m \$b h¡
oH$ CÝhm|Z{ A[Zr _¥Ë ẁ H$m{ ]wbm`m Am¡a A[Z{ OrdZ H$m{ g\$b oH$`m$& Am[ ^r
A[Z{ eara Am¡a C_« H$m{ X{IV{ hþE g_moY H$s gmYZm H$a|$& g_moY gwYma|$&
gX²JoV àmá H$a|$&

(9) g_moY b{V{ g_` ̂ m{OZ oH$VZm/H¡$gm hm{
(1) EH$ _ohbm Z{ g_moY hm{Z{ H{$ 80 df© H$s C_« _| AÞ H$m Ë`mJ oH$`m

Wm$& Aë[ _mÌm _| XyY, \$b `m \$bm| H$m ag b{Vr Wr$& o\$a \$b Am¡a
XyY H$m Ë`mJ H$aH{$ N>mN>, _wZ·H$m H$s MQ>Zr Am¡a [mZr$& VrZ _hrZ{ H{$
]mX _wZ·H$m H$m Ë`mJ oH$`m$& 5 oXZ H{$ ]mX [mZr H$m ^r Ë`mJ oH$`m,

[mZr H{$ Ë`mJ H{$ [m±Md| oXZ g_moY hþB©$&
(2) EH$ gmÜdr Z{ 10 _hrZ{ [hb{ Kr, Z_H$, Xhr, _rR>m, V{b VWm AÞ H$m

Ë`mJ oH$`m$& CgH{$ ]mX \$b AmoX g^r MrOm| H$m Ë`mJ H$aH{$ XyY,
_bmB©, _wZ·H$m Am¡a AZma H$m ag aIm$& g_moY H{$ 19 oXZ [hb{ 20
_wZ·H$m Am¡a AmYm oJbmg AZma H$m ag aIm$& CgH{$ ]mX AmR> oXZ
[hb{ H{$db [mZr aIm$& N>h oXZ ]mX [mZr H$m ^r Ë`mJ H$a oX`m$&
AÝV _|, Xm{ oXZ Hw$N> Zht ob`m Am¡a ^JdmZ H$m ñ_aU H$aV{-H$aV{
ñdJ© ogYmar$&

(3) oH$gr EH$ gmYw Z{ bJ^J Xm{ df© VH$ agË`mJ [yd©H$ AWm©V² XyY, Kr
AmoX g^r agm| H$m{ N>m{¶S>H$a Zrag ^m{OZ oH$`m$& [íMmV² AÞ N>m{¶S>m,
o\$a g^r dñVwE± N>m{¶S>H$a H{$db N>mN> (Kr oZH$mbr hþB©) aIr, N>mN> H$m{
^r N>m{¶S>H$a [mZr aIH$a g_moY H$s$&

(4) oH$gr EH$ Z{ Xm{ C[dmg Am¡a EH$ oXZ ^m{OZ (Aë[ Am¡a Zrag) Bg
àH$ma H$B© _hrZm| VH$ oH$`m$& AÝV _| H{$db _m¡g_r H$m ag aIm$& Am¡a
o\$a [mZr H$m ^r Ë`mJ H$aH{$ g_moY H$s$&

(5) EH$ lmdH$ Z{ ^m{OZ N>m{¶S>V{-N>m{¶S>V{ H{$db bm¡H$s H$m [mZr aIm$& Cg
[mZr H$m{ dh EH$ H$Q>m{a{ _| b{H$a [rVm Wm Am¡a àoVoXZ A[Zr A§Jwob`m|
g{ Zm[H$a EH$-EH$ A§Jwb KQ>mVm Wm oOg oXZ H$Q>m{a{ _| ñ[e© _mÌ [mZr
ah J`m$, CÝhm|Z{ [yam Ë`mJ H$aH{$ `_ gëb{IZm H$s$& g\$b hþE$&
Bg àH$ma oOgH{$ eara _| Om{ MrO AZwHy$b bJ{, oOgg{ eara _| odH¥$oV

CË[Þ Z hm{ E{gm ^m{OZ gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{ J«hU H$aZm MmohE$& d¡g{
gëb{IZm H$aZ{ dmbm| Z{ g§Vm| H$s Amkm H{$ AZwgma AÝV g_` _| N>mN> H$m hr
g]g{ AoYH$ C[`m{J oH$`m h¡ b{oH$Z N>mN> E{gr hm{ Om{ [wamZ{ O_mZ{ _| Jm±d H{$
Jar] bm{Jm| H$m{ o]Zm oH$gr _yë` H{$ ghO ê$[ g{ Xr OmVr Wr$& H$B© bm{J o]Zm
Kr/_·IZ oZH$mb{ Xhr H$m{ o]bm{H$a N>mN> _mZ b{V{ h¢, E{gr N>mN> g{ Vm{ eara _|
J_u ]¶T>Vr h¡, H$ãO hm{ OmVr h¡, E{gr N>mN> g_moY H{$ g_` b{Z{ g{ M·H$a Am
gH$V{ h¢, goÝZ[mV ^r hm{ gH$Vm h¡ AV: N>mN> b{d{ Vm{ Kr oZH$br hr b{d|$& `oX
N>mN> AZwHy$b Zht [¶S>Vr hm{ Vm{ XyY ̂ r b{ gH$V{ h¢ b{oH$Z XyY b{V{ g_` Jm` H$m
XyY b|$& Jm` H{$ XyY g{ dmV H$m àH$m{[ Zht hm{Vm h¡$& Cg_| ^r [mZr o_bmH$a b|$&
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àoVoXZ XyY H$s _mÌm H$_ H$aH{$ [mZr H$s _mÌm ]¶T>mV{ Omd|$& O¡g{- [hb{ oXZ EH$
oJbmg XyY Am¡a EH$ oJbmg [mZr o_bmH$a ob`m Vm{ CgH$m{ H$_ H$aV{ hþE H$_ g{
H$_ [m±Md| oXZ VH$ AmYm oJbmg XyY Am¡a S>{¶T> oJbmg [mZr ah Omd{$& Bg odoY
g{ H$_ H$aV{-H$aV{ H{$db [mZr [a Am Omd|$& [mZr ^r Bgr àH$ma KQ>mH$a Ë`mJ
H$a|$&

(10) gëb{IZm b{Z{ H{$ ]mX H¡$gm ̂ m{OZ Z b|
(1) _m§g, _Yw (ehX), _·IZ, gm]wV (o]Zm Qw>H$S>{ oH$ {̀) \$b, Amby,

ß`mO AmoX H$ÝX\$b g§Ý`mg YmaU H$aZ{ dmb{ H$m{ Zht oIbmZm MmohE
·`m|oH$ {̀ _hmodH$ma AWm©V² eara _| _hmZ² odH¥$oV CË[Þ H$aZ{ dmb{ h¢
VWm [naUm_m| _| ^r odH$ma-·b{e CË[Þ H$aZ{ dmb{ h¢$& Xygar ]mV {̀
Jnað> hm{Z{ g{ H$_Om{a eara dmbm| H$m{ AÀN>r Vah g{ [M Zht [mV{ h¢,
eara _| [¶S>{-[¶S>{ g¶S>V{ ahV{ h¢ oOgg{ _Z VWm _pñVîH$ [a CgH$m
Jham à^md [¶S>Vm h¡$& S>m°·Q>am| H$m _V h¡ oH$ goÞ[mV, _pñVîH$ _| J_u
]¶T>Zm, _yÀN>m© (]{hm{er `m VÝÐm) H$ãOr H{$ H$maU hr hm{V{ h¢$&

(2) Om{ ^m{OZ H$Qw>H$, oVº$, Aåb, H$g¡bm, Z_H$sZ, odag, XwJ©pÝYV,
AñdÀN>, AoVCîU Am¡a AoVerV hm{ Cg{ gëb{IZm H$aZ{ dmbm| H$m{
Zht X{Zm MmohE$& Bg àH$ma H$m ̂ m{OZ _Z H$m{ à_Îm H$aVm h¡ Am¡a eara
_| odH¥$oV CË[Þ H$aVm h¡$& Z_H$sZ (H$Mm¡¶S>r, [H$m¡¶S>r, Z_H$sZ g{d
AmoX) g{ `Úo[ VËH$mb _| _Z àgÞ hm{ gH$Vm h¡ b{oH$Z ñdmñÏ` H{$
obE hmoZH$maH$ hm{Z{ g{ [naUm_ (\$b) _| _Z H$m{ AàgÞ H$aZ{ dmbm
hr h¡$&

(3) Om{ ̂ m{OZ dm ẁH$maH$ (J¡g ]ZmZ{ dmbm) hm{ O¡g{- _y§J\$br, Jdma\$br,
H$mOy, ]mXm_ AmoX, Om{ o[Îm ]¶T>mZ{ dmbm hm{ O¡g{- H$H$¶S>r, Vm{aB© AmoX
Am¡a H$\$dY©H$ O¡g{- Zmna`b, Kr, ¢̂g H$m XyY AmoX E{gm ^m{OZ
g§Ý`mg b{Z{ dmbm| H$m{ Zht X{Zm MmohE ·`m|oH$ BZg{ eara [a hmoZH$maH$
à^md [¶S>Vm h¡$&

(4) oOg ^m{OZ H$m ê$[, ag, JÝY, ñ[e© o]J¶S> J`m hm{,  Om{ \$\y$ÝX g{
ẁº$ hm{, [wamZm (]hþV oXZm| [hb{ ]Zm) hm{ E{gm ^m{OZ g§Ý`mg b{Z{

dmb{ H$m{ Zht X{Zm MmohE$&

(5) g§Ý`mg J«hU H$aZ{ dmb{ H$m{ E{gm ̂ m{OZ Zht X{Zm MmohE oOgH$m{ CgH$s
OR>amo½Z Zht [Mm gH{$ AWm©V² oH$gr ^r àH$ma H$m ^mar ^m{OZ Zht
X{Zm MmohE$&

(6) g§Ý`mg J«hU H$aZ{ dmb{ H$m{ CgH$s àH¥$oV H{$ odéÕ, X{e-H$mb-_m¡g_
AmoX H{$ àoVHy$b ^m{OZ Zht X{Zm MmohE$&

_{a{ odMma g{ ^m{OZ-Ë`mJ H$m H«$_
O] Am[H$s C_« BVZr hm{ Omd{ oH$ _¥Ë ẁ H$m AZw_mZ bJZ{ bJ{ `m

Am[H{$ [mg A[Zr Hw$ÊS>br h¡ Vm{ Á`m{oVfr g{ ^r Am ẁ H$m AZw_mZ bJdm gH$V{
h¢$& gëb{IZm H$m oZíM` ]mah df© [hb{ ^r oH$`m Om gH$Vm h¡$& gëb{IZm H$m
oZíM` `oX ]mah df© [hb{ oH$`m h¡ Vm{ H«$_-H«$_ g{ ^m{OZ H$m{ H$_ H$aV{ hþE
C[dmg AmoX g{ eara H$m{ H¥$e H$a|$& EH$-Xm{ df© ahZ{ [a Vm{ [yU© ê$[ g{ Jnað>
^m{OZ Kr, XyY, V{b, _rR>m Am¡a Xhr Vm{ N>m{¶S> hr X|$& (XyY aI| Vm{ [yd© odoY g{ b|)
N>mN>-am{Q>r, bm¡H$s-am{Q>r H$m{ AWm©V² har gãOr H$m{ ̂ m{OZ _| àYmZVm X|$& EH$ dº$
^m{OZ H$a|, em_ H$m{ [mZr b{ gH$V{ h¢$& gámh _| Xm{-VrZ C[dmg H$a|$& `oX eara
_| [mZr H$s H$_r h¡ Vm{ C[dmg H{$ oXZ Ja_ [mZr b|$& ]mXm_, o[ñVm, H$mOy,
AIam{Q> AmoX ^mar gyI{ _{dm Zht b|$& _wZ·H$m, oH$go_g oJZH$a b{d| AWm©V²
H$_ _mÌm _| b|$& H{$bm, Am_, grVm\$b, g{d\$b AmoX eara H$m{ [wï> H$aZ{ dmb{
\$b Zht b|$& am{Q>r _m_ybr Mw[¶S>r, gãOr ]Jar hþB© Mmh{ Vm{ b{ gH$V{ h¢$&

d¡g{ eara d¡kmoZH$m| H$m _V h¡ oH$ [Mmg-[M[Z H$s C_« H{$ ]mX ì`oº$
H{$ Ûmam oH$ {̀ J {̀ ^m{OZ g{ eara BVZ{ odQ>mo_Z²g Ed§ àm{Q>rÝg Zht ItMVm/J«hU
H$aVm h¡, oOVZm EH$ Zm¡OdmZ H$m eara$& S>m°·Q>am| H$m H$hZm h¡ oH$ Bg C_« H{$ ]mX
ì`oº$ H$m{ Jnað> ̂ m{OZ N>m{¶S> X{Zm MmohE ·`m|oH$ d¥Õ ì`oº$ H$m{ Z Vm{ Jnað> ̂ m{OZ
H$s Amdí`H$Vm hr hm{Vr h¡ Am¡a Z hr CgH$m{ Jnað> ^m{OZ [MmZ{ H$s eoº$ hr
hm{Vr h¡ AV: 2-4 df© _mÌ OrZ{ H$s gå^mdZm b{H$a gëb{IZm H$m oZíM`
oH$`m h¡ Vm{ C[ ẁ©º$ àH$ma H$m ^m{OZ Ed§ C[dmg àmaå^ H$a X|$&

gmb-N>h _hrZm e{f ahZ{ [a AÞ H$s _mÌm H$_ H$aV{ hþE R>m{g MrOm|
H$m{ H$_ H$aH{$ hëH{$ Vab/[{̀  [XmW© H$s _mÌm ]¶T>mV{ Omd|$& Mma-N>h _mh e{f
ahZ{ [a hr [yd© _| H$h{ AZwgma EH$-EH$ J«mg H$_ H$a|$& [yU© ê$[ g{ Ë`mJ H$a X|$&
emñÌm| _|{ Mma àH$ma H$m Amhma ]Vm`m h¡- (1) ImÚ (2) ñdmÚ (3) b{ø (4)
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[{`$&
ImÚ- ImZ{ H$s MrO| oOZg{ eara [wï> hm{Vm h¡, O¡g{- bÈz> (Mmh{ o]Zm

AÞ H$m hm{ ImnaH$-Im{[am, Zmna`b-o_lr AmoX H$m) [{¶S>m, Z_H$sZ, Xmb-
am{Q>r, Mmdb AmoX$&

ñdmÚ- Om{ _mÌ ñdmX H{$ obE Im {̀ OmV{ h¢, ]hþV ImZ{ H{$ ]mX ^r [{Q>
Zht ^aVm h¡$& O¡g{- gm¢\$, Bbm`Mr, bm¢J, gw[mar AmoX$&

b{ø- Om{ Z Im {̀ OmV{ h¢ Am¡a Z o[ {̀ OmV{ h¢, Om{ ^m{OZ H$m{ ñdmoXï>
]ZmZ{ _| gh`m{J X{V{ h¢$& O¡g{- MQ>Zr, b[gr, _h{ar AmoX$&

[{`- [rZ{ H$s dñVẁ |, BZg{ OëXr [{Q> ^a OmVm h¡ O¡g{- N>mN>, ag,
[mZr, XyY AmoX$&

BZ_| g{ g]g{ [hb{ ImÚ ^m{OZ H$m Ë`mJ H$a| ·`m|oH$ CZg{ eara [wï>
hm{Vm h¡$& CgH{$ ]mX H«$_e: [{̀  [XmWm~ _| ^r Om{ [m¡oï>H$ [{̀  h¢ O¡g{- XyY, _R>m
AmoX N>m{¶S> X|$& b{ø _| ^r Om{ oMH$ZmB© dmb{ h¢ Zmna`b, _y§J\$br, oVbr, Nw>hmam
AmoX H$s MQ>Zr (B_br, A_Mya, H¡$Wm, Q>_mQ>a, Om_\$bAmoX H$s MQ>Zr Vm{
[hb{ g{ hr Zht b{Zm h¡) AmoX N>m{¶S>|$& AÝV _| [{̀  [XmWm~ _| g{ ̂ r [ydm}º$ odoY H{$
AZwgma H$_ H$aH{$ [yU© N>m{¶S> X{d|$&

ode{f- [mZr C]bm hþAm b|$& `oX eara _| [mZr o]ëHw$b Zht oQ>H$
([M) ahm hm{ Vm{ EH$ oJbmg [mZr C]mb H$a AmYm ah OmZ{ [a X|, oQ>H$Z{
bJ{Jm$&

g{dm H$aZ{ dmb{ H¡$g{/oH$VZ{ hm|
(1) gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{ Bg ]mV [a odMma H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm Zht

h¡$& BZ ]mVm| [a odMma H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm Am¡a oOå_{Xmar Vm{
gëb{IZm H$amZ{ dmb{ H$s hm{Vr h¡$& o\$a ^r gm_mÝ` ê$[ g{ oOg g§V/
Y_m©Ë_m H{$ MaUm| _| h_ gëb{IZm b{Z{ Om ah{ h¢/b{ ah{ h¢ CgH$m
ì`oº$Ëd/Z{Ma/ì`dhma H¡$gm h¡, ·`m BZH{$ [mg gëb{IZm H$aZ{ [a
_{a{ gëb{IZm H{$ g_` ^mdm| H$s AZwHy$bVm/oZ_©bVm ]Zm {̀ aIZ{ H{$
obE g§V H{$ Abmdm Am¡a ̂ r H$m{B© h¡ ̀ m Zht ·`m|oH$ Mm¡]rgm| K§Q>{ Vm{ EH$
AH{$bm g§V _wP{ [H$¶S>H$a AWm©V² _{a{ hr [mg Zht ah gH$Vm, CgH$m{ ̂ r
A[Z{ eara H$s  pñWoV ]Zm {̀ aIZ{ H{$ obE ^m{OZ, em¡MmoX oH«$`m |̀

VWm Y_© H$s ajm H{$ obE A[Z{ [X H{$ AZwgma Amdí`H$ H$_© (X¡oZH$
Ymo_©H$ AZwð>mZ) ^r H$aZ{ hr hm|J{$& AV: gëb{IZm b{Z{ H{$ [hb{ `h
Ü`mZ X| oH$ oOgH{$ [mg h_ gëb{IZm b{ ah{ h¢, Xm{-Mma g{dm H$aZ{
dmb{ _woI`m H$s (Om{ gëb{IZm H{$ g_` oZX}eZ X{Z{ H{$ obE oZpíMV
oH$ {̀ J {̀ h¢), Amkm [mbZ{ dmb{ VWm CgH{$ oZX}em| H$m{ g_PZ{ dmb{
hm|$& H$_-g{-H$_ 2-4 ì`oº$ Vm{ hm| hr VmoH$ oH$gr AH{$b{ H$m{ [yam
H$m_ Zht H$aZm [¶S>{$& amoÌ _| gëb{IZm dmb{ H{$ [mg EH$-EH$ ì`oº$
OmJVm ah{$& ^b{ hr g_moY dmbm gm{ ahm hm{ ·`m|oH$ `oX g] bm{J gm{
J {̀ Am¡a AMmZH$ àmU oZH$b J {̀ Vm{ g{dm H$aZ{ dmb{ H$s _{hZV [a
[mZr o\$a Om {̀Jm, ·`m|oH$ CÝhm|Z{ Mm¡]rg K§Q>{ g{dm H$s Am¡a _aV{ g_`
^JdmZ H$m Zm_ ̂ r Zht gwZm [m {̀ Vm{ ·`m gma oZH$bm? ̀ m CgH$m{ Hw$N>
Amdí`H$Vm [¶S> J`r Am¡a oH$gr H$s ZtX Zht Iwb [mB© Vm{ CgH$m{ oH$VZr
VH$br\$ hm{Jr$& BgobE EH$-EH$ ì`oº$ Adí` OmJVm ah{$&

(2) oOg_| O¡gr `m{½`Vm hm{ Am¡a oOgH$s O¡gr éoM hm{ d¡gm hr H$m_ CgH$m{
gm¢[| VmoH$ dh CËgmh [yd©H$ A[Zm H$m_ H$a gH{$$& O¡g{- oOgH$m{ ̂ m{OZ
gå]ÝYr éoM h¡ Vm{ Cgg{ gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H{$ ^m{OZ H$s ì`dñWm
H$admd|$& `oX g{dm H$s éoM h¡ Vm{ g{dm H$admd| VWm amoÌ _| OmJZ{ _|
AÀN>m bJVm h¡ Vm{ Cg{ amoÌ _| OmJZ{ H$m H$m_ X|$& BgH{$ gmW-gmW Bg
]mV H$m ^r Ü`mZ aI| oH$ gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{ oH$gH{$ hmW H$m
·`m H$m_ [gÝX AmVm h¡ AWm©V² oH$gg{ ·`m H$m_ H$admZ{ _| gwodYm/
AZwHy$bVm bJVr h¡, Cgg{ dh H$m_ H$admd|$& g{dm H$aZ{ dmbm| _| AmË_m
Am¡a eara H$s o^ÞVm, eara H$s ZídaVm AmoX ]VmZ{ H$s j_Vm ^r hm{
VmoH$ g_`-g_` [a d{ CgH$m{ `mX oXbm gH|$$&

(3) g{dm H$aZ{ dmb{ gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H{$ Z{Ma H$m{ X{IH$a ]mV-MrV,
g{dm, h±gr-_OmH$ VWm C[X{e AmoX X| VmoH$ dh àgÞ ah{$& CgH$m{ ̀ h
odídmg ah{ oH$ {̀ g] bm{J _{ar g_moY gwYmaZ{ H{$ obE VË[a h¢, _wP{
oH$gr àH$ma g{ H$ï> Zht hm{Z{ X{V{.......$& BgH$m AW© `h Zht oH$
gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{ odH$Wm [gÝX h¡ Vm{ Am[ odH$Wm H$aZ{ bJ|$&
`oX dh odH$Wm (X{e, amOZroV, BoVhmg `m BYa-CYa H$s H$WmE±)
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N>{¶S> ^r X{ Vm{ g{dm H$aZ{ dmb{ CÝht ]mVm| H$m{ AÜ`mË_ _| T>mbZ{ H$s
H$m{oee H$a|$& O¡g{- dh E{oVhmogH$ ì`oº$`m| H$s draVm ]Vmd{ Vm{-
""Ahm{! A[Z ^r AZÝV ]ma BVZ{ hr dra ]Z{ h¢ Am¡a eara H$s __Vm
N>m{¶S>H$a X{e H$s ajm H$aZ{ H{$ obE ghO hr A[Z{ àmUm| H$m{ odgoO©V
H$a oX {̀, o\$a A] Vm{ h_Z{ emídV gwI àmá H$aZ{ H{$ obE Bg gëb{IZm
H$m{ YmaU oH$`m h¡ Vm{ h_| eara H$m{ N>m{¶S>Z{ _| H¡$g{ S>a bJ gH$Vm h¡.....$&''
Bg àH$ma gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$s ]mV H$m{ EH$X_ ZH$ma| ^r Zht Am¡a
odH$Wm ^r Zht hm{Z{ X|$& AWdm ]mV oN>¶S>V{ hr àH$aU ]Xb X| `m H$m{B©
]hmZm ]ZmH$a 2-4 o_ZQ> H{$ obE dhm± g{ Xya hm{ Omd| `m oH$gr H$m{
]wbm b|, Bgg{ ^r àH$aU ]Xb Om {̀Jm$&

(4) g{dm H$aZ{ dmb{ g_moY dmb{ H{$ gm_Z{ E{gr H$m{B© ]mV Zht N>{¶S>| Om{
CgH{$ _Z _| odH$ë[ CË[Þ H$aZ{ dmbr hm{, ŷVH$mb H$s hm{ `m dV©_mZ
`m ^odî` _| Cg gå]ÝYr `m{OZm ]Z ahr hm{$&

(5) X{e-odX{e _| hm{ ahr KQ>Zm-XwK©Q>Zm, amOZ¡oVH$ odf` H$s ̂ r H$m{B© ]mV|
Zht H$a| ·`m|oH$ BZ g]H$m AmË_mWu H{$ obE H$m{B© à`m{OZ Zht h¡$&

(6) g_`-g_` [a CgH$s àe§gm H$aV{ ah| VmoH$ CgH{$ eara _| eoº$ Zht
hm{Z{ [a ^r gëb{IZm H{$ àoV CËgmh d¥qÕJV hm{Vm ah{$& EH$ ]ma
gëb{IZm H$aZ{ dmb{ EH$ _woZamO H{$ [naUm_ d{XZm H{$ H$maU odH$b
hm{ ah{ W{ Vm{ Hw$N> Xyar [a CZg{ ^r EH$ ]¶S>{ AmMm ©̀ odamO_mZ W{, d{
CZH{$ Xe©ZmW© [hþ±M J`{$& CÝhm|Z{ Xya g{ hr gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{
X{IH$a H$hm- ""Ahm{, YÝ` hm{, YÝ` hm{, Am[ oH$VZ{ _hmZ² h¢! Am[Z{
Bg OrdZ H{$ g§̀ _ ê$[r _§oXa [a gëb{IZm ê$[ ñdU© H$be M¶T>mZ{
H$m g§H$ë[ ob`m h¡$& Am[H{$ MaUm| _| _{am ]maå]ma Z_m{@ñVw-Z_m{@ñVw$&''
Bg àH$ma H$hV{ hþE CÝhm|Z{ oZH$Q> OmH$a CZH{$ MaUm| H$s Yyb A[Z{
_ñVH$ [a M¶T>m br$& `h g] X{IH$a gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H{$ o]J¶S>V{
^md gwYa J {̀$& AV: Am[ ^r CZH{$ JwUm| H$s àe§gm Adí` H$aV{ ah|$&
CZH{$ Bg gamhZr` H$m ©̀ H{$ obE `oX N>m{Q>{ h¢ Vm{ [rR> W[W[mV{ ah|$&
]¶S>{ h¢ Vm{ JwUmZwdmX H$aV{ ah|, b{oH$Z BVZr àe§gm ^r Zht H$a| oH$ dh
_mZ H$fm` H$m oeH$ma ]ZH$a A[Z{ ^md o]Jm¶S> b{$&

(7) `oX gëb{IZm H$aZ{ dmbm H$_m}X` g{ Hw$N> ImZ{ H{$ obE _m§J b{, ̀ Ûm-
VÛm ]m{b X{ Vm{ Cg{ à{_ g{ g_Pmd|, g§]m{YZ H$a|, CgH$m oVañH$ma Zht
H$a|$& ·`m|oH$ oVañH$ma H$aZ{ g{ dh [XÀ ẁV hm{ Om {̀Jm, CgH{$ [naUm_
o]J¶S> Om |̀J{$& AV: gmdYmZr aI|$& `oX H$m{B© g{dm H$aZ{ dmb{ VwÀN>
]woÕ H{$ h¢, Jå^ra Zht h¡, Xm{fJ«mhr X¥oï> dmb{ h¢ Vm{ CZg{ Xya g{ hm{Z{
dmb{{ H$m_ hr H$amd|$&

(8) oOgH$m{ Á`mXm ZtX AmVr hm{, Á`mXm hr X`m AmVr hm{, Á`mXm ]m{bZ{
dmbm hm{, Aodd{H$s hm{ CgH$m{ g{dm H{$ obE oZ ẁº$ Zht H$a|$&

gëb{IZm H$amZ{ dmb{ ode{f Ü`mZ X|
gëb{IZm H{$ obE oZX}eZ X{Z{ dmbm Ed§ g{dm H$aZ{ dmb{ g_`-g_`

[a g_moY H$aZ{ dmb{ H{$ emarnaH$ [nadV©Z [a [yam Ü`mZ aI|$& CgH{$ eara _|
Hw$N> E{g{ [nadV©Z ^r Am[H$m{ X{IZ{ _| Am gH$V{ h¢ ( {̀ bjU BVZ{ gm_mÝ` hm{V{
h¢) Om{ gm_mÝ` ì`oº$`m| H$m{ ^r oXI gH$V{ h¢ AV: Am[ Ü`mZ aI|, ode{f
[nadV©Z H$m{ EH$mJ«Vm g{ X{IV{ ah| VmoH$ Am[H$s Am¡a g_moY H$aZ{ dmb{ H$s
_{hZV g\$b hm{ gH{$$& O¡g{-
(1) `oX hmW-[¡a ghO ê$[ g{ [Q>H$ ahm h¡ AWm©V² EH$ o_ZQ> _| Xm{-VrZ

]ma hmW-[¡a AMmZH$ (o]Zm [Q>H{$ `m ohbm`{) [Q>H{$ AWdm g{dm
H$aZ{ dmbm| H{$ hmW _| g{ ̂ r AMmZH$ PQ>H$m bJZ{ g{ Ny>Q> Omd{ Vm{ EH$-
Xm{ oXZ _| _¥Ë`w hm{Z{ dmbr h¡$&

(2) hmW-[¡a H{$ ZmIyZ H$mb{ hm{ Om`| ̀ m hmW H$s hW{ob`m± H$mbr hm{ Om`| Vm{
bJ^J EH$-S>{¶T> oXZ _| _¥Ë ẁ hm{ Om {̀Jr$&

(3) ZmH$ H$m AJ« ^mJ oVaN>m hm{ Om` `m H$mZ H{$ ZrM{ H{$ ^mJ (bm{na`m±)
`oX [rN>{ H$s Va\$ PwH$Omd| Vm{ 5-7 oXZ oZH$bZ{ H$oR>Z h¢$&

(4) [¡a H$s gyOZ D$[a M¶T>Z{ bJ{ AWm©V² gyOZ [§Om| g{ àmaå^ hm{H$a D$[a
Omd{ Vm{ Hw$N> _hrZm| _| _aU gå^d h¡$&

(5) eara _| oH$gr àH$ma H$s d{XZm Zht hm{Z{ [a ̂ r ]{M¡Zr ]¶T>Z{ bJ{ Vm{ Hw$N>
hr K§Q>m| H$m _{h_mZ h¡$&

(6) hmW H$s [m±Mm| A§Jwob`m± O_rZ [a oQ>H$mH$a _Ü`_m H$m{ AÝXa H$s Va\$
_m{¶S> b{, o\$a EH$-EH$ A§Jwbr CR>md{$& `oX AZmo_H$m (H$oZð>m H{$ [mg
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H$s) CR> Omd{ Vm{ _¥Ë ẁ ]hþV oZH$Q> h¡$&

gëb{IZm H$aZ{ dmb{ H$m{ gå]m{YZ
(1) h{ AmË_Z²! Vw_Z{ A] VH$ Om{ Ë`mJ-V[ñ`m-Y_© oH$`m h¡ CgH$m \$b

CgH$s [arjm A] hm{Z{ dmbr h¡/hm{ ahr h¡$& Bg g_` `oX Jmo\$b hm{
J`{, _Z _| [wZ: ^wº$ odf` H$m{ ^m{JZ{ H{$ ^md CË[Þ hm{ J`{ `m E{gm
^md CË[Þ hm{ J`m oH$ _¢Z{ ·`m| gëb{IZm d«V YmaU oH$`m h¡, Bg_| Vm{
]hþV VH$br\$ h¡, A] _¢ Bg{ YmaU Zht H$ê±$Jm `m N>m{¶S> Xy±Jm Vm{ g]
oH$ {̀-H$am {̀ [a [mZr o\$a Om {̀Jm$&

(2) Ahm{, `h AmË_m _aVr hr H$hm± h¡, `h Vm{ Bg eara H$m{ N>m{¶S>H$a Xyga{
eara H$m{ YmaU H$a b{Vr h¡ _mZm| oH$am {̀ H$m _H$mZ Wm gm{ Imbr H$aH{$
Xygam _H$mZ oH$am {̀ b{ ob`m hm{ AWdm Om{ dñÌ [hZ aI{ W{, d{ \$Q>
J {̀, OrU©-erU© hm{ J {̀$& BgobE CZH$m{ ]XbZm Amdí`H$ h¡$& H$m¡Z
E{gm _yI© h¡ Om{ \$Q>{-[wamZ{ H$[¶S>m| H$m{ N>m{¶S>H$a Z`{ dñÌ YmaU H$aV{
g_` am{Vm h¡, [wamZ{ dñÌ H$m{ N>m{¶S>Z{ _| ohMoH$MmVm h¡, Zht, ]¶S>m| H$s
]mV Vm{ Xya EH$ ]ƒm ^r \$Q>{ dñÌ Im{bH$a Z {̀ [hZV{ g_` Iwe hr
hm{Vm h¡ Vm{ Vwåh| Xw:I H¡$g{ hm{ gH$Vm h¡, Vw_ Vm{ g_PXma kmZr hm{....$&

(3) Aa{! `oX [wÌ-[m¡Ì-[ËZr, YZ (oeî`, o_Ì, gmWr, Jwé) AmoX H$m{
N>m{¶S>Z{ H$s ]mV h¡ Vm{ [yd© ^dm| _| Vw_ Am¡a h_ oH$VZ{ ñÌr-[wÌ, YZmoX
H$m{ N>m{¶S>H$a Am`{ h¢, ·`m CZH$m{ gåhmbZ{ H$^r J`{ hm{? J`{ W{? ·`m
`hm± AmZ{ H{$ ]mX CZH$m{ H$^r `mX oH$`m h¡$? `oX Zht Vm{ o\$a BZH$m{
N>m{¶S>H$a OmZ{ _| ·`m VH$br\$, ·`m| VH$br\$? AmoIa Vm{ BZH$m{ N>m{¶S>H$a
OmZm hr h¡, o\$a ]ma-]ma, [wZ: [wZ: _m{h ]¶T>mZ{ g{ ·`m bm^? Am¡a
_m{h ]¶T>mZ{ [a ^r {̀ O] gmW Om hr Zht gH$V{ Vm{ o\$a Amem bJmZ{ g{
·`m....$& gÝVm| H$m H$hZm h¡ oH$ Bg Ord Z{ Bg g§gma _| ̂ «_U H$aV{ hþE
BVZr _mVmE± ]ZmB© h¢ oH$ oOZH{$ XyY H$s EH$-EH$ ]y§X BH$Æ>r H$s Om`
Vm{ H$B© g_wÐ ̂ a Om {̀§J{$& VyZ{ BVZ{ eara YmaU oH$ {̀ h¢ oOZH$s EH$-EH$
hÈ>r BH$Æ>r H$s Om` Vm{ EH$ ]hþV ]¶S>m [d©V O¡gm T>{a ]Z Om {̀Jm$& A]
[wZ: eara YmaU Zht H$aZm [¶S>{, _m± Zht ]ZmZm [¶S>{, BgH$m C[m` `hr
h¡ oH$ h_ empÝV [yd©H$ BZ g]g{ _m{h N>m{¶S>H$a _¥Ë ẁ H$m daU H$a|$&

(4) h{ ^ì`mË_Z²! `h eara oOgH$m{ Vw_Z{ YmaU oH$`m h¡/H$a aIm h¡ dh Vm{
A[odÌ h¡, ½bmoZ[aH$ h¡, am{Jm| H$m ^ÊS>ma h¡, Bg_| g{ h_{em _b-_yÌ
PaVm ahVm h¡, oOgH$m{ X{IV{ hr K¥Um AmVr h¡$& BgH$s J§Y ZmH$ _| Am
Omd{ Vm{ ZmH$ ogHw$¶S> OmVr h¡, AWm©V² ZmH$ ]ÝX H$aZ{ H$m _Z hm{Vm h¡,
dhm± g{ H$ht Am¡a OJh Mb{ OmZ{ H$m{ Or H$aVm h¡, E{g{ Hw$pËgV eara H$m{
hf© Am¡a empÝV [yd©H$ N>m{¶S> Xm{J{ Vm{ X{d ]Zm{J{ dhm± d¡oH«$o`H$ eara àmá
hm{Jm oOg_| {̀ _b-_yÌmoX Hw$N> Zht h¢ Am¡a o\$a _woº$ hm{Z{ [a kmZ
eara àmá hm{Jm Om{ emídV, AodZmer, ewÕ h¡.....$&

(5) Ahm{, Vw_ oH$VZ{ ^m½`embr hm{, YÝ` hm{ Vwåh|! Vw_Z{ dh Adga àmá
oH$`m h¡ Om{ ]¶S>{-]¶S>{ YZmT²>`m| Ed§ Y_m©Ë_mAm| H$m{ ^r o_bZm H$oR>Z h¡$&
AoV Xwb©̂  Bg gëb{IZm H$m{ àmá H$aH{$ Vw_Z{ Vm{ A[Zm H$soV©_mZ hr
ñWmo[V H$a oX`m h¡$& Vwåh| X{IH$a Vm{ ̂ m{Jr Ordm| H$m{ ̂ r ̂ m{Jm| g{ odaoº$
CË[Þ hm{ ahr h¡$& H$B© bm{J Vwåhma{ gmhg H$m{ X{IH$a amoÌ-^m{OZ Ë`mJ
H$a ah{ h¢, H$m{B© oOZ{ÝÐXe©Z H$m oZ`_ b{ ah{ h¢, H$m{B© _m§g, _Ú AmoX
ImZ{ H$s ]war AmXVm| H$m{ N>m{¶S> ah{ h¢, dmñVd _| Vwåh| X{IH$a CZ _hof©̀ m|
H$s V[ñ`m [a odídmg hm{ ahm h¡ oH$ d{ G$of ^r Bgr àH$ma eara g{
__Vm N>m{¶S>H$a V[ñ`m H$aV{ hm|J{.....$&

AÝV g_` H$s d¡MmnaH$ gmYZm
O] _¥Ë ẁ H{$ oXZ oZH$Q> AmZ{ bJV{ h¢ CZ oXZm| `oX oH$gr Z{ gëb{IZm

YmaU H$s h¡ Vm{ bm{J CgH$m{ X{IZ{ H{$ obE AmZ{ bJV{ h¢$& H$B© bm{J gmYZm X{IZ{,
H$B© [arjm H$aZ{ Vm{ H$B© bm{J H$m¡Vyhbde ̂ r AmV{ h¢$& H$m{B© g_mMma b{Z{ H$s Ñoï>
g{ AmZ{ bJV{ h¢, Bg àH$ma AZ{H$ Ñoï>`m| g{ AmZ{ H{$ H$maU bm{Jm| H$s ^r¶S> ^r
bJZ{ bJVr h¡$& gå^d h¡, Am[H$s g_moY H{$ g_` ^r E{gm hr hm{ AWdm
gmYH$ H$s _¥Ë ẁ H{$ àoV oZS>aVm H$m{ X{IH$a H$B© bm{J Am[H$s g{dm H$aZ{ H{$ obE
VË[a hm|J{$& Am[H$s g{dm H$aH{$ A[Z{ Am[ H$m{ YÝ` g_PV{ hþE Am[H$s àe§gm
H$a|J{$& Am[H{$ JwUJmZ H$a|J{$& BZ g]H$m{ X{IH$a Am[H{$ (gëb{IZm H$aZ{ dmbm|
H{$) _Z _| _¢ Wm{¶S>{ oXZ Am¡a OrodV ahÿ± Vm{ ]hþV AÀN>m ah{, Bg àH$ma H{$ ^md Z
AmZ{ X| ·`m|oH$ gëb{IZm BVZr ]¶S>r V[ñ`m h¡ oH$ oOgH{$ \$b _| ñdJ© Ed§ _m{j
H{$ gwI H$s àmoá hm{Vr h¡$& dV©_mZ H$s BVZr gr »`moV, BVZ{ g{ g{dm H$aZ{ dmb{
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bm{J `m Wm{¶S>r gr AZwHy$bVmE± ·`m h¢ oOZH$m{ X{IH$a Hw$N> oXZ Am¡a OrodV ahZ{
H$s ^mdZm H$s Omd{$& AWdm

am{Jm| H$m àH$m{[ hm{ OmZ{ [a, d{XZm Agø hm{ OmZ{ [a H$_m}X`, g{dm
H$aZ{ dmbm| H$s AZwHy$bVm Zht ]ZZ{ [a Am[ `h ^md ^r Zht H$a| oH$ _¢ OëXr
g{ OëXr _a OmD±$ Vm{ AÀN>m h¡$& h{ ^JdmZ! A] Vm{ _wP{ CR>m b{, _{a{ g{ `h/
BVZr d{XZm ghr Zht OmVr h¡$& _¢ Bg d{XZm g{ H$]/H¡$g{ Ny>Qy>±Jm.....$& AmoX
odMma H$aH{$ _aZ{ H$s ^mdZm Zht H$a|$& Am[ gm{M| oH$ `hm± oH$VZr gr d{XZm h¡$&
`oX Am[Z{ _aZ{ H{$ ^md oH$ {̀ Vm{ d{ [naUm_ odewÕ Vm{ Zht H$h{ Om gH$V{ h¢ Am¡a
g§·b{e [naUm_m| H$m \$b H$^r AÀN>m Zht hm{ gH$Vm h¡$&Am[ BZ g§·b{e [naUm_m|
g{ _aH$a `oX ZaH$ _| Mb{ J {̀, oH$grJm`- ¢̂g AmoX H{$ J ©̂ _| Mb{ J {̀; MtQ>r-
H$s¶S>m, _H$m{¶S>m AmoX ]Z J {̀ Vm{ Am[H$m{ H$m¡Zgm gwI o_b Om {̀Jm$& dhm± Bgg{
^r H$B© JwUm Xw:I hr o_b{Jm$& `hm± ^b{ hr BVZr d{XZm h¡, H$_-g{-H$_ Am[
^JdmZ H$m Zm_ b{ ah{ h¢, ^JdmZ H$m Zm_ gwZ ah{ h¢, g^r gwZm ah{ h¢$& ^JdmZ
H$m Zm_ gwZZ{ g{ Vm{ oH$VZr ^r d{XZm hm{ em§V hm{ Om {̀Jr$& dhm± Vm{ BVZr d{XZm _|
^r Z H$m{B© Am[H$m{ gmÝËdZm H{$ Xm{ eãX H$hZ{ dmbm o_b{Jm, Z H$m{B© BbmO H$amZ{
dmbm Am¡a Z Am[H$m{ `h ^mZ hr ah{Jm oH$ ^JdmZ ·`m hm{V{ h¢, ^JdmZ H$m Zm_
b{Z{ g{ [m[m| H$m j` hm{Vm h¡...$& AV: Am[ d{XZm g{ K]am H$a _aZ{ H$s ̂ mdZm Z
H$a|$& A[Zr ghO d¥oÎm aI|, A[Zr d{XZm H$s VwbZm _hm[wéfm| H$s d{XZm g{ H$a|$&
_hm[wéfm| H{$ gmhg Y¡̀ © Am¡a CZH$s eara-oZñ[¥hVm H$m odMma H$a|$& eara Am¡a
AmË_m H$s o^ÞVm H$m{ g_PH$a Wm{¶S>r X{a d{XZm ghZ H$a b|$& VmoH$ Am[H$s BVZr
_{hZV (gëb{IZm b{Z{ VH$ H$s Ë`mJ-V[ñ`m) [mZr _| Z o_b{$& Am[H$m ^d
Zht o]J¶S>{$& ̀ oX Am[Z{ _aZ{ H$s ̂ mdZm H$a br Vm{ Am[H$m _aU o]J¶S> gH$Vm h¡$&

`oX Am[H$m{ gëb{IZm b{Z{ H{$ ]mX A[Z{ ]mbo_Ì, [ËZr, ^mB©-]ohZ
AmoX H$s ñ_¥oV`m± AmH$a [a{emZ H$aZ{ bJ| Vm{ Am[ A[Z{ C[`m{J H$m{ dhm± g{
hQ>md|$& gm{M| Ahm{, AmO VH$ H$m¡Z Ord  h¡ Om{ _{am ^mB©-]ohZ-]{Q>r Z ]Zm hm{$&
[yd© ^dm| _| H$am{¶S>m| ^mB©, ]ohZm|, o[Vm, [wÌm| H$m{ N>m{¶S>H$a Am`m hÿ± BgrobE oH$gr
H$m{ X{IH$a ode{f à{_ CË[Þ hm{Vm h¡, ghO ê$[ g{ oH$gr H$m{ oIbmZ{-o[bmZ{,
bm¶S>-ß`ma H$aZ{ H{$ ^md CË[Þ hm{V{ h¢$& {̀ g] [yd© ^dm| H{$ _m{h H$m [naUm_ h¡
BgobE A] _¢ _aV{ X_ o_Ì H$m{ `mX H$ê±$$& o\$a `mX H$aZ{ g{ bm^ hr ·`m h¡?

EH$ ]ma `oX Am¡a o_b by§Jm Vm{ ^r CÝh| N>m{¶S>H$a Vm{ OmZm hr hm{Jm.....$&
`oX Am[H$m{ _aV{-_aV{ [yd© _| ̂ m{J{ hþE [§M{pÝÐ` H{$ odf` ̂ m{Jm| H$s ̀ mX

AmZ{ bJ{ Vm{ Am[ gm{M|, ""Ahm{! _¢Z{ [yd© ^dm| H$s ]mV Vm{ Xya Bg ^d _| ^r
oH$VZm Im`m h¡, oH$VZr ]ma Im`m h¡, ·`m-·`m Im`m-o[`m, [hZm h¡, ·`m
V¥îUm emÝV hþB©$? Om{ V¥fm g_wÐ H{$ [mZr g{ emÝV Zht hþB© dh ß`mg ·`m Am{g H{$
H$Um| g{ emÝV hm{ gH$Vr h¡! Om{ XmdmZb ]¶S>{-]¶S>{ dZm| H$m{ Obm H$a emÝV (V¥á)
Zht hm{Vr dh Ao½Z ·`m EH$ OrU© oVZH{$ g{ emÝV hm{gH$Vr h¡? o\$a _¢Z{ AZÝV
]ma g^r [XmWm~ H$m{ ^m{J-^m{J H$a N>m{¶S>m h¡$& X{Im{- _¢Z{ o_R>mB© ImB©, dh eara
_| OmH$a _b ]Z JB©$& Cgr _b H$m{ I{V _| S>mb oX`m Vm{ CgZ{ ImX ]ZH$a J{hy±,
JÝZm, ]mOam, Mmdb AmoX H$m{ [wï> oH$`m$& Cgr Ádma, ]mOa{ AmoX g{ [wZ:
o_R>mB© AmoX ^m{OZ gm_oJ«̀ m± V¡̀ ma hþBª$& Bg àH$ma CÝht-CÝht [XmWm~ H$m{ _¢Z{
[wZ: [wZ: ^m{Jm$& A] CZ ^m{Jm| g{ ·`m....$& Bg àH$ma odMma H$a ^m{Jm| H{$ àoV
AmH$of©V Z hm|$&

gëb{IZm b{H$a `oX Am[H$m{ oH$gr H$m d¡̂ d `mX Amd{, X{IZ{ H$m{
o_b{, H$m{B© emñÌ AmoX _| gwZmd{ Vm{ Am[ PQ> g{ `h Z gm{M b| oH$ _¢ ^r `h
gëb{IZm H$a ahm hÿ±, BVZr V[ñ`m H$a ahm hy±$& BgH{$ \$b _| _wP{ E{gm d¡̂ d
o_b{, E{g{ [wÌ-[m¡Ì, YZ-gå[oÎm AmoX àmá hm|$& _¢ amOm-_hmamOm, BÝÐ ]Zyy±$&
AJb{ ^d _| _{ar ^r bm{J Bg-Bg àH$ma _oh_m Jmd|, AmoX odMma Zht H$a|$& {̀
Vm{ ghO ê$[ g{ o_b|J{ hr$& ̀ h Vm{ EH$ àH$ma g{ \$gb H{$ gmW o_bZ{ dmbm ̂ ygm
h¡$& H$m{B© kmZr AWm©V² H$m{B© g_PXma oH$gmZ H$^r I{V _| ]rO ]m{H$a ŷg{-Kmg
H$s H$m_Zm Zht H$aVm$& dh Vm{ AÀN>r \$gb MmhVm h¡$& `oX \$gb AÀN>r hm{Vr
h¡ Vm{ Kmg- ŷgm Vm{ CgH{$ gmW o_b hr OmVm h¡$& Cg{ _m§JZ{, CgH{$ obE [mZr
X{Z{, _{hZV H$aZ{ H$s H$m{B© Amdí`H$Vm Zht hm{Vr h¡$& Cgr àH$ma gëb{IZm H$aZ{
dmb{ H$m{ O]VH$ _m{j àmá Zht hm{Vm h¡ amOm-_hmamOm AmoX H{$ gwI Vm{ o]Zm
_m±J{ o_bV{ h¢, CZH{$ obE Ë`mJ-V[ñ`m, BÀN>m AmoX H$aZ{ H$s Amdí`H$Vm Zht
h¡$& Am[Z{ ̀ oX Hw$N> _m§J ob`m, Hw$N> ode{f [X AmoX àmá H$aZ{ H$s BÀN>m H$a br
Vm{ _mZm| EH$ YmJ{ H{$ obE _m{oV`m| H$m ]hw_yë` hma Vm{¶S> oX`m$& BªYZ H{$ obE
MÝXZ H$m d¥j H$mQ> ob`m, ^ma T>m{Z{ H{$ obE hmWr H$m{ ]{MH$a JYm hr IarX
ob`m h¡$& Am[ H$^r BZ bm¡oH$H$ gm_oJ«̀ m| H{$ bm{̂  _| Zht [¶S>|$&
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Bg àH$ma g§Ý`mgmdñWm H{$ g§ñH$mam| _| g§Ý`mg_aU ·`m h¡, g§Ý`mg
H$] YmaU H$aZm MmohE, g§Ý`mg_aU Ed§ AmË_hË`m H$aH{$ _aZ{ _| ·`m AÝVa
h¡? Xm{Zm| H{$ ·`m-·`m \$b h¢, _aU hm{Z{ H{$ [hb{ ì`oº$ oH$Z-oH$Z oM…m| g{
A[Zr _¥Ë ẁ H$m AZw_mZ bJm gH$Vm h¡$& _aU Ed§ g§Ý`mg_aU H{$ ]ma{ _| bm¡oH$H$
OZm| H$s ·`m YmaUmE± ahVr h¢$& g_moY b{Z{ H{$ [hb{ oH$Z-oH$Z ]mVm| H$m Ü`mZ
aIZm MmohE$& àm`píMÎm H{$ o]Zm gëb{IZm _aU Zht hm{ gH$Vm, gëb{IZm _|
^m{OZ AmoX H{$ H«$_ H$m{ ]VmV{ hþE gëb{IZm H{$ g_` A[Z{ d¡MmnaH$ ]b H$m{
oH$g àH$ma g§̂ mb H$a aIZm MmohE VmoH$ gX²JoV H$s àmoá hm{, AmoX ]mVm| [a
àH$me S>mbm J`m h¡$& g^r gëb{IZm YmaU H$aH{$ A[Zm H$ë`mU H$a| Am¡a
_mZd-OrdZ H{$ bú` H$m{ àmá hm|$&
C[g§hma

`h g§gmar àmUr g§ñH$mam| H{$ A^md _| AZmoXH$mb g{ g§gma _| [na «̂_U
H$a ahm h¡$& g§ñH$ma Xm{ àH$ma H{$ hm{V{ h¢$& EH$ bm¡oH$H$ g§ñH$ma Am¡a Xyga{ [mabm¡oH$H$
g§ñH$ma$& bm¡oH$H$ g§ñH$mam| g{ OrdZ H$m oZdm©h gwI-empÝV g{ hm{Vm h¡, bm¡oH$H$
gwIm| H$s àmoá hm{Vr h¡ b{oH$Z CZg{ OrdZ-oZ_m©U Ed§ oZdm©U hm{ hr Om {̀, `h
H$m{B© oZ`_ Zht h¡; O]oH$ [mabm¡oH$H$ g§ñH$mam| g{ OrdZ H$m oZdm©h, oZ_m©U
Am¡a [aå[am g{ oZdm©U ^r àmá hm{Vm h¡$& g§ñH$ma _ÄOyfm H{$ [ydm©Y© Ed§ CÎmamY©
H{$ bJ^J AmY{ g{ AoYH$ ^mJ _| _w»` ê$[ g{ bm¡oH$H$ g§ñH$mam| H$m dU©Z H$aV{
hþE [mabm¡oH$H$ g§ñH$mam| H$m ]rOmam{[U _mÌ oH$`m J`m h¡$& d¥ÕmdñWm VWm
g§Ý`mg AdñWmAm| H{$ g§ñH$mam| _| bm¡oH$H$ g§ñH$mam| H$m{ Jm¡U H$aH{$ [mabm¡oH$H$
g§ñH$mam| [a Om{a oX`m J`m h¡$& ·`m|oH$ E{oVhmogH$ Ñoï> g{ h_ma{ [yd©Om| Z{ OrdZ H{$
]hþ̂ mJ _| gm§gmnaH$ ^m{J ^m{J{, eyadraVm g{ X{e, amÁ` Am¡a àOm H$s ajm H$s,
o[Vm H{$ g_mZ CZH$m [mbZ-[m{fU oH$`m, ̀ e H$_m`m Am¡a OrdZ H{$ CÎma H$mb
_| A[Zr amÁ` bú_r H$m{ OrU©-erU© oVZH{$ H{$ g_mZ jU §̂Jwa, AZmdí`H$ Ed§
_yë`hrZ g_PH$a ghO ê$[ g{ N>m{¶S> oX`m Am¡a oZod©H$ë[ hm{H$a dZ _| Mb{
J {̀$& dhm± CÝhm|Z{ AmH$me H$m{ Am{¶T>Zm, YaVr H$m{ o]ñVa, oXemAm| H$m{ dñÌ,
oJna-Jw\$mAm| H$m{ _hb, MÝÐ_m H$s Mm±XZr H$m{ Xr[H$ VWm O§Jbr [ewAm| H$m{
A[Zm o_Ì ]ZmH$a oZpíMÝV OrdZ oO`m$& CÝhm|Z{ dhm± V[ñ`m H$m{ hr A[Zm
^m{OZ ]Zm`m Am¡a kmZm_¥V ê$[r Ob H$m [mZ H$aH{$ V¥á hþE, Bg àH$ma OrdZ

H$m CÎmamY© o]Vm`m$& CÝhm|Z{ BÝÐ, YaU{ÝÐ, odÚmYa AmoX H{$ Ûmam [yoOV hm{H$a
^r CZH$s bú_r H$s bmbgm Zht H$s$& CZH{$ d¡̂ d H{$ àoV CZ_| AmH$f©U CË[Þ
Zht hþAm$& gd©àW_ Bg Yam H{$ ^m{º$m AmoX]«÷m ^JdmZ AmoXZmW ñdm_r Z{
A[Zr Mm¡amgr bmI [yd© H$s Am ẁ _| g{ V{amgr bmI [yd© VH$ Ka _| ahH$a ^m{J
^m{J{ Am¡a AÝV _| EH$ bmI [yd© AWm©V² 7 Zrb, 5 Ia] Ed§ 60 Aa]#100000
df© VH$ Ka H{$ Amaå^ [naJ«h N>m{¶S> H$a V[ñ`m H$s Am¡a AÝV _| [a_ oZdm©U
àmßV oH$`m$& _`m©Xm [wéfm{Îm_ am_ Z{ 30,000 df© H$s C_« _| O] 2000 df© e{f
ah{ V] V[ñ`m J«hU H$a ̂ JdX² [X H$m{ àmá oH$`m$& Bgr àH$ma A§OZm [wÌ hZw_mZ,
amdU H{$ ̂ mB© od^rfU, gwJ«rd, [dZÄO` AmoX Z{ A[Z{ OrdZ H{$ ApÝV_ H$mb
_| Wm{¶S>r C_« VH$ V[ñ`m H$aH{$ Ah©ÝV [X H$m{ àmá oH$`m$& `Úo[ JOHw$_ma,
^JdmZ _hmdra, ^JdmZ [míd©ZmW AmoX AZ{H$ Z{ ]mb[Z{ _| ^r AmË_gmYZm
H$aH{$ H$_© H$mob_m H$m{ Ym{ S>mbm Wm, d{ ^r h_ma{ obE dÝXZr`, AM©Zr`,
àe§gZr` h¢ o\$a ̂ r ]hþ àoVeV bm{Jm| Z{ Vm{ ̂ m{J-^m{J H$a hr CZH$m Ë`mJ oH$`m
Wm$& Bgr H$maU g§ñH$mam| H{$ àH$aU _| d¥ÕmdñWm Ed§ g§Ý`mg AdñWm _| [mabm¡oH$H$
g§ñH$mam| H$s _w»`Vm aIr JB© h¡ Am¡a e{f _| bm¡oH$H$ g§ñH$mam| H$r$&

dmñVd _|, g§gma _| E{g{ gm¡̂ m½`embr bm{J ]hþV H$_ hm{V{ h¢ oOÝh|
J^m©dñWm g{ g§Ý`mgmdñWm VH$ H{$ g§ñH$ma àmá H$aZ{ H$m Adga o_bVm h¡$& Om{
g§ñH$mam| g{ g§ñH$mnaV hm{V{ hþE OrdZ H{$ àË`{H$ _m{¶S> [a OrdZ gmW©H$ H$aZ{ _|
g\$b hm{V{ h¢$& H$B© bm{Jm| H$m{ _m± H{$ Ûmam J^m©dñWm _| S>mb{ J`{ g§ñH$ma o_bV{ h¢
Am¡a OÝ_ H{$ ]mX OÝ_XmÌr _m± H$m od`m{J `m AmOrodH$m AmoX H$s AZwHy$bVm
Zht o_bZ{ H{$ H$maU dh _m± g§ñH$ma Zht S>mb [mVr h¡$& oH$gr H$m{ J^m©dñWm H{$
g§ñH$ma Zht o_bV{ b{oH$Z [wÊ` `m{J g{ ]më`mdñWm _| g§ñH$ma o_b OmZ{ [a ^r
oH$em{amdñWm _| dh Hw$g§JoV _| [¶S>H$a OrdZ ì`W© H$a X{Vm h¡$& oH$gr H$m{
oH$em{amdñWm VH$ ^r AZwemogV _mVm-o[Vm H{$ _mÜ`_ g{ g§ñH$ma o_bV{ h¢
b{oH$Z H$m°b{O àd{e H{$ ]mX AoYH$Va ]ƒ{ A[Z{ bú` H$m{ ŷb H$a `m¡dZ H{$
Ze{ _| [mJb (h{̀ -C[mX{̀  ]woÕ g{ aohV) hm{ OmV{ h¢$& H$m{B© oddmh H{$ [hb{ VH$
ghr amñV{ [a MbV{ h¢ [a oH$gr ]wÕz b¶S>H$s H{$ gmW oddmh hm{ OmZ{ g{ CgH{$ _m{h
_| \±$gH$a [yd© H{$ g^r g§ñH$mam| [a [mZr \{$a X{V{ h¢$& H$m{B© Vm{ J^m©oX g^r g§ñH$mam|
g{ g§ñH$mnaV hm{V{ hþE ^r amdU H{$ g_mZ ""odZme H$mb{ od[arV ]woÕ:'' dmbr
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H$hmdV H$m{ MnaVmW© H$a X{V{ h¢ AWm©V² 45-50 df© H$s C_« _| ^r g§H$ë[ H$m
A^md hm{Z{ g{ Hw$g§JoV _| \±$gH$a g§gma gmJa _| Sy>] OmV{ h¢$& EH$ ì`oº$ H{$ Mma
]{Q>{ W{$& gwÝXa [ËZr Wr$& YZ-d¡̂ d Wm$& g] Hw$N> Wm, b{oH$Z CgH$m _Z Am°o\$g
H$s EH$ b{S>r Am°o\$ga g{ bJ J`m$& Xm{Zm| _| à{_ H$s AoV hm{ J`r$& \$bV: EH$
gw]h VWm EH$ em_ H$m{ gwgmBS> H$aH{$ AZ_m{b _Zwî` [`m©̀  [mH$a ̂ r ZaH$Jm_r
]Z J {̀$& EH$ ì`oº$ Z{ gmR> df© H$s C_« _| OwAm I{bZm àmaå^ H$aH{$, XwJ©oVJmo_`m|
_| A[Zm Zm_ Om{¶S> oX`m$& H$m{B©-H$m{B© ì`oº$ Vm{ d¥ÕmdñWm _| N>m{Q>r-N>m{Q>r
[napñWoV`m| g{ ì`mHw$b hm{H$a OrdZ^a g§JoR>V g§ñH$mam| H$m{ ŷbH$a g§·b{e
H$aH{$ ñd §̀ ^r Xw:Ir hm{V{ h¢ Am¡a Ka-[nadma dmbm| H$m{ ^r BVZm Xw:Ir H$a X{V{ h¢
oH$ d{ CgH{$ (d¥Õ H{$) _aZ{ H$m B§VOma H$aZ{ bJV{ h¢$& H$m{B©-H$m{B© _m¡V g{ S>aH$a
`m OrdZ H{$ bm{̂  _| AWm©V² Wm{¶S>m Am¡a Or by±, g§Ý`mg/g_moY H$m{ YmaU oH$ {̀
o]Zm hr _aH$a _mZm| [yam _H$mZ AÀN>m ]ZdmH$a ^r o\$oZqgJ ghr Zht H$adm
[mV{ h¢ AWm©V² OrdZ H$m ApÝV_ jU g§Vm{fàX Zht ]Zm [mV{ h¢$& Bgg{ od[arV
H$B© bm{J J^m©dñWm H{$ g§ñH$ma Zht o_bZ{ [a ^r ]M[Z _| JwéHw$b, _m_m-
_m¡gr-H$mH$m AmoX H$m gå[H©$ [mH$a AÀN>m [¶T>-obI b{V{ h¢, _{Zg© grI b{V{ h¢
oOZH$m{ X{IH$a H$m{B© `h AZw_mZ ^r Zht bJm [mVm h¡ oH$ `h Bg ẁJb (_mVm-
o[Vm) H$s g§VmZ ^r hm{ gH$Vr h¡$& EH$ H$hma H$s H$Ý`m Wr$& CgH{$ _mVm-o[Vm,
g§ñH$ma X{Z{ H$s ]mV Vm{ ]hþV Xya, CÝhm|Z{ g§ñH$ma eãX ^r Zht gwZm hm{Jm$& dh
H$Ý`m O] bJ^J 9-10 df© H$s Wr Vm{ I{bV{-I{bV{ EH$ [pÊS>V Or H{$ àdMZ
gwZZ{ [hþ±M JB©$& àdMZ gwZH$a dh AqhgH$ ]Z JB©$& Hw$N> oXZ ]mX CZH{$ `hm±
]m¶T> Am JB©$& ZXr H{$ oH$Zma{ ]Z{ bJ^J g^r Ka ]hZ{ bJ{/]h J {̀$& g] bm{J
oMëbm-oMëbmH$a ̂ JdmZ H$m{ ̀ mX H$aZ{ bJ{$& CgH{$ (H$Ý`m H{$) _mVm-o[Vm ̂ r
^JdmZ g{ ]MmZ{ H$s àmW©Zm H$aZ{ bJ{ Vm{ CgZ{ H$hm- ""_N>ob`m± _maV{ hm{ Am¡a
^JdmZ g{ ajm H$s H$m_Zm H$aV{ hm{$& gwI-empÝV g{ OrZm MmhV{ hm{ Vm{ qhgm
N>m{¶S>m{.......$&'' CgH{$ o[Vm Z{ [yN>m- ""]{Q>r! Vwåh| ̀ { g] ]mV| H¡$g{ _mby_ hm{ JBª,
Vw_Z{ {̀ g] oH$gg{/H$hm± g{ OmZm$&'' ]{Q>r Z{ H$hm- ""o[VmOr! _¢ EH$oXZ A[Z{
Ka g{ Wm{¶S>r Xya Om{ _§oXa h¡ dhm± JB© Wr$& Cg _§oXa _| EH$ _hmË_mOr C[X{e X{ ah{
W{$& _wP{ CZH{$ C[X{e g{ hr `h g_P _| Am`m oH$ Om{ Xygam| H$m{ Xw:I X{Vm h¡ Cg{
H$^r gwI Zht o_b gH$Vm h¡$&'' _mVm-o[Vm Z{ Cgr oXZ g{ qhgm H$aZm, _m§g

ImZm, ]ob M¶T>mZm, eam] [rZm AmoX [m[mË_H$ H$m ©̀ N>m{¶S> oX {̀$& ̀ h J^m©dñWm
_| g§ñH$ma àmá Z H$aH{$ ^r ]M[Z _| g§ñH$ma àmoá H$m EH$ CXmhaU h¡$& h_ ^r
`oX J^m©dñWm H{$ g§ñH$ma Z o_b{ hm| Vm{ ^r ]M[Z _| gñH$mnaV hm{H$a A[Z{
OrdZ H$m{ AmXe© ]Zm gH$V{ h¢$&

H$m{B© oH$em{amdñWm _| oejmJwé, o_Ì, gËg§JoV AmoX g{ g§ñH$ma àmá
H$aV{ h¢$& oH$gr H$m ^m½` Vm{ V] M_H$Vm h¡ O] CgH$s emXr oH$gr Hw$brZ
g§ñH$mnaV b¶S>H$s g{ hm{ OmVr h¡$& Cg{ J^m©dñWm, ]M[Z Ed§ oH$em{amdñWm H{$
g§ñH$ma Zht o_bZ{ [a ^r CgH$s Y_©[ËZr H$^r Jwé, H$^r o_Ì Vm{ H$^r EH$ _m±
H$m H$m_ H$aVr hþB© CgH{$ [oVV OrdZ H$m{ ̂ r [mdZ ]Zm X{Vr h¡$& V] CgH{$ _Z _|
_mVm-o[Vm H{$ àoV CË[Þ hþE Xwî[naUm_ ^r g_má hm{ OmV{ h¢$& oH$gr g§ñH$mnaV
gä` ẁdH$ H$m{ X{IH$a Cg{ `h Zht bJVm oH$ H$me! _{a{ _mVm-o[Vm ^r _wP{
AÀN>{ g§ñH$ma X{V{, g§ñH$mnaV H$aV{.....$& dh g§ñH$ma X{Z{ _| bm[admhr ]aVZ{
dmb{ _mVm-o[Vm H{$ àoV ̂ r H¥$V¿Z Zht ]ZVm h¡, CZH$s g{dm H$aZ{ _| VË[a ahVm
h¡$& Am¡a H$m{B© Vm{ àm¡¶T>mdñWm _| O] Ka _| EH$ Y_m©Ë_m ]hÿ AmVr h¡, Om{ _w±h g{
Hw$N> Zht H$hVr hþB© ^r AmMaU g{ ]hþV Hw$N> H$h X{Vr h¡$& A[Zr odd{H$[yU©
oH«$`mAm| g{ gmg-ggwa H$m{ Y_© _mJ© _| bJm X{Vr h¡, CZH{$ OrdZ _| ̂ r [wÊ` H$m ©̀
H{$ \y$b oIbm X{Vr h¡$& d{ A[Z{ Am[H$m{ [wÊ`embr AZŵ d H$aZ{ bJV{ h¢, CÝh|
oddmh]ÝYZ H$m ^ma hëH$m bJZ{ bJVm h¡$& d{ A[Z{ ]{Q>{-]hÿ H{$ H$m`m~ g{ g_mO
_| [hMmZ{ OmZ{ bJV{ h¢$& EH$ g§ñH$mnaV ]hÿ EH$ oXZ A[Z{ Ka Am {̀ AoVoW
(g§V) H$m{ X{IH$a gmg-ggwa H$m{ ^r Y_© _| bJmZ{ H{$ CÔ{í` g{ [yN>Vr h¡-

]hÿ - h{ gmYm{! Am[ BVZ{ àmV: H¡$g{ Am {̀?
g§V - g_` H$s H$m{B© I]a Zht Wr$&
g§V - ]{Q>r, V{ar C_« oH$VZr h¡?
]hÿ - h{ _wZ{, _{ar C_« _mÌ ]mah df© h¡$&
g§V - V{a{ [oV H$s C_« oH$VZr h¡?
]hþ - JwéX{d! _{a{ [oV H$s C_« A^r Xm{ df© H$s h¡$&
g§V - V{ar gmg H$s C_« oH$VZr h¡?
]hÿ - JwéOr, _{ar gmg H$s C_« bJ^J N>h _mh hr h¡$&
g§V - V{a{ ggwa H$s C_« oH$VZr h¡?

: ‚¥ãÿÊ‚ÊflSÕÊ- 315 : :  ‚¥S∑§Ê⁄U ◊Ü¡Í·Ê - 316  :



]hÿ - ""h{ à^m{! ]¶S>{ Xw:I H$s ]mV h¡, _{a{ ggwa H$m Vm{ A^r OÝ_ hr
Zht hþAm h¡$& _wP{ bJVm h¡ oH$ d{ Vm{ A^r VH$ J ©̂ _| ̂ r Zht Am {̀ h¢$& Jwéda! _wP{
Amerdm©X XroOE, _{a{ ggwa ^r erK« hr OÝ_ b{H$a _wP{ Xe©Z X|$&'' g§V CgH$m{
Amerdm©X X{H$a O§Jb _| Mb{ J {̀$& [mg _| hr Wm{¶S>r Xya I¶S>m-I¶S>m ggwa BZ g]
]mVm| H$m{ gwZ ahm Wm$& ]hÿ H{$ CëQ>{-grY{ CÎma gwZ-gwZH$a CgH$m H«$m{Y ]¶T>Vm Om
ahm Wm$& g§V H{$ OmV{ hr dh ]hÿ [a Qy>Q> [¶S>m AWm©V² oMëbm-oMëbmH$a Jmbr-
Jbm¡M H$s dfm© H$aZ{ bJm$& O] ggwa H$m Jwñgm CVa J`m V] ]hÿ Z{ hmW Om{¶S>H$a
odZ`[yd©H$ oZd{XZ oH$`m- h{ [yÁ` o[VmOr! _¢Z{ g§V H$m{ Hw$N> ^r CëQ>{-grY{ CÎma
Zht oX {̀$& o\$a ̂ r ̀ oX Am[H$m{ d{ JbV bJV{ h¢ Vm{ A[Z g] Mb H$aH{$ gmYw g{
hr BZ g]H$m oZU©̀  H$adm b{V{ h¢$& MobE, gmYw H{$ CÎma gwZH$a Am[ oZpíMV
ê$[ g{ gÝVwï> hm|J{$& ]hÿ H$s dmUr _| _mZm| o_lr hr Kwbr hþB© Wr$& Cgg{ à^modV
hm{ ggwa gmg, ]hÿ-[wÌ, [m¡ÌmoX H{$ gmW g§V H{$ [mg OmH$a A[Zr e§H$mAm| H$m{
aIVm h¡$& g§V H$hV{ h¢- h{ l{oð>Z² ! Vwåhmar ]hÿ Vm{ ]hwV hr g_PXma Ed§ Jå^ra
h¡$& CgH{$ CÎma gwZH$a Vm{ ]¶S>{-]¶S>{ odÛmZ² ̂ r CgH$s [h{br Zht gwbPm gH$V{ h¢$&
gwZm{, _¢ Vwåh| CgH$m ahñ` g_PmVm hÿ±$& Om{ ]hÿ Z{ _wP{ [yN>m oH$ BVZ{ àmV: H¡$g{
Am {̀? BgH$m AW© h¡ oH$ _¢Z{ BVZr ]më`mdñWm _| Xrjm ·`m| b{ br? O] _¢Z{
H$hm oH$ g_` H$m H$m{B© odídmg Zht h¡, BgH$m AW© h¡ oH$ OrdZ H$] g_má hm{
Omd{, ^am{gm Zht h¡ BgobE OrdZ H$m H$ë`mU OëXr g{ H$a b{Zm MmohE$& `hr
gm{MH$a _¢ Am J`m$& AmJ{ H{$ àíZm| H$m ahñ` Bg àH$ma h¡- CgZ{ 12 df© [hb{
Y_© H$m{ g_Pm Wm, CgH{$ [oV Z{ Xm{ df© [hb{, gmg/g{R>mZr N>h _mh g{ (]hy g{
à^modV hm{H$a) Y_© H$m{ g_P ahr h¡ Am¡a Am[Z{ Vm{ A^r VH$ Y_© H$m{ g_Pm hr
Zht h¡.....$& g§V Am¡a ]hÿ H$s ]mVm| H$m ahñ` gwZH$a ggwa Z{ ^r Y_© YmaU H$a
ob`m$& dh ̂ r Y_© H$m Aä`mg H$a _woZ ]Z J`m Am¡a CgZ{ A[Zm OrdZ gmW©H$
H$a ob`m$&

H$m{B© àm¡¶T>mdñWm _| ̂ r g§ñH$ma àmá Zht H$a [mVm h¡, OrdZ Am¡a OrZ{ H{$
ahñ` H$m{ Zht g_P [mVm h¡ Vm{ A[Z{ ]{Q>{-]hÿ H{$ H$¶S>d{ ì`dhma g{ AWdm OrdZ
H$s oH$gr E{gr KQ>Zm g{ R>m{H$a ImH$a gwYaV{ h¢ Vm{ H$m{B© ""H$mH$Vmbr` Ý`m`dV²''
_aU H{$ g_` g§Ý`mg H$amZ{ dmb{ H$s AZwHy$bVm o_b OmZ{ [a _aU gwYma H$a
OrdZ H$m _yë`m§H$Z H$a b{V{ h¢$& AWm©V² J^m©dñWm AmoX EH$ ̂ r g§ñH$ma H$m ̀ m{J

Zht o_bZ{ [a ^r _aU gwYma b{V{ h¢$& OrdZ gmW©H$ H$a b{V{ h¢$&
"g§ñH$ma _ÄOyfm' _| J^m©dñWm g{ b{H$a g§Ý`mg AdñWm VH$ Om{ ^r

g§ñH$ma àmá hþE h¢ CZ g§ñH$mam| H$s gwajm H¡$g{ H$a|? Am¡a `oX g§ñH$ma àmá Zht
hþE h¢ Vm{ ñd]woÕ g{ `m [am{[X{e g{ A[Z{ OrdZ H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ H$s odoY
]VmB© JB© h¡$& Bg g§ñH$ma _ÄOyfm _| AkmZVm `m à_mX H{$ H$maU Om{ H$m{B©
àoVHy$b obIm J`m hm{ Vm{ Cgr H{$ AZwgma g§ñH$mnaV Z hm{H$a A[Zr AZwHy$bVm
H{$ AZwgma A[Z{ OrdZ H$m{ AÀN>{ g§ñH$mam| g{ g§ñH$mnaV H$a|$& ·`m|oH$ AZ{H$ Ord
h¢, CZH{$ AZ{H$ àH$ma H{$ ^md h¢, AZ{H$ àH$ma H{$ H$_m~ H{$ CX` h¢ BgobE g^r
Ordm| H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ H$s odoY EH$ O¡gr H¡$g{ hm{ gH$Vr h¡, o\$a ^r àË {̀H$
àmUr H$m{ A[Zm OrdZ g§ñH$mnaV H$aZm MmohE$& g^r Ord g§ñH$mnaV hm|, CZH$m
OrdZ gwI-empÝV g{ ]rV{, g]H$s gX²JoV hm{, ^JdmZ g{ _{ar `hr àmW©Zm h¡$&

__ OrdZ H$m{ g§ñH$mnaV H$aZ{ dmb{ gd© JwwéOZ H{$ MaUm| _| ]maå]ma
Z_Z-Z_Z-Z_Z$&

[naoeï>
V B©e àmW©Zm V

h{ H¥$[mogÝYm{ ^JdZ², _wP[a H¥$[m hm{ V{ar$&
]g, Zm_ aQy>± _¢ V{am, O] _¥Ë ẁ hm{d{ _{ar$&&
_¢ j_m go^ g{ _m§Jy±, Ca _| j_m hr Ymê±$$&
Ka ]ma g]oh VO Xy±, O] _¥Ë ẁ hm{d{ _{ar$&&

h{ H¥$[m......... _{ar$&&1&&
_¢ ImZ-[mZ-d¡̂ d, g] H$m_-H$mO N>m{Sy>±$&
__Vm g^r odgmê±$, O] _¥Ë ẁ hm{d{ _{ar$&&

h{ H¥$[m......... _{ar$&&2&&
Om{ Xwï> H$_© AmH$a, _wPH$m{ ]hþV gVmd|$&
_¢ Ü`mZ Xy± Z CZ [a, O] _¥Ë ẁ hm{d{ _{ar$&&

h{ H¥$[m......... _{ar$&&3&&
h¡ AaO ZmW Vw_g{, H$aVm hÿ± hmW Om{¶S>{$&
BÀN>m hm{ _{na [yar, O] _¥Ë ẁ hm{d{ _{ar$&&

h{ H¥$[m......... _{ar$&&4&&
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V g_moY_aU V

N>ÝX-kmZm{X`

_mV-o[Vm gwV ]mÝYd oVna`m, gwZ bm{ A] _¢ Vw_g{ ^r$&
ZmVm Vm{Sy>± ·`m|H$s Vw_ g], o^Þ ah{ hm{ _wPg{ Or$&&
M{VZ hr h¡ _wPH$m{ ß`mam, bJVm gmam OJ Ý`mam$&
_¥Ë ỳ H$m{ _¢ o_Ì ]ZmH$a, CgH{$ gmW{ A] Mmbm$&&1$&&
AÚmdoY _¢ ŷb AmË_ H$m{, Vw_H$m{ A[Zm OmZm Wm$&
Vw_hr H$m{ Iwe H$aZ{ h{Vy, [m[ oH$`m _Z-_mZm Wm$&&
à ŵ g{ _m±Jy± j_m g^r H$s, j_m H$am{ h{ gwIembm$&&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&2$&&

odf`-^m{J H$m{ gwI H{$ H$maU _mZm A] VH$ _yaI ]Z$&
A] g_Pm {̀ H{$db XwI h¢, o_bVm BZg{ XwoI`m[Z$&&
N>m{¶S> g^r H$m{ VZ g{ ^r _¢, N>m{Sy>± __Vm oZ:gmam$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&3$&&

gd© [naJ«h N>m{¶S> oX {̀ Vm{, BÀN>m H$m{ ·`m| [mby± hm$&
V¥îUm ZmoJZ H{$ de hm{H$a, à ŵ Amkm H$m{ Q>mby± Zm$&&
Amoef X{ Xm{ Jwéda _wP [a, ]¶T>{-M¶T>{ Zm XwI H$mbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&4$&&

amJ-am{f g{ H«$m{Y bm{^ g{, N>b H$a-H$aH{$ [N>Vm`m$&
b{oH$Z CZH$m{ N>m{¶S>m Zm Om{, ^d-^d _| hÿ± ^a_m`m$&&
hm` H$ï> h¡, _¢Z{ ñdmo_Z²! d«V g§̀ _ H$m{ Zm [mbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&5$&&

ZaH$-T>m{a _|, _ZwO-X{d _|, OÝ_ ob`m Wm _aU oH$`m$&
]ma-]ma _¢ _aH$a OÝ_m, Z {̀-Z {̀ VZ Yma oO`m$&&
]Zy± AOÝ_m AV: Ah§ H$m{, Aé _¢Z{ g] __ Q>mbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&6$&&
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OrU© X{h g{ Nw>¶S>dm H$a Om{, ZyVZ gwÝXa VZ X{Vm$&
Cg AÝVH$ g{ ·`m S>aZm h¡, ñdJ©-gwIm| H$m{ Om{ X{Vm$&&
·b{oeV hm{H$a Bgg{ S>aH$a, OrdZ odaWm H$a S>mbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&7$&&

_¢Z{ Om{ Hw$N> Y_© oH$`m Wm, [wÊ` H$_m`m XmZ oX`m$&
à ŵ [yOm H$s, Jwé-MaUm| _|, Y_m©_¥V H$m [mZ oH$`m$&&
Zm g_Pm [a Y_© V^r Vm{, _mZ-_Xm| H$m{ ]g [mbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&8$&&

Ahm{ [yU© gwI X{Z{ dmb{, Bg Adga H$m{ [m`m h¡$&
YmaU H$a g§Ý`mg _aU H$m{, _{am _Z hafm`m h¡$&&
__Vm odZer g_Vm Am`r Zht ahm _Z _Vdmbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&9$&&

·b{e Zht h¡ oMV _| _{a{, Zoh H$m`m [a ÑîQ>r h¡$&
gw_aZ Zm h¡ [naOZ H$m, A] bJVr o^Z VZ `îQ>r h¡$&&

{̂X kmZ g{, VZ M{VZ H{$ ]ZH$a AmV_ ]bdmbm$&
_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&10$&&

à^m{ àmW©Zm `hr Am[g{ A§V g_` VH$ V{am hr$&
O[V{-O[V{ Zm_ gw_aV{, aQ>V{ aQ>V{ M{VZ hr$&&
M{VZ _| a_ Omd{, V{am Zm_ ah{ ]g aIdmbm$&

_¥Ë`y H$m{ _¢.....................$&&11$&&



V ^OZ V

H¡$g{ Mw[H{$ g{, V{ar ]amV Mbr H¡$g{ Mw[H{$ g{$&
H$m{B© ]m{b{ Zm _wI g{ dm{, H¡$g{ Mbr H¡$g{ Mw[H{$ g{$&&
VwPH$m{ _b-_b H$a Ym{̀ m Am¡a [m{§N>m ]XZ$&
Am¡a H$[¶S>{ [hZm H$a, gOm`m {̀ VZ$&
AmJ{ b{H$a H{$ Ao½Z H$s hm±S>r Mb{$&
g^r dra Zm_, am_ Zm_ b{V{ Mb{ H¡$g{ Mw[H{$ g{$&

H¡$g{ Mw[H{$..........$&

S>m{br gOm`r JB©, _m± am{Z{ bJr, H$m¡Z X{Jm {̀ OrdZ ghmam _wP{$&
[ËZr ]m{br H$m¡Z gm¶S>r _§Jdm {̀Jm, ]hZm ]m{br H$m¡Z _m`am ^a bm {̀Jm$&
`hm± ñdmaW H{$ Am±gwAm| H$s ^a_ma Mbr H¡$g{ Mw[H{$ g{$&

H¡$g{ Mw[H{$..........$&

S>m{br aI Xr JB©, Am¡a gOmB© oMVm [wÌ Z{ Xr Ao½Z Am¡a am{Z{ bJm$&
^mB© H$hZ{ bJm ¡̂̀ m H$hm± Mb{, Bg [nadma H{$ Vw_ oId¡̀ m Mb{$&
o]Z _hÿaV H{$ V{ar ]amV Mbr H¡$g{ Mw[H{$ g{$&

H¡$g{ Mw[H{$..........$&

VyZ{ X{Im `h ·`m g§gma h¡, ·`m| ^Q>H$Vm ]Vm ·`m `hm± gma h¡$&
Vy à ŵ H$m{ gw_a, K¶S>r Q>b Om {̀Jr, Z OmZ{ {̀ S>m{br H$] oZH$b Om {̀Jr$&
o]Zm _whÿÎm© H{$ V{ar ]amV Mbr, H¡$g{ Mw[H{$ g{$&

H¡$g{ Mw[H{$..........$&
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